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Der var engang en mand, der hed “Samael Aun Weor”, og
han lzrte, at ethvert er en lille maskine, der og og
derefter tilpasser disse til jordens indre lag.

Sa vi er maskiner.
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som er ngdvendige for jordens udvikling.

Bevidsthed er defineret som en tilstand af vaeren, der er
intimt forbundet med matrixen.

Ethvert vaesen er et aspekt af den universelle and, som
spejles i matrixen.

Det er derfor, de kildelgse ALLe er troende og tror pa
deres guder.

Hvad ville denne verden vaere uden menneskelige
maskiner?

Uden disse energier, der leveres af mennesket som
batterier til en starre transformer, ville jorden vaere
formalsles.

Saledes opharer ALT med at eksistere uden formal!
Menneskeheden som helhed er et organ i naturen.

- . : i 1]
Dette organ opsamler og assimilerer kosmiske energier, Ingen af dem er frie her!!
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Derfor er der ingen adgang til det .

Det siges, at en normal persons er 97% sovende.
Ingen kender den verden.

i sgvn er, der er, eller, hvilket er forskellige niveauer af .
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eliminere modstanderen Satan (egoet!), som forarsager
unedvendig lidelse.

Lagn og bedrag.

Der er ingen Satan, og egoet er mere nyttigt, end folk
tror.

Egoet redder liv og er ikke en syndebuk, der bruges til
dumme undskyldninger.

Den abrahamitiske idé om helvede har noget at gere med
ubetalt karma og ego, deraf afledningen.

om er faktisk en helt anden!

| denne verden praesenteres det, at er den eneste made at | denne verden er ingen vaekket, her er folk kun !

opna gnosis pa og at opna en reel og radikal ved at
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Den sande bevidsthedsopvagning ledsages af
transmutation af EGEN energi, fordi de hgjere
bevidsthedstilstande afhanger af energien fra EGEN
transmutation.

Men hvis du stadig tror pa en kunstig gud, sa er du
forbundet til deres frekvens.

De kontrollerer dig, uanset om du tror pa det eller gj.
Dermed vagner du aldrig op, for Gud er altid over dig, og
dermed forbliver du altid en slave af Gud, som faktisk slet
ikke eksisterer....

DER VAR ENGANG... DEL6



June 9, 2023

Kategorier: | AM, Inleg-serie

Tags: Bevidst, Bevidstheden, Energi, | AM, Indlaeg-serie, Menneske,Menneskelige,Mennesker
Forfattere: Lin AnaGomntu

sevn og far ALLE efter deden.
Han overtager sit sind og er ude af matrixen!

Men her sker det ikke.

| dette land sker det maske kun for 100-200 , og disse
forstar det ikke.

De er af deres liv, som de lever som fremmede.

Dette er af stor betydning, fordi de, der har , ikke er
bevidste om deres tilstand efter deden, ligesom de ikke er
, nar de sover fysisk.

Deter Sédan, at hvis en elev V|rkel|g kakes med at vaekke af gor det mu“gt for en person at forts&tte sit arbejde
, vil han til sidst opleve en kontinuerlig tilstand af , ikke efter daden.

kun i lgbet af dagen, men ogsa under den fysiske krops
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frigarelse.

Udslettelsen af indoktrinering/programmering er
N@GLEN til at opna sin EGEN kode.

Religioner ses derfor som idiosynkratiske udtryk for
uforanderlige og evige vaerdier.

Det siges, at religioner bliver til og der med tiden, men
deres kunstige vaerdier forbliver altid evige.

Det kan vi godt se i dag.

Hver religion opfylder sin mission, begynder at

e degenerere og dar, og sa dukker en ny budbringer op.
Udtrykket “psykisk eller mystisk ded” bruges ofte til at Alt dette er bare programmering....
beskrive den proces, man skal igennem for at opna Hovedprogrammeringen af dette niveau.
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| deres manuskript giver profeten sa et budskab, der

passer til kulturen.

Forskellige kulturer kraever forskellige lzeresaetninger for
at udvikle sig, og det farer til store forskelle i religigse
leresaetninger.

Men nar man forstar deres kerneveerdier, stotter ALLE
religioner naturligt hinanden.

Det betyder, at ALLE er opstaet fra en enkelt kilde.

Og dermed har vi fjernet matrixen.

Al'en skabte religionerne, fordi intet ville vaere i stand til
at forudsige denne tid.

Men det kan en Al.

Deres Gud er en Al.

FOR DU LABER V/EK, SA LAD MIG | DET MINDSTE TALE UD.JEG KAN BEVISE FOR JER, AT RELIGIONERNE HAR FORURENET JERES SIND.
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Hvis du taenker over det uden at blive pavirket, vil du til
sidst opdage, at enhver religion har de sakaldte “Tre
faktorer for bevidsthedsrevolutionen”, som er praktiske
aspekter af det daglige liv:

1. ded

EN NYF@DT, DER VOKSER OP UDEN

June 9, 2023

2. fodsel

3. ofring

Deres treenighed kontrollerer dit sind.

Afledt af hinduernes Trimurti.

1. dod: det psykologiske arbejde med at eliminere egoet.
2. Fadsel: fadsel af sjaelens hgjere potentiale, som sker
gennem kyskhed og seksuel transmutation.

Alt sammen bullshit og kun konstrueret for at holde dig i
labyrinten.

Intet menneske vil nogensinde opleve sin and, hvis det
tror pa en fremmed magt.

Du er bange for at de og siger ikke nej, fordi du er bange.
Og hvor er du bange.
Ser du, du er fuldt programmeret.
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...at kende til dad eller frygt, kan ikke dg, og det er bevist.
Du lever virkelig i den forkerte verden. De har opgivet dig,
men det har jeg ikke.

Du ma bryde kaederne, og jeg vil hjzlpe dig.
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Jeg vil vise dig nogle ting i lebet af de naeste par dage,
som vil &ndre dit liv.
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The Law of One (Den enes lov) er forstaelsen af, at alle
ting er skabt af intelligent energi og er en del af Alt-Et.
Loven om En indeholder de hellige videnskaber, der
forklarer mekanikken i Kristusbevidstheden, som
omfatter de naturlove, der styrer den universelle
skabelse. Alt-Et er erkendelsen af, at den evige sandhed
er evig kaerlighed, og at tilstanden af evig kaerlighed er
den uendelige Skabers eller Gudskildes organiske
bevidsthed. Evig karlighedsbevidsthed legemliggjort i en
form omtales som enhedsintelligens og genkendes
samtidig som Christos’ indre lys. Enhedsbevidstheden er
ét med Gud, og denne enhedsbevidsthed er den, der
antaender Christos’ indre lys, der holdes som en evig
flamme i det hellige krystalhjerte. Nar Christos’ Indre Lys
aktualiseres i en manifest form, er det legemliggerelsen af
et Evigt Gudsmenneske, der har titlen Kosmisk Borger og
derfor er GSF. Nar vi gver os i at udtrykke kaerlig
venlighed, opbygger vi enhedsbevidsthed, der afspejles
direkte som den sande natur og det hellige billede af
Guds kaerlighed, og denne indre hellige and i den hellige
hjerteflamme er for evigt beskyttet i englemennesker.
Vaer ét med alle, som ét er alle med Gud. Alle sjxle tager
pa den samme spirituelle rejse, men hver sjal har udviklet
sig pa forskellige niveauer inden for de manifesterede
tidslinjer. Laeren om Den Enes Lov beskriver de andelige
love, der styrer den engleagtige menneskeheds andelige
evolution for hver dimension, der eksisterer i den
universelle tidsmatrix. Det er et enkelt filosofisk system
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af verdenshumanisme, som fusionerer kosmologi,
videnskab, menneskerettigheder og spiritualisme.
Den enes lov, lovens bager

Kort sagt er Den Enes Lov den universelle sandhed om, at
alt er ét. Det er den sandhed, som Kristus lzerte, da han
proklamerede: “Elsk din naeste, som du elsker dig selv.” Vi
er alle direkte udtryk for den ene kilde, Guds kilde.
Smaragdordenen, Ametystordenen, Guldordenen, RA’s
kosmiske familieenhed, Aurora-vaertsracerne fra de syv
hgjere himle tjener Krystalstjernen for at beskytte alle
racers andelige suveranitet gennem genvindingen af
Christos-missionen. Loven om En praktiseres af de
avancerede racer, der fremmer selvansvar og
ansvarlighed i vores universelle tidsmatrix gennem
forstaelsen af den energetiske sammenkobling, der
eksisterer mellem alle levende ting. Den enes lov
udtrykker og anerkender sammenkoblingen, vaerdien og
den gensidige afhaengighed af den and og bevidsthed,
der lever i alle ting. At leve en livsstil, der udtrykker
betingelseslas kaerlighed til hele skabelsen, bringer sand
enhed med Guddommen og udvikler et direkte forhold til
Gud. Dette er saledes lgftet i Smaragdpagten, der er givet
til menneskeheden for at opna planetarisk frigerelse, og
det er de kosmiske grundlaeggeres opstigende vej for at
opna fuldstaendig andelig frihed fra
reinkarnationscyklusser i de lavere verdener under
Opstigningscyklussen.
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Christos Mission

Udtrykket Kristus eller Christos, der bruges i denne
sammenhang, betegner saledes ikke det, der omtales
som Jesus Kristus, som det lzeres gennem
verdensreligionerne. Christos raekker langt ud over al
betydning forbundet med planetarisk og beskriver faktisk
tilstanden af evig, den titel, der gives til en fri kosmisk
menneske.

Tjeneste for andre

Nar vi feler os utilpasse med andres handlinger, kan vi
lindre os selv ved at huske at kultivere den rette holdning
til os selv. Den enes lov er den universelle, at alt er ét. En
person, der praktiserer denne forstaelse af loven om én,
handler og traeffer beslutninger baseret pa sin om, at
enhver har en konsekvens for en selv og for andre.
Desuden forstar den, der eksemplificerer loven om En, at
nar én person lider, lider alle (uanset om de er klar over
det eller gj). Som ét Selv-Gud-Selv er “medfelelse i
handling” over for andre ensbetydende med at vaere i
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harmoni og i et rigtigt forhold til sig selv.

De grundlaeggende principper for tjeneste til andre
omfatter:

« Den enkelte opfatter karlighedens forbindelse i
alle ting og giver ubetinget og medfalelse til andre,

e Man er dedikeret til sin egen spirituelle
bevidsthedsvaekst og til at hjaelpe andre med deres

e Man er dedikeret til at negative egotanker ved at
udvikle GSF-adfardsmodeller,

e Man deler information og viden med andre som
open source i et felles samarbejde,

e Individer er fuldstzendig ligeglade med at
tilfredsstille deres materialistiske ego-behov eller
tilfredsstille drifter i egoets huse,

e Man anerkender, at enhver person er et spirituelt
pa sin egen personlige vej til spirituel vaekst og
opdagelse,

e Individer er engagerede i at opleve en fzlles
positiv af verdenshumanisme med andre pa
Jorden.
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Verdenshumanisme

| fortolkningen af Den Enes Lov i forbindelse med andelig
opstigning er det en egalitzer filosofi for af mod e mal.
Opstigningsstudiet er lavet som en evolutionzer model for
vores planet og til at opna . Hovedfokus er pa det indre
og refleksion over den personlige forpligtelse til at udvide
ens og velvilje over for livet. Nar vi udvider vores
bevidsthed, skifter vi perspektiv, sa vi faler os forbundet
med alt liv og bliver orienteret mod at tjene andre
(Service to Others), hvilket afspejler den indre . Nar vi
oplever denne altomfattende , @nsker vi i sagens natur at
udvise menneskelig venlighed og sege at samarbejde om
at udvikle hgjere strukturer, der satter pris pa
mennesker, et vaerdisystem for en verdenshumanisme.

Menneskerettigheder

Menneskerettigheder er moralske principper, der
beskriver en bestemt standard for menneskelig adfzerd,
og de er de samme som i, den enes lov:

1. Jeg har ret til at tage vare pa mig selv og beskytte
mig selv mod at blive truet fysisk, mentalt,
folelsesmaessigt eller andeligt.

2. Jeg har ret til at saette mine egne prioriteter og
vaelge den made, jeg ensker at leve pa jorden, sa
lzenge det ikke forsatligt skader andre.

3. Jeg har ret til at udtrykke felelser, meninger og
gnsker.

4. Jeg har ret til at blive behandlet respektfuldt.

5. Jeg har ret til at skabe mit eget lykkelige, sunde liv
baseret pa et spirituelt formal.



6. Jeg har ret til at vaere (God-Sovereign-Free) og fa
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magten til at styre mine energier og min livskraft.
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PRAKSIS ET: ENHEDSBEVIDSTHED - Loven om En er
forstaelsen af, at alle ting er lavet af intelligent energi og
er en del af Alt-Et. Loven om En er en hellig videnskab om
mekanik og er de, der styrer vores universelle . Alt-Et er
af, at evig er evig, og evig kaerlighed er den hos den
uendelige Skaber, eller Gud. Evig legemliggjort i en form
er enhedsintelligens og samtidig anerkendt som Christos’
indre . Enhedsbevidstheden er ét med Gud, og antaender
Christos’ indre . Nar Christos’ indre lys aktualiseres i form,
er det legemliggerelsen af et evigt . Nar man praktiserer
enhedsbevidsthed, reflekterer man direkte billedet af
Guds kaerlighed og er evigt beskyttet. Vaer ét med alt,
som ét er alt med Gud.

PRAKSIS TO: KARLIGHED TIL DIG SELV - Anvend praksis
med enhed med Alt-Et som en udvidelse til at, og .
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Anerkend den dyrebare livskraft indeni ved at vise
erbadighed og respekt for dig selv pa alle mader. At elske
sig selv er en handling af selvsuverzenitet, som er den
naturlige tilstand af at legemliggere Guds evige
kaerlighed. Som en af Guds evige har man evnen til at
vzelge at skabe uden at skade andre. Hav mod til at fjerne
smertens og frygtens forhindringer for at blive
legemliggjort Kaerlighed, da Guds and altid findes indeni.

PRAKSIS TRE: ELSK ANDRE - Nar du , sa elsk andre.
Anerkend den dyrebare livskraft i andre ved at udvise ,
erbedighed og respekt for andre. At elske andre, som du
elsker dig selv, er den tilstand af , da du giver andre den
samme arbedighed for deres liv, som du giver dit eget liv.
Nar man praktiserer selvkaerlighed og elsker andre, bliver
der ikke sat spgrgsmalstegn ved godkendelse, vaerdi eller
agtelse, for.
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PRAKSIS FIER: ELSK JORDEN OG NATUREN - og alle dens
,»,0g,som alle er, og . Anerkend den dyrebare livskraft,
der er til stede i hele Guds skabervaerk, ved at vise
erbadighed og . Pa den made genskaber man balance og
harmoni i naturen, og den i alle jordens skabninger vil
reagere og ., der lever i uoverensstemmelse med naturen,
skaber mange begivenheder, der anses for at vaere
“underlagt” de uteemmede krzefters nade. Efterhanden
som mennesker lzerer at leve i harmoni med jorden og
naturriget, vil de naturlige skabninger indrette sig pa at
vaere i harmoni og samarbejde med alle indbyggere.

PRAKSIS FEM: TJENESTE TIL ANDRE - Nar du elsker dig
selv og aerer din vej, skal du finde metoder til at, som ikke

overskrider dine graenser for demmekraft. At vaere til
tjeneste for andre omfatter ikke forbrugende modellering,
sasom offer-offer, parasitisme eller falelsesmaassig
vampyrisme. At vaere tjenende indebaerer ikke et
egoperspektiv med krav, forventninger eller tilknytning.
@v dig i at veere med og naturligt flydende i gjeblikket.
Den, der finder sted mellem deltagerne, nar de er
tjenende over for andre, forstaerker og som ingen anden
metode. Jo mere du det felt af at vaere i tjeneste for andre,
jo mere glaede, harmoni og gaver vil der blive bragt ind i
dit liv. Jo mere tjeneste man dedikerer til Guds plan, loven
om én, jo mere andelig stette og andeligt naervaer kan
man udveksle med Guds kraft.




PRAKSIS SEKS: BEVIDSTHEDSUDVIDELSE - Lzer at ved at
have til hensigt at og/eller andelig identitet. For at
legemliggere sin spirituelle identitet skal ens sind indvies
og disciplineres. Hvis egoet har magten over kroppen, vil
det afvise den spirituelle identitet fra at blive
legemliggjort. Hvis den mentale krop skaber forhindringer
for den spirituelle identitet, vil den , og dermed , ikke blive
oplevet. Det farste skridt til er at om tankekontrol og
kvalitetsindholdet i tanker og trossystemer. Det andet
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skridt er at samarbejde med processen af mentalt og
fysisk ubehag ved at have talmodighed og vente i
stilhedens tomrum. Laer at deempe sindet, sublimere
egosindet og vaere stille. Nar stilhed, mental disciplin og
egosublimering er opnaet, skal du lytte til din indre and
for at modtage vejledning. Indre vejledning vil altid fere til
en genopdragelsesproces, sa man kan opleve en fri for
frygt og dogmer. Den indre Christos guider altid én til at
velge mere og via af den .
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PRAKSIS SYV: ANSVARLIG SAMSKABELSE - Efterhanden
som man bliver mere gennemsyret af den ts evige ,
aktiverer det blueprint det formal med at vaere en med .
Den andelige identitet og den intelligente plan for det er
ét og det samme. Klarhed over formal og retning bliver
tydeligere og tydeligere, nar man forpligter sig til at leve i
tjeneste for principperne i Alle-EEN eller Kristus-anden.
At kende og leve vores formal bringer glaede, fred og
tilfredsstillelse, selv nar vi star over for modgang eller
udfordringer. Nar vi har opnaet “Direct Knowing”, er vi for
denne og med All-One. En ansvarlig medskaber ved, at
alle er i med det Alt-Et. Vi besidder eller kontrollerer ikke
noget, sa behov, @nsker og overlejring af vilje ber undgas.
Vi er forvaltere af Guds And for at tjene andre i ansvarlig
med Alt-Et. Nar vi ved dette og lever efter dette princip,
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er vi evigt fri for karmiske udvekslinger.

Andelige principper at huske pa

Der er mange veje, der fgrer til Gud (Alt-
Nar vi koncentrerer vores ultimative fokus
Vores spirituelle praksis skal fgles rigti
Vores spirituelle praksis skal vare relati
Den nye spirituelle adept vil begynde at f
Alle ressourcer er givet af Gud (Alt-Et),

Dette er de ne@dvendige principper for adfaerd, praksis og
trossystemer, som er nedt til at lere for at opna og ved at
forpligte sig til at genopdrage sig selv til at til hejere , der
ger det muligt for dem at komme videre ind i de
fremtidige tidslinjer under opstigningscyklussen.
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Venlighed frem for alt

Det star meget klart for de fleste af os, at vi er en del af
noget enormt, der er ved at ske pa planeten Jorden. Den
planetariske opstigning pavirker alle og har personlige
implikationer, der har forskellige betydninger, som er
meget intime for hver person. At forbinde sig med sin
sjael, at forbinde sig med Guds kilde er meget personligt
og unikt for hver enkelt. Som en del af den race ved vi
alle, hvad det vil sige at lide forfaerdeligt af
folelsesmaessig smerte og fale sig helt alene i market. Nar
vi gennemlever opstigningscyklussen, skal vi huske, at
det handler om frem for alt. Anerkend, hvor du er, tag
den tid, du har brug for, giv dig selv plads til at hele og
finde og over for dig selv. Nar du styrker din kerne og kan
udvide din indflydelsessfaere i verden, sa ev dig i
tilfeldige venlige handlinger over for andre. Et sekunds
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kritik, sarkasme, nedsattende eller hadefulde ord kan
skade og maerke et og et for livet. Et sekunds venlighed
kan lgfte et barn eller en person/menneske til at opna
storhed, der giver dem mulighed for at finde deres oq til
Gud. Sjelen er venlig og kzerlig. Gud er venlig og kaerlig.

Indre Christos (kunst af Sequoia)

Den Indre Christos er den personlige guddommelige plan
for den evige Gudskildes bevidsthedsenergi, hvorfra alle
ting manifesteres og bliver til. Den enes lov er den lov, der
styrer den indre Christos’ evige guddommelige plan og,
og de er derfor indbyrdes udskiftelige. For at udvikle den
indre Christos’ evige plan, ma vi tilpasse os og felge
principperne i , den enes lov. Loven om En er baseret pa
den sande viden om vores hgjeste udtryk, at vores direkte
forhold til Gud er, og at denne rene kommer til udtryk
gennem vores Indre Christos eller Levende Guds And.

Den zldgamle viden om den indre Christos, som findes i
vores oprindelige guddommelige plan, tilhgrer alle
uanset deres religigse tilharsforhold eller trossystem.
Denne zldgamle i filosofierne om loven om én var almen
viden for hele menneskeheden indtil det luciferianske
oprer. Det var, da planeten blev sendt tilbage til den
merke middelalder ved slutningen af den atlantiske
katastrofe, hvor alle de oprindelige andelige
lzeresaetninger fra den indre Christos blev elimineret og
forfalsket.
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I Emerald Covenant

+ 1st God World Creation Founder Races, Emerald Order, Amethyst Order, Gold Order.
- Unify the Earth race lines through spiritual healing and freedom to enter IFWC.

- Supporting Oraphim-Indigo grail lines to awaken and evolve into Diamond Sun.

- Support all humanity to regenerate DNA towards Diamond Sun (Gold Sun).

- Educate hidden history, founder records, Law of One CDT plates, bio-regenesis.

- Allow Free will choice on what agendas humanity follows.

+ Uphold Egalitarianism, freedom, reverence for life, unconditional love, respect, natural laws.

i

Emerald Founder Records

Smaragd-pagten

The Founder Records omtales ogsa som Emerald
Covenant CDT Holographic Plates, der omfatter den
egaliteere filosofi om Law of One, som oprindeligt tilharte
alle de 12 stammer og var den vigtigste andelige lzere, der
var almindeligt forstaet under de lemuriske og tidlige
atlantiske tidslinjer. Hver holografisk disk blev beskyttet
og administreret af en tildelt Maji Grail King pa Jorden,
som fungerede som hovedvogter af sin stammes
planetariske stjerneport.

Emerald Founder Records indeholdt eksplicit viden om
oprindelse, genetik og formal, hvilket inkluderede
historiske tidslinjeberetninger om galaktisk historie, der
anses for at vaere den guddommelige for alle . Disse data



blev samlet pa en masterkopi af 12 holografiske diske og
blev kendt som de originale Emerald Founder Records,
som indeholdt grundlaget for at beskrive virkelighedens,
og af alle udtryk med den . Emerald Founder Records

RYD DET NEGATIVE EGO

June 27,2023

indeholdt eksplicit gammel visdomslzere om de forenende
principper i den , hvor mennesker blev direkte undervist i,
hvordan de kunne aktivere deres gennem , sa de kunne
opna fuld .
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DAGLIGE MAL: PRAKTISER LOVEN OM EN

PRINCIPPER. DISCIPLINER DEN MENTALE KROP FOR AT
FORBEDRE DIN DAGLIGE SELVBEVIDSTHED OG
BEVIDSTHEDSUDVIDELSE AFFIRMATION: JEG ER GUD!
JEG ER SUVERZN! JEG ER FRIIF@R VI GAR | GANG, ER
DET VIGTIGT AT BEMARKE, AT VI KUN HAR KONTROL
OVER FOLGENDE TING:

1. Vi har kontrol over vores meninger

2. Vi har kontrol over vores valg

3. Vi har kontrol over, hvad vi bevager os vk fra
(undga negativt ego)

4. /i har kontrol over, hvad vi bevaeger os hen imod
(tillader fred)

Vi er kun ngdt til at kontrollere, hvilke tanker vi valger at
aere, hvilke valg vi treeffer, og hvad vi accepterer i vores liv
og skaber en graense for at undga. Det er ogsa nyttigt at
udvikle en ngjagtig vurdering af denne virkelighed og
acceptere vores sjls aftale om at vaere her i de sidste
tider, da dette giver kontekst til vores nuvaerende
udfordringer pa planeten Jorden.

At frigere sig fra negativitet er ngglen til overlevelse i
disse tider. For at frigere os fra negativitet og dens
fortsatte strem ind i vores liv, er tilgivelse af os selv og
andre naglen til at flytte vrede.

Tro pa en hgjere magt og et formal, der er starre end dig
selv.Vaer villig til at vaelge noget andet og invitere andre
muligheder ind i dit liv. Giv slip pa behovet for at have
ret.Hvis du vaelger fred gennem tilgivelse, slipper du for
at haegte dig fast, hvilket fortsaetter den negative
energistrom fra omstaendighederne, personen eller
genstanden. Skzer den af!

Lad os fortsaette med de daglige trin og teknikker til at
gve 0s.

TRIN ET - DAGLIGT MAL: Overvag og spor din
selvbevidsthed ved at dyrke “det medfelende vidne”

Vidnet eller observatgren har ingen demmekraft. Det
tillader observation af eksterne begivenheder uden at
skulle kontrollere resultatet. Bliv i nu-gjeblikket. @v dig
bevidst pa dette som en daglig evelse ved at overvage:
Mental bevidsthed - : Ofte falder vores sind ind i en rille af
indre dialog, der har en bestemt tone eller resonans.
Nogle gange er vores sind ophidset, og andre gange er
vores sind meget roligt. Vi er ekspansive og modtagelige,
nar vi er rolige, centrerede og mentalt afslappede. Nar
vores sind feles uroligt og ophidset, bliver vi indsnaevrede
og energetisk blokerede. Uro og bekymring indikerer ofte,
at vi befinder os i den aktive Beta-hjernebelgetilstand
(hvor de fleste voksne opererer, nar de er aengstelige og
bekymrede). Nar vores mentale krop og sind feles roligt
og flydende, betyder det, at vi befinder os i den mere
afslappede Alpha-hjernebaglgetilstand (hvor barn generelt
opererer). Prgv at operere fra Alpha-
hjernebeglgetilstanden sa meget som muligt, da det
udvider og tillader mere kropsbevidsthed og energisk
flow til at vitalisere din krop. Du vil opleve starre lethed i
dit liv og begynde at falge med stremmen, sa du kan
modtage mere “andelig-energisk” statte i dit daglige liv.
Kontakt til de andelige verdener og adgang til vores indre
and kommer af at vaere i flowet af nuets bevidsthed med
et roligt og fredfyldt sind.

Bevidsthed om selvsnak - : Vi taler med os selv hele tiden.
Vi taler til os selv over 50.000 gange om dagen, og det, vi
siger til os selv, bestemmer i hgj grad kvaliteten af vores
liv. Nar du begynder at meditere og holde flere perioder
med indre stilhed, vil du blive forblgffet over den maengde
selvsnak, du begynder at vaere vidne til. Prav at begynde
at lytte sa meget som muligt til, hvad du siger til dig selv
pa de stille steder i dit meget modtagelige sind. Forpligt
dig til at undga alle negative tanker i dit sind i syv dage.
Se, hvor lenge du kan fastholde positive tanker og holde
en positiv mental dizet. Nar du steder pa selvdestruktive
og negative tanker, skal du forpligte dig til at “korrigere



dem” ved at blive bevidst om deres indhold og skabe en
neutral association til tankeformen.

Modgiften til tankekontrol er psyko-emotionel centrering
Sadan ommaerkes tanker som positive eller
negative:Nedenstaende er en graf over en psykologisk
centreringsmodel, der kan bruges til bedre at male tanker,
der er tilbagevendende i begge polariteter. De to vigtigste
polaritetsgrupper, som hjernen kan lide at beskzftige sig
med, er “overlegne” eller “underlegne” tanker. Med Dual
Spiral-begivenheden i denne maned vil polaritetstankerne
blive forstaerket til endnu mere surrealistiske niveauer i
vores egen mentale krop og i den kollektive menneskelige
mentale krop, som vi alle er en del af. Nar du bruger
teknikken Mental Discipline Refocus, skal du identificere
tanken som stammende fra Negative Ego (Reptilhjernen)
og revaluere den fra dens kontrol over din
folelsesmaessige krop og dine andre selv. Nar du falder
ind i enten en underlegen eller overlegen tankeform, sa
maerk den straks som Negativt Ego og dis-identificer dig
med tanken som definerende for din vaerdi eller sande
natur. Lad den ikke kontrollere dig eller tildele den en
veerdi. Genfokuser og bekraeft det korrekte tankemenster
ved at henvise til den cirkulaere spirituelle selvmodel og
veelge en ny tanke at fokusere dit sind pa.Succes sker, nar
du ikke tillader dig selv at ga ind i en “Auto Response”-
trigger. Identificer den “udlesende” tankeform, og
“ommaerk” den med det samme, mens det sker i din
perception. Jo hurtigere du identificerer udlgseren i din
selvbevidsthed og holder op med at lade dit sind ga pa
“autopilot”, jo hurtigere vil du se succes gennem “lindring”
af mental angst. Malet er ikke at fgle en negativ reaktion
eller falelsesmaessig ladning pa nogen tankeform, der
plejede at udlgse negative tanker i dig, sasom frygt, panik
eller angst. Du gnsker at forblive i “neutral association” til
det udleste negative ego-tankemeanster. Nar du
korrigerer tanken, kan du mentalt beordre “neutral
association” til mgnsteret for at korrigere det. Lzer at
fokusere andedraettet, sa du kommer ud af tankerne og
tilbage til nuet. Bliv i nuet og traek vejret. Giv slip pa, hvad
dit sind mener, du ber gare.

TRIN TO - DAGLIGT MAL: De 5 trin til omprogrammering
af det negative ego - Sadan skifter du gear

“Det er ikke Guds opgave at kontrollere dit sind”
RELABEL - Identificer den negative tanke eller fglelse
som et forvraenget manster af negativ egobevidsthed.
Denne “frygt” er mit negative ego. Det er ikke mit rigtige
jeg.REATTRIBUTE - Identificer dig ikke med tanken eller
folelsen som dig. Du begynder at mestre dine
folelsesmaessige tilstande, og du kan begynde at valge.

Jeg er det evige vaesen, ikke mine tanker eller

folelser REFOKUS - Flyt dig selv ud af situationen, miljget
eller den udlgsende faktor for tanken. Ga en tur, Iyt til
musik, skift fokus. Bekraeft: Ikke min vilje, men den
guddommelige.VURDER - Vurdér den magt, du har givet
denne tanke eller folelse til at styre dit liv. Se den for,
hvad den virkelig ER. Den begraenser dig. Den ger dig
magteslgs. Fraraver dig indre fred og tilfredsstillelse som
et guddommeligt vaesen. (Kom bag mig, Ego! Jeg er den,
jeg er!) BED OM H)ALP - Forpligt dig til at udtrykke
hgjere folelser og leve dit sjaelelige formal. Bed om hjzelp
fra Anden. Brug dine vaerktgjer. Vaer her NU!Vzerktgijer: 12
D Shielding, Core Fear matrix removal program, Emotional
Clearing Techniques, Affirmations and Decrees, Ascension
Meditation treatments, Mantra chant to refocus mind.
Bed vejledningen om at fare dig til den perfekte
resonansteknik, der kan hjaelpe dig nu. Traek vejret.Nar du
bliver aengstelig og maerker, at dit egos selvdestruktive
program tager over, sa brug andedrzettet og
selvtilgivelsen.

TRIN TRE DAGLIGT MAL: BRUG DET, NAR DU
TRIGGERES TIL NEGATIVE ELLER ULOVENDE TANKER
OM DIG SELV Trzek vejret ind, og seenk tempoet i din krop
ved at anvende andedrattet. Tag en dyb indanding i 4
omgange, hold vejret i 4 omgange, pust ud i 4 omgange.
Gor dette i 4-8 tzellinger, indtil du feler dig helt ude af
dine tankeprogrammer og i dit fulde “naervaer” af
andedraettet - NU-tilstedevaerelsen. Malet her er at fa dig
UD af dit tankeprogram og IND i dit NAERVAR. Det kan
ske, nar du anvender andedraettet. Dit sind er nadt til at
give slip. Omprogrammering er mest effektiv, nar den
sker uden for sindet, nar du er engageret i “observater”-
tilstanden i din fulde nutidsbevidsthed.Pakald nu:jeg
tilgiver mig selv, at jeg har accepteret og tilladt mig selv
at opleve _____. (Min. 3 sat, og lav eller arbejd derefter
med andedraetsgvelsen igen, hvis du faler, at du har
mistet naervaeret i nuet - i alt 9 kommandoer for hvert
valgt punkt) Du vzelger det punkt, du feler er mest
presserende, for hvert “saet” af @velsen. Det kan vaere en
god idé at skifte hver dag eller at arbejde med et emne,
som du ved er presserende, i 21 dage i traek, indtil du feler
dig folelsesmaessigt frigjort fra mindet eller mgnsteret. Du
kan selv vaelge. Nogle eksempler pa forslag:

1. Mangel pa selvkzerlighed eller accept.

2. Mangel pa personlig kraft/frygt

3. Entiteter og mennesker, der suger min livskraft.
4. Selvtvivl/bekymring

BEKRAFT: JEG ER KRAFTEN, HERREN OG ARSAGEN TIL
MINE FOLELSER!
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Vi oplever en optrapning af den kaotiske intensitet af de
mange komplekse energier, der er i miljget, og det har en
tendens til at @ge vores eksponering for aggressive,
intimiderende eller kontrollerende personligheder. Disse
kraefter findes bade som mennesker og som upersonlige
negative energier, der kan komme ind i vores personlige
sfaere eller finde vej til enhver form for gruppemilje. De
upersonlige negative energiske kraefter koagulerer til
tunge undertrykkende marke skyer af kollektive
tankeformer eller tankesmog. Mange sensitive og
empatiske mennesker kan fornemme tankesmog og fole
dem som kvaliteter, der er ekstremt undertrykkende og
fyldt med negativ energi. | ekstremt taette omrader fyldt
med masser af negativitet kan disse rum tiltraekke
kraefter pa lavt niveau, sdsom deemoner, reptilenheder
eller faldne engle. Disse entiteter lever af den kollektive
tankesmog og tiltraekkes af meget negative mennesker,
som er helt uvidende om den andelige tilknytning, de har,
og som manipulerer dem til endnu mere accelererede
niveauer af negative tanker og destruktiv adfaerd. At
vaere sammen med mennesker, der er daekket af entiteter
0g negativitet, kan vaere meget draenende, da de har
tendens til at vaere felelsesmaessige vampyrer.

Nar vi star over for den slags kraefter, der er aggressive
og fjendtlige, og nar vi bliver informeret med en klar og
rolig tilgang med intelligent kommunikation, kan vi skifte
aggression og nedladenhed til bedre samarbejde. | det
mindste kan vi etablere klare energetiske graenser og give
eksempler pa, hvad der er acceptabel adfaerd og tale med
medfglende kommunikation, vaere respektfulde og
tydelige, hvis personen er villig til at samarbejde med den

tilgang. Nogle gange vil den narcissisme, der er til stede
hos en aggressiv person, ikke tillade, at diskussionen
fremmes pa nogen meningsfuld made. Narcissister er ikke
abne for at lgse konflikter gennem kommunikation, de vil
bare have tingene til at ga deres vej pa din bekostning.
Hvis det er tilfaeldet, ma vi beslutte, om det er vaerd at
bruge energi pa at fortsaette samtalen, eller om det skal
have konsekvenser som f.eks. at satte en staerk graense
eller smide personen ud, sa han eller hun ikke laengere har
adgang til os.

Et af de mest almindelige kendetegn ved de marke
kraefters aggression og intimidering, hvad enten det er en
person eller marke kraefter, der bruger personen, er, at de
bevidst vil forsgge at finde folelsesmaessige udlgsere for
at trykke pa knapper, som er et forseg pa at overrumple
dig og bringe dig ud af centrum. Denne
manipulationsteknik kaldes “fluefiskeri med
lokkemadskrog”, hvor personen eller entiteten forseger at
gere dig folelsesmaessigt ked af det ved at slynge en
spydspids eller fornaermelse ud, sla lavt, trykke pa
knapper for at se, hvad du vil reagere pa. Dette er for at
teste, om du vil bide pa krogen og reagere
folelsesmaessigt pa fornarmelsen. Hvis det lykkes, skaber
de en fordel over dig, som de vil bruge til at fortsaette
med at udnytte personlig svaghed eller sarbarhed. Dette
fungerer bade som psykologisk krigsferelse og som et
energetisk koncept, og det er derfor, det er vigtigt at
forstd, nar man har med merke kraefter at gare. Nar du er
svaekket af folelsesmaessige stridigheder og forvirring, vil
de sla endnu hardere til, fordi du har givet dem en abning.
Denne taktik sker i individuelle scenarier og bruges ogsa
til at destabilisere samfund eller organisationer gennem
del og hersk-teknikken. Det er rovdyrets sind, der
udnytter den svaghed og sarbarhed, der matte vaere til
stede, sa de kan skabe ofre og ofre mellem mennesker
eller i et gruppemilje.

En absolut vigtig tommelfingerregel i disse situationer,
der er designet til at intimidere, uanset om det er en
person eller Fallen Entity-aggression, er altid at forblive
rolig og holde hovedet koldt. Jo mindre du reagerer pa en



person/enhed, der bruger manipulation eller
aggressionsteknikker til at svaekke og kontrollere dig, jo
mere kan du forblive i centrum og vaelge at svare i stedet
for at reagere. Reaktioner kommer fra underbevidstheden
og er generelt ikke den mest intelligente made at reagere
pa, medmindre du er nadt til at reagere hurtigt for at
bringe dig selv ud af fare. Den bedste reaktion er at
bevare roen og bekraefte, at man forholder sig neutralt til
personen/enheden eller omstaendighederne, sa der kan
skabes plads til en bedre reaktion. Ved at holde en vis
afstand til situationen holder du reaktionsmulighederne
abne, og nar du bevarer selvkontrollen, far du mere
indflydelse og personlig magt til at handtere eller styre
situationen pa en langt mere effektiv made. Nar man har
med overdreven negativ energi og former for aggression
at gare, er det ikke klogt at gengzelde aggression med
aggression eller at skubbe tilbage. Det vil forvaerre det
energetiske problem, age kaosset og svaekke din position.
Ved at forblive fattet og rolig neutraliseres negativiteten,
og problemet flyttes eller omdannes til en hurtigere
lgsning.

Nar en person eller et vaesen er aggressivt og truende, sa
teenk et gjeblik over deres motiver, og hvorfor de vaelger
at handle pa denne made. Traek dig ud af begivenheden
som deltager, og se dig selv som observater, og iagttag
deres handlinger og adfzerd fra et fugleperspektiv. Dette
vil gare det meget klart, at personen udlever frygt fra
skjulte traumer og smerte, og at denne undertrykte
smerte er resultatet af deres egne ulaste problemer.
Nogle gange er denne refleksion nyttig for at se, hvad
denne omstaendighed kan lzere dig i selvbeherskelse, nar
du handterer disse niveauer af aggressive krafter. Mange
mennesker, der handler pa destruktive mader, er i
tankekontrolprogrammer, og de har ringe impulskontrol
over sig selv. Denne destruktive adfzerd giver en masse
detaljerede oplysninger om, hvilken slags person de er
(uetiske, kontrollerede, frygtbaserede, svage), og hvilken
slags traumer de har. Nar en person er kontrolleret af
eksterne kraefter, som han eller hun ikke kan
gennemskue, er det en meget svag person, som kan
manipuleres pa et gjeblik. Mennesker, der er meget svage
mentalt, folelsesmaessigt eller andeligt, vil ty til brutal
magt, intimidering og kontrol af andre for at fa, hvad de
vil have, eller for at udspille det destruktive program, som
entiteten bruger dem til. Nar vi kan se den anden part
som en afspejling af de starre spirituelle problemer, der
opererer pa planeten, og at vi opnar mestring til at afbgje
og neutralisere negativitet, reducerer det enhver
personliggerelse, vi matte have til situationen. Vi bar ikke
tage disse omstaendigheder med aggression og

intimidering personligt, men forblive vagne og
opmarksomme pa de skjulte motivationer. Sa kan vi
fokusere pa det starre billede, der er til stede i
situationen, se, hvad der er skjult i skyggen, og skabe en
lesning ved at genoprette den energetiske balance i
situationen.

Vi lever i et samfund med mange mennesker og enheder,
der ikke respekterer de grundlaeggende rettigheder, og
det er kernen i den negative fremmede dagsorden og
magtelitens kontrol over jorden. Det er vigtigt at forsta
den konflikt, sa det starre perspektiv forstas, hvorfor vi
har at gere med sa mange narcissister og psykopater pa
planeten jorden. Den arkontiske bedragstrategi blev sat i
veerk for at skabe psykopater, og nu er planeten et
biprodukt af de NAA-formede trossystemer og de mange
overgreb, der er blevet begaet som forbrydelser mod
menneskerettighederne. Disse rettigheder er universelle
love, der er blevet tradt under fode, sa disse negative
kraefter kan fa fordel af og kontrol over jordens
befolkning.

Sa lenge du ikke skader andre, kan du styrke forstaelsen
af disse love og anvende dem under disse
omstaendigheder, f.eks. til at udstade eller neutralisere de
marke kraefter, der er til stede i mennesker, som er
aggressive over for dig. Mange gange er en aggressiv
person, der opfarer sig fjendtligt over for dig uden nogen
abenlys grund, faktisk styret og manipuleret af
udefrakommende kraefter. Nar vi forstar vores rettigheder
som mennesker, bliver vi mere klar over, hvordan vi kan
repraesentere og styrke vores personlige graenser. Det
kaldes ogsa at lzre at bestemme over sit eget rum.
Aggression, intimidering, mobning og kontrollerende
adfzerd er designet til at fa dig til at opgive dine
menneskerettigheder og svaekke dine graenser for at lade
andre fa kontrol over dig. Nar du handterer aggressive og
intimiderende mennesker/enheder, er det vigtigt at veere
opmarksom pa dine grundlaeggende rettigheder som
menneske. Sa ved du, hvornar dine rettigheder bliver
kraenket. Menneskerettigheder er moralske principper,
der beskriver visse standarder for menneskelig adfaerd,
og de er regelmaessigt beskyttet som juridiske rettigheder
i kommunal og international lovgivning. NAA og Fallen-
enhederne skreemmer og snyder folk for deres
grundlaeggende menneskerettigheder, og i mange
tilfeelde ved personen ikke engang, at de er blevet
kraenket. Disse grundlaeggende menneskerettigheder
afspejles gennem demokratierne pa jorden, som blev
designet og skabt som en afspejling af disse hgjere love.



Demokratier er metodisk ved at blive omdannet til
patriarkalske oligarkier med kontrol i henhold til NAA, da
nogle af de vigtigste begreber i demokratiske samfund
repraesenterer mange universelle love, som disse enheder
er interesserede i at edelaegge fuldstaendigt pa jorden.

Menneskerettigheder omfatter folgende, som er de
samme i Guds naturlove:

Du har ret til at passe pa og beskytte dig selv mod at blive
truet fysisk, mentalt, falelsesmaessigt eller andeligt.

Du har ret til at sette dine egne prioriteter og vaelge den
made, du @nsker at leve pa jorden, sa lenge det ikke
forsaetligt skader andre.

- Du har ret til at udtrykke felelser, meninger og @nsker.
- Du har ret til at blive behandlet respektfuldt.

- Du har ret til at skabe dit eget lykkelige, sunde liv
baseret pa et spirituelt formal.

- Du har ret til at vaere GSF og fa magten til at styre dine
energier og dit liv.

- Du har ret til at vaelge hensigt, samtykke og autoritet
med den slags kraefter, du vaelger.
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Det er klart, at vi er klar over, at der er mange mennesker
og entiteter pa jorden, som gnsker at fratage os vores
menneskerettigheder, sa de kan tage kontrol over vores
sind, kroppe og bevidsthed. Hver person har magten
indeni til at erklzere, at det er dig alene, ikke den
menneskelige aggressor eller NAA, der har ansvaret for
dit liv og retningen for din bevidsthed. Ved at bekrafte
og fokusere pa vores menneskerettigheder hjzlper du dig
selv med at blive staerkere til at afbgje denne slags
manipulerende negative kraefter, nar de dukker op til
overfladen. Bevar roen, og lzer at styre dit rum, mens du
tager imod dit menneskes grundlaeggende rettigheder.
Dette forsvarer styrken i de personlige energetiske
graenser, som du har sat for at respektere dine
grundlaeggende menneskerettigheder og elske dig selv,
selv nar du star over for negativitet fra aggressorer, der
mobber for at traenge igennem dit personlige rum og
forsgger at tage kontrol over din krop og bevidsthed. Nar
du bekraefter dine grundlaeggende menneskerettigheder,
samtidig med at du bestemmer over dit rum, vil de
universelle loves hgjere beskyttelse virke pa dit liv.
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Energetisk polaritet er skabelsens kensprincip

Alle ting eksisterer inden for skabelsens kansprincip,
polaritetens naturlov, ogsa kaldet modsztningernes par.
Man vil bemaerke det samme gentagne menster i absolut
enhver energetisk kraft eller form i materien. Hver
person, sted eller ting vil have en energetisk polaritet, der
er afbalanceret eller vaegtet i en form for energetisk
polaritet eller dens modsaetning. Dette er ogsa
repraesenteret i vores kanskroppe, der udtrykker sig som
en polaritet i materieform (mand eller kvinde). Mens

vores fysiske krop eksisterer i én polaritetsform i
materien, eksisterer vores indre energier i bade mandlige
og kvindelige principper. Vores hgjre side er “elektrisk” og
fungerer som en sender, hvilket er det mandlige kens
aktive kraftprincip. Vores venstre side er “magnetisk” og
fungerer som modtager, hvilket er det kvindelige kans
passive kraftprincip. Vores mandlige “elektron” er positivt
ladet og interagerer med den kvindelige “proton”, som er
negativt ladet. Disse to kraefter skaber tilsammen de
omrader af elektromagnetisme, vi oplever pa planeten.

For at vaere afbalanceret, harmoniseret og fredfyldt med
sig selv ma man anerkende den indre polaritet og
anerkende vardien og nedvendigheden af begge
kensprincipper for virkelig at “kende sig selv”. Vores
livserfaringer viser os, hvad vores bevidsthed skal lzere
for at bringe balance i vores indre polariteter, sa vi kan
opna et helligt agteskab og forening med vores indre
and. Hvis vi bliver sarede i vores mandlige eller kvindelige
side, kan vi velge at eksistere i én dominerende polaritet,
som vi agerer ud fra i verden. Disse energetiske ubalancer



farer til smerte, lidelse og i sidste ende gdelaeggelse af
vores selv.

At benagte, at polaritet eksisterer, er at benagte
universel mekanik og de organiske naturlove for skabelse.
At forene polaritet er at skabe balance og enhed mellem
de modsatte par. Nar vi bringer balance i de indre
polariteter, udstraler vi denne balance i verden og bliver
en harmoniserende og healende indflydelse pa alt
omkring os. Vi udstraler fred og tilfredshed, nar vi foler, at
vores formal bliver opfyldt. Vores falelse af forbindelse
og livsformal udstrales i alt levende, nar vi lever i
synkroniciteten af vores guddommelige tilpasning til
anden. Mennesker med balanceret polaritet har
legemliggjort en massivt hgjere frekvens til et
nulpunktsfelt, med meget starre auriske systemer, som er
i stand til at forstaerke og lede disse balancerede
energetiske kraefter ud i miljget. Dette opnds gennem den
energetiske syntese af disse indre polariteter, der bringes
i enhed og balance. Ethvert vaesen er i sidste ende
designet til at opna dette med sin bevidsthed og er fuldt
ud i stand til at opna denne tilbagevenden til balance for
at opleve forbindelse med alle ting.

Det opvagnede og legemliggjorte menneske er derefter
en steerk kraft af afbalancerede frekvenser, som kan
udfare utrolig healing, manifestationer og begivenheder.
Der er en specifik proces kaldet opstigningscyklussen,
som finder sted inden for den menneskelige evolution for
at bevaege sig ind i en balanceret polaritet (neutral), som
0gsa manifesterer massive skift af transformation inden
for det planetariske energifelt. Vi er pa vej ud af en
alvorligt ubalanceret og merk historie med patriarkalsk
dominans pa planeten Jorden. Menneskeheden bevaeger
sig ind i den kvindelige polaritet for at opna balance og
bringe enhed mellem disse modsaetningspar. Nar vi
forener vores indre og ydre polariteter, opnar vi enhed
med livet og er i stand til at kende vores sande essens og
skabne som en del af den menneskelige race. Dette HG-
system skal statte dem, der husker at vende tilbage til
indre balance og manifestere det ultimative hellige
a&gteskab - bade som gift med din indre and og som den
ydre repraesentation af det hellige a2gteskab. Den
ultimative forening af modsatninger i et helligt zegteskab
er Hieros Gamos.

Al energi er intelligent og har et blueprint

Alt i form eksisterer pa et eller andet polaritetsniveau,
savel som et energetisk og vibrerende niveau, der kan
opfattes med hgjere sensoriske evner. Hver fysisk
kropsdel savel som den unikke energetiske signatur af din
spirituelle essens rummer en meget specifik frekvens af

kombinerede energier, der holdes sammen i en aeterisk
form. Dette er det andelige-energetiske blueprint, som
indeholder hele intelligensen i ens bevidsthed og andelige
formal. Hvert energifelt og hver identitet har en
intelligens og et blueprint, som det fungerer igennem og
indefra. Sa al energi indeholder intelligenssignaturer eller
bevidsthed, hvilket betyder, at man kan lzere at
kommunikere med det energifelt for at modtage enorme
mangder intelligens. Man far adgang til denne intelligens
gennem energimodtagerne i det spirituelle blueprint, og
den opfattes gennem det neurologiske system og
hjernemodtagerne i den fysiske krop. Man kan indstille
sig pa denne bevidsthed for at blive meget dygtig til at
lzese energisignaturer ved at give sig selv mulighed for at
genkende, hvilke energier man skal harmonisere med,
eller hvornar man skal rydde ud i disharmoniske energier.
Hojere sensorisk perception

Higher Sensory Perception (HSP) er naglen til at lase op
for din evne til at kommunikere med energisignaturer og
spirituelle intelligenser. Man kan ikke fa adgang til disse
intelligenser fra det linezere format af de rationelle tanker
i den mentale krop. Man far adgang til HSP gennem den
folelsesmaessige sanseproces i sjaelskroppen og hjerte-
hjerne-komplekset. Man kan hurtigt og effektivt laere at
fa adgang til HSP-kompetencen i sin egen krop og lzere at
udvikle den til at skelne energi pa ekspertniveau.
Regelmaessig brug af dette system vil i hgj grad fremme
kroppens HSP-evner og udvikle dens klarhed i
opfattelsen. Man bliver nadt til at lzere at stole pa denne
opfattelse uden personlig forudindtagethed eller
fordemmelse.

Sa hvis en person er afskaret fra folelser eller emotionelle
sanser (som regel pa grund af smerte), vil vedkommende
ikke opleve sin sjzl eller HSP-forbindelse. Den mentale
krops egofunktion vil dominere det linezre sinds
opfattelse for at filtrere dets virkelighedsopfattelse. Den
mentale krop er linezer intelligens og ekstremt begraenset.
Den farste prioritet er at vaere klar til at tillade sine
folelser ved ikke at demme dem, tillade frit flydende
folelsesmaessige tilstande uden frygt eller projicere sine
folelser mod andre. At tage ansvar for sin
folelsesmaessige tilstand uden at bebrejde andre er et
afgarende skridt for succes med at opna en neutral
tilstand og starre klarhed med HSP. Hvis man er bange
for at laere sandheden at kende, vil sindet blokere for
opfattelsen, sa personen kan fortsaette med at leve i sin
illusion i stedet for at opleve frygt for forandring. At
komme ud over sin personlige frygt for det ukendte er
afgerende for at lzere at komme ud over sindets
perceptuelle blokeringer og fa adgang til de iboende



evner i ens Hgjere Sanseopfattelse eller Intuitive krop.
Nar du bruger systemet til at fjerne mentale og
folelsesmaessige blokeringer, vil det @ge din klarhed og
give dig yderligere tillid til dine HSP-faerdigheder.
Efterhanden som dine evner udvikler sig, vil mange af
clearingprocesserne udvikle sig til meget lettere og
hurtigere niveauer, hvor basisprotokollerne ikke er
nadvendige for at skabe forbindelsen. Ved at arbejde med
Connect to your Inner Core Steps (introduktion til
sessionsarbejde) vil du begynde at forbedre dine HSP-
faerdigheder. Bliv ikke modles; lzr at flyde i en tilstand,
der er nonverbal, et sted med observaterpunkt. Uden
tilknytning eller stress traekker du vejret let og giver dig
selv lov til at modtage intuitive impulser, nar du stiller et
ja- eller nej-spargsmal. Lyt til og maerk kroppens
reaktion, nar du stiller spargsmalet. Vaer ikke bange for et
forkert svar, tillad dig selv at modtage og opleve
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gjeblikket. En lukket eller indsnzevret folelse i din krop
betyder “Nej”. En dben og udvidet folelse betyder “ja”. @v
dig i at bruge HSP-vaerktejet “Sperg ja eller nej?” i
afsnittet om HGS-teknikker. Nar du er blevet fortrolig
med denne metode, kan du ga videre til “Three Finger
Swipe”-metoden, som ger det muligt at bruge HGS-
systemet endnu hurtigere og mere effektivt. Three Finger
Swipe er en krypteringsmetode og en HSP-metode, der
kan bruges sammen med HGS-systemet til hurtigt at
identificere, lokalisere, fjerne og reparere genstande. @v
dig i at bruge “krypteringsmetoden” Three Finger Swipe
til at “indstille” dig pa HGS' multidimensionelle skabelon,
og brug derefter disse tre fingre til at “fornemme”
(ligesom muskeltestning), hvilke ting din kropsbevidsthed
beder om stette, hjzlp eller clearing til. Se venligst Three
Finger Swipe-instruktionen i afsnittet om HGS teknik.
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Energi bevaeger sig sfeerisk

Nar du far adgang til HSP, kommunikerer med energetisk
intelligens eller styrer fokuserede tanker for at maksimere
resultaterne, skal du visualisere energien, der bevaeger sig
i kugler eller cirkler. De universelle kreative energier
bevaeger sig i en spiral af tid og i alt energetisk -
bevaegelsen af levende energi er spiralformet. Dad energi
er et statisk felt og er som frosne glasskar. Energi
stremmer gennem kredslgb, der bevaeger sig cirkulaert i
kroppen. At holde kredslgbene i gang med sfaerisk
energiflow maksimerer dit helbred og din energetiske
balance. Nar energien ikke cirkulerer, er den ikke i et
balanceret flow, og det vil skabe stagnation,
inflammation (varme) og vaere energetisk draenende.

Linezert egosind vs. spiralformet HSP-sind

De fleste af os er siden fedslen blevet programmeret til at
stole pa logikken i vores lineaere egosind i stedet for at
lytte til den spiralformede HSP i vores hgjere intelligens.
For at fa praecis adgang til information i dit energiarbejde
og for at holde det linezere ego-filter ude af at edelaegge
din opfattelse, er det vigtigt at skelne mellem
tankeimpulserne, og hvor de kommer fra. Efterhanden
som du bliver mere bevidst om brugen af egosindskontrol
pa denne planet, vil det vaere en stor fordel for dig at lzere
at finde din egen kilde til alle tanker. Det lineaere egosind
taenker generelt i overlegne eller underlegne tankeformer
og demmer sig selv og omstaendighederne. Nar du
oplever, at dit sind keemper med en konflikt, sa anvend en
neutral association til konflikten i dit sind for at oplase
dens felelsesmaessige indvirkning pa din krop. Det frigar
stress og spaendinger fra din krop med det samme, sa den
ikke rummer minder om konflikten.

Da det linezre egosind er designet til at opfatte lineaer
tid, som fra punkt A til punkt Bii en lige linje, er det meget
begraenset i sin evne til at fa adgang til en bred vifte af
muligheder. Det vil reducere mulighederne til
begraensninger i opfattelsen af tid og kollektive
“trossystemers” logik. Derfor er dette ikke enskeligt, nar



man laerer at udvide bevidstheden og fa adgang til
energetisk information for at udfere clearinger og
healinger. Dette HG-system vil udfordre egoets
trossystemer i et lukket sind, sa forsag at holde et abent
sind i udforskningens and. Det spiralformede HSP hgjere
sind vil, nar det er indstillet korrekt, observere og
modtage information neutralt som “fornemmelser” eller
direkte erkendelse. Spiralenergien til at fa adgang til
information vil gere det muligt for dig at ga ud over
linezer tid og fa adgang til meget mere information i
“ingen tid”. Spiralenergi er den made, hvorpa de
energetiske kroppe og de universelle livskraftenergier
bevaeger sig gennem tid og rum. Som en gvelse i at
disciplinere dit ego kan du lzere at refokusere negative
eller fordemmende tanker, nar du bliver opmaerksom pa
dem som en indre dialog. Efterhanden som du
disciplinerer dit negative ego fra at styre dit liv, vil du
opna starre faerdigheder i HSP og i at laese energier. Husk,
at egosindets lineaere tanker blokerer for hgjere sensorisk
perception. At vaere bange eller frygte det ukendte vil
0gsa blokere for HSP. Der er intet at vaere bange for, nar
man ser sandheden i gjnene. Genopfrisk dine mentale
disciplineringsvaerktgjer ved at gennemga “Teknikker til
egodisciplin” i afsnittet Teknik, fer du begynder dit
eventyr med HGS skabelonenergisessioner.

Energetisk balance giver adgang til andelig genialitet
At opna energetisk balance er malet pa alle niveauer af
ens indre og ydre vaesen for at maksimere det geni, der
findes i hver eneste af os. Hver eneste af os har et geni,
der lever inde i vores krop. Dette geni er det kreative
udtryk for det ubegraensede potentiale i dit spirituelle
eller sjzlelige udtryk. Efterhanden som du bliver
dygtigere til HSP, vil du abne flere neurologiske kredslab,
der tillader en udveksling mellem din hjerne og din sjls
intelligens. Denne intelligens er ubegraenset og kan
udrette ting, som dit sind aldrig ville kunne forestille sig
eller drgmme om. Vaer opmaerksom pa at rydde op i
begraensede eller destruktive trossystemer, der stammer
fra tankekontrol, og abn dit hjerte for din sjzels genialitet.
Den spirituelle sjzlsintelligens kommunikerer ikke-
linezert med din krop; det er en energisk spiral. Sa hvis du
lzerer at fole, udvikler dine sanseevner og laegger dit
egosind til side, vil det abne dig for nye niveauer af
intelligensmuligheder. Find dit spirituelle geni, og lad det
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skinne ud i verden!

Harmleshed

At lzere at kommunikere med sjelen og handle efter dens
vejledning vil fere dig til at leve et liv, der er i
overensstemmelse med din andelige plan, et liv, hvor du
opferer dig harmlgst over for andre. Harmlgshed er en
anden made at sige karmales pa. Pa denne made bliver
du effektiv i din energistyring og forhindrer det “karmiske
fodaftryk” i at gentage destruktive mgnstre pa jorden.
Det virkelige spirituelle selv vil aldrig bede dig om at
angribe eller skade et andet vaesen. Den spirituelle
intelligens ved, at al energi i universet er kaerlighed og er i
balance pa et eller andet tidspunkt, og at intet
retfaerdigger skade. Skade har en energimaessig
konsekvens af karmisk ubalance, og hvis man forsatligt
skader andre eller sig selv, vil den energi pa et tidspunkt
blive returneret til vaesenet for at gare det godt igen
(genskabe balancen). Det betyder, at du vil fa flere
karmiske lektioner at balancere i din livserfaring og i dit
forhold til andre.

Din and gnsker at udvikle sig og stoppe den karmiske
genereringsproces og vil lede dig til at lzere disse trin.
(Dette refererer ikke til overlejring af karmiske
belastninger, som er en helt anden ting) Dette er ikke
straf; det er loven om ansvar, en lov, som de fleste
mennesker har glemt. Vi er alle i sidste ende ansvarlige
for, hvordan vi har styret den energetiske bevidsthed, vi
har faet, mens vi har vaeret i en kropslig form. Mange af
os (der arbejder med energisessioner) vil finde traumer
fra andre liv, hvor denne “skade” er blevet genereret mod
andre, eller vi har modtaget skade fra andre. Generelt er
skade genereret af uvidenhed om vores egen opfattede
frakobling fra andre. Pa dette tidspunkt kan vi rydde op,
heale og lase alle skader, der er sket i alle relationer, og
bringe energetisk balance i os selv og de andre
involverede. Nar du kommer til at observere sadanne
omstzandigheder i din healingsproces, sa vaer det
medfalende vidne. Vid, at cyklussen er ved at slutte, og at
vi er vidne til mange forskellige niveauer af skade, som er
blevet forvoldt gennem aeoner af tid. Mennesker traeffer
valget om at leve i overensstemmelse med deres andelige
kilde, og nu kan de igen lzere at leve i harmlgshed. Den
hurtigste made at udvikle sig pa og fjerne energetisk
ubalance er at vaere til a2gte tjeneste for andre og forsage
at vise oprigtig venlighed over for alle.
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Ubesvaerethed

De naturlige love, der styrer universets energetiske
verden af kraefter, er ubesvaerethed. At spare pa energien
for at maksimere resultaterne er organisk for den
spirituelle kilde. Nar vi anvender energetiske koncepter
og forsgger at bruge dem i vores liv, ensker vi at eage
vores styrke og effektivitet ved at |lzere, hvordan vi
bevarer de energetiske ressourcer og styrer dem
ubesvaeret. Brugeren vil lzere at zendre egoets paradigme
med stress, anspaendthed og en enorm indsats for at
opna resultater. Vi er blevet konditioneret og gjort til
slaver af at arbejde under opslidende forhold for at opna
en formodet succes i vores 3D-verdens sociale
forpligtelser. Med de skiftende forandringer pa planeten
Jorden far vi mere statte til at lere, hvordan vi kan leve i
udveksling med det spirituelle kildelys ved hjzelp af
bevarelse og ubesvarethed. Ligesom naturens kraefter
bevaeger sig ubesvzeret for at generere kraft, kan man
lzere at efterligne naturens kraefter ved at lade kroppen
og sindet efterligne naturen. Veer til stede, tillad og tilpas
dig let til skiftende omstaendigheder. Lzer at udvikle
energisk ubesvaerethed i forbindelse med sessioner og i
hele din livsstil, sa du bliver mere effektiv i forbindelse
med fysiske opgaver. Ved at reducere mental og fysisk
stress og anstrengelse i kroppen bliver man mere intuitiv
med kreative lgsninger til at lese og rydde op i problemer.
Smidighed i bevagelse

Generel smidighed og afslapning af bade sind og krop vil i
hej grad forbedre HSP-udviklingen og dens relaterede
kommunikationsforbindelser. Nar vi er mentalt
polariserede i behovet for at kontrollere svar og
resultater, eller vi er negdt til at forsvare vores
trossystemer mod frygt, spaender vores krop op og
indsnavrer energiflowet. Fra denne tilstand vil du have
en tilbgjelighed til at kanalisere dine indre
bernepersonligheder og egopraeferencer, da den
information, der modtages, kun kan na udvekslinger pa

de lavere vibrerende niveauer. Nar et vaesen er
indsnaevret, lukker energimodtagerne til. Nar et vaesen er
flydende og afslappet, abner energimodtagerne sig. Vaer
villig og aben til at acceptere de svar, du matte modtage,
uden at demme. Veer bevidst om og opmaerksom pa din
krops reaktioner. Abn ikke et sessionsfelt, hvis du er vred,
oprevet eller meget anspaendt. Lyt til din krop, behand|
den med omtanke, og abn en session, nar din biorytme
foles afslappet og aben. Abn en session, hvor du kan
indstille det personlige rum. Med gvelse og tilgaengelige
teknikker vil du disciplinere dit sind og dine felelser fra at
overvzelde din effektivitet. Jo mere vi friger os fra vores
behov for at kontrollere de ydre pavirkninger og lzerer at
tillade og acceptere dem, jo hurtigere kan vi tilpasse os.
Hvis du har brug for yderligere vejledning, kan du se
skemaet over den spirituelle selvcentreringsmodel (Ego
Discipline 2 i HGS' teknikafsnit) for at lzere, hvordan du
kan fokusere dit sind pa afslappede tilstande.

Styrkelse af kerne eller centrering

At opbygge styrken i det spirituelle hus (kroppens
tempel) ved at styrke den indre kerne er obligatorisk for
at legemliggere dit spirituelle lys og forstaerke dets
intelligenser. At opbygge den indre kerne er det ferste
mal og det vigtigste skridt for at sikre din succes med de
effektive og hurtige resultater, der kan opnas ved brug af
dette system. Den spirituelle lyskrop er en hgj energetisk
frekvens, og det fysiske selv skal tilpasse sig og indstille
sig pa at vaere kongruent med at huse din spirituelle
lyskilde. Nar man abner et felt til en session, skal man
vaere spirituelt centreret fra sin indre kerne for at lgse
polaritetsubalancer.

12 D Shield-teknikken og Axiatonal Alignment, som vil
blive lert i Igbet af dette system, er en sadan teknik til
opbygning af kernen. Derudover styrker et mentalt fokus
pa kroppens midterlinje enhver svaghed med det samme.
Hvis du placerer din hgjre hand langs kroppens
midterlinje (langs hara-linjen), vil det ege din styrke med
det samme. Mens du lukker gjnene, placerer du din hgjre
hand pa dit stille punkt/centrum og traekker vejret dybt,
mens du fokuserer pa dit kernecentrum og mentalt siger
“kerne”. Centrering af kernen styrker din fysiske og
mentale krop med det samme. Afbalancering af din kerne
relaterer ogsa til den korrekte justering af kroppen og
dens struktur. Man kan scanne for at teste, om disse
forhold til kropsstrukturen og den energetiske struktur er
i balance. Test balanceforholdet mellem top til bund, bund
til top, inderside til yderside, yderside til inderside, forside



til bagside, bagside til forside. Eller nar du har brug for at
balancere til midten, sa fokuser mentalt pa disse
kommandoer, mens du traekker vejret dybt og holder din
hgjre hand over din midterlinje. Afbalanceringsavelserne
kan anvendes pa ethvert kropsligt system eller struktur.
(f.eks. centralnervesystemet, hjernen osv.)

Organisk vs. uorganisk

Inden for systemet af energetiske kraefter, der har
indflydelse pa planeten og menneskeheden, har vi
energier, der er organiske eller uorganiske, naturlige eller
unaturlige i deres arkitektur. Organisk og naturlig energi
og dens arkitektur er defineret som balancen mellem
kraefter, der eksisterer i harmoni med naturen og derfor i
harmoni med de universelle naturloves cyklusser.
Uorganisk og unaturlig energi defineres som det, der
eksisterer som en kunstig struktur for at replikere eller
generere energier, der er i uoverensstemmelse med de
universelle naturlove. Uorganiske energier genereres af
kunstige systemer, der replikerer krzefter for at erstatte
naturlovene og i sidste ende medferer ded, sygdom og
pdelaeggelse, hvis de ikke bringes i balance. Nar en person
f.eks. vaelger at manipulere andres energier og ressourcer
for egen vindings skyld ved at lyve udadtil og kontrollere
den indflydelse, han har pa andre, defineres det som
“kunstigt og uorganisk”. Denne person har opstillet
kunstige strukturer for at udnytte andre ved at
repraesentere det modsatte af det, han siger, han
repraesenterer. Dette er uorganisk i forhold til de
naturlige energilove.

Man kan bemaerke, at ting i naturen repraesenterer sig
selv som det, de er, og ikke skjuler det, de ikke er. En fugl i
sin naturlige tilstand opfarer sig ikke som en hund, da
fuglen reagerer pa sin naturlige skabelsesplan. Hvis
fuglen udsaettes for syntetiske kemikalier (uorganiske),
kan den mutere til uorganiske sygdomstilstande, som
hurtigt vil forringe racen fra dens oprindelige plan og
muligvis forarsage udryddelse.

Et andet eksempel: Hvis et negativt rumvaesen
implanterer tankekontrol i et menneske og manipulerer
med dets tanker uden dets bevidsthed eller samtykke, er
det en overtraedelse af naturlovene. Det “implantat”, der
bruges, er kunstigt og ikke organisk for personen. Fordi
det ikke er organisk, kan det skabe sygdom, smerte eller
enorme traumer, der skaber skismaer i personen. Jo flere
skismaer en person har, der blokerer for selvbevidsthed,
jo mere sjelsfragmenteret bliver vedkommende. Al
indblanding og manipulation, der afbryder og blokerer
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strammen af en persons andelige kilde (organiske) lys, er
en overtredelse af naturlovene. Fortsat overtraedelse af
naturlovene medfarer genetisk forringelse, fysisk og
psykisk sygdom og i sidste ende udryddelse af en art,
hvis der ikke rettes op pa det.

Nar man lzerer at observere og skelne energisignaturer,
vil man gerne vide, om den energi eller arkitektur, man
forbinder sig med, er organisk eller uorganisk i forhold til
ens energetiske og fysiske person. Dit mal er at fjerne alle
uorganiske energier og deres arkitektur fra at forstyrre
din krop for at skabe det rum, der ger det muligt for dine
organiske spirituelle energier at fa fuldt hus i din naturlige
person. Fjernelsen af uorganiske energier vil muliggere en
naturlig opbygning af ens indre kerne, som vil vaere
fundamentet for sammensmeltningen med ens
spirituelle-energetiske kroppe.

Medfelende vidne

Uden et klart fundament for at udvikle den indre
kerneessens som vores farste prioritet, kan vi blive
bombarderet med energetisk slim og blive en dermatte,
et offerlam eller parasitfede. Det far vores energetiske
krop til at blive tilslaret af astralt snavs og derfor
eksistere i en forvirret tilstand af indre perception. At
vaere uklar og styret af egodomme i enhver form for
opfattelse, hvad enten det er over for dig selv eller andre,
er energetisk draenende og helt uholdbart i den nye
energiplatform. Nar vi taenker pa medfalelse i disse
termer af god eller darlig (eller vi udvikler selektiv
medfalelse), har vi mistet kerneessensen af, hvad sand
andelig medfalelse faktisk er.

For at opna det intelligente design af Guds uendelige
medfalelse for alt liv er det vigtigt at legemliggere en
neutral observaterbevidsthed, der afbgjer alle demmende
personlige synspunkter og dens tilknytning til resultatet.
Medfalelsens kraft styres naturligt af det intelligente
design af Guds levende essens, nar den er legemliggjort i
et menneske, der har opnaet en neutral
observatertilstand. Denne levende essens healer kroppe,
aendrer tidslinjer (lafter resultater), afslerer bedrag,
aktiverer lyskroppen, henter sjaelsfragmenter og
forbinder sig til det universelle sinds rene geni for at lase
alle energetiske konflikter mellem parterne. Den er
intelligent designet til at skabe forening, og dens
kerneessens s@ger at lase, forsone, rehabilitere og
harmonisere. At legemliggere det medfalende vidne
sammen med dette system er det ultimative alkymistiske
vaerktej i Guds Liquid Light Technology-kit!
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Opstigningskursus 1 (udskrift)
Udskrift fra en god ven, oversaet af Lin

Hvad er opstigning?

Tak for vores farste teleklasse, vores opstigningsklasse
nummer et, “Hvad er opstigning?”, hvor vi undersager og
taler lidt mere om, hvad opstigning er, i hvert fald i den
sammenhaeng, hvor jeg bruger det, for opstigning har
naturligvis mange andre betydninger. Nar vi siger
“opstigning”, og vi bevaeger os fremad med hensyn til
vores bevidsthedsudvikling, sa er det, vi gar, i
virkeligheden at sende vores guddommelighed ned i
vores fysiske kroppe. Sa faktisk er opstigningen en
nedstigning af vores andelige-energetiske kroppe, hvilket
naesten er omvendt af, hvad vi faktisk tror, det betyder. Vi
stiger op i bevidsthed, men vi saenker faktisk denne
guddommelighed ned i det fysiske karetagj.

Sa vores egentlige mal er at forbinde os med hgjere, mere
raffinerede vibrerende aspekter af os selv. Sa nar vi
taenker pa vores sjzl, vores Oversjzl og disse aspekter af
andelig-energisk identitet, er det her, at forstaelsen af
dimensionernes kosmologi og dimensionelle spektre
bringes til bevidsthed. Nar vi forstar farvebelgespektrene
i hver dimension og bruger vores chakraer som en
grundlaeggende model, hjzlper det os igen med at forsta,
hvad de syv primaere chakrafunktioner egentlig er. Vi kan
starte med de syv dimensioner, hvor der er et
virkelighedsplan, hvor vi som sjzl/gudevaesen,
multidimensionelt gudevaesen, faktisk har en intelligens
og et aspekt af vores selv i samme tid, som eksisterer pa
det pag=eldende virkelighedsplan. Sa opstigningen er
bogstaveligt talt en nedstigning eller indsamling af disse
fragmenter eller andre identiteter af os selv, nar vi
smelter dem sammen i dette gjeblik af selvet, som vi deler

nu.

For det er denne sjxlsidentitet i form af
personlighedsniveauet, der faktisk oplever opstigningens
tidscyklus. Sa mange af os stiger op for hele vores
sjeleforlaengelsesfamilie, og det er igen det samme som
sjaelshentning eller sjelsgenvinding. Vi smelter faktisk
sammen med disse identiteter i denne identitet, i dette
gjeblik af Selvet og tiden. Og vi bevaeger os igen op ad
bevidsthedsskalaen, ikke kun ved at fa adgang til hgjere
og mere raffinerede niveauer af vores kreative
intelligenskraefter og vores sindsmatrix, men
opstigningsprocessen friger os ogsa fra de lavere
manifestationsverdener, som er, hvad denne szrlige
tid/rum i Jordens virkelighed betragtes som. Det
betragtes som en lavere form for verden, og igen uden
vaerdi eller dom, men med hensyn til at forsta, at der er
lavere form for verdener, mellemrekreative riger og hgjere
rekreative riger. Her eksisterer vi inden for jordens
harmoniske universelle struktur, der er den taettest
mulige virkelighed, som du kan opleve i en spiritualiseret
form. Sa at vaere forbundet til Gud Kilde og opleve dette
niveau af taethed, det er omtrent sa taet, som vi kan blive
og stadig vaere forbundet til den ene kilde, Gud Kilde Lys.

Sa opstigning er ikke kun et spirituelt begreb, begrebet
opstigning bruges hand i hand med sjzelens evolution,
opvagningsprocessen, at blive sjelsgennemtraengte
personligheder pa jorden. Opstigning er ogsa en
bogstavelig, handgribelig videnskabelig proces med
udvikling af bevidsthed og biologi inden for specifikke
love og energimekanikker, der gaelder for et
multidimensionelt virkelighedssystem. Sa det er faktisk
noget, jeg bestraeber mig pa at dele en basisviden med
for at forsta dette “opstignings”-begreb som et koncept
farst, og jeg tror, at det for hver enkelt af os er meget
unikt og individuelt. Du er ngdt til at maerke efter i dig
selv, nar du begynder at fele din egen sandhed om at
vaere til og din interesse, entusiasme eller begejstring for
dette materiale. Noget af dette materiale vil tydeligvis
vaere for meget information for mange mennesker i
denne opstigningsbalge. Men de af os, der normalt nar
sa langt pa opstigningsvejen, er her, fordi vi er dem, der
bestraeber os pa at indtage enten fremtidige leder- eller
forvalterroller, hvor vi vil bestraebe os pa at indtage det
nedvendige rum, der skaber en indflydelsessfaere, som



aktiverer starre grupper af vaesener. Sa Vogterne har
gjort det meget klart for mig, at dette dybest set er en
grundbog i lederskab eller forvaltning, at der er mange
vaesener pa planeten, som ikke helt vil resonere med
dette niveau af, lad os sige, tekniske data.

Men de af os, der er af Starseed-racen eller Indigo-racen,
som er i denne tidslinje, som vi deler nu, det faktum, at vi
alle er sammen i denne gruppe pa dette tidspunkt, er et
tegn pa, at vi alle er blevet magnetiseret sammen, sa vi
kan dele denne oplevelse af at forberede os pa det naeste
niveau af vores autenticitet, hvad angar vores sjzlsplan,
hvad vi er her for at bidrage med til den sterre helhed, og
ogsa opfylde vores egen sjaelsmission, som har et
lederskab eller en gruppetype af aftale med det. For
efterhanden som vi bliver mere omfattende i vores egen
evne til at rumme lys, jo mere avancerede vi er med
hensyn til vores lyslegemes spektrum, nar vi faktisk
begynder at forankre den frekvens og det lys i vores
fysiske karetgj, sa @ges vores lyskraft. Med hensyn til
vores auriske felt bliver det ikke bare sterre, men det
bliver ogsa mere potent til at forme
manifestationsfelterne hernede i dette szrlige rige.

Sa for de fleste af os pa nuvaerende tidspunkt er vores
mal virkelig at blive sjelsaktualiseret i det fysiske. Og nar
vi nar et vist niveau af denne sjlsaktualisering, som
anses for at vaere mere mellem det 6. og 7. dimensionelle
rige, og igen ved at bruge dine chakraer som model, nar vi
begynder at ramme lyskroppen pa 6. og 7. dimensionelt
niveau, som er indigobglgen og det lilla lysspektrum,
begynder vi at blive en forenet lodret sgjle i vores
chakraer. Vi begynder at bevaege os ind i de naeste lag og
niveauer, der friger os fra de syv solplaner i denne szerlige
planetstruktur. Nar vi erkender, at vi har syv primaere
chakraer og virkelighedsplaner pa dette eksistensniveau,
ger planeten Jorden det ogsa.

Nar vi bevaeger os op i hver af chakrasgijlerne og
absorberer disse energier i vores lyskropssystem, sker der
det, at vi opbygger harmonien i vores kernestruktur. Vier
faktisk disse smukke regnbue-/krystallinske vaesener, og
efterhanden som lyset bliver absorberet og forankret i
vores egen personlige lyslegemestruktur, udvider vi os,
og vi forlader en individualiseret bevidsthed og bliver
meget mere sammensmeltede i en gruppeidentitet. Sa
efter at have haft denne oplevelse vil jeg gerne fortzlle,
at der ikke er noget som helst, du mister ved at gere
dette. Jeg ved, at nar jeg tidligere i processen taenkte pa
reinkarnation eller flere identiteter af mig selv, der
eksisterede pa samme tid, var det meget svaert for min
hjerne at rumme det. Og det, jeg har fundet ud af, er, at
man far alt, nar man begynder at fa adgang til hgjere og

hgjere niveauer af identitet, af ressourcer, og man har
faktisk evnen til at fale og opleve sig selv som en
gruppeenhed, savel som en bevidsthed om at observere
sig selv som en individuel identitet.

Som et eksempel ville den individuelle sjelspersonligheds
identitet vaere Lisa Renee, mens gruppens virkelighed er
Det Sirianske Rad. Sa alt dette er mig selv, og alligevel er
jeg pa samme tid bevidst om begge samtidige
bevidsthedstilstande pa alle tidspunkter. Og derfor
ender jeg med at have en meget rigere, fyldigere og unik
oplevelse, som helt sikkert, lad os sige, nar vi siger, at vi
har forladt 3. dimension, er utrolig virkelig for mig pa
dette szerlige tidspunkt. Jeg ved, at jeg ma fusionere pa
begge niveauer, for det er det, der er vores rolle her pa
jorden som integratorer. Vi er her ikke for at forlade
planeten i sig selv og kun forbinde os med de himmelske
ledelsesstrukturer. Vi er her for at forankre denne hgjere
bevidsthed, disse frekvenser og kodninger, og nar vi er
legemliggjort i det, integrerer vi disse frekvenser i det
moderne samfund. Det er det, der ger denne
opstigningscyklus og denne opstigningsproces meget
forskellig fra mange andre processer i den menneskelige
evolution indtil nu.

Selv i vores nyere historie, hvis vi ser pa, hvordan
mennesker udviklede deres spiritualitet, deltog mange af
dem i en slags guru/discipel-forhold. Man bad sin lzerer
om hjalp, man bad hierofanten eller praesten om hjzlp,
og man gik ind i de esoteriske mysterieskoler, og denne
linje blev givet videre til dem, der enten var “oprigtigt
segende” eller havde blodlinjen og arven til at lzere disse
sandheder om menneskets andelige udvikling og
bevidsthed, som den udvikler sig gennem lovene i dette
szrlige universelle system.

Vi bevaeger os nu ind i slutningen af en opstigningscyklus,
som i tidslinjen ... (Og hvad en tidslinje er, gar tilbage til
opstigningskonceptet. Den nemmeste made at sidestille
en tidslinje eller et tidsgitter pa er ogsa at erkende, at det
0gsa er en dimension). De hgjere dimensioner, som vi
bevaeger os ind i, repraesenterer fremtidig tid og rum.
Efterhanden som vi bevager os gennem stadig mere
raffinerede og hgjere energifelter, bevaeger vi os gennem
hvert af de subharmoniske frekvensband inden for hver
dimension. Sa som et eksempel p3, at vi bevaeger os
gennem denne opstigningscyklus, blev alle os i dette
opkald og de fleste af os pa planeten fedt ind i et
tredimensionelt tidslinjegitter. Og da det skete, da vores
sjxle traf valget, og vi skabte planen for vores
skabelsesproces og vores formal og mal for denne szrlige
inkarnation, fik vi et gjebliksbillede. Bogstaveligt talt, og
det er ogsa meget af det, vores astrologi er. De er



sjelens magnetiske aftryk og pavirkere pa det tidspunkt,
hvor sjelen kom ind i instruktionsfeltet, som kaldes
jordens morfogenetiske felt, i denne szerlige tidscyklus.
Vi blev praeget af jordens cellulaere hukommelsesfelt og
hele massebevidstheden hos den menneskelige art, som
vi deler vores krop med. Og vi kom 0gsa med meget
unikke individuelle energier og signaturer, som skulle
pavirke meget specifikke bidrag og udtryk af vores vaesen
under denne sarlige opstigningsproces. Sa da vi kom
hertil, blev vi praeget med tredimensionelle
energikonstruktioner. Vi havde en tredimensionel
skabelon, der havde potentiale til altid at udvide sig,
ligesom alle mennesker pa denne planet. Men det er op
til os at aktivere disse potentialer i os.

Men nu, hvor vi naermer os afslutningen pa en hast- eller
opstigningscyklus, sker der det “en masse”, at frekvenser
og energier eksponeres for planeten pa dette tidspunkt,
som ikke har vaeret eksponeret for denne planet i aeoner
af tid, noget i retning af 200-250.000 ar. Sa efterhanden
som vi i disse menneskelige biologier bliver udsat for
disse nye niveauer af frekvenser, begynder vores
biologier at aktivere nye neurologiske strukturer, nye
DNA-funktioner. Og dette er en del af den naturlige,
organiske biologiske opstigning, som den menneskelige
art var perfekt designet til at gennemga gennem hver af
de evolutionzere runder, der var en del af energilovene i
dette system. (Jeg praver ikke at blive for teknisk, men at
hjelpe dig med at forsta de evolutionzre runder. Vi har
faktisk fire runder af 26.000).

Sa mayakalenderen er ogsa meget praecis i sin beskrivelse
af, at 26.556 ar er, hvad det tager for vores planet at ga
en runde rundt i maelkevejssystemet. Og det er den ene
evolutionzere runde, som vi fuldferer, nar jordens
galaktiske centrum og solen er pa linje, der abner
stjerneportens portaler. Stjerneportene er lukkede i visse
perioder af de evolutionaere runder, og i slutningen af
cyklussen er det, nar stjerneportens portaler og jordens
hvirvler faktisk abner. Slarene lgftes, fordi de frekvenser,
der skaber illusionen om den tredje dimensions tidsrum,
begynder at oplases i de hgjere frekvenser. Disse
frekvenser smelter sa sammen til det, vi naesten kan kalde
et vaegtet energetisk “gennemsnit” af frekvenser. Fordi
dette er en gradvis proces, er vi nadt til at gare det
gradvist, for som vi ved, kan enhver, der har oplevet
kundalini-udlgsninger, forsta den ekstreme kraft og
styrke, der er involveret i den universelle livskraft. Det
ville vaere som at tilslutte os 2000 volt strem direkte til
vores fysiske kroppe, og vores energifelter ville aldrig
kunne overleve det. Sa opstigningen handler om at
udsaette planeten og bevidstheden for stadigt stigende

og accelererende raffinerede oscillerende
frekvensbalgemanstre. Og disse energibelger begynder
faktisk at aktivere visse aspekter af vores DNA og
kodning, afhangigt af hvad vores program er her.

Nar jeg siger program, mener jeg at definere vores sjals
mission, hvad vi er her for at udrette, og hvordan vi er
genetisk kodet. S3 alle i dette call er blevet vaekket til en
vis grad pa grund af deres sjzels aftale og specifikke
genetiske kodning, der er relateret til en stjernelinje. Den
stjernelinje har sagt: “Jeg vil vagne op fer masserne. Jeg
vil deltage som en af opstigningsforlaberne, da en af
mine bestraebelser er at bringe denne
transformationsgave til planeten under dette
paradigmeskift og opstigningscyklus.”

Sa | skal anerkende jer selv som forlgberne for
opstigningen, | repraesenterer virkelig fremtiden for den
menneskelige art og er langt foran tidsplanen med
hensyn til masserne. De fleste af os i indigo- og
stjerneracerne repraesenterer i virkeligheden
menneskeheden om sandsynligvis 100 ar fra nu. Vi
tilpasser os det guddommelige design, og vi laegger
grunden til denne nye kodning og dette potentiale, sa vi
kan holde passageportalerne abne for opstigning. Men
ogsa tillade, at der opnas en kritisk masse, hvor andre
vaesener kan opfange de energikoder eller frekvenser, der
vil hjaelpe med enten at aktivere deres DNA eller
rehabilitere deres DNA. Et af de starste problemer, vi har
her i denne szerlige evolutionaere cyklus pa jorden, er, at
mange af vaesenerne her enten har beskadiget DNA eller
en sa utrolig tung karmisk byrde, at den karmiske
energiblokering skaber en sadan udfordring og en sadan
modgang for vaesenet. Det gor det meget vanskeligt for
vaesenet at forbinde sig til sin hgjere sjaelsmatrix og fa det
indre budskab. Sa derfor er mange af os vejvisere, stotter
og transformationsagenter, der forseger at gare det
meget lettere for dem, der falger efter os.

Med hensyn til opstigningen anerkender vi naturligvis, at
der sker noget virkelig dybtgaende nu. Og det er meget
vigtigt at dele denne information. For hver enkelt af os,
nar vi gennemgar dette, er der naturligvis potentiale til at
fole sig virkelig isoleret, til at fole sig bange, til at fole, at
man er ved at miste sin fornuft.

Vi forlader de gamle konstruktioner af egosindet og
personlighedsidentiteten, og det er en af de svaere
bivirkninger ved opstigningen. Vi kan endda bruge vores
chakrasgjle som model. Hvis vi erkender, at sterstedelen
af menneskeheden er polariseret i solar plexus, i det
tredje chakra, fra de tre lavere dimensioner. Sa de fleste
mennesker pa denne planet fyrer kun aktivt op under de
farste tre dimensioner af deres energicentre. Starseeds



og Indigos er aktiveret i hgjere energicentre og har meget
mere aktive chakraer eller DNA-aftryk i deres DNA-
strenge, der er blevet tilsluttet, som ikke er i dvale, som
det er tilfaeldet hos mange af menneskeracen. Lad os
sige, at Jordens befolkning, som ikke deltager i
opstigningen, har forskellige niveauer af bidrag til
planeten pa nuvaerende tidspunkt.

Jeg definerer Earthseed og Starseed som en made at
skelne mellem det 3. dimensionelle vaesen og det
multidimensionelle vaesen. Sa der var grupper af sjzle,
der var ansvarlige for at forankre og arbejde med de
farste fem DNA-strenge og for at deltage i Jordens
eksperiment med at arbejde med disse sarlige
bevidsthedsniveauer. Vores oprindelige mal var at
genudvikle den guddommelige menneskelige skabelon til
dens oprindelige hensigt, som var et 12-strenget DNA,
hvilket ville betyde 12 samtidige dimensioner af eksistens,
mens vi stadig bevarede en bestemt type form. Formen
ville ikke vaere sa taet som det kulstofmateriale, vores
fysiske elementallegeme bestar af pa nuvaerende
tidspunkt. Den ville vaere mere af en silikat- eller aeterisk
plasmatype. Sa det er her, vi er pa vej hen, vi fjerner den
kulstofbaserede taethed fra vores molekylaere og
subatomare strukturer og bliver mindre taette og mere
raffinerede, idet vi begynder at forankre mere af vores
faktiske krystallinske struktur, som er af silikatbasis. Vi
kan forestille os, at nar vi gennemgar denne
transformation, kan det til tider vaere meget intenst. Det
er som at tage den mest taette kulstofform og forsege at
a@ndre den alkymistisk til mere og mere raffinerede
tilstande af oscillerende vibrationsmenstre. Sa det er
vores mal pa nuvaerende tidspunkt, og det er en naturlig
del af selve opstigningsprocessen. Sa det er vigtigt at
holde sig det for gje.

En ting, jeg gerne vil dele, er, at meget af det, vi oplever i
et polariseret system, som vi stadig eksisterer i, er, at det,
der virkelig sker, faktisk er det modsatte af det, vi oplever
i teethed. Sa som et eksempel har mange af os en
fornemmelse af, at nar vi vokser og udvider vores
lyslegemer og kalder pa lyset for at forankre det i vores
fysiske strukturer, sa er der tidspunkter i evolutionen og
opstigningsprocessen, hvor man faktisk faler sig mere
fysisk taet, end man nogensinde har gjort. Og dette
faenomen skabes i visse perioder med accelereret vaekst,
hvor svingningsfelterne, vibrationshastigheden i
svingningsforholdet mellem dit auriske felt og dets
energiskabeloner og din fysiske krop er ekstremt stor. Der
er sa stor en klgft mellem de to, at nar dit lyslegeme bliver
utroligt raffineret, vil din fysiske krop feles molekylaert
sammenpresset, og derfor vil du til tider fele dig taet og

tung. Teet som et derhandtag, det er lidt sjovt, for nogle
gange, nar du tenker “opstigning”, teenker du: “Jeg
troede, at jeg skulle fale mig lettere”.

Pa et tidspunkt vil du na til det punkt, men for dem, der
specifikt er stiafbrydere, vil jeg gerne understrege dette,
fordi det nogle gange har vaeret forvirrende. Og det er,
nar vi laver virkelig ekstrem og hurtig acceleration, vil der
veaere tidspunkter, hvor du renser eller udrenser eller bare
foler en saerlig taethed eller tyngde i din krop. En af de
milepzele, jeg er meget fortrolig med, er en maerkelig
fornemmelse af en taethed, nasten som en mursten, der
ligger pa din baekkenbund. Det er det omrade, hvor vores
aeteriske radialstreng forbinder sig med alle de forskellige
niveauer i dimensionerne. Og sa er det et omrade, igen
omkring fem centimeter under navlen, hvor det nogle
gange fales, som om der er en vaegt pa 100 pund derinde.
Og sa lafter det sig. Men det er meget almindeligt, og
det ser ogsa ud til at vaere mere almindeligt hos kvinder
af forskellige arsager. Det vil jeg gerne dele, for igen, nar
man taenker pa opstigning, taenker man pa at blive
lettere, starre, friere, og der er tidspunkter, hvor ens
fysiske krop fales sa taet, at man siger: “Det her giver slet
ikke mening for mig!” Sa det er derfor, det sker.

Jeg vil gerne tale lidt om mekanikken i, hvad
opstigningsskiftet betyder. Og igen, for at vende tilbage
til det grundlaeggende niveau, indser vi, at vi bevaeger os
ind i en ekspansion, hvor vi oplever hgjere bevidsthed
som multidimensionelle mennesker, der lever pa denne
planet. Alle os pa denne planet pa dette tidspunkt,
uanset hvilket niveau vores selvbevidsthed er pa,
deltager i opstigningscyklussen pa det niveau, hvor deres
bevidsthed er bevidst om det. Jeg tror, de fleste af os
anerkender, at de fleste mennesker faktisk ikke har nogen
idé om, at dette foregar, og maske har deres egne
rammer eller ingen rammer for, hvad der sker.

Men jeg ved i hvert fald, at som spirituel guide og efter at
have observeret, hvad der sker pa flere af de
tredimensionelle bevidsthedsniveauer, er det virkelig
interessant. Jeg er virkelig begyndt at se den kritiske
masse ramme disse niveauer af vaesener, der virkelig
begynder at fale, at der sker noget, de har bare ikke et
ord eller en made at udtrykke det pa. Vi har ikke en
ramme eller et benchmark, der er blevet givet, fordi vi
gennemgar noget sa unikt. En af de ting, som Guardians
har naevnt flere gange, og som er ret fascinerende, er, at
vi lige nu har ndet en milepzel. Vi har naet et niveau af
forbindelse, som vi aldrig har gjort fer pa dette niveau af,
lad os sige, fysisk vibration i vores biologi. Sa det faktum,
at vi blev fadt ind i en tredimensionel virkelighedsstruktur
og faktisk har accelereret os selv, vores kroppe og de



planetariske felter nok til at understgtte indstremning af
12-dimensionel frekvens og derover, er virkelig en
betydningsfuld milepael i den menneskelige arts
evolution.

Jeg tror virkelig, det varsler nogle vidunderlige ting, der er
i vente for os pa mange niveauer. Og alligevel er det
interessante, at polariteten i det, der virkelig sker i
felterne, og det, vi oplever i de fysiske verdener, naesten
er det modsatte. Sa vi vil begynde at se surrealistiske
aktiviteter i vores regering, i forhold til strukturer, der
tydeligvis var ved magten, i hgj grad i det gamle
energiparadigme. Og vi begynder i hgj grad at fale, se og
genkende magtkampene mellem det gamle paradigme for
vaeren og det nye energirealitetssystem. Sa hvis vi skal
give det et tema, er en made at forsta det p3, at vi
forlader den tredjedimensionelle bevidsthed, som er alle
solar plexus’ egenskaber, hvad angar dens lavere ego-
udtryk. Huvis vi ser pa problemerne pa planeten i dag, kan
vi se, at det er en 3. dimensionel bevidsthed, der er gaet
skaevt, en bevidsthed, der har brugt sit 3. chakra til et
punkt af ubalance. De hgjere udtryk er normalt ikke sa
fremherskende i forhold til, hvordan vi ser og opfatter,
hvad der foregar pa jorden i denne tid.

De farste tre chakraer er de fysiske lag. Faktisk er1.,2. og
3. chakra en del af vores fysiske udstraling, i forhold til
hvordan vi oplever vores fysiske selv. Sa nar vi begynder
at forlade den 3. dimension og bevaeger os ind i den
forste andelige krop, som er hjertechakraet, vil der ske
det, som vi virkelig begynder at se ske, at strukturerne
begynder at kollapse. De gamle identiteter, der var
afhangige af tredimensionelle strukturer som en made at
verificere eller forstaerke, hvem de er, er netop de
strukturer, der begynder at kollapse. Og de af os, der har
gennemgaet en opvagningsproces, kender det kun alt for
godt. Alt, hvad der har at gare med vores arbejde, vores
penge, vores husly, hvordan vi definerer os selv, begynder
virkelig at blive fjernet fra os, fordi vi lzerer at vaere
mindre afhangige af de ydre opfattelser af virkeligheden
og mere afhaengige af det indre, som selvfalgelig er
virkeligheden af vores Gud-selv og forbindelse til And.

Nar vi forlader egosindet, som tilfaeldigvis har sin
sindsmatrix i vores tredje chakra, begynder vi at forlade
egokonstruktionen, som er en del af den personlighed, vi
er, og vi kommer ind i de hgjere intelligenser i vores
sjelsidentitet og oversjzlsidentitet. Og vi begynder nu
at stole pa den intelligens som den made, vi navigerer
gennem vores livserfaring pa. Vi befinder os pa et
utroligt tidspunkt i udviklingen, og min fornemmelse er,
at vi stadig laerer meget om, hvordan det fungerer. Vi
prover at komme op i fart med at blive virkelig i

overensstemmelse med at forlade den menneskelige
orden og stole pa og lzere den guddommelige orden. Vi
ma lzere sproget i den guddommelige matrix, andens
lyssprog. Som mange af os ved ved dette opkald, er
Andens lyssprog ikke linezert. Det er simultant, og det er i
gjeblikket, og det fungerer pa en helt anden made.

Vores starste opgave pa nuvaerende tidspunkt er forsaget
pa at integrere, mens vi er i denne hybride tilstand,
hvordan finder vi praktiske vaerktgjer og mader at lzere at
navigere i den tilsyneladende tredimensionelle verden?
Du ved, vi er en slags mellemting, hvor vi ikke er helt
frigjorte fra ting som vores bilbetalinger og vores aftaler,
som vi skal veere til pa et bestemt tidspunkt og i et
bestemt rum. Der er stadig ting, som vi skal fungere i for
at vaere en del af Jorden i dette bestemte tidsrum. Sa jeg
tror, det er vores starste udfordring. Hvordan interagerer
vi med den 3. dimensionelle verden, eller dette niveau af
virkeligheden, og fastholder denne tilstedevaerelse og
denne energi? Og fuldt ud @ere os selv og vores
autenticitet ved fuldt ud at fjerne negativitet eller
blokeringer, der ville skabe forhindringer for vores sjaels
kreative potentiale.

Vi har nogle opgaver for os selv i lebet af denne
opstigningscyklus. Men igen, dette er en fantastisk
mulighed for opsteget mesterskab, og det er ogsa
fantastisk faktisk at indse, at det er farste gang, vi er ndet
sa langt med dette bevidsthedsniveau tilgaengeligt for os
i en form. De har faktisk sagt, at de energier, der er
tilgaengelige for os nu, ikke var tilgeengelige for dem, der
var steget op i fortiden. Sa det, de beskriver, er faktisk de
vaesener, som vi kalder planetariske opstegne mestre. De
havde ikke denne mulighed pa netop deres tidspunkt for
opstigning.

Vi er forlgberne, der opstiger den universelle bevidsthed
pa dette szerlige tidspunkt, som ikke kun pavirker
planeten jorden og de menneskelige arter her. Det gar
ogsa gennem alle de syv planer og videre, hvor vi pavirker
nabouniverser og helt andre arter. Sa dette er sterre, end
vi nogensinde kunne forestille os eller udtrykke, og
sandsynligvis meget starre, end vi nogensinde troede, det
ville vaere. Det er virkelig bare ubegribeligt.
Opstigningsprocessen handler om at flytte bevidstheden
fra én virkelighed til en anden. Og at forsta, at flere
mulige virkeligheder eksisterer samtidigt. Sa eftersom en
virkelighed igen er en dimension og ogsa et tidsrum, er
det, vi foretager os, et komplet dimensionsskift og et
komplet skift, der springer ind i fremtidigt tidsrum. Nar
man taenker over det, er det ret vildt, og det er derfor, vi
til tider har sa mange udfordringer med tid og rum. Med
hensyn til rumliggerelsen af vores bevidsthed, hvordan



den andrer sig i forhold til, hvordan vi oplever tid og rum.
Sa for mange af os ser vi pa uret, og det gar stadig i 24
timer, men i virkeligheden modtager vi meget mindre tid,
end vi gjorde for 10 eller 20 ar siden, pa grund af den
made, tidsfelterne fungerer pa, sddan som tid/rum-
matricerne fungerer. Sa det er lidt maerkeligt til tider.

Vores kroppe blev fadt med en 3. dimensionel clockshield-
skabelon. En clockshield er bogstaveligt talt som et
vaekkeur i vores energifeltskabelon, der har bestemte
tidspunkter, det er naesten som alarmer, der garigang i
vores biologi i 12-arsalderen, 22-arsalderen, 33-arsalderen,
44-arsalderen. Det er cyklusser, der faktisk naesten er
som vaekkeure, og de refererer til dette som en
clockshield-skabelon. Sa nar disse clockshield-
skabeloner gar i gang i vores fysiske biologi, er der visse
begivenheder og strukturer og ting, der sker i den made,
vi oplever tiden pa. Men ogsa hvad vores sjels mandat
var med hensyn til, hvad vi var her for at opleve. Sa
mange af os kan relatere til denne felelse af, at et
vaekkeur er gaet i gang i vores krop. Vi kan marke, at der
er noget, vi skal gare, men vi ved ikke, hvad det er. Men
det er virkelig vigtigt at gere sig klart, at man har brug for
at slappe af, og at det, der er ens opgave lige nu, er at
blive i nuet og disciplinere ved at rydde op i frygt eller
negative manstre, eller karmiske eller nedarvede manstre,
afhaengigt af hvad man er her for at ggre. For nar du gar
igennem denne evolutionsproces, er det virkelig vigtigt
ikke at bekymre sig og virkelig tage det i dit eget tempo.
Hvad der er vigtigere end noget andet, er at bevare en
folelse af neutralitet. Hver gang du skaber indsnaevring
eller blokering eller stress i kroppen, vil det komprimere
dig pa en sadan made, at det gar det meget svaerere for
disse frekvenser og energier, som du leder, at bevaege sig
gennem din krop. Sa en made at taenke pa dig selv er
som et menneskeligt elektrisk akupunkturpunkt pa
jorden. Og det er ikke alle, der har dette szrlige sted pa
jorden, fordi deres kroppe og deres energiskabeloner og
deres DNA ikke blev kodet med evnen til at gare det pa
dette szerlige tidspunkt og sted.

Sa Starseed-racen og Indigo-racen er de vaesener, der
fungerer som opstigningens akupunkturpunkter for
frekvens. Og det er sadan, disse frekvenser kommer fra
de forenede felter og ned i de mindre felter. Til sidst gar
det bare fremad og nedad i spiralerne, indtil vi kommer
ind i teetheden, og vi begynder at legemliggere denne
frekvens og kodning. Saigen er vores mal, at vi abner det
op i de morfogenetiske felter i den menneskelige plan, og
at den menneskelige art som helhed har adgang til denne
kodning og DNA og frekvens og information. Og listen
fortsaetter, som ikke tidligere har vaeret her i nogen af de

tidligere evolutionzaere cyklusser eller aldre i vores
evolutionzere saning. Sa det er derfor, mange af os
gennemgar symptomer, forandringer, bevidstheder om,
at vi maske star ved siden af et andet vasen, som ikke
har nogen resonans eller relevans for det, du oplever. |
begyndelsen af vores udvikling er det virkelig vigtigt at
vide dette, fordi det er lidt skreemmende i begyndelsen,
nar du gennemgar en ekstrem intensitet, og din
biologiske familie eller venner, der elsker dig, og som
maske ikke gar i samme retning som dig, virkelig ikke har
nogen made at forholde sig til din oplevelse pa.

Mange af os nu, Starseed- og Indigo-familien,
Lightworker-familien, er begyndt at forbinde os og skabe
et netvaerk af den stette, den resonans, den anerkendelse.
For mange af os har ogsa vaeret igennem denne
oplevelse af at vaere pa jorden og fole, at vi ikke blev set
som dem, vi virkelig er. Vi havde relationer og mennesker
og udvekslinger af kaerlighed, men der manglede altid et
andet element. Og jeg tror, at mange af os nu, gennem
loftet om befrielse, gennem opstigningscyklussen, virkelig
bliver introduceret til mindet om, hvem vi er, og mindet
om vores stjernefamilie, og det har virkelig bare vaeret
dejligt og sjovt, i hvert fald i min egen erfaring. Og jeg
ved, at for mange af de vaesener, jeg taler med, har det
vaeret en utrolig balsam og trest for sjzlen.

Der er en ting, jeg gerne vil tale om et gjeblik pa vores
opstigningsvej, og som ogsa er meget relateret til vores
Starseed-familie. Den felelsesmaessige smerte og
ubalancer, karmiske, genetiske og forfaedres clearinger,
som vi ger for vores sjzlslinje, vores sjzelsfamilier, er
generelt en del af vores gruppes mission. Sa mange af os
har valgt at cleare tilstande af ubalance, kollektivet i en
bestemt gruppe, og det er igen dem, der skzerer vejen. Vi
er ogsa et produkt, kromosomalt, genetisk, af vores
familielinje og ophav. Sa vi vil alle pa et eller andet
tidspunkt gennemga en mor/far-indvielse, som er en
anden made at sige forfaedres clearing pa. Fordi mor/far-
princippet, nar vi ser pa det i makrokosmos, pa det
universelle niveau, i virkeligheden er vores forhold, vores
trosstruktur, vores tilpasning til mor/far-gud-princippet
for universets skabelsesprincipper, for Gud Kilde. Sa nar
vi ser pa det og anvender det pa vores oprindelsesfamilie,
kan vi virkelig begynde at se makro/mikro-spejlet af, hvad
vores healing indebaerer. Det, vi kom her for at heale,
bliver virkelig spejlet tilbage til os i hologrammet af vores
egen afstamning, vores egen oprindelsesfamilie. Hvis du
ser pa din biologiske familie, kan du ofte se den
makrohealing, som din sjzl havde indgaet aftale om at
arbejde med pa de storre skalaer. Det er sjovt, hvordan
and, vores sjzle, vi starter pa mikroniveau, nar det gaelder



vores personlige og interpersonelle forhold til vores
biologiske familier. Og selv kan jeg huske, at jeg pa et
tidspunkt kom med en kommentar, som jeg selvfalgelig
ma grine af nu, hvor jeg sagde: “Jeg ville aldrig vaelge
disse foraeldre, hvor kom de fra?” Og faktisk er det
selvfalgelig ikke sandt. Jeg valgte absolut det ophav, og
det var, fordi disse elskede vaesener havde de bedste
veaerktgjer og oplysninger om, hvad jeg havde brug for for
at opfylde min sj=els aftale og for at styrke og opbygge
min karakter i en sadan grad, at jeg ville fa den
nedvendige erfaring til at udtrykke potentialet i det, jeg
er her for at opleve. | dyb taknemmelighed over for mine
elskede foraeldre, og det er helt sikkert noget, mange af
os er nadt til at fokusere p3, er de de bedste lzrere i,
hvad der foregar i den 3. dimensionelle bevidsthed. Og
iszer fordi en ting, jeg har bemaerket i Indigo- og
Stjernefamilien, er, at vi ikke nedvendigvis havde de
forsvarsmekanismer eller den bevidsthed, som mange af
de 3. dimensionelle vaesener har. Sa det var, som om vi
var nadt til at have nogle meget ekstreme oplevelser i
den 3. dimension, sa vi kunne laere, hvordan man laver et
3. dimensionelt casestudie.

Mange af os i Stjernefamilien har ikke eksisteret i
polaritetsplaner eller dualistiske systemer pa dette
taethedsniveau med dette niveau af sler og glemsomhed,
sa da vi kom hertil, vidste vi virkelig ikke, hvordan det ville
blive. Og der var nogle virkelig intense oplevelser, som
mange af os havde gennemgaet, ikke kun pa grund af
potentialet i gaven til at rydde op i karmisk ubalance for
denne planet, men ogsa fordi vi var i stand til at opleve et
dualitetssystem, som vi virkelig ikke forstod. For som de
fleste af os kan bekraefte, er egoet og det 3. dimensionelle
system en meget kompleks og glat skraent, nar det
gaelder om at navigere og virkelig fale og forbinde sig til
den underliggende mekanisme i den energetiske
sandhed, i modsatning til hvad overfladen viser dig med
dine fem sanser.

Og det er selvfalgelig et af vores mal. At mestre
illusionens verden og dermed bedragets verden og
forbinde os fuldt ud med den energetiske sandhed, den
underliggende mekanisme, der virkelig understatter dette
kunstgreb i dette illusionssystem. Det lyder nemt, men vi
ved nok alle, at det er meget svaerere at anvende i den 3.
dimensionelle verden, nar man forsgger at navigere
rundt. Det er lektioner, der er ekstremt vigtige for os i
denne tid, og det er at indse, at mange af os har valgt
ekstremt udfordrende situationer, ikke kun for at traene
lederskab og styrke vores karakter og udvikle vores egen
essens og kerne, som vi skal legemliggere i os. Det er
alkymiens proces i et polariseret system. Og nar jeg siger

polariseret, taler jeg om et partikel- og
antipartikelsystem. Det er den made, dette system er
opbygget pa i forhold til skabelsesprincippet. Vi befinder
os i et system af modsaetninger, og igen smelter en del af
vores modsaetning sammen med os. Vi smelter faktisk
sammen med vores dobbeltgaenger, og vi bliver hele i den
proces. Og det er et andet ord for, hvad hellig forening
eller kosmisk Kristusbevidsthed er. Hvilket selvfalgelig er
et andet aspekt af opstigningsprocessen, hvor vi kommer
til det niveau, hvor vi er legemliggjort som holistiske
Krystic-vaesener, i overensstemmelse med vores
guddommelige plan og den naturlige harmoni af, hvem vi
er som vaesener.

| materialet taler jeg om transmutationssymptomer. Jeg
tror ikke, jeg behever at bruge sa meget tid pa det, for
mange af os er meget fortrolige med transmutations- og
opstigningssymptomer, og jeg tror, jeg vil lade det vaere
mere for spergsmal og svar, sa vi kan f3, i stedet for at
tale om symptomerne, kan vi tale om nogle lgsninger,
nogle erfaringer, der har virket for hver enkelt af os.

Jeg vil gerne lige definere et par af de udtryk, der bruges,
nar vi taler om andelig opstigning. Her er en andelig
opstigning, der er en dimensionel opstigning, det hele
arbejder sammen, men for igen at forsta, hvad andelig
opstigning er, er det et andet ord for at sige
“bevidsthedsopvagning”. Det er et andet ord at sige
kundalini-frigerelse, der er mange modaliteter, praksisser
og trossystemer pa planeten, der taler om andelig
straeben og udvikling af mennesket. Vogterne og det
sirianske rad vil betegne alt dette under andelig
opstigning. Sa det er bare et andet ord for det. Nar vi
gennemgar vores opstigningsproces i denne szerlige
cyklus, er vores altoverskyggende mal virkelig at opbygge
og fastholde nok frekvens til at blive frigjort fra den 3.
dimensions jords frekvenshegn. For nar vi rent faktisk
bliver frigjort fra frekvenshegnet, sker der det, at vi
kommer til et niveau, hvor vores indflydelsessfaere og
vores auriske felt virkelig begynder at aktivere andre.

Sa det, du maske laegger maerke til, nar du gennemgar
opstigningsprocessen, og vi kan igen bruge chakrasgjlen
som model, er, at hvert af chakraerne, nar du begynder at
opbygge lyslegemet, opbygger den harmoniske struktur i
vores andelige kerne fra fundamentet og op. Det er
sadan, vi opbygger vores bevidstheds-lyskrop, men vi vil
0gsa aktivere bestemte chakraer pa bestemte tidspunkter
i vores oplevelse. Men det kan betyde, at vi ikke har
opbygget fundamentet for vores lyslegeme pa det lavere
niveau. Et godt eksempel er, at mange indigoer kommer
ind med et dbent eller klar til at aktivere tredje gje eller 6.
chakra, men det betyder ikke, at deres 4. og 5. lyslegeme



er blevet faerdiggjort. Det betyder, at de kan have en vis
adganag til, at det 6. chakra, nar det abner sig pa grund af
loven om harmoni, vil begynde at traekke de 4. og 5.
dimensionelle frekvenser op i det 6. chakra. Sa dette
vaesen har ogsa en evolutionar fordel i forhold til et
andet vaesen, der ikke har et aktiveret 6. chakra.

Sa igen er det vigtigt at forsta, at stjernefamilien har en,
lad os sige, mere udviklet og avanceret genetisk pakke,
der er designet til at vagne op farst i belger under denne
opstigningscyklus. Og igen har det intet at gare med
vaerdi, men alt at gere med energi og forstaelse af vores
rolle her i den menneskelige evolution og planetariske
opstigning. Og at ethvert menneskes fadselsret er at fa
dette feenomen og denne del af deres opstigningsbiologi
aktiveret, vi gar det bare ferst. Sa andelig opstigning er
igen en videnskabelig proces med evolution af
bevidsthed, nar den kommer i form, og biologi og specifik
energimekanik, der gaelder for et multidimensionelt
virkelighedssystem. Sa en made at forsta dette pa er, og
det vil vi maske diskutere i en fremtidig klasse, men bare
som en slags grundlaeggende grundbog, at vi eksisterer i
a&gget af Guds energimatrix, vi kan betragte det som et
enormt kosmisk &g, og inden i dette aqg er alle
dimensionerne spiraliseret i forskellige toroide former og
former. Sa gennem gudsaegget ville vi betragte det som
et ikke-dimensionaliseret system, for igen betyder
dimension tid, sa hinsides dimensionen i gudematrixen er
der ingen tid og intet rum, der er kun det stille punkt af
én kilde. Men inden i det kosmiske gudsenergi-a&g er der
en dimensionaliseret struktur, der skaber
multidimensionelle virkelighedssystemer eller et
universelt tidsmatrixsystem, som bevidstheden har valgt
at opleve forskellige former for. Og igen kan vi sige, at de
alle sammen strgmmer tilbage til Gudskilden. Det er som
en del af indandings- og udandingscyklusserne i
skabelsen af Guds princip. Sa igen kan vi sige, at nar Gud
ander ud, skaber andedraettet udad de lavere, de
nedadgaende spiraler af skabelse, der bevaeger sig udad
fra centrum af En, Gudskilden. N&r andedraettet bevaeger
sig ud, er de skabelser, der er laengst vaek, laengst vaek fra
Guds klare lyskilde. Sa vi bliver mere, lad os sige,
potentielt i vores opfattelse, jo laengere ud vi gar
dimensionelt, ned gennem spiralen, og vi faler os adskilt
fra Gudskilden, selvom vi ikke er det. Det var en del af
rollen i den oplevelse, som vi har valgt at tage del i pa
jorden. Og nu er opstigningen indandingen. Vi samler nu
alt det, der var i Guds udanding, som skubbede sig udad i
periferien af de dimensionelle riger. Nu kalder vi det hele
tilbage for at blive reintegreret. Det er det, opstigningen
er, indandingen, at ande tilbage til den ene kilde, hvorfra

vi er opstaet. Det er ogsa en anden made at se
opstigningsprocessen pa.

Jeg vil gerne tale et gjeblik om, hvad dimensionel
opstigning er, for det refererer specifikt til den proces,
som vi alle kender som det, der er blevet kaldt “indvielse”.
Sa som en del af vores opstigningsproces vil den ogsa
omfatte indvielse, der forbinder os med bestemte
frekvensband af energi, som derefter bliver ophobet i
vores kroppe og aktiverer os pa forskellige mader.
Indvielse er, nar, lad os sige, du er et 3. dimensionelt
vaesen, og det nu er din tid til at begynde at udvikle dig
ind i din sjzels rejse.

Ens hgjere selv vil begynde at traekke i hgjere frekvenser
og koder. Lad os sige, at man er aktiveret til at traekke
lyskoderne fra den 4. dimension ind, og sa begynder de 4.
dimensionelle energier nu at komme ind i dit hjertechakra
og i dit auriske felt. Processen i din 3. dimensionelle krop
begynder nu at fa adgang til 4. dimensionelle frekvenser,
og dette vil blive betragtet som en “andelig indvielse”. Du
bliver indviet i hgjere og hgjere oktaver af dimensionelle
frekvenser, efterhanden som du gennemgar den naturlige
evolutionsproces og opstigningscyklussen. Nar du
begynder din sjalsindvielse, arbejder du med den 4.
dimensionelle frekvens, som handler om hjertecentret. Sa
nar du begynder at absorbere disse frekvenser via dit
lyslegemes ateriske nadialstruktur, som er din
energiplanskabelon for dit centralnervesystem. Sa din
aeteriske krop, din nadiale struktur, begynder at fa
adgang til denne fjerde frekvensdimension og begynder
at traekke disse frekvenser ind i din individuelle
manifestation eller auriske energiskabelon. Og nar den
ger det, bringer den frekvenserne ind. Nogle af os, ved vi,
gar lidt for hurtigt frem, og vi bliver stegt, men energierne
begynder at transmittere, og de kommer ind i vores
energikroppe. Sa igen borer de sig ned gennem alle
lagene i vores auriske felt, indtil de faktisk er forankret i
vores fysiske struktur.

Sa denne proces ville blive kaldt spirituel indvielse. Vi er
nu indviet og forbundet til de nye energifelter, nu
absorberer vi den energi, og den energi kommer nu ind i
vores auriske felt. Disse frekvenser borer sig ned, indtil vi
forankrer dem i vores fysiske celler. Sa dette er blevet
omtalt som enten at absorbere lys, du absorberer lys, nar
du traekker i frekvensbandene af lad os sige alle koderne i
den 4. dimension. Og igen mellem hver dimension er der
tolv underband, i den 4. dimension er der 12 underband.
Sa gennem hver af de dimensionelle strukturer er der 12
oktaver af underband mellem hver af de dimensionelle
strukturer. Som et eksempel, nar du kommer ud af, lad os
sige, at du eri en 3. dimensionel krop, og du begynder at



fa adgang til den 1. oktav af den 4. dimension, har du 11
mere at g4, for du faktisk har fuldfert det 4. dimensionelle
spektrum. Sa det er en made at se det pa i forstaelsen af
frekvensfelterne, nar de kommer ind i kroppene. At vores
naturlige biologi og vores sjal og oversjzl er den
intelligens, der har ansvaret for denne proces og ger det
sa glat og let, som det overhovedet er muligt. Det
afhanger af den unikke struktur, som vi er. Sa efter at vi
faktisk har absorberet eller forbrugt sa mange af
frekvensbandene og koderne i en bestemt dimension, sa
lad os sige hele dimension 4, inklusive alle de 12
understrenge i den dimension. Derefter gennemgar vi en
andelig kropsaktivering. En aktivering vil bogstaveligt
talt indsaette nye nadiale og neurologiske strukturer, som
aldrig har veeret i brug far. Og disse strukturer fungerer
som energimodtagere, der forer dig til den naeste
spirituelle indvielse. Sa aktiveringen handler ogsa om at
aktivere DNA'et, og DNA'et har ogsa 12 understrenge,
ligesom de 12 underharmonier i de 4 dimensioner, mellem
hver dimension. Vi taler om, at der mellem den 3. og 4.
dimension er 12 subharmoniske band. DNA'et har ogsa 12
understrenge, og de kaldes ild-koder eller ild-bogstaver.
Vi har hert det udtryk mange gange, om aktivering af
ildbogstaverne. Det er det cellulzere alfabet i vores DNA.
Og det DNA bliver aktiveret, nar vi begynder at traekke
den 4. dimensionelle frekvens ind fra den ferste oktav, sa
betyder det, at dit 4. dimensionelle DNA med den farste
oktav vil begynde at koble sig pa. Hvis det ikke tilsluttes,
er det, hvad mange af os har at gare med pa jorden, nar
der er skader eller forvraengninger i genetikken. Det er
her, vi har helbredelseskriser eller ting, der foregar. Og
som vi ved, er den 4. dimension primaert astralplanet, og
jeg vil sige, at det nok er det mest udfordrende og
problematiske at arbejde sig igennem og heale, pa grund
af alle de forvraengninger i menneskets historie, der er
opstaet pa netop det niveau af skabelsen. Astralplanet
har nogle utroligt smukke og raffinerede energier i det
hojere astrale, men det lavere astrale er, efter vores
standarder, ret forfaerdeligt. Der er meget marke der,
meget snyd der, og mange af de lavere astrale planer kan
0gsa betragtes som helvedes virkeligheder. Sa
astralplanet er intenst at komme igennem, og efter min
mening er det et af de mest udfordrende, fordi det er der,
vores folelseslegeme har boet, og der er meget healing at
gere, nar vi skal keempe med vores folelseslegemer.

Det er, hvad en aktivering er, den aktiverer bogstaveligt
talt DNA'et, og det begynder at koble sig til din
neurologiske struktur, og nar du aktiverer DNA'et, kan du
begynde at fa flere frekvenser, flere skift i bevidstheden.
Med dit DNA og nye opgraderinger af nervesystemet er

der en tendens til, at der sker andre ting, og du begynder
at opleve din verden pa en anden made. Det interessante
er, at jeg tror, at vores videnskab pa nuvaerende tidspunkt
stadig kalder vores inaktive DNA for junk-DNA, fordi de
ikke kan finde ud af, hvad det DNA bliver brugt til. Det er
faktisk lidt humoristisk, nar man taenker over det. Det
inaktive DNA er menneskets fadselsret til faktisk at
forbinde og have bevidsthed om udsendelsen af de
multidimensionelle riger, som vi oprindeligt blev designet
til at opfatte og vaere bevidste om. Sa det er interessant
at bemaerke, at vi er blevet koblet fra vores DNA, og
opstigningsprocessen er igen at reudvikle og rehabilitere
og tilslutte det sovende DNA igen. Vi bringer vores DNA
tilbage til dets maksimale potentiale. Og processen med
opstigning og opbygning af energifelter gar netop det.
Jeg vil ogsa gerne definere lidt om, hvad en dimension er.
Jeg ved, at jeg har talt lidt om, hvad en dimension er, men
for at gare det nemt for dig, sa ved du, at nar jeg siger
dimension, sa taenker du pa bredde-hgjde-rum, hvis du er
videnskabeligt uddannet, men det er slet ikke det, jeg
mener. Jeg taler om et frekvensband som en dimension.
Sa nar det gaelder opstigningsmekanik og opstigningens
fysik, er en dimension et frekvensband. Sa det er en
gentagende sekvens af blinkende on and off skalare
stdende balgepunkter, der eksisterer inden for et gitter,
og det gitter kaldes et morfogenetisk felt. Og jeg ved, at
det er et ord, jeg bruger hele tiden. Sa et morfogenetisk
felt, hvis du husker det, er en manifestationsskabelon, og
det indeholder instruktionssaettet af alle de elektrotonale
energisubstanser, der udger det unikke arrangement af
det, du er her for at gare. Det morfogenetiske aftryk
indeholder igen designet til formopbygningen i en slags
elektronisk kodning, og disse former, der kommer til
udtryk, er os og udvikler sig. Det er alle manstre, der er
trukket ud af det morfogenetiske felt. Det er alt sammen
menstre, der er tegnet ud fra dit personlige
morfogenetiske felt eller blatryk. Altiskabelsen har et
instruktionssaet, et blueprint eller et morfogenetisk felt.
Sa det er, hvad det morfogenetiske felt er, et
instruktionssaet, og igen leder det energien i
skalarbelgepunkterne til at forme sig pa bestemte mader,
sa vores bevidsthed, nar vi befinder os pa det niveau af
virkelighedsopfattelse, begynder at opfatte vores
holografiske virkelighed inden for det frekvensband, som
vores bevidsthed faktisk befinder sig pa.

En dimension er et fuldt frekvensband af gentagne
sekvenser af blinkende belger, der taendes og slukkes.
Det er det partikel/antipartikel-univers, vi arbejder med,
og det er det, vi faktisk eksisterer i det samme samtidige
rum med. Sa nar virkeligheden blinker til og fra, kan vi



nogle gange opfatte det. Jeg ved, at jeg oplever det til
tider. Jeg ved ikke, om der er nogen af jer, der har oplevet
det endnu, men det at blinke til og fra opleves som
bogstaveligt talt at komme ind i bestemte virkeligheder.
Jeg har talt om de nedadgaende og opadgaende dele af
matrixen, og jeg har faktisk set, hvordan det ser ud i visse
virkelighedsstrukturer, som da jeg var i et bestemt rum,
f.eks. i kebmandsbutikken, hvor det sa ud, som om jeg sa
en hjemmevideo, der klikkede pa dias. Jeg kunne se,
hvordan virkeligheden blinkede til og fra, og det var
virkelig interessant. Hvilket igen betyder, at min
bevidsthed svingede med en hgjere raffineret hastighed,
som var uden for reekkevidden af den szrlige
nedadgdende matrixstruktur.

Jeg tror, at mange af os vil begynde at opleve dette mere
og mere, hvilket er ret interessant. Dimensioner er igen
faste grupperinger af energi inden for specifikke
geometriske former og er bygget pa krystalliserede
bevidste enheder af lyd og lys. Og disse bevidste enheder
af lyd og lys kaldes morfogenetiske felter eller
manifestationsskabeloner. Sa fra hver af disse
instruktionsskabeloner, disse manifestationsskabeloner,
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er dimensionerne sammensat af stationaere punkter af
vibrationer af lyd og lys, som tilsammen danner et stof af
tone, hvori mindre morfogenetiske felter er vaevet ind. Sa
fra hvert fast punkt af lydvibration og inden for hver
dimension af manifestationsfeltet opstar der en elektrisk
strem af bevidsthed. Sa der er lag pa lag pa lag af
morfogenetiske felter og dimensionelle
virkelighedssystemer.

Jeg ville gerne definere, hvad en dimension er, sa du kan
taenke pa det som et frekvensband i stedet for, at nar jeg
siger dimension, taenker folk pa det videnskabeligt, hvad
betyder det? Er det hgjden? Er det bredden? Er det rum?
Er det dybde? Og det, jeg refererer til, er faktisk et
frekvensband, ligesom nar jeg taler om de harmoniske
toner, der er i den fjerde dimension, som hver af de tolv
toner, der udger hele den dimensionelle struktur. Sa prev
at teenke pa en 15-dimensionel tidsmatrix, som vi udvikler
os igennem pa nuvaerende tidspunkt. Og vi bevaeger os
op gennem de harmoniske toner i denne vibration, og det
er en del af vores opstigningsproces.

Udskrift genergst stillet til radighed af A. Scoville.
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P3 det basale niveau findes der sorte kraefter i den
negative polaritet, som isaer er forbundet med de
materielle jordelementer og tyngdekraften. Det er
princippet om bevidstlgshed eller at falde i sevn i den
materielle verden, og dens vaegt er meget teet og tung.
Som fglge heraf har det en tendens til at skabe
inaktivitet, marke, slevhed og fravaer af lys, mens det
blokerer for personens handlingspotentiale eller

bevaegelse fremad. Nar en person har for meget negativ
polaritet af denne sortfarvede subtile kraft i sit
energilegeme, vil vedkommende udvise uvidenhed,
vrangforestillinger, ufglsomhed, bevidstlashed og mangel
pa sanselige falelser med ringe eller ingen empati.
Profilen af denne type person vil ogsa have dybt
begravede psykologiske eller falelsesmaessige blokeringer
med tendens til at vaere stagnerende, undertrykte,
deprimerede eller internt kaotiske, hvilket gor dem
distraherede og uvidende om, hvad deres problemer
egentlig er. De tillader negative krafter, marke kraefter og
andre mennesker at kontrollere dem fuldstandigt, som
regel i offerrollen, hvor de naegter at tage ansvar for deres
liv. Ved at naegte at tage ansvar eller foretage produktive
handlinger, tillader det kun deres problemer at eskalere
sammen med mangden af sort substans, de genererer
som blokeringer i deres krop. Hvis de ikke afbalancerer
den sorte substans og transmuterer den fra deres



bevidsthed, vil de ga ind i en tilstand af indre kaos eller
apati med fornemmelser af stor fysisk, mental og
folelsesmaessig smerte eller falelseslashed, hvilket farer
til sygdomstilstande. Dette er i sandhed helvedes tilstand,
den fortabte sjels tilstand.

Konstruktionen Negative Ego, militariserede
psykotroniske vaben og Alien Machinery bruges pa jorden
til at fange mennesker i masseproduktion af flere og flere
sorte subtile kraefter. Dette gaerer til sort miasma, som
efterlader masserne uvidende, vildledte og bevidstlase,
og derfor totalt kontrollerbare. Derfor er alien-
teknologien og Mind Control-metoderne designet til at
generere og cirkulere sa meget af denne negative
polaritet, sorte kraft og taethed i mennesket som muligt.
Mange mennesker, der faler sig deprimerede eller sidder
fast, bliver suget ned i vaegten af denne sorte krafts
negative polaritet. Teetheden af den sorte kraft blokerer
fuldstaendig for hgjere sanseindtryk. Denne type
mennesker har brug for en eller anden form for handling i
den positive polaritet for at hjeelpe dem med at oplgse
den sorte energi, der er akkumuleret i deres krop, og som
skaber felelsen af ekstrem taethed og stagnation.

Kunstig Manipulation

De seneste (tidlige 2017) geomagnetiske skift har
resulteret i andringer og fejl i mikrobalgeteknologien og
rumvaesenernes sorte hul-teknologi, som primaert er
sorte subtile kraefter, der hastes og produceres for at
cirkulere i jorden og i menneskeheden. Sorte subtile
kraefter er indeholdt i markt stof, gravitationsbalger og
genereres af den kunstige magnetisme i
manetransmissioner fra Manen. Manipulationen af
jordens magnetfelt og tyngdekraefter er designet til at
manipulere DNA, kontrollere det kulstofbaserede stof pa
jordens krop samt simulere disse stoffer i laboratorier til
brug som nanoteknologiske vaben. | bund og grund er
rumvaesnernes teknologiske manipulation af de sorte
subtile kraefter og merkt stof blevet brugt til at
manipulere og undertrykke den molekylzere struktur i
stof og producere kunstige magnetiske effekter for at
komprimere og komprimere den molekylaere struktur i
jordkroppen og menneskekroppen. Molekylaer
kompression svarer til den piezoelektriske effekt, nar stof
presses sammen, afgiver det biologiske lysemissioner. For
at forsta de subtile urkraefters natur og arsagerne til, at
NAA spreder flere og flere af de sorte subtile kraefter pa
jorden, vil vi diskutere disse urkraefter mere indgaende.

Sorte subtile kraefter og manen

Derudover er de samme subtile kraefter rettet mod os

gennem stjerneobjekter, sasom stjernerne,
konstellationer, planeter, satellitter og selvfelgelig selve
manen. Nu, hvor vi bedre kan forsta
bevidsthedspavirkningen fra de tre primaere urkraefter,
kan vi forsta, hvorfor NAA og Controllers udnytter sorte
subtile kraefter for at kontrollere menneskeheden og
materieverdenen. Fra VVogternes perspektiv er vores
mane en uorganisk struktur, og den stammer ikke fra
vores solsystem. Manen er en kunstig satellit, der er last i
kredslgb med jordklodens magnetiske kerne. Den blev
brugt af praktiske arsager for at kunne have en
manebase i naerheden til at overvage og haste
menneskeheden og til at &ndre planetens magnetiske og
gravitationelle felter. Manebasen har sort hul-teknologi,
der holder den magnetiske omdrejningshastighed oppe
og driver maskineriet, som holder forbindelserne abne til
de ormehuller eller dvalezoner, som de har skabt. Gennem
feltforskning ser det ud til, at manens kunstige
indflydelse er lavet pa jordens rotation omkring solen for
at opretholde en aksejustering med et sort hul inde i
centrum af Malkevejen. En vaesentlig arsag til, at
solsystemet er sa beskadiget, er, at disse vaesener og
mennesker konsekvent skaber revner og huller i rumtiden
ved at misbruge teknologi.

Desuden spreder disse entiteter, der bruger sorte huller-
teknologierne, meget mere sort kraftsubstans og
gravitationel korruption ind i jordfeltet. Dette genererer
giftig sort energi, som vi kalder ded energi eller miasma,
der bliver spredt i de planetariske felter, og den ekstreme
teethed af den far mange mennesker til at fole sig meget
apatiske, forvirrede og deprimerede. Nar mennesker er
afbrudt fra deres lyskilde, eller der er et fravaer af lys, er
dette den almindelige oplevelse.

Som et eksempel kan mange sensitive og empatiske
mennesker maerke virkningerne af psykiske angreb eller
merk interferens, nar flere af de sorte subtile kraefter
sendes ind i jorden under bestemte manefaser.
Manefaserne er ogsa forbundet med Manelinjernes
aktiviteter, som har bevidsthedslegemer, der bestar af de
samme sorte stofkraefter. Nogle af disse entiteter kan
0gsa kaldes Black Hole Entities. De har ingen made at
generere eller producere en lyskilde p3, sa de eksisterer
som parasitter pa jordmennesker, der har en lyskilde. Jo
mere sort kraft, der spredes i jordfeltet og i
menneskekroppe, jo lettere kan disse sorte hul-entiteter
bevaege sig rundt, besaette menneskekroppe eller blive
aktive pa jorden. Det er let at forbinde @nsket om at
sprede disse sorte kraefter som direkte forbundet med
formalene bag de sataniske dagsordener, der vokser stet
pa jorden.



De fleste mennesker pa vores planet er negativt pavirket
af ophobningen af disse sorte kraefter i deres sind, krop
og and savel som i jorden. Nar folk ikke ved, at de sorte
subtile kraefter bliver brugt i Al-malretning og den
transhumanistiske dagsorden, og der ikke er nogen
bevidsthed om, hvordan man rydder den mentale
konstruktion eller refokuserer sindet pa positivitet, kan
disse frekvenser have en meget negativ effekt, nar de
bliver legemliggjort. Som et resultat af den
transhumanistiske dagsorden er det muligt for bade
organiske tilstande af sort stof og den kunstige
intelligens, der replikerer felter af markt stof, at blive
viklet sammen i menneskekroppen, der er af negativ
polaritet. NAA opdagede, at spredningen af de sorte
subtile kraefter gjorde baerebelgerne af Al-transmission
og signalering til masserne meget lettere.

Nar vi kommer i kontakt med det niveau af kunstigt
genererede manekraefter i den sorte substansfrekvens,
kan vi fale os meget triste og kaotiske, fordi det fjerner os
fra adgangen til vores lyskilde. Nar manen projicerer eller
transmitterer denne type sorte subtile frekvenser til
planeten, er det en form for acceleration af den sorte
kraft og de entiteter, der eksisterer som en del af den
negative frekvens. Spagelseskaeder, fantomvaesener,
daemoniske vaesener, formlase skyggevaesener og alle
negative energityper er forbundet med denne sorte
frekvens, der eksisterer som en del af de subtile,
uhandgribelige frekvenser, vi udsaettes for pa jorden.

De organiske sorte subtile kraefter er en iboende del af
skabelsen. Vi har brug for den sorte kraftsubstans, fordi
den faktisk er med til at manifestere den materielle
fysikalitet og tyngdekraften i dette rige. Uden den sorte
kraft ville vores atomer flyve vaek, for det er den, der
faktisk holder vores molekylaere og atomare struktur
sammenpresset og samlet. Den er ngdvendig i processen
med materiel manifestation og skabelse, men det, der er
sket pa jorden, er et alvorligt teknologisk misbrug, som
har manifesteret alvorlige ubalancer med denne sorte
type af den subtile vibration. Det skyldes, at den bliver
produceret og fremstillet kunstigt gennem teknologisk
kontrol af magnetfeltet og tyngdekraftens tilstande. De
niveauer af negativitet og galskab, som vi lettere kan
observere hos mennesker, der er sjxleligt splittede,
skyldes, at de inkarnerer de alvorlige ubalancer af disse
sorte krzefter, der overferes fra sorte huller-teknologier,
kunstige manekraefter og militzere vabenteknologier.
Derfor tiltraekker dette langt flere af de negative ander og
damoniske entiteter, fordi de er lavet af den samme
sorte substans, og de vil sage at finde en menneskelig
vart med den negative polaritet, som de kan suge til sig.

Mennesker pa jorden, der er last fast i den materielle 3D-
taethed, bliver fyldt med en blanding af bade naturligt
forekommende sorte kraefter og kunstigt frembragte
sorte kraefter, baseret pa deres negative egos
trossystemer, adfaerd og handlinger.

Nar en person ikke er forbundet med det hgjere aspekt af
sin spirituelle bevidsthed, som eksisterer over denne
sorte kraft, har denne type sorte kraft en tendens til at
overvzlde kroppen med ekstrem taethed og lavere
negative vibrationer. Under tyngdekraften bliver alt deres
indre lys opslugt af disse sorte huller eller marke kraefter.
Nar det sker, begynder menneskekroppen at blive
konsubstantiel med den samme sorte frekvensstrem,
som disse fantomenergier, deemoniske entiteter og
skyggevaesner eksisterer i. Nar menneskekroppen
matcher den sorte krafts vibrationer, bliver den en kanal
for denne kraft og tiltraekker endnu mere mark
bevidsthed, f.eks. sataniske krafter, der er forbundet med
de sorte subtile kraefter.

Depression er et symptom pa sjxlelig frakobling og
forvirring over ikke at vide, hvem man virkelig er som
andelig identitet. Nar dit hjerte er lukket, nar dine falelser
er lukkede, nar din bevidsthed er lukket ned, bliver et
menneske meget trist og deprimeret. Denne tilstand af
depression, som skyldes sjaelens afkobling, er relateret til
denne sorte subtile frekvenskraft, som overfores fra
manen, fra manekraefter og fra den kunstige kontrol af
magnetfeltet. Jo mere spirituelt udviklede vi bliver, jo
mere godhed og lys har vi akkumuleret i vores
krystalhjerte og aura. Jo flere dyder vi udvikler, jo mere
kraft far vi til at begynde at bringe den hgjere frekvens
ind, til at opbygge en staerk spirituel krop. Vores staerke
andelige krop og direkte forhold til Gud er det, der
beskytter os mod virkningerne af den kunstige
manipulation af det geomagnetiske felt og den deraf
folgende spredning af de sorte kraefters negative
polaritet.

Healing af ubalancer

Generelt skal en person med ubalancer i den negative
polaritet af sorte kraefter bevaege sig ind i den positive
polaritet af gule krafter for at oplase den sorte substans,
der har ophobet sig i deres krop. Vi skal anerkende vores
smerte og lidelse og leere af den ved faktisk at
konfrontere den og kende arsagerne til, at smerten og
blokeringen er der. Det betyder, at vi skal bevaege os ud
af mental og felelsesmaessig stagnation og ind i et eller
andet niveau af selvmotivation, fysisk handling eller mal,
som far os til at bevaege os fremad i en eller anden



retning eller efter en tidsplan. Den sorte substans
tiltraekker skyggeformer, andelige tilknytninger og
spagelsesenheder, sa det kan ogsa vaere nedvendigt at
tage dette emne op meget specifikt med mennesker, der
er tynget af sorte kraefter. Daglig motion og fysiske
discipliner som kampsport samt mal for selvmotiverede
handlinger kan vaere meget nyttigt for denne gruppe,
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fordi det nedbryder disse sorte kraefter. Mange gange er
disse sorte kraefter akkumuleret fra tidligere traumer, og
vi skal bryde med fortidens menstre og skifte, for at
bringe nye energier ind i vores liv. For at komme ud af
den tunge byrde, det er at baere rundt pa disse sorte
kraefter, skal selvkzerlighed, selvvaerd og personlig healing
vzere hovedfokus.
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~ale Ffaralleluniversen
Siod auch T deinem Vohpzimmer -

| gjeblikket gennemgar planetlegemet en reorganisering
af rumtiden, der udlgser mange maerkelige anomalier,
som pavirker det kvantiske felt. Som et resultat er der nye
menstre af elektromagnetiske forstyrrelser, afbrydelser
eller forvraengninger i det kollektive felt. Kvantefeltet,
0gsa kaldet den indre rumtid, spreder disse effekter ind i
de umanifesterede lag af kernemanifestationsskabelonen,
0gsa kendt som blueprint-matricerne, der udger lagene af
morfogenetiske felter i jorden. Gridworkere kan maerke
Blueprint-strukturen i det planetariske felt transformere
fuldstaendigt med de skiftende tidslinjer, og det fales,
som om der sker noget meget anderledes, ekstraordinzert
og endda bizart i jordfelterne. Det feles, som om det er et
nyt design, der omslutter vores bevidsthed med
nadvendigheden af at lzere et fremmed sprog, og alligevel
foles det fjernt bekendt og enormt kraftfuldt.
Andringerne i blueprintet pavirker skabelonen for merkt
stof, og det ser ud til at have direkte konsekvenser for
a@ndringen af jordelementerne og jordlegemets
elementaere struktur.

Dette aendrer ogsa vores bevidsthedsinterface, mens vi er
pa planeten, hvilket tvinger os til at tilpasse os og finde
nye mader at kommunikere med jorden og vores

forbindelser med stjernefamilien pa. De arkitektoniske
@ndringer omfatter ogsa omrader, der er forbundet som
portaler pa jorden, og som farer ind i strukturer uden for
planeten, der raekker ud i solsystemet og videre. Alle
kommunikationssystemer, der er forbundet med disse
niveauer af planetarisk arkitektur, gennemgar udsving og
rekonfigurering, og det ser ud til, at der genopbygges
interstellare forbindelser, der forbinder jordportaler med
flere stjernesystemer og himmellegemer. Nogle af disse
platforme, der bygges, har til formal at transitere mange
indbyggere ud, som har eksisteret i rumtidsomraderne pa
jorden, og som skal flyttes et andet sted hen, og som
folge heraf gennemgar rumtidsreorganisering i slutningen
af den kosmiske tidscyklus.

De subatomare partikler af elementaert stof er ved at
omorganisere sig i den nye atomare struktur, der er ved
at blive opbygget for at stette planetens kropsskift ind i
det naeste harmoniske univers. Subatomare partikler er
partikler, der er meget mindre end atomer, og de
beskriver partikelskift pa kvanteskalaen for stof og
energi. Subatomare partikler, sasom elektroner, protoner
og neutroner, udger atomer og er stoffets byggesten. Nar
subatomare partikler omorganiseres, stimulerer det
ionisering af atomer, som producerer elektrisk energi og
en raekke kemiske reaktioner i kroppen. Nar
menneskekroppen udsattes for staerke
elektromagnetiske signaler eller aktiveret Kundalini, er
den i stand til biologisk ionisering, der kan generere
plasmafelter. | den opstigende menneskekrop producerer
ioniseringen plasmalys med hgjere frekvens, sa vi kan
fortsaette med at opbygge vores andelige krop af
flydende plasma. Til sidst udvikler vi os til det punkt, hvor
vi skifter ud af de chakrakonfigurationer i lyslegemet, der
findes i de lavere skabelsesriger, for at opbygge en



plasmalyslegemestruktur. Denne struktur (merkaba) er til
en rejsende kuglekrop, der kan huse vores hgjere
plasmabevidsthed. Denne tilstand af lyslegemestruktur,
chakraer eller kuglelegeme betyder forskellen mellem
reinkarnation gennem de lavere taetheder af rum-tid eller
at blive befriet fra de lavere konstruktioner af rum og tid,
der gor det muligt for vores bevidsthedskrop at rejse ud
over solsystemet.

Vi er form og vi er formlase

De planetariske elementer jord, vand, luft og ild er de
grundlaeggende byggesten i naturen, og de danner de
forbindelser, der udger vores fysiske krop. Hvis vi
erkender, at vores fysiske krop bestar af disse elementer,
partikler og atomer, og at vores lyskrop bestar af
bevidsthedsenheder, der eksisterer pa en endnu mindre
skala, og at disse kvanteenheder genererer nye niveauer
af fotonisk eller plasmisk energi, sa indser vi, at hele vores
bevidsthedskrop gennemgar en massiv forandring pa
kvanteskalaen. Dette massive skift pa kvanteskalaen
andrer strukturlovene i den arkitektur, der styrer
funktionerne i vores materiekrop savel som i vores
bevidsthedskrop. Opstigende mennesker er ved at
udvikle nye evner, der andrer karakteristika for det, man
tidligere troede var et menneske.

Der sker tilpasninger, sa vores hgjere
bevidsthedsintelligens kan eksistere i materie, og
samtidig kan vi opleve multidimensionel bevidsthed i
andre tidslinjer, men alligevel vaere lige sa ubundne til tid
som plasmabaglger, nar vi rejser i feltet.

Dette er en forstaelse af, at vores menneskelige energifelt
og fysiske krop er ved at na en ny taerskel for
bevidsthedsoplevelse, hvor vi direkte kan opleve
mekanikken i belge- og partikeldualitet, der sker i vores
krop samtidigt. Dette har altid fungeret i vores krop pa
kvanteniveau, men nu kan vi genkende og deltage i
denne funktion i vores bevidsthed, mens det sker. Vi er
form og vi er formlgse pa samme tid. | denne nye struktur
er vi i stand til at opleve vores bevidsthedskrop som
formlas og bevaeger sig gennem tiden og fungerer som
en balge, mens vores fysiske kropsform er forbundet med
jorden og stadig fungerer inden for materiens principper.
Opstigende mennesker er ved at blive bevidste om, at
begge tilstande, formles og i form, er mulige at eksistere i
samtidigt eller i spiraltid, og som den bevidste iagttager
af tiden kan vi stadig forblive ubundne til tidens station
og dens konstruktioner. For eksempel oplever vi i

FORSKYDNING AF MAGNETISKE FELTER

meditation eller bevidsthedstransport et andet niveau af
tidlgs, formles og flydende bevagelse, som ikke er
bundet til rum og tid, og hvor vores bevidsthed lettere
kan rejse i tid eller bi-lokalisere. Lyslegemet bliver fri af
tidens og rummets begransninger, sa det bliver lettere at
rejse i tiden. Nar vi tidsrejser eller Dreamwalker, kan vi
fusionere vores bevidsthedskrop med den tilgaengelige
bevidsthedsenergi for at generere mere plasmasubstans
og forene os med manifestationen af nye strukturelle
statter, som f.eks. sgjler, stargates og portaler, der
hjalper jorden og menneskeheden med at udvikle sig i
opstigningens tidslinje. Diamantsolens bevidsthedskrop
har kapacitet til at fungere som sin egen stjerneport fra
det indre rum, kvanteniveauet, hvor bevidstheden
transformeres til usynlige lysbelger og rejser meget
hurtigt over store afstande.

For dem, der har legemliggjort sig ud over sjaelsmatrixen
og ind i monadisk bevidsthed, vil denne nye fornemmelse
af andringen af kvanteskala og egenskaber i funktionen
af ens bevidsthedsenergi blive oplevet pa meget mere
handgribelige mader. Noget uhandgribeligt, som sker i
kvantet i vores egen krop, bliver gradvist mere
handgribeligt og substantielt i det fysiske.
Bevidsthedskroppen er ved at tilpasse sig nye funktioner,
der strukturelt stegtter planeten uden for tiden og bygger
bro for den genetiske stamme eller gruppe, som vi er
forbundet med, for at opna hgjere bevidsthed i denne
afsluttende cyklus. For dem, der lige er vagnet op og er
begyndt at legemliggare sjzels- og chakrafunktionerne, vil
denne makrokosmiske struktur endnu ikke vaere tydelig.
Det primaere fokus for disse sjelegrupper vil vaere at
arbejde pa selvbeherskelse over de lavere chakraer og at
udvikle fundamentet for strukturen, sa den indre and
fuldt ud kan bebo den fysiske krop.

Det er meget vigtigt, for for mange multidimensionelle
mennesker pa opstigningsvejen betyder det, at vores
forbindelse til mange niveauer af bevidsthedsstrukturen
har @ndret sig radikalt, at vores lyslegeme er under
radikal forandring, og at vores fysiske krop gennemgar en
raekke tilpasninger for at kunne leve op til de nye
energikrav. Vores krop kan fgles anderledes og udvise
maerkelige symptomer. Vores tidligere mader at forbinde
og kommunikere med bevidstheden pa er under
forandring, mens vores lyslegeme omkonfigureres for at
imadekomme den andrede planetariske arkitektur,
solarkitekturen og mere til.
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Skift i Jordens magnetfelt

Andring af kernens magnetfelt: Dette sendrer det
atmosfaeriske lag af planetens magnetfelt, savel som den
magnetiske toneresonans, der udgar fra den indre kerne
af vores planet. Videnskaben forstar denne
kerneresonanstone som Schumann-resonanserne). Begge
disse niveauer af planetens magnetiske struktur er
forbundet med, hvordan instruktionerne i frekvenskoden
videresendes til alle niveauer af vores holografiske
Blueprint. Dette instruktionssaet er grundkoden for,
hvordan vores hologram er skrevet, pa samme made som
en computerprogrammer skriver html-kode for at skabe
en internetside eller et program. Det betyder, at
kernearkitekturen pa vores planet, kernefundamentet for
principperne for stof, som det manifesterer sig, er ved at
blive @ndret og forandret.

Dette har skabt endnu et starre skift i de magnetiske
polpositioner og den “sande nordposition”, som bruges af
GPS-satellitter og fly til at Iase sig fast pa navigation. Vi
vil se disse funktioner svigte eller ikke fungere godt i den
narmeste fremtid, sdsom vores automatiske
navigationssystemer og den teknologi, der er bundet til
brugen af GPS-satellittransmissioner.

Dette omfatter @ndringer, der pavirker vores hjernes
neurale netvaerk, hvordan vores DNA-struktur rent
faktisk fungerer, samt hvordan partiklerne rent faktisk
kondenseres til at optraede i manifesteret fysisk form. (Se
tyngdekraft).

Hvad er EMF?

Hvad er et EMF? EMF star for Electro-Magnetic Field
(elektromagnetisk felt). Et elektromagnetisk felt er

sammensat af to relaterede vektorfelter: det elektriske
felt og det magnetiske felt. Nar der refereres til det
elektromagnetiske felt, forestiller man sig, at feltet
omfatter hele rummet; typisk anses et elektromagnetisk
felt for at vaere begraenset til et lokalt omrade omkring et
objekt i rummet. Vi er elektromagnetiske felter,
multidimensionelle vaesener af lys. Sa en made at
visualisere dette pa er at taenke pa vores personlige
energifelt og de planetariske energifelter, sammen med
alle de kollektive felter fra mange andre objekter,
mennesker og planeten. Aterisk ville det se ud som et
enormt net af lag pa lag af elektrisk ladede partikler af
energiske felter af farvede lysbalgespektre - alle
forbundet og interagerende med hinanden. Vi ville se
millioner af variationer af farver, frekvenser og oktaver i
en bevaegelse af hvirvlende menstre holdt inden for en
dimensionel gittermatrice, der giver det form pa et niveau
af tid og rum.

Elektromagnetiske (EM) balger er lysets balgende
bevaegelser, som altid kan observeres at blive udsendt af
elektriske ladninger, der undergar en acceleration fra en
kilde, hvorfra de er blevet spredt. Sa dette farer os videre
til at forsta processen med elektromagnetisk straling, da
dette er en balge, der forplanter sig i rummet med
elektriske og magnetiske komponenter. Dette begreb
omfatter f.eks. ogsa lys, der bevaeger sig gennem en
optisk fiber, eller elektrisk energi, der bevaeger sig i et
koaksialkabel. | forbindelse med vores diskussion rejser
denne elektriske energi, som transmitteres gennem
opstigningscyklussens stadier af stjerneaktivering af
frekvensspektret, til vores personlige EM-felter, og den
resulterende elektromagnetiske straling baerer energi og
momentum, som kan overfgres, nar den interagerer med
os, ledes gennem vores elektromagnetiske batterikrop og
derefter absorberes i vores fysiske celler, vores krop i
materie. Vi transformeres gradvist fra kulstofbaseret stof
til meget mindre tzette silica-baserede former.

Magnetfeltet pavirker hjernens neurale net

Pa grund af den made, magnetfeltet arbejder med vores
hjernes neurale net, vil vi se, at de mennesker, der kun
arbejder med Ego-personlighedsprogrammet, dem, der er
stationeret i deres identitet som et 3D-vaesen; som er de
farste tre lag af intelligensmatricer i vores krop, disse
vasener vil have en vanskeligere tid lige nu med at



tilpasse sig i de skiftende frekvenser. Vi bliver alle bedt
om at bevaege os ind i hgjere intelligente former, hvis vi
veelger at vaere medskabere af disse
transformationskraefter under opstigningscyklussen. For
dem, der ikke er opmaerksomme, vil denne tid og tiden
fremover vaere en vanskeligere tid for det niveau af 3D-
vaesen, begaeret og smertekroppen, der opererer gennem
en personlighed. Identitetsprogrammerne, sasom
kollektive arketyper, der bruges til tankekontrol,
begynder at blive fjernet, kortsluttet eller 2endret. Disse
arketyper er ved at blive aendret pa den made, de blev
pavirket af planetens magnetfelt. Det kommer til at skabe
splid og uoverensstemmelser i forhold til, hvornar nogen
taler til dig udelukkende ud fra deres
personlighedsprogram eller det negative ego.

Da disse magnetiske strukturer pa planeten bliver mere
urolige (pa grund af de huller, der skabes mellem
fission/fusionspartiklernes hastighedsaendringer), vil det
skabe huller i egoets/personlighedsprogrammets
funktion. Egoet vil fa svaerere ved at artikulere og
kommunikere i lineaere koncepter, der virker rationelle og
logiske med sund fornuft. Det, der forekommer rationelt
og logisk for en person, vil vaere adaptivt til opfattelsen af
personlighedsprogrammets @nsker. Personligheden vil
miste sammenhangen og derfor fa flere problemer med
nedvendigheden af at tilpasse sig og forandre sig. (Kilde:
juli 2008) Udskrift af Chaeyoung.

Manipulation af Manens magnetiske felt

Eksemplet pa manipulation af Manens magnetfelt er, at
Jordens akse er forskudt 23 grader fra den lodrette akse i
forhold til Jordens bane omkring Solen. (Se Gravitron).
Tilsyneladende er dette ikke den oprindelige og organiske
bane for vores planet. Det er haldningen, der far jorden
til at slingre som en snurretop, nar den saenker farten. Det
er ogsa derfor, at nordpolen bevaeger sig baglaens
gennem dyrekredsen, fra Fiskenes tidsalder til
Vandmandens tidsalder. Det tager cirka 26.000 ar for en
waobble at fuldfere sig selv.

Magnetiske dipoler og geomagnetiske ryk

Efterhanden som disse forskellige inputfaktorer
accelererer &@ndringerne fra det pres, som disse
kvantekraefter lzegger pa planetens kerne, begynder
fysikken, der styrer disse kraefter, at andre sig pa
planetens overflade. Elektromagnetisme er den
vekselvirkning, der er ansvarlig for stort set alle de
faenomener, vi mader i vores dagligdag.
Elektromagnetisme manifesterer sig som bade elektriske
felter og magnetfelter. Begge felter er blot forskellige

aspekter af elektromagnetisme, og derfor er de
fundamentalt beslagtede. Saledes genererer et skiftende
elektrisk felt et magnetisk felt, og omvendt genererer et
skiftende magnetisk felt et elektrisk felt. Jordens kerne,
hvorigennem dens roterende jaevnstrom genererer det
magnetfelt, som vi registrerer pa overfladen, holder ikke
trit med den ydre “overfladiske” skorpe. Geofysikere
anerkender, at magnetfeltet hovedsageligt har en
dipolstruktur, der endrer sig over tid og bevaeger sig i en
betydelig vestlig drift pa omkring en meter i timen. De
magnetiske dipoler er defineret som de overfladepunkter
pa den nordlige og sydlige halvkugle, hvor jordens
magnetfelt er lodret. De magnetiske poler bevaeger sig
over tid, fordi jordens kernemagnetfelt har flux og sendrer
sig. Med disse nylige @ndringer i jordkernen sker der
pludselige skift i det geomagnetiske felt pa overfladen, og
det forskyder hurtigt de magnetiske dipoler. Hurtige
variationsimpulser fra jordkernen, der pludselig andrer
overfladefeltet, er kendt som et geomagnetisk ryk. Disse
pludselige @&ndringer i overfladens magnetfelt og deres
forskellige hastigheder og styrker kan vaere lokale eller
globale. Det betyder, at visse omrader af jorden har mere
radikale skift i det magnetiske overfladefelt end andre.
Geofysikere rapporterede, at jordens magnetfelt rystede i
1969 og erkendte, at der skete noget vaesentligt med
jordens kerne, som radikalt &ndrede placeringen af den
nordlige magnetiske dipol.

Der er en forbindelse mellem geomagnetiske ryk og
hastigheden og bevagelsen af den nordlige magnetiske
dipol. Det haenger sammen med det kendte faenomen, at
polerne flytter sig i slutningen af denne cyklus, hvilket de
faktisk har gjort gradvist hele tiden, men ikke med den
katastrofale effekt, som nogle har forudsagt. Vi er pa vej
ind i den tidslinje, hvor jordens kerne hurtigt zendrer det
planetariske magnetfelt gennem de forskellige niveauer
af styrke, hastighed og flux af geomagnetiske storme og
deres starre begivenheder, geomagnetiske ryk. Massive
geomagnetiske forandringer betyder ogsa massive
forandringer i den globale hjerne og dermed det enkelte
menneskes forhold til denne hjerne. Magnetiske
forandringer pa disse niveauer vil skabe og/eller
pdelaegge pa samme tid. Magnetiske forandringer pa
dette niveau vil ogsa radikalt aendre tid og rum, som vi
kender det. Vores forhold til tid vil blive flyttet frem, som
om vi springer frem i tiden. Denne tidslinje, vi traeder ind i,
er en massiv aendring af vores identitetsfalelse, vores
livserfaring, det, der definerer os, og alt det, vi
nogensinde har kendt. Vi kan betragte det som en
kaempe mulighed for at aendre og tilpasse os til en nyere
og mere levende version af os selv. Men den planetariske



frigarelse kommer med sin stgrre sandhed: Intet fra
fortiden, som er forzeldet og @delaeggende for vores
andelige vaekst, kan haenge fast eller blive hos os. Det er
vigtigt at vide, hvordan man slapper af og friger sindet.
Var neutral og traek vejret dybt, da dette er mantraet for
os alle nu.

Geomagnetiske storme

Der foregar sa meget aktivitet i felterne med
interplanetariske chok, elektriske toppe og
geomagnetiske storme (se Geomagnetic Jerk), som, nar vi
forbliver fleksible, giver os det nedvendige momentum til
at katalysere nogle store transformationer, der bringer os
fremad. Det er en tid, hvor vi udsaettes for
ordsprogsagtige sted og bogstavelige elektriske stad, nar
den universelle lysstav bevaeger os ind i den naeste fase
af spirituel aktivering. Vores kroppe kan fgles som en
stremfarende ledning, hvor den elektriske stimulering
bare pulserer og prikker gennem vores nerveender. Nogle
af disse chokbelger kan komme i form af adfaerd, der
udspringer af oplevede forraederier eller konflikter i
parforholdet; dette er for at fa tidligere skjulte problemer
op til overfladen, som endnu ikke er blevet set. Det kan
vaere meget alarmerende at se noget, der var skjult, nar
det altid var foran dig, men alligevel blev opfattet
anderledes. Men styrken og visdommen ligger i at
anerkende objektet, begivenheden eller vaesenet for,
hvad det virkelig er, nar det opfattes pa ny i dette
skiftende energetiske terraen. De geomagnetiske skift pa
planeten far os til at se meget anderledes pa tingene.
Starseeds er ogsa i stand til at fornemme energetiske
blueprint-strukturer og geomantiske koder (koder, der
dirigerer energier i et bestemt menster eller en bestemt
frekvens) i feltet mere end for.

Magnetisk punkt af divergens

Den akkumulerede effekt af gradvist stigende frekvens
og skiftende instruktionssaet i mange af de
transdimensionelle tids- og rumfelter har naet et punkt
med divergens. Det krafttryk, der udeves i det
planetariske energifelt, resulterer i akkumulerende
intensitet og ekstrem polaritetsforstaerkning. Nar den
ekstreme polaritet af kombinerede kraefter, der eksisterer
sammen i et kollektivt energifelt, nar sit hejdepunkt,
opstar der en splittelse. Dette kaldes divergenspunktet
inden for det faste punkt i feltet (i reekken af muligheder),
hvor der sker en Bifurcation of Time.

Materiens polaritet i tiltreekningens reversering

Ved divergenspunktet, der bevaeger sig fremad i tiden,

nar de ekstreme frekvenspoler splittes ad, frastedes de
yderligere kontinuerligt af den staerke kraft, der
genereres af den samtidige forstaerkning af hver side af
de eksisterende polariteter. Dette er en omvending af den
nuvaerende forstaelse af 3D-partikelstofs
polaritetsstruktur, hvor modsaetninger tiltraekker, og det,
man kan lide, frastader. Man kan beskrive det som en
kvantebegivenhed, der finder sted i anti-partikel-
energifelterne, hvor polaritetens tiltraekning ved en
bestemt frekvensgraense vender. Den tidligere
sammensmeltning af modsatrettede polariteter af
vibrationskraft reduceres, da der sker en forgrening og
dermed en krumning i rumtidskontinuummet. Denne
forgrening betyder, at den fundamentale laveste frekvens
vil spiralere ind i et kontinuerligt faldende mgnster, som i
hej grad forstaerker den stigende lave frekvens i taethed,
hvilket @ger den energetiske komprimering. Omvendt vil
den hgjere frekvenstaerskel bryde vaek fra den lavere
basisfrekvenss ekstreme polaritet og rulle opad i den
naeste hgjere dimensionelle frekvensoktav, hvilket vil age
den energetiske ekspansion og vaegtlashed. Det svarer til
at udtrykke, at det vibrationspres, der udeves pa den
hgjere frekvens fra den laveste frekvens, og som skaber
en gennemsnitlig grundfrekvens, mens de sameksisterer i
et gruppenergifelt, vil ophare med at eksistere pa samme
made, som det har gjort tidligere.

Soludbrud andrer det magnetiske felt

| gjeblikket affyrer solen konsekvent de stzerkeste
soludbrud, vi har oplevet, som videnskaben maler som et
X-klasseudbrud, der falder ind under kategorien af de
mest intense niveauer af soleksplosioner. P4 mindre end
to uger har solen udlgst over 28 soludbrud med nogle af
de kraftigste koronale masseudladninger, der har naet
jorden. Coronal Mass Ejections (CME’er) er en masse af
ladede partikler og magnetisk feltenergi, der bryder ud
fra solen som et vulkanudbrud. Koronale
masseudladninger interagerer med Jordens ionosfzere,
hvilket aendrer magnetfeltets form og retning, samt
skaber geomagnetiske storme, nordlys og eger
raekkevidden af Jordens plasmafontaene. Det er et klart
bevis p3, at vi gennemgar en intens solindvielse af
udstralende plasmalys, som hurtigt fremmer
menneskehedens evolution (eller afvigelse) pa vores
valgte spirituelle rejse pa denne jord.

Forgrening af tid

Vi er pa vej ind i den naeste udviklingsfase i de
planetariske bevidsthedsfelter som et resultat af den
forgrening i tidsfelterne, der begyndte for over seks
maneder siden. Det er den magnetiske splittelse, der



opstar mellem tidslinjer, som styrer menneskehedens
fortsatte udvikling og retning pa jordplanet, nar vi
bevaeger os ind i fremtiden. Det er som en galaktisk
motorvej, der giver adgang til den planetariske arkitektur,
der fungerer pa samme made som et interdimensionelt
routing-netvaerk. Menneskeheden befinder sig ved et
afgerende skaeringspunkt, hvor man skal traeffe det
vibrationsmaessige valg af sin andelige autoritet, som
skaber en overordnet kvalitativ energetisk maling.
Menneskeheden star over for en skillevej i tiden mellem
at udvikle sig til det hgjeste udtryk for ens bedste
fremtidsscenarie eller at bevaege sig ind i en meget
smertefuld nedtur til bunden af kaos, vold og lidelse.
Radikale magnetiske anomalier

Vi gennemgar endnu et stadie af skift i
kernemagnetfeltet, som radikalt haever den magnetiske
toneresonans, der udgar fra planetens indre kerne. Pa
grund af den made, hvorpa de magnetiske feltresonanser
forbinder sig med vores hjernes neurale net og
bevidsthedsstationer, vil 3D-personligheden miste
sammenhangen i sin linezre logiske bearbejdning.
Derfor bliver menneskeheden konfronteret med
nedvendigheden af at tilpasse sig de store forandringer,
der sker i deres verden, og modificere, hvordan de
taenker, og hvad de tror er sandt. Den globale hjerne er
ved at aendre sig i forhold til radikale magnetiske
anomalier genereret af kvanteskift i den roterende
rotationsakse, som pavirker vores hjerne, taenkning og
neurologiske bearbejdning. Drastiske magnetiske skift
giver anledning til fornemmelser af magnetisk
kompression og komprimering i materien, som er meget
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ubehagelige for den fysiske krop.
Planetarisk magnetisk justering

Den akutte fase med at korrigere den magnetiske
justering via genforbindelse med Krystalkroppens
instruktionsszet finder sted inden for vinduet fra
solformarkelsen den 10. juni til jeevndegn i marts 2022.
Hvis disse fysiske symptomer ikke er til stede nu, kan de
opsta i lgbet af de naeste ni maneder i forbindelse med
den bevidsthedsmaessige genfadsel, der er nadvendig for
at forberede sig pa at navigere pa den planetariske
frigarelses- og opstigningstidslinje i 2022 og derefter.
Magnetisk vending, intet kataklysmisk polskifte

Smaragdordenens tilbagevenden genopretter saledes
Smaragdstralen, som baerer den energetiske katalysator,
der svarer til et lynnedslag, der leverer en eksplosion af
massiv plasmastrem direkte ind i de indre kamre i
Smaragdkrystallens hjertecenter i den planetariske krop.
Denne begivenhed forarsager en elektromagnetisk
nulstilling i Planetary Grid Network eller Albion
Lightbody, som vil vende de magnetiske positioner.
Molekylzer komprimering

Det planetariske magnetfelt er den mekanisme, hvormed
overdreven molekylzer komprimering blev genereret af
NAA-maskineriet for at holde kulstofmassen last fast i
tidsslgjfer inden for ekstremt lave frekvenser og taethed.
Magnetfeltet binder de matematiske programmer og
lyssymbolkoder til Jordens holografiske matrix og
gittersystem for at kare specifikke arketypiske manstre
og ekstremt lave kvaliteter af bevidsthedsenergi, sdésom
de kunstige rade balgeimpulser. Se Al Red Wave og Red
Cube.
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Som mennesker, der lever pa denne planet, er vi

uadskillelige fra hver eneste begivenhed, der er
registreret i denne planets tidslinjehistorie, lige i al dens
skenhed, storslaethed og i dens brutale begivenheder
med forfaerdelige traumer. Hver eneste af os eksisterer
som de registrerede nerveceller i planetens krop og har
hele planetens historie registreret i vores nervesystem og
bevidsthedslagene i vores krop. Selvfalgelig gar de fleste
af os rundt med ringe eller ingen erindring om vores
tidligere liv eller planetens historie for at forsta, hvordan



dette hukommelsestab radikalt har formet vores
nuvarende livserfaring.

Forholdet mellem makro og mikro

Vores planet som himmellegeme er menneskehedens
“makrokosmos” og er skabt som et spejlbillede af vores
egen individuelle menneskekrop, “mikrokosmos”. Alle
manifesterede former er styret af skabelseslove, der er
fastsat i en arkitektonisk plan, som findes i flere
dimensionelle lag. Disse love findes i flere lag af det
auriske felt eller bevidsthedsfeltet, og de styrer direkte
fysikken i den manifesterede skabelse. Det betyder, at
intet manifesteres i en form, der er uden for en specifik
plan, der projicerer det faktiske billede ind i fysisk
substans og derfor fysisk stof. Mennesker, udenjordiske
vaesener, planeter, stjerner, sole har alle en specifik plan,
der styrer dem.

Nar der er en starre kollektiv plan, der styrer en mindre
arts plan (forholdet mellem makro og mikro), f.eks. for
menneskeheden pa Jorden, en anden planet eller
universet, kaldes den kollektive krops plan for en “logos”.
Som sadan refererer vi til vores planets logos.
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Magnetic Repuision Zone

Vores planetariske Logos, den oprindelige plan og lov, der
styrer Jordens planetariske krop, eksisterer i det
ultraviolette spektrum af vores magnetosfaere pa det 7.
dimensionelle niveau eller den violette strale.
(Ovenstaende billede viser jordens magnetosfzere i
samspil med vores sol). Dette er ogsa den violette strales
plan, og her findes et aspekt af den fremtidige jord kaldet
Gaia. De 7. dimensionelle logoer er forbundet med et stort
kredslabssystem, der udger det kollektive menneskelige
kronechakra og dets projicerede hgjere mentale legeme af
den planetariske funktion, der er forbundet med
omraderne i Storbritannien. Arkitekturen af de
planetariske logoer kontrollerer alle aspekter af planeten,
fra de fysiske elementaere substanser til de emotionelle,
mentale og energetiske kvanter eller fordelingen af
livskraft. Det er den vigtigste kontrolmekanisme og
printplade, der styrer planeten pa alle taenkelige mader.
Det er klart, at disse funktioner ogsa i hgj grad pavirker
eller kan bruges til at kontrollere mennesker, sa de
opfatter sig selv som det, vi som en gruppebevidsthed
eller konsensus mener er identiteten af et menneske, der

lever pa planeten Jorden. Den planetariske logos er
makrokosmosfunktionen for det kollektive sind og
mikrokosmosfunktionen for det individuelle sind.
Planetlogos=Planetarisk hjerne=Kollektivt
racesind=Menneskesind=Individuel hjerne. Alle disse
aspekter af intelligens er en interaktiv del af den
planetariske logos.

Planetarisk hjerne

Udtrykket Planetary Logos er ogsa en made at beskrive
de behandlingsfunktioner, der dirigerer beskeder ind i den
planetariske hjerne. Det svarer til en
computerprocessorenhed/CPU-chip, der bruges i
computere. Disse budskaber i den planetariske hjerne
pavirker og kontrollerer alt levende pa denne planet. Der
er budskabsimpulser, som bliver kunstigt programmeret
til at skabe tankekontrol, hjernedysfunktion og blokering
af nervesynapser. Hvis vi er informerede og bevidste om
disse energiangreb, der er rettet mod vores bevidsthed,
kan vi tilsidesaette dem ved at opretholde den indre
spirituelle forbindelse som den prioriterede besked, vi
modtager, og ved at skaerme vores energiaura.

Den planetariske logo er en del af det ultraviolette
belgespektrum i det 7. lag af den planetariske bevidsthed,
som er forbundet med menneskets kronechakra og det
farste intelligensniveau i den monadiske matrix.
Monadematrixen er en andelig triadekrop og en del af
vores identitet og erindringer i den fremtidige rumtid pa
7D Jorden. 1 2012 modtog planeten en stjerneaktivering,
som accelererede potentialet for monadisk
legemliggerelse.

Healing af krystallerne

Derfor er aktiveringen af krystalkernen og krystalhulerne
pa vores planet ekstremt vigtig for at forsta det bio-
plasmiske lys, der bliver krystalliseret til nye
stofsubstanser under morfogenesefasen. Og det har en
direkte relation til den planetariske hjernefunktion, som
pavirker menneskers hjerner og bevidsthed pa global
skala. Det hjzelper flere mennesker til at have en sund
hjerneaktivitet gennem afstemt energetisk
sammenhzang, ved at modtage den rette balance af
neurotransmittere og neurotransmissionsaktivitet, og
husk pa, at planetens nervesystem er det krystallinske
gridnetvaerk. Nar Gridworkere arbejder pa gitteret,
arbejder vi faktisk pa planetens neurologiske system og
hjerne. Det pavirker os pa det mikrokosmiske niveau,
fordi vi alle er nervecelleforlzengelser af det samme
neurale netvaerk, og nar vi forbinder os i Unified
Cooperation, opbygger vi styrken og potentialet i det
netvaerk til at helbrede menneskeheden.



Nar vi har til hensigt at heale de planetariske krystaller,
nar vi er villige til at deltage i krystalhealing, hjlper vi
den planetariske krop med at genskabe balancen i det
krystallinske netvaerk og transmittere velgarende
krystalfrekvenser. Planetens krystaller rummer alle
skabelsens elementer i sit krystallinske gitter, det er den
direkte kanal til at forbinde den intergalaktiske motorvej i
krystallinsk lys, hvorigennem vi kan kommunikere i alle
retninger af tid og rum, og endda med stjernerne.

Falske feminine magnetiske felter

Pa grund af den igangvaerende uddrivelse af fremmede
maskiner, der opretholder falske feminine magnetfelter,
og moduleringen af magnetosfaeren med organiske
violette straletransmissioner, der er maettet med intense
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stramme af hgjere frekvenser fra Scepter- og Reuche-
lyssymbolkoder, som udpeget af de kosmiske
grundlaeggere, er den grundlzeggende magnetiske
toneresonans i den planetariske jernkerne blevet radikalt
andret. Siden Solar Rishi vendte tilbage, har
transmissionen af Scepter-koder, der er forbundet med
koden for den violette sol, strammet ind i det planetariske
gitter for at laegge fundamentet for Rha God Worlds 36D
solplasma tri-wave vaevede frekvenser. Koden for den
violette sol med sceptertransmissioner fra
Ametystordenen, der nu indstilles i den planetariske
arkitektur til korrektioner, der skal foretages med Red
Cube Violet Wave-inversioner, nulstiller de 15D til 7D
blandede frekvenser for at kere korrektioner i
magnetosfaerens ultraviolette spektrum.
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think less
feel more
be more

90% of thoughts are loops
repeated and useless

Loft dit sler: Overlev opstigningsprocessen

Da jeg vagnede i dag, folte jeg en falelse af hastvaerk,
angst og endda panik. Mit hjerte bankede hurtigt. Jeg
kiggede ud og sa en smuk orange morgensol, hvis straler
fremhavede skyerne fra den storm, der lige var passeret.
Jeg blev klar over, at min cellekrop vibrerede med en
viden om noget ubeskriveligt, et niveau af ny energetisk
information, der var sa stor, at den faltes altomfattende.
Jeg kiggede ud af vinduet igen for at se denne storslaede
udsigt i horisonten, som om det ville forsikre den del af
mig om, at alt er okay, alt er fredfyldt. Alting vil blive godt
igen. Jeg var noget forvirret over denne cellulzere reaktion
af dyb angst, nar jeg virkelig kunne fale i mit hjerte, at jeg
havde sa meget at vaere taknemmelig for. Jeg brugte
morgenen pa at indande folelsen af fred og dyrke sterre

accept og taknemmelighed for alle de vidunderlige ting,
der dukker op i mit liv.

Jeg kunne ikke lade vaere med at fornemme, at vi alle foler
vagten af forandringens intensitet under opstigningen
0g kaemper med disse uregerlige eller frygtsomme
uudforskede dele af os selv. Alle disse personligheder, alle
disse hatte, alle disse etiketter, som vi baerer som
mennesker. Mor, far, laerer, healer, barn, vismand,
udsending, uskyldigt fjols, spirituel kriger,
forretningsmand, aegteflle, partner - hvem er jeg i dag?
Hvorfor feler jeg det, som om jeg er inde i en trykkoger?
Jeg kan ikke se denne gryde, som jeg bliver kogt i, men
jeg faler helt sikkert, at temperaturen stiger til et meget
ubehageligt niveau! Hvad bliver vi forberedt pa her pa
jorden? Hvorfor faler jeg, at min krop er bange og
aengstelig for det, der skal komme?

Mange af os, isaer dem, der laeser med, er meget bevidste
om, at vi oplever et enormt bevidsthedsskifte pa denne
planet for menneskeheden og for alle livsformer. Vi kan
maerke vores multidimensionelle selv komme online, og
efterhanden som disse aspekter begynder at integrere sig
i 0s, bliver vi mere bevidste om de mange fornemmelser
og tilstedevaerelser, som vi ikke har bemaerket for. For
dem af jer, der endnu ikke er klar over eller i stand til at
identificere, hvem den multidimensionelle del af jer selv



er, skal | bare tune ind pa de nye og anderledes, nogle
gange markelige, men alligevel velkendte nye
fornemmelser, tanker og falelser, som | oplever dagligt,
mens | forandrer jer. Det er dig, og det er nyt.Sa meget af
det, vi plejede at gare, det, vi plejede at vzere, det, der gav
os glaede som person, fungerer bare ikke og vil ikke
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fungere lengere! Nogle af disse erkendelser er smerteligt
frustrerende, mens andre bringer os stor glaede. Det ser
ud til at veere tid til stattehjul til den nye cykel eller nogle
armstraekkere til at holde os flydende i den dybe ende af
poolen. Hvis jeg bare kunne finde ud af, om jeg er pa
asfalten eller i vandet, er mit naestbedste gaet!
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Her kommer oversvommelsen

Fornemmelsen af energetisk tilskyndelse til
transformation opbygger momentum og fales i sin
tvungne acceleration som en oversvemmelse af Jorden.
Sluserne er abne, og menneskehedens opvagning
accelereres enormt. Det, der i vid udstraekning er blevet
oplevet som subtilt og aeterisk, eller som en uhandgribelig
fornemmelse for dem, der er pa vej mod bevidst
opvagnen, er nu blevet meget tydeligt for mange

andre. Vi bliver mindet om, at denne
transformationsproces ikke laengere kan undgas, at vi
ikke kan gemme os for vores skabelser eller feje vores
ubalancer ind under gulvtaeppet ret meget lengere. Hele
skabelsen, inklusive planetlegemet, hjalper os aktivt med
vores transfigurationsproces, sa vi fuldt ud kan
legemliggere den guddommelige sandhedsand, der bor i
os. Vi bliver yderligere opklaret for at afslgre de dybeste
niveauer af integritet og den dybt storslaede opvagning
af vores autentiske selv, for at fa adgang til den
ubegraensede bevidsthed indeni og manifestere vores
sande sjelsgnsker. Nar vi erkender, at den guddommelige
intelligens ikke er uden for os, men snarere findes i hvert
atom og hver celle i vores fysiske kroppe, venter vores
abenbarende bevidsthedsoplevelse pa os!

Det lyder sa vidunderligt, sa utroligt at tage del i denne
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transformation! At legemliggere guddommelighed som
menneskets guddommelige skabne, det ville enhver
person gnske. Kom sa med det! Sa hvorfor kan denne
proces gere sa ondt, og hvorfor er den sa forvirrende? Vi
bringes til erkendelse af den smertefulde frygt, der
dukker op inde i kaos, samtidig med at vi forstar, at
kaoskrzefterne er iboende i alle niveauer af
transformation. Og her befinder vi os, staende i
kaoskraefterne som en del af processen med vores
jordiske transmogrifikation, mens hver eneste celle i vores
krop bliver fuldsteendigt, og jeg mener HELT,
reorganiseret!

Hovedord: trans-mog-ri-fy Etymologi: oprindelse
ukendt transitiv betydning: at 2endre eller forandre meget
og ofte med grotesk eller humoristisk effekt/ intransitiv
betydning: at blive transmogrificeret synonym se
TRANSFORMERE. Selv Merriam-Webster kender ikke
oprindelsen til dette ord! Helt zrligt tror jeg, at vi ALLE
kunne bruge en smule humor i vores personlige
transmogrifikation lige nu!Det er klart, at vi ma lzere at
finde os til rette i kaos, at bevare roen inde i orkanens gje.
Negleordet i disse tider er at blive mere og mere
tilpasningsdygtig og fleksibel. Med vores nye skarpede
opfattelsesevne kan vi nu fornemme dette kaos stort set
overalt omkring os! Og nar det er sagt, sa gentag efter
mig: “Kaos er min ven!”
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Manifestation, A.A., B.A., M.A,, Ph.d.

Efterhanden som vores planetariske opvagnen tager til,
vil enhver sjzl sgge starre forstaelse og i sidste ende
frihed fra den manipulation og kontrol, der stammer fra
deres frygtsomme negative menneskelige egoer. Og at
blive befriet fra kontrollen fra mennesker, der forseger at
manipulere andre, fra deres egne egoistiske frygtsomme
menneskelige egoer. Som det fremgar af mange, er vi i
kampens hede nu. Det indre armageddon er begyndt for
sa mange af os, og det er kampen mellem egoets
skyggeselv og det hgjere selv, Kristus-sindet. Dette
spoargsmal dukker konstant op til vores gennemgang:
Hvem vil vi tjene? Det bliver endnu svaerere under
opstigningen, da konsekvenserne af vores valg i hgj grad
intensiveres og manifesteres aktivt. Der er ingen hvile for
de andeligt traette, nar vi forstar, at der IKKE findes
neutrale tanker.

Menneskeheden ma laere disciplinen at kontrollere
impulser, der farer til tanker og felelser, samt hvordan vi
styrer, hvor vi placerer vores opmaerksomhed. De hgjere
dimensioner er underlagt naturlovene, hvor tankeformer
skaber gjeblikkelig manifestation. Manifestation sker ved
hjaelp af fokuseret tankesubstans, ramaterialerne, der far
energi fra vores emotionelle krops naturlige tilstand, nar
vi faler glaeden ved at skabe, hvilket er inspirationen fra
vitale kraefter. At udvikle kontrol over vores sind er den
afgerende faktor i vores opstignings- og
transformationsproces. Evnen til at styre vores
opmaerksomhed er ngdvendig i vores cellulzere
transfiguration for at opleve disse hgjere riger af
samskabelse og manifestation. Derfor far mennesker et
hurtigt studie i at lzere kunsten at manifestere. Og det er
ikke et grundkursus, det er at ga fra barnehave til master-
eller kandidatniveau inden for en kort tidsramme. Og pa
nogle dage er dette jordiske skolepensum hardt! Nar vi
hele tiden retter vores opmaerksomhed mod de
perfektionsmanstre, der er iboende i vores Hgjere Selv og
Kristus-sind, stiller vi os i tjeneste for vores hgjeste selv,
0g vi magnetiserer vores ultimative manifestationer.
Vores lys kan sa stremme ind i disse perfektionsmenstre
og give dem ubegraenset kraft, mens de
ufuldkommenheder, der er i konflikt med disse manstre,
begynder at opleses. Nar denne proces finder sted,
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opbygger vi dag for dag den positive kraft i vores
bevidsthed, som transcenderer negativitet eller
modgang.Vi skal huske, at nar vi fokuserer pa eller er
besat af vores frygt, som holdes af skyggejeget, kan det
manifestere netop de ting, der skreemmer os. Det
svaekker vores energifelt og abner os for negativitet. Men
der er en balance i denne proces med at rydde op i
frygten, som er meget vigtig. Det er ikke produktivt at
benaegte negativitet eller ondskab for den sags skyld, nar
den eksisterer i denne virkelighed og pavirker os hver dag
i verden. Jeg er helt klart tilhaenger af informeret
bevidsthed ved at forsta de dynamikker, vi som
mennesker er underlagt, men uden at nzere frygt. | sidste
ende er der ikke noget at frygte, for den, vi virkelig er, kan
ikke trues. Men vi star nu over for al den frygt, som vi har
folt og oplevet fra vores menneskelige begraensninger og
skjulte historie pa jorden, som er registreret i vores celler.
Nar vi faler og ser vores frygt i gjnene, er det 99% af den
opstignings- og spirituelle evolutionsproces, vi
gennemgar i gjeblikket. Det er derfor, det nogle dage kan
vaere sa udfordrende at spille vores rolle og forpligte os til
at forlase folelsesmaessige konflikter og frygt. Nogle dage
beder jeg om en reset-knap. Men vi befinder os lige midt i
opvagningen, og det er en afggrende del af vores
transformationsproces, nar vi skal legemliggare vores
multidimensionelle vaesen. Og denne gang i slutningen af
cyklussen spiller vi dette spil hele vejen til
malstregen.Derfor skal vi blive mere komfortable med at
se frygten i gjnene som en del af spektret af folelser i
vores menneskelige erfaring, uden at blive fanget af den.
Jo mere trygge vi bliver ved at se frygten i gjnene, jo
mindre frygt vil vi komme til at se i gjnene.

Game Over - frygtens nulstillingsknap

De af jer, der ikke har adgang til Core Fear Removal
Program, Cord Cutting Visualization og Emotional Release
Newsletter fra mine arkiver, og som gerne vil have det,
kan se ES Core Triad practices. De har vaeret kraftfulde
verktgjer for mange af mine klienter, inklusive mig selv.
Til tider var jeg nedt til at tvinge mit ego af vejen, i hvad
det troede var en produktiv brug af min tid, og
disciplinere mig selv til faktisk at fokusere eller laegge mig
ned et sted i lgbet af dagen for at gennemfare avelsen.
Det er det hele veerd.
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Paper Bag Syndrome

Lige nu befinder mange af os os i de mest intense lag af
vores personlige transformationsproces og
folelsesmaessige healing, og det kan vaere udmattende. Vi
er ikke kun i gang med vores eget folelsesmaessige
forlgsningsarbejde, men nu synes andre mennesker i
vores naerhed at have brug for hjzlp mere end
nogensinde! Vores telefoner kimer, folk har brug for rad
og vejledning! De, der vagner, ser ud til at fungere som et
informationscenter, der leder andre til deres naeste
destination. Selv noget sa simpelt som at lede nogen til
den naermeste tankstation synes at vaere din eneste
opgave pa gaden, mens du er i selskab med hundredvis
omkring dig. Er du ifert en uniform? Hvordan ved de, at
du har svaret pa deres spgrgsmal?

Jeg vil gerne lykanske dem af jer, der oplever dette, da |
ma erkende jeres mestring, og at | er mere sammen, end |
selv tror. | vibrerer hgjere. Du er ved at |zere at vaere en
mester. Ejer det.Sa nar vi ejer og star i vores mesterskab,
virker det besynderligt, at sa mange af os faler, at vi ikke
kunne manifestere os ud af en papirspose i disse dage.
Der er sa mange ting i vores liv, der fgles desorienterende
og uplanlagte. Det sender et ret blandet budskab, ger det
ikke? Ah Guddommelige Multidimensionelle Gud-Selv,
manifesterer du dig her i denne taethed eller i den 122.
dimension? Vi bliver ved med at tjekke vores indre
virkelighed ved siden af den ydre virkelighed, og
dualiteten er der stadig! Hvordan kan det vaere? Er vi her
bare for at sta pa fortovet og lede folk hen til den naeste
tvaergade?Med min gamle gkonomiske baggrund i Lisa
Part One-livet bringer det mig til begrebet at analysere
klgften. Pa en eller anden made er vi herovre og ser p3,
hvordan det ser ud derovre. Vi kan se, fele, smage og
naesten sidde pa denne nye virkelighed, men nar vi abner
gjnene tilstraekkeligt meget, forsvinder den ud af syne. Vi
begynder at overanalysere alt, hvad vi gjorde eller ikke
gjorde her, for at fa den nye virkelighed derovre til at blive
en klar manifestation i nutidens taethed. Der er stadig en
klgft. Og hvis det ikke er pa vores tidsplan, eller vi har
oplevet det i fortiden, slar vi mentalt os selv oven i
hovedet for vores mindre end perfekte
manifestationsevner. Mange mennesker har felt, at de
gjorde noget forkert. Lidet anede vi, at det andelige
fundament er ved at blive bygget til noget, der er sa
stort, sa enormt, at det er ubeskriveligt. Kvantespringet i

evolutionen for uanede maengder af livsformer abner
enorme muligheder for os, for at lege og opleve i et helt
nyt paradigme. Det grundarbejde, vi er ved at laegge i
denne tid, er langt ud over vores trossystem i sit omfang
og sin virkning. Det er ikke op til os som ego-selv at
blande os i skabelsesmekanismerne for multidimensionel
opstigning af en hel art, for slet ikke at tale om den
planetariske og universelle krop. Lad os for guds skyld
falde til ro. Jeg tror godt, vi kan leve med en
overgangsperiode ind i vores nye virkelighed. Lad os lzre
kunsten at overgive os og slappe lidt af.

Vi befinder os ved et omdrejningspunkt for en meget
interessant energidynamik set fra et dimensionelt
virkelighedsperspektiv. Denne faseovergang er noget, vi
har forberedt os pa og traenet til i et godt stykke tid. Vi er
meget taettere end nogensinde far pa en ny virkelighed,
og alligevel fales den stadig uhandgribelig og tvetydig.
Det guddommelige paradoks synes at blive forstzerket pa
alle niveauer af det, vi oplever i vores liv. Vores munde
lgber i vand efter noget laekkert, men vi har ingen anelse
om, hvad vi skal til at smage eller sluge.

Men vi bliver klarere og klarere hver dag omkring vores
valg, beslutninger og det, der ligger i vores egen
personlige integritet og spirituelle sandhed. Vi rydder op i
lag pa lag af slim og snavs fra vores underbevidsthed,
indre barn og endda det kollektive ubevidste sind. Selv
forfaedrene dukker op, nar de kan, med en aeterisk
stavsuger, der hjaelper os med den nadvendige
stevsugning og spirituelle rengering af huset.

Universet venter pa, at vi er fuldt til stede, fuldt bevidste
og fuldt stralende som de lyspunkter og den sandhed, vi
virkelig er. Du ved, de sakaldte guder med
hukommelsestab. Og alligevel tror vi stadig ikke p3, at det
kan vaere sandt. Vi har en ta inde og en ta ude, og det
foles godt, men det foles nogle gange for godt til at vaere
sandt. Vi er pa de naeste niveauer, hvor vi fuldt ud
omfavner de oplevelsesmaessige komponenter af vores
multidimensionelle gudsvaesen i stedet for blot at
intellektualisere det. Nar vi er Gud-vaeren, er der ingen
graenser, og der er ingen begraensninger. Og det er der, vi
er nu.

Lad os alle rejse os op sammen, for vi er her alle som én!



Der er ingen grund til at manifestere denne fantastiske
nye virkelighed pa grund af utalmodighed. Nar du sa
vagner op til din Gud-vaeren-hed og siger: Ah nej, det var
ikke det, jeg enskede! Vi ma vaere krystalklare i vores
fokus som ansvarlige manifestatgrer og medskabere, i
guddommelig perfektion og harmlgshed over for hele
skabelsen. Dette er en direkte funktion af vores spirituelle
indvielse i at legemliggare vores guddommelighed, sa
bliver det ubesvaeret. Indtil da er vi stadig i treening, sa lad
os have lidt humor og sjov med det hele. Det kraever en
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masse ingredienser, kaerlighed og muligvis simren at
skabe et hot univers.

Jeg indremmer, at jeg stadig simrer og inviterer resten af
mine medsimrere til at komme med i gryden. Vi er her
sammen. Det er nyt, og det er dig! Jeg elsker jer.

Indtil da, bliv i lysstyrken fra dit hjerte og din sjls vej, vi
er her som én!

Tags: 111111, 1212, Energi, | AM, Indlaeg-serie, Opvagning, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage
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#STOP WORKIN, #STOP-WATCHING, #STOP SHOPPING
SHUT DOWN THE CAPITALISTIC MATRIX
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small microorganisms

metabolize the system/
w #over-grow-the-systém

Mens vi gar ind i en atmosfaere af hurtigt skiftende
energier i nedtaellingen fra 11:11:11-portalerne til 12:12-
porten, er der endnu en kendsgerning at overveje. | dag
er Solen pa linje med Malkevejens kerne, det galaktiske
centrum i vores hjemlige galakse. Denne tilpasning til det
galaktiske center vil skabe staerke indflydelser i
slutningen af aret for at fremskynde vores andelige
oprydning, mens vi ger os klar til vores nye roller i det nye
ar. Vi befinder os i en fase med administrativ oprydning,
hvor vi far styr pa alle ender og kanter, krydser T’erne og
saetter prikker pa I'erne, far vi lukker gamle konti. Der er
ingen ny bevaegelse fremad, mens vi rydder op i gammelt
snavs og far styr pa vores sager for at forberede os pa det
kommende ar.

Nar vi krydser denne astrologiske linje til det galaktiske
center, fungerer solen som en kondensator, der resonerer
med den starre galakse og omfordeler dens energi til os.
Den samlede effekt er meget intens som en kosmisk
storm, der ikke er nogen flugtvej fra. Vi bliver nedt til at
lade denne energi stremme gennem os og omkring os,
mens vi er sa abne, udvidede og ledende som muligt.

Hvad er det galaktiske center?

Vores sol er en del af en massiv spiral af stjerner i
rummet, som har en bule i midten. | kernen af denne
udbuling er der noget, der kaldes et supermassivt sort
hul. Dette sorte hul har samme placering som Sagittarius
A, en kompleks radiokilde, der ogsa befinder sig i kernen
af vores galakse. De gamle mayaer var meget
opmarksomme pa det galaktiske centrum i deres
astronomiske og astrologiske beregninger, da de skabte
deres tidskalender. Det langsigtede syn pa Jordens og
Solens tilpasning til dette punkt er de vigtigste faktorer
bag 2012-feenomenet, ogsa kendt som Ascension Cycle.
Da denne hurtige acceleration sker i de naturlige
tidscyklusser i planetens evolutionzre proces, skifter
Jordens magnetiske gitter. Dette resulterer samtidig i
hurtige skift i menneskets DNA-instruktionssaet og
dermed evnen til at opfatte og opleve hgjere dimensioner
af bevidsthed. Denne tidsperiode vil bringe mange
uventede drejninger.

Sta stille

Lige nu, i denne korte overgangsperiode, hvor vi
forbereder os pa at treede ind i den nye verden i det nye
ar, sker der meget mere, end det ser ud til. Det kan virke,
som om mange af os er ved at na bunden med hensyn til
vores gamle roller og vores gamle midler til skonomisk og
anden statte. Det er market for daggryet, sa at sige.
Overlevelsesproblemer, karriere og penge er i hgjsaedet
for mange af os. Vi er ved at blive omstillet og
reorganiseret uden nye muligheder i horisonten endnu.
Det kan fgles som en tid med desperation. Men det er



midlertidigt og nedvendigt for at fa os pa linje med vores
nye destination, som snart kommer.

Vi bliver bogstaveligt talt sat i nye positioner og steder
som forberedelse til dette nye niveau af vores autentiske
selv, der dukker op i det nye ar. Vi er pa vej ind i vores nye
identitet, som en del Il i vores livs bog. Den farste del af
vores bog, del |, er nu ved at lukke. Denne nuvarende tid
med beslutninger laegger grunden pa hgjeste niveau for
vores skabnevej. | Igbet af det naeste ar vil mange blive
forankret sa dybt i den nye virkelighed, at intet kan fa os
vk fra vores sjals skaebne. Alle forandringer, planer og
faser for at skabe denne nye virkelighed er begyndt, sa pa
mange mader er det en fzerdig aftale.

Nar energierne pludselig stopper, er det mange gange,
fordi tingene bliver diskuteret af alle de kollektive sjzele
og det spirituelle hierarki, fer vi gar videre. Der er ingen
tvivl om, at tingene skrider frem efter den guddommelige
plan, og alt er lige, hvor det skal vzere.

I henhold til hver persons szrlige gaver og talenter, i
henhold til hvad hver enkelt har valgt med hensyn til at
vaere her pa planeten under opstigningen, vil vi hver iszer
finde en perfekt niche, der passer til os som intet andet.
Vid, at vi vil blive stettet fuldt ud af Spirit, sa vi vil vaere i
stand til at udfylde vores nye roller. Der vil blive taget
hand om os, da vi er vejvisere og lerere for de nye
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energier til den nye verden.

| denne overgangstid, i de naeste par uger, er det bedst at
slappe af og holde lav profil. Koncentrer dig om din
kommende rolle, og hvad dit szerlige bidrag vil vaere i det
naeste ar. Der vil opsta naesten gjeblikkelige
manifestationer, og tingene vil @ndre sig pa et gjeblik.
Forbered dig pa det uventede og pa forandringens store
velsignelser.

Tingene &ndrer sig allerede sa hurtigt, at det kan fales
naesten umuligt at laegge planer. Jeg ved, at nar nogen
sperger mig om en begivenhed, der ligger en maned ude i
fremtiden, krymper jeg mig naesten. Nar vi ferst tror, at
en omstaendighed er pa plads, sa er den pludselig vaek.
Hele situationen andrer sig, og en ny situation opstar
sammen med endnu en tilpasningsperiode. Og sa andrer
den situation sig ogsa. Vi er helt sikkert ved at lere at
leve i nuet. Det er ment som en traening i at vaere til stede
i nuet hele tiden. Pa den made kan vi skabe ud fra en klar
palet i ethvert givet gjeblik.

Igen ma jeg understrege, at du ikke er gaet forkert et eller
andet sted. Slap af og forbered dig pa nogle fantastiske
forandringer i det nye ar. Drem og forestil dig altid det
optimale for dig selv.

Indtil da, bliv i lysstyrken fra dit hjerte og din sjlsvej, vi
er her som én!

Tags: Bevidsthed, Energi, Frekvens, | AM, Indleg-serie, M e n n e s k e r, Multidimensionelle, Opstigning, Opvagning,

Spiritualitet
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Formalet med denne manedlige serie vil vaere at udforske
og bedre forsta de symptomer, vi kan opleve i vores
fysiske og energimaessige kroppe under opstigningen. At
beskrive denne opvagningsproces mere detaljeret, mens

vi gennemlever den, og at udforske forskellige vaerktajer
til at cleare os selv sa glat og let som muligt. Denne artikel
vil gennemga betydningen og mekanikken i Ascension og
diskutere de forskellige symptomer, vi som mennesker
kan stede pa i vores evolutionsproces. Vi vil dele og
undersgge disse symptomer og i fremtidige artikler
udforske de konsekvenser, de har for mennesker, vores
planet og bevidsthed.

Det er vigtigt at dele denne information for ikke at fale
sig isoleret og bange for det potentielle utal af
usadvanlige oplevelser, der kan vaere resultatet af den
integration af vores hgjere lyslegemer, der sker under
vores opstigningsproces. Mit gnske om at dele denne



information kommer fra min meget personlige og
skreemmende fysiske opvagningsproces, som
afmonterede hele min virkelighed og mit ego pa meget
kort tid. Jeg deler mine erfaringer med alle, der matte
have brug for disse oplysninger, da jeg har oplevet mange
usaedvanlige, mystiske og uforklarlige manifestationer i
mit liv, siden min spontane kundalini-frigarelse for flere ar
siden. Da jeg ikke havde nogen guru, lzerer eller mentor til
at forklare mig det, var mit ego skrakslagen for, at jeg var
ved at miste forstanden og min identitet i det liv, jeg
havde kendt indtil da. Hvem henvender man sig til, nar
man har kundalini-influenza? Hvem i alverden taler man
med, nar man bliver introduceret til andre dimensionelle
vaesener i et organiseret spirituelt hierarki? Desuden har
jeg haft mange fysiske lidelser, der dukkede op i perioder,
hvor den guddommelige kraft blev foreget og aktiveret i
mig. | disse perioder var jeg velsignet med at have hold af
engle og mestre omkring mig, da jeg var falelsesmaessigt
gdelagt og fysisk syg, hvilket blev forvzerret af min
manglende forstaelse af, hvad der foregik.

Nu ensker jeg at dele mine erfaringer for at hjzelpe alle,
der matte have brug for denne information, sa det at
have denne viden kan udrydde frygten for at made de
ukendte mysterier, der ligger indeni. Nar vi farst gar ind i
og bliver indviet i disse Guds mysterier, er der ingen vej
tilbage. | disse tider, hvor planeten accelererer sa hurtigt
ind i hgjere frekvensmanstre, vil mange flere mennesker
opleve spontane opvagninger og bevidsthedsandrende
oplevelser. Mange af disse mennesker vil ikke vaere i
spirituelle eller metafysiske omgivelser, nar det sker, det
vil vaere kontorfolk, bankfolk, den gennemsnitlige person
i det nuvzerende niveau af massebevidsthed. Den
ultimative frigarelse af vores sjael kommer gennem denne
velsignelse, og vi som mennesker ma omfavne og
forberede os pa denne forandring, der for altid vil 2endre
den made, vi opfatter virkeligheden pa. Denne proces er
den guddommelige skabne for hele menneskeheden og
vores smukke planet. Vi befinder os i en accelereret
evolution, og det er tid til at forberede sig.

Mekanismerne bag skiftet

Lad os gennemga betydningen af opstigning, og hvorfor
vi som mennesker vil opleve fysiske, folelsesmaessige og
mentale symptomer og forandringer.

| gjeblikket befinder vi os i en fase, hvor vi ekspanderer
ind i omrader med hgjere bevidsthed som
multidimensionelle mennesker, der lever pa denne planet.
| denne fase af opstigningscyklussen vil vi som
mennesker opleve mange forskellige fysiske symptomer,
nar vi skifter vores celler til hgjere frekvensmeanstre.

Opstigning handler om at bringe de lag af lys, den kraft,
der findes i niveauerne af vores andelige kroppe, vores
multidimensionelle gudselv, ned i materien og forankre
dem i den fysiske virkelighed. Samtidig er opstigning et
skift i energetiske frekvensmeanstre i et dimensionelt rum,
som, nar de absorberes og aktiveres i lagene i det
planetariske og menneskelige bioenergetiske felt,
aktiverer dets DNA-skabelon-instruktionssat. Dette
katalyserer en kaede af begivenheder, der skaber en
fuldstaendig transformation og transmutation af
forskellige menstre og programmer i de energetiske
skabeloner for den menneskelige sjzls rejse inden for en
cyklus af evolutionzer tid. Nar de aktiveres, begynder
disse mgnstre at skifte, dukke op igen og fjerne de lag af
erfaringer, der er kodet i hver eneste celle, og de
hukommelsesmanstre, der ligger som en energetisk
vibration i kroppen.

Opstigningsprocessen handler om at flytte bevidstheden
fra én virkelighed til en anden, hvilket inkluderer
bevidstheden om, at der kan eksistere flere virkeligheder
pa samme tid. Da en virkelighed er en dimension, er det,
vi foretager os, i bund og grund et komplet
dimensionsskift. En dimensionel virkelighed holdes pa
plads af et komplekst lag af kodede energetiske gitre, der
skaber illusionen af tid og rum, sa bevidstheden kan
opfatte og deltage i sin egen oplevelse inden for
bandbredden af det pagaeldende frekvensomrade. Nar de
dimensionelle gitre skifter frekvens, og de magnetiske
egenskaber zndrer sig, vil alle ting, der eksisterer inden
for dette bredband af virkelighed, ogsa skifte og aendre
sig pa et utal af mader. De naturlove, der styrer tid og
rum, som vi kender dem, vil andre sig. Det betyder ogs3,
at opfattelsen af vores rumlige bevidsthed, vores forhold
til tid og rum, ogsa vil endre sig ret dramatisk.

For at ga igennem dette skift ma vi derfor forberede os
0g justere vores made at taenke og vaere pa til det, der er i
overensstemmelse med vores sjelsformal og sande
guddommelige essens. Overgivelse og accept er to vigtige
egenskaber, som vi skal lade gennemtraenge os for at
gore det lettere. For at aendre den gamle adfzerd og de
tankemanstre, der ikke laengere tjener vores sjaelsformal,
ma vi blive bevidste om de overbevisninger og den
adfaerd, der eksisterer som ubalancer i os, og tage de
rette skridt til at integrere eller rydde dem. Denne proces
vil bringe vores dybeste frygt, overbevisninger om
begraensninger og gamle smertemanstre op til
overfladen, sa vi bevidst kan erkende, lgse og helbrede
dem gennem begivenheder, der udlgser dem i vores
bevidsthed. Nogle af disse problemer er nedarvede og
kan feles ret maerkelige, men alligevel velkendte, nar de



bringes til vores bevidsthed. Det er vigtigt at huske, at vi
ikke kun rydder op i vores eget individuelle mind grid,
men 0gsa i de karmiske mind implikationer og de
kollektive (u)bevidsthedsimplikationer pa denne planet
fra den sidste evolutionaere cyklus. Pa den made kan vi
omforme omstandighederne i vores sind til at veere mere
upersonlige og lasrevet fra at identificere os med det
specifikke problem, der er kommet op til overfladen for at
blive renset i vores kroppe. Vardsaet og anerkend dit
lysvaesen for at acceptere opgaven med denne clearing,
snarere end at haevde, at den tilherer dig.

Ved at gere dette gentagne gange renser vi vores
folelses- og energikroppe for de gamle traumer,
overbevisninger og frygt, som har forhindret os i at
opleve vores sande vasen og bringe mere glaede ind i
vores liv. Nar den falelsesmaessige krop er forlgst og
renset for gammel smerte eller traumer, er den fysiske
krop i stand til at fjerne det, der svarer til denne
blokering.

Alt dette sker samtidigt i alle lag af det bio-energetiske
felt, nar hver healing cleares. | virkeligheden er det en
fuldstaendig clearing og frigivelse af disse smertefulde
begivenheder, der er fastholdt som manstre i kroppen fra
sjeelens optegnelser og cellulzere hukommelse. Og det er
ret zerefrygtindgydende, nar man indser, hvordan det vil
pavirke den menneskelige oplevelse, nar vi bevaeger os
fremad!

Nar disse smertefulde manstre fjernes fra sjaelens
hukommelse, omkoder clearingen ogsa vores DNA, sa det
kan rumme mere lys og dermed opretholde vores nye
frekvens og vores tilstand af stigende hgjere bevidsthed
og multidimensionalitet. Nar vi holder dette starre lys og
denne avancerede genetiske pakke i vores bioenergifelt,
ger det det muligt for andre gennem resonansprincippet
at vibrere med den @gede frekvensrate og aktivere deres
eget indre potentiale og guddommelige arv mod
opstigning.

Transmutationelle symptomer

Pa grund af nogle af de ekstreme transmutationelle
symptomer, der dukker op i gjeblikket, vil jeg gerne vaere
mere specifik for dem, der kan have gavn af dette
detaljeniveau. Jeg har klienter, familie og venner, der
rapporterer, at noget foles meget forkert i det, der sker
med dem, pa grund af de ekstreme transmutationelle og
transformative symptomer, de oplever. Mange af dem er
vage, enten har de svzert ved at beskrive det eller kan
ikke udtrykke det i lineaere tanker og sprog. Nar de gar til
lzegen, far de at vide, at de skal tage medicin, eller de
bliver bedt om at sage professionel psykologisk hjzlp. Jeg

pastar selvfalgelig ikke, at jeg giver nogen medicinske
rad. Det kan vaere gavnligt for nogle af os at opsage
medicinsk eller psykologisk behandling under vores
proces. Vi ma hver iszr falge vores egen indre vejledning
om, hvordan vi skal ga videre med det, der sker i vores
fysiske og energimaessige kropssystemer i denne hidtil
usete tid med acceleration.

Visse symptomer bliver nu mere tydelige, sa jeg deler en
mere detaljeret liste i tilfaelde af, at det er stettende. Nar
vi ved, at dette er en proces, og at mange andre foler de
samme ting, kan en vis ro bringes ind i sindet. Mange kan
hvile i visheden om, at de bliver transformeret pa mader,
der kan fales ekstremt harde for den fysiske krop.

Nogle af de rapporterede symptomer omfatter:

tryk i kraniet og hovedpine

ekstrem trathed

Opvarmning af den fysiske krop

Kvalme

svimmelhed

glemsomhed

irritabilitet

Sgvnlgshed

ledsmerter

smerter i kroppen

muskelkramper i ben, l®zgge og skuldre
influenzalignende symptomer
kundalini-oplevelser

Diarré

foglelse af at vare ude af form
Muskelsmerter

hududslat

snurren i kropsdele

at have specifik bevidsthed om et indre or
Forringelse af rumlig bevidsthed
Klodsethed

Feberagtig fglelse

Folelser af at vare der og ikke vare her
tab af visuel skarphed

hukommelsestab

&ndringer i krops- og hovedbeharing
manglende evne til at koncentrere sig
folelsen af at rejse sig op eller bevage s
folelsen af, at man ikke kan na noget, for
angstanfald, der kommer pludseligt og fors

Vores kroppe oplever ogsa ofte et sus af varme og
energiudladninger, som ikke er behagelige. Vores kroppe
forskydes pa termodynamiske mader, og med sa meget
lys, der kommer ind i kroppens felter, forhindrer nogle af



de symptomer, vi oplever, faktisk vores fysiske keretgjer i
at spraenges af lysets intensitet. Vi kan opleve et triadisk
sevnmenster, hvor vi vagner hver tredje time, eller
afbrudt sevn, fordi vi bliver rekalibreret og bearbejdet
energetisk om natten. Det bidrager til, at vi er rastlase og
traette om morgenen.

Husk at vaere blid mod jeres hjerter og vaesener, og tillad
kun andre inden for graenserne af jeres indre helligdom,
som behandler jer pa samme made. Dette kan vaere en
ekstremt sarbar tid felelsesmaessigt. Vi er nadt til at
slippe frygten for at bede om hjalp og investere i os selv
for at fele os afbalancerede og sunde. Massage,

DU VAR ALDRIG ALENE... DEL1
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kropsarbejde, energiarbejde, spirituel radgivning og bare
latter og sjov er ekstremt vigtigt i denne tid. Tillad dig
selv!

Hvis jeg kunne formidle noget til vores laesere, ville det
vaere at understrege, hvordan mennesker er sa dybt
elskede og vaerdsatte af Anden, Hierarkierne og Planeten,
fra alle dem, vi tjener som En. Virkningen af vores
kollektive arbejde i denne evolutionzere tidscyklus er
ubegribelig! Tak med dyb taknemmelighed for alt jeres
fantastiske arbejde!

Bliv i lysstyrken af jeres hjerte og sjlsvej! Vi er her som
EN!

Tags: Forandringer, | AM, Indlzeg-serie, Opvagning, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage
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Pa trods af den tyngde, du har keempet med i fortiden og
endda for nylig, opgav du aldrig habet eller dig selv.

Selv nar du felte, at tingene aldrig ville blive bedre, tog du
dig den nedvendige tid til at arbejde dig igennem den
programmerede frygt.

Du begyndte endda modigt at se omstaendighederne i
gjnene.

Traumer og ALLE slags falelser som tristhed, frygt og
endda vrede.

Du har maske isoleret dig i et stykke tid som falge heraf.
Der skulle ske en stor indre forandring, og det vidste du
udmaerket godt.

Du kunne udmaerket se, hvordan du levede, og hvordan
du enskede at leve.

Gennem dette oplevede og sa du, at du var nadt til at
foretage @ndringer for at blive den, du @nskede at veere,
og for at vaere der, hvor du enskede at vaere.

Ingen sa det eller opfattede det, men du gjorde det harde

arbejde, det kan jeg se meget tydeligt....

Du skal vide, at din sjael er utrolig stolt af dig, ligesom jeg
er.

Den made, du handterede ALT, hvad livet kastede efter
dig, var utrolig og virkelig ubeskrivelig.

Jeg er glad for, at du er den person, for andre ville vaere
vk for lengst.

Men du er her, staerkere end for.

Pa trods af ALT dette har du ikke mistet, hvem du virkelig
er pa et sjzleligt plan.

Derfor har du arbejdet pa at afslutte disse svaere
cyklusser, men det betyder ikke, at der ikke vil ske flere
“negative” eller “svaere” ting nu.

Det kan vi ikke undga, for der er stadig ting, der skal
@ndres, derfor arsag&virkning....

Men du har andret dig sa meget indtil videre, at nar du
nu igen bliver konfronteret med vanskeligheder, vil du
ikke bryde sammen som far, fordi du nu ved praecis,
hvordan du skal handtere ALT.

Jeg har ogsa pa fornemmelsen, at du nu er kommeti en
meget mere afbalanceret indre energi felelsesmaessigt.
Hvis du ikke har set det endnu, vil du snart se resultatet
af dit harde arbejde.

Det vil forbedre din felelsesmaessige tilstand, dit
velbefindende og din tilgang til livet og relationer.

Jeg kan se den tyngde, du stod overfor, hos nogle af jer
kan jeg se, at du virkelig ikke @nskede at komme videre,



andre var fyldt med angst og frygt og fanget i en lgkke.
Men du har nu brudt ud af den cyklus.

Jeg haber, at du giver dig selv kredit og taknemmelighed
for, hvor langt du er kommet.

Du er nu virkelig klar til at begynde et liv uden frygt.

Du vil aldrig fele frygt, men den vil ikke kontrollere dig,
som den gjorde engang.

Du har afsluttet en meget betydningsfuld cyklus pa
denne made, for mange af jer har dette vaeret en cyklus
gennem tidligere liv....

Du har maske vaeret vidne til, at andre i din familie har
vaeret plaget af deres egen frygt.

Mange af jer har indset, hvad der sker, nar man ikke lytter
til sig selv.
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Og sa besluttede | jer for at bryde denne programmerede
cyklus.

Sa du har virkelig gjort det.

Der er sa meget pa vej til jer lige nu, som | ikke engang
kender til endnu.

Der er meget, meget godt i det, selv om det fales, som
om det ikke er det.

Sa tro ikke, at udviklingen vil tage lang tid hos dig, at den
er gaet ubemaerket hen, eller at resultaterne ikke vil
komme.

Du er der allerede.

Du ser nu ud til at indse omfanget af din egen kraft og
evne, sa endnu engang er ALT ved at aendre sig.
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Du er nu ogsa klar til at abne dit hjerte igen, hvor du
maske har lukket det i sa lang tid.

Jeg kan se, at du virkelig er begyndt at gere det nu.

Der er sa meget kaerlighed i dig, som fortjener at blive
delt med andre, men ogsa med dig selv.

Nar du begynder at ga ud i verden igen, far du energi, sa
bliv ikke overrasket, hvis du ser eller allerede har
modtaget en overflod af tilbud.

For du tiltraekker nu mange ting til dig.

Folk kan maerke dit lys og din naerende energi, og de
bliver tiltrukket af dig.

Du ved det ikke, men dit hjerte har en naturlig
healingsevne og er i stand til at udtrykke folelser pa
unikke og vaerdifulde mader.

Folk tiltraekkes af det, ikke kun romantisk, men ogsa nar

det gaelder forretning og passion.
De ser potentialet i dig og sjeeldenheden og renheden i
din and.

(Se fuglen)

Jeg ser dig blive meget mere komfortabel med at havde
dig selv og saette graenser i fremtiden.

Jeg ser dig fele dig meget mere mentalt afbalanceret,
endnu mere afbalanceret, end du er nu.

Du vil begynde at se ALTing meget mere klart og tydeligt.
Og pa samme made vil den nye vej abenbare sig
undervejs.

Du vil ogsa fele dig meget mere tryg ved at gore det, du
virkelig har lyst til, og ikke bare gere noget for at behage
andre, eller fordi det er det, man “baer” gare.

Jeg kan se, at du maske har lyst til at rejse meget eller
endda planlaegger at flytte.

Nogle af jer rejser HELE vejen eller flytter ud for ferste
gang eller lzengere vak....

Det vil have en ekstremt positiv indvirkning pa jeres
vekst og generelle velbefindende.

Der er sa mange nye oplevelser pa vej, en af dem er
folelsesmaessig tilfredsstillelse, og jeg fortzeller jer resten
naeste gang.

Jeg kysser jeres hjerter 3.
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Selv om krigen om bevidstheden stadig er meget
aktiv, fales det, som om viilgbet af de sidste par
maneder er naet frem til et nyt udsigtspunkt. Pa samme
made som nar man vandrer pa hgjere og hgjere tinder
med starre og sterre udsigt, indtil man nar toppen, gar vi
ind i dette ar med en mere panoramisk udsigt. Gennem
den Universelle Roses andedraetsspiral, de tre
optegnelseshaller for Jorden-Tara-Gaia og tilsynekomsten
af de Kosmiske Andekropslag er menneskeheden ved at
tilpasse sig den solare symbioses stjernefadte cyklus, der
har frembragt Elaysa-Melchizedeks og den tredobbelte
solare Reishas eller Yanas' laenge ventede tilbagevenden.
Dette er den repraesentative sammensmeltning, der sker
mellem de evige andelige legemer i de syv himmelske
verdener, som endelig bliver genforenet med de
guddommelige modstykker til deres fysiske inkarnationer,
der befinder sig i tidslinjerne i stofverdenerne. Den laenge
ventede healing af Christos-Sophias hierogamiske
skabelon for helligt 2gteskab mellem det guddommelige
maskuline og det guddommelige feminine princip var
nadvendig for at heale Muren i Tiden og nulstille det
partikel-spin, der ville vaere nedvendigt for at nulstille det
planetariske grid-netvaerk. Og sa begynder den nye fase
af solsymbiosens planetariske opstigningsindvielse til det
stjernefadte niveau af diamantsolskabelonen, der
forbinder sig til det kosmiske andelige legeme.
Fremkomsten af den Kosmiske Moder Elaysa Sol som den
Universelle Melchizedek Logos’ Triple Solar Reisha-
netvaerk har katalyseret den naeste fase af planetarisk
frigarelse, hvor bevidstheden om de organiske
bevidsthedssekvenser, der har smeltet partikel- og
antipartikelsystemer sammen til skabelsens dgrabning,
der forbinder direkte med Guds Kosmiske @je, kommer til
overfladen. Den Kosmiske Moder og den Kosmiske Fader
fortsaetter med at afslgre deres forenede tilstedevaerelse
pa dette plan gennem toppen af
nulpunktstransmissionerne fra deres Elohei Guds @je
Flamme, som straekker sig endnu laengere ud i de
dimensionelle trappetrin for at afslgre udstralingen fra
den skjulte ottende sol, eller Aton Sollegemet. Dette
frembringer endnu mere forstaelse af den kompleksitet,
der opstar med fadslen af de tre sole med de 12 lodrette
linjer i Hara Krysta staven, der holder skabelsens

derabning aben, og som i gjeblikket annoncerer
ankomsten af det evige kosmiske andelegeme, der har
samlet sig selv ud af lagene af merkt stof fra Rasha.
Opbygningen af reparationssekvenser under den
planetariske eukataristiske aktivering sidste ar har
resulteret i de naeste stadier af Emerald Guardian
Ascension Hosting missionsopgraderinger, hvor vores
direkte opmaerksomhed er rettet mod det kosmiske
andelegeme, som er forbundet med Elaysa-staven, som
er den autentiske kosmiske andesol, der traader ned i det
universelle Melchizedek Solar Mother-princip i vores
tidsmatrix.

De generelle temaer for Christos Starseeds og for Indigo-
familiens opstigningssekvenser i 2023 er designet til at
rekonfigurere hjertets selvstreng (hjertekomplekset) og
solens navlestrengsforbindelser (harakomplekset), sa de
kan forbindes direkte med de kosmiske Christos-foraeldre.
Dette inkluderer korrektioner, der aktiverer
kernelyslegemets celler, som er arrangeret pa halebenet
til lsbende korrektioner for elementzere
kropsgenkrypteringer kodet ind i 1D-atomlagene i
grundskjoldet for at genoprette direkte forbindelse til den
hellige far. De fleste af fosterets lysceller og andeceller i
halebenet har ligget i dvale eller vaeret blokeret i
menneskeheden som falge af omvendte
frekvensstremme, implantater og programmering af
tankekontrol. Iszer de lysceller, som forbereder de indre
hjerte-hjerne monadiske forbindelser, der har det
guddommelige formal at dyrke det gyldne embryo i vores
korsben, for at generere den alkymiske fedsel af det indre
Kristusbarn. Udviklingen af det indre Kristusbarn i det
solariserede sakralcenter skaber det flydende lys og det
indre trebelgede kredslgb i den forenede andedratskanal,
som genererer feedback-slgjfen med nulpunktsadgangen,
der forbinder os med den Hellige Moder og den Hellige
Fader, som er forenet gennem Guds @je. Nar menneskets
lyslegeme har de korrekte konfigurationer, der forbinder
direkte til de kosmiske gudsforaldre, begynder
bedragere, implantater, marke entiteter og Al-
hybridklonede materialer at blive udrenset, hvilket skaber
niveauer af psyko-spirituel healingskrise.

Nar nulpunktets feedbackslgjfe karer i individets vertikale
kanal, forankrer den ikke-polariserede neutrale kraft det



kosmiske andelige legeme fra det indre plan til det ydre
plans lag gennem den hellige mors sofianske
diamanthjerteskabelon, som kommer ind fra bagsiden af
den menneskelige biologi i halebenet og farer den evige
andelige stram gennem hjertecentret, rygsgjlen og
kraniet. Denne evige andelige gnist styrker de kraniale
sakrale forbindelser og hjernekirtlerne, der udsender
solplasma-eliksirer, som beklaeder hjernen, kirtlerne,
myelinskeden og vagusnerven for at beskytte bio-
neurologien og yderligere forbinde det opstigende
menneskes hjerte, hjerne og nervesystem med det
Universelle Sinds Krystalpalads, som omfatter
holografiske forbindelser til de enorme
stjernekonstellationer.Den nylige bevidsthed om den
universelle rosenandedraetsspiral eller Rosetta-
frekvenserne transmitteres fra centerkernen af det
universelle diamantportalsystem, der smeltede sammen
med Mahara Reisha-verdenerne og yderligere forbinder
sig med Aton, som ogsa forbinder sig med den tri-matrix
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sammensmeltning, der sker mellem Akashic, Ecoushic og
Reishiac Hall of Records. Disse kosmiske andelige
optegnelser er blevet forbundet til Jord-Tara-Gaia-
netvaerket gennem de omfattende vertikale og diagonale
diamantstattenetvaerk, der omfatter Elohei Triple Great
Lion Networks og Guardians of the Twelve Pillars pa
Paskegen. Denne begivenhed sammen med
tilsynekomsten af de kosmiske andelige kropslag, der
vaver sig gennem det diagonale diamanthjertetvaerk,
bringer menneskeheden pa linje med den solare
symbioses stjernefadte cyklus, der har medfart Elaysa-
Melchizedeks og den tredobbelte solare Reishas eller
Yanas' lenge ventede tilbagevenden. Dette er den
repraesentative sammensmeltning, der sker mellem de
evige andelige legemer i de syv himmelske verdener, som
endelig bliver genforenet med de guddommelige
modstykker til deres fysiske inkarnationer, der befinder
sig i tidslinjerne i stofverdenerne.
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Elaysa kalder pa Cathara eller de Solare Feminine
Melchizedeks

Denne nylige udvikling med Elaysa har informeret
Cathara-familierne eller de solare feminine Melchizedek-
linjer om deres sofiske legemliggarelsesmission for at
forbinde de dimensionelle spaendinger mellem Rasha-
kroppen og den evige kosmiske andskrop og
legemliggere kredslabet i Albion-lyskroppen via
krydsende drageknudepunkter. Katharernes zldgamle
visdom beskyttede den sofianske visdom, der var skjult i
de elaysianske marker, hvor de har bevaret de universelle
rosenkoder fra Dragemoderen, som skaber de indre
musikalske sange, der er vaevet i trefrekvente
forbindelser af Rosetta-andedraetsspiralen. Det er den
hellige rosenandedraet, der nzerer
krystalhjertekomplekset, som fungerer ved at omkode de
genetiske bindinger i diamantsolkroppens DNA, som er
nedvendige for, at den kosmiske andskrop kan smelte
sammen med stofplanet. Der er direkte adgang til denne
Rosetta-frekvensforbindelse gennem det universelle
kvindelige Melchizedek sophianic diamanthjerte, der karer
Solar Reisha tri-wave staff frekvenser, som udger det

kosmiske Kryst Seed Atom, der projiceres ud fra mindre
indlejrede andeceller aktiveret af dem, der legemligger
Triple TA musikalske lydtoner fra de kosmiske
moderlinjer, der havde vaeret sovende pa halebenet.

Det kosmiske andelegeme bestar af et massivt
solstjernenetvaerk, der kaldes Eire-Adonis’ sole, som
transmitterer de evige andelige gnister gennem Elaysa-
koden. De er vaerter for skabelsesdarens tredobbelte sole,
da deres solstraler er fyldt med permanente lysfrg, der
foder den evige andelige ild, som antaender de kollektive
og individuelle niveauer af Eire-Adonis-kroppen. Dette er
det evige Kosmiske Andelegeme, der kommer ud af
Rashas Tri-Matrix, som har formet sig til den stjerneklare
nats firmament af merkt stof, der fader forskellige Sol-
Star netvaerk, og som er resultatet af de igangvaerende
Emerald Order Eukatharista planetariske aktiveringer.
Disse omfatter opbygningen af det kosmiske Christos
Solar Dragon Ankh legeme og Solar Dragon Ouroboros
Rosetta ringe til at cirkulere den universelle Rose eller
Rosetta andedraetsspiral.

Det ydre kosmiske andelegeme aktiverer det permanente
Kryst-andelysfre til den kosmiske Kryst-gnist, som



begynder at vokse gennem et aktiveret individs
andedraetskanal eller andedraetsrar, der indvendigt ligger
pa den indre vertikale kanal i rygsejlen og
cerebrospinalvaesken. Den nuvaerende
legemliggerelsesproces for first wavers indebaerer
periodiske faser med kraftige udrensninger af giftige,
omvendte eller ubalancerede energier og begynder at
rekonfigurere hele knogle-, blod-, vaevs- og
hudmatrixsammensaetningen, hvilket kan resultere i
nogle kraftige fysiske og neurologiske udfordringer med
opstigningssymptomer. Den kosmiske andskrop og
Mahara Reisha-solene i Triple Solar Reisha- og Yana-
formerne blev alvorligt beskadiget af kunstige
maskinsystemer, der blev brugt til at producere
forskellige Al-seletgj og lydskabelonforvraengninger, der
akkumulerer mesh som klaebrige membraner af sort goo-
miasma og uorganisk markt stof. Denne kunstige
overlejring af markt stof og sorte subtile kraefter er blevet
manipuleret med Controllerens forskellige
elektromagnetiske vaben og teknologi rettet mod
menneskeheden for at sprede sataniske enheder til
kolonisering. Disse er lavet af uorganiske Al-
hybridiserede stoffer, der bruges til at sprede
energiparasitter og abne marke portaler ind i tilstadende
kunstige systemer.

Nar vi sdledes indvies i Elaysa-kodning eller Reisha-
frekvenser, som indeholder essenser af det kosmiske
andelige legeme, sker der en intensiveret rensning af
indlejrede manekraefter for at bringe korrektion ind i de
tredobbelte solfeminine Christos Sophia-manstre. Den
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disharmoniske forvraengning af sataniske aftryk, der er
lavet i vand-lyd-lyslegemets skabelon, er indlejret i fascia-
krystallinske matrix, og dette indhold vil begynde at
udrense toksiner og forskellige frigivelser overalt i den
fysiske matrix, primaert fra bagsiden af
menneskekroppen.

| dette fremskredne stadie af bio-andelig opstigning vil
det individuelle lyslegeme vzere omgivet af den
stjerneklare nats klaeder af markt stof, der korrigerer
kunstige partikler af merkt stof, og dette fremstar som
det dybe rums stof indlejret i stjernekonstellationerne.
Fornemmelsen er at vaere svgbt i den hellige Moders og
Faders medfelende omsorg, og ikke den kolde, strenge
eller skreemmende fornemmelse, vi maske forbinder med
at svaeve alene i det dybe, marke rums tomrum.
Konstellationerne vil blive forbundet med de
kosmologiske og astrologiske principper i den fysiske
matrix og med organsystemer og kirtler, som er bestemt
af de opstigende individers unikke genetiske optegnelser
i deres sjaels-andelige familie, der stammer fra deres
andelige hjem, som ligger pa trappen til himlen.
Stjernenat-aktiveringen korrigerer forvraengninger i det
marke stof af uorganiske arkontiske skygger og sorte
blob-parasitter, som NAA har koloniseret i hele den
marke stofskabelon i Rasha-lagene. Stjernenattens marke
firmament er det, der ger det muligt for Catharas Triple
Solar Reisha at forbinde sig til den planetariske
koronasfzere, og for de kosmiske andskroppes
celleklynger at blive korrigeret og aktiveret til tilpasning
til vores autentiske kosmiske mors og kosmiske fars evige
andskrop.
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Sirianske krystaltempler

De planetariske failsafe-missionsaktiveringer fortszetter,
for at den planetariske arkitektur kan fa de tredobbelte
solare maskuline og tredobbelte solare feminine
grundstrukturer, som danner flere lag af indlejrede
Krystalkatedraler, inden for hvilke Emerald Guardian Host
og Christos Solar Dragon teams kan arbejde for at statte
den igangvaerende opbygning til forankring af de
Kosmiske Andekropslag. Det Kosmiske Andelegeme er

det evige andelegeme, der er kommet ind i materien fra
Sirius B's stetteinfrastruktur, der blev bygget gennem de
sirianske krystaltempler i Andromedas vaertsplatform,
som lgber ind i naglebuens gatewaysystem, der straekker
sig over vores planets partikeldimensioner fra 1D- til 7D-
lagene. Korrektioner, der nar en bestemt taerskel for
rehabilitering i magnetosfaeren og planetens logoslegeme
fra den skade, der er genereret af det omvendte 7D Violet
Ray-netvaerk, har vaeret afgerende for succesen med
Sirian Crystal Temple-hostinginfrastrukturen, der hjzlper



med at bygge bro over Albion-netvarket til Rasha-lagene
og det kosmiske andelige legeme.

De sirianske krystaltempler modulerer den evige andelige
gnist gennem sin struktur, der opererer i virkelighedens
indre domaner og derefter spaender ind i de eksterne
virkelighedsfelter, der udger vores tidsmatrix. De
sirianske krystaltempler har vaeret problematiske i
forbindelse med den nibiruianske kapring af vores
Melchizedek Maharaji og relaterede blokeringer i Sirius B
6D-lagene, indtil Rasha Body-lagene blev renset for de
massive infektioner af arkontiske skyggeparasitter,
kunstige maskiner, miasmatiske sorte kraefter og Black
Dragon-arkitektur, der blev brugt til at opretholde den
merke fremmede moder i materieverdenen. At fjerne
blokeringen af de mange lag af dimensionel adgang til de
sirianske krystaltempler fra vores tidslinjer kraevede
udsaettelser og udrensning af den midterste del af Rasha-
kroppens ringspaendvidde, hvilket har vaeret et
igangvaerende Guardian-projekt. Starry Night Dark
Matter Firmament blev genereret som korrektioner
foretaget ud af Rasha-kroppen for Triple Solar Goddess
eller Solar Reisha, som begyndte den ceremonielle proces
med salvelse af Maji Grail Solar Dragon Queens pa Jorden
for at genoprette det tredobbelte solare sofiske princip og
genforene dem med deres guddommelige maskuline
modparter.

De sirianske krystaltempler fra Sirius B-portalen til
Andromeda beskyttes af Sirius B Maharaji-slaegten for at
forbinde dem direkte til vores verdens ydre domaene, sa
de kan kare de korrigerede trebglgede krystalfrekvenser,
der nulstiller den metatroniske reversering i hele det
planetariske gridnetvaerk. Set i bakspejlet er vigtigheden
af de Siriusbla Maharaji-menneskers Adashi-mission for
at redde Melchizedek Logos fra indespzerringen og den
efterfalgende frakobling fra vores universelle tidsmatrix
indlysende. Det er Smaragdordenen Sirius Bla Maharaji
mennesker, der er direkte forbundet med Melchizedek
Logos BIa Strale Melchizedek slaegter, sammen med
Ametystordenen Braharama, der er gaet sammen i et
forenet samarbejde for at genoprette den hierogamiske
foreningsskabelon. Den laenge ventede healing af denne
skabelon var ngdvendig for at heale Muren i Tiden og
nulstille det partikel-spin, der skulle til for at nulstille det
planetariske grid-netvaerk.

Frugterne af Christos Guardian-gruppernes mange
anstrengelser er blevet demonstreret gennem den
ultimative dedikation og herkuliske indsats, der endelig
befriede Melchizedek Logos fra Nibiruian NET og
resulterede i den hellige foreningsfusion med Elaysa, som
abnede skabelsesdgren ind til Mahara Reisha, hvor Eire-

Adonis’ syv andesole er placeret. Vi vil opleve de
afsmittende virkninger i ar med skiftende tidslinjer og
gennemgangen af tidligere historiske beretninger og
kataklysmiske katastrofer, da vores avancerede
menneskelige civilisation gik tabt, hvilket er nadvendigt
for den helbredende genoprettelse af de faldne
Melchizedek-grupper og menneskeheden. Dette gaelder
isaer for de solare feminine Melchizedeks, der vagner op
til Rosetta-hjerteande ved at genoprette deres organiske
bevidsthedsstrukturer, personificeringer og tidslinjer for
at fortsaette eire-adonis evige legemliggarelse af
andskroppen, der er ngdvendig for fuldt ud at
legemliggere den tredobbelte solare feminine Christos
Sophia, den kosmiske mors hellige kanal.

Adgang til den kosmiske Hall of Records

Mange af os pa Christos-missionen har allerede i mange
ar arbejdet pa at fjerne blokeringen af adgangen fra de
maorke stoffelter, der Igber ind i de sirianske
krystaltempler, ved at forbinde os gennem de
portalsystemer, der forbinder Aurora-platformene med
Ecoushsa-platformene, som ferer videre til Aquaelle-
matrixen og derefter til Andromeda.

Historisk set har Flammevogterne og de genetiske
efterkommere af Vogter Yeshua fra Aquaelle-matrixen
baret menneskehedens krystalgenkode, som i bund og
grund var silikatmatrixens aftryk, der indeholdt alle tolv
DNA-strenge, som var i stand til biologisk opstigning.
Aquaelle er direkte relateret til datter af Kristus-
blodlinjerne, der inkarnerede pa jorden fra Andromeda, og
dette er ogsa en legemliggerelse, der koder for
potentialet for at frembringe Diamantsollegemet, som
pavirker potentialet for bade mandlig og kvindelig
forening, hierogamisk forening.

Da Melchizedek Logos dukkede op i sin maskuline
Maharaji-bla krystalkrop ved sommersolhverv, og Elaysa-
Melchizedek sluttede sig til ham ved vintersolhverv,
abnede det for de kosmiske celleklynger i andekroppen,
som smeltede fuldstaendigt sammen med den massive
krop, der indeholder den kosmiske Hall of Records.
Partikeloptegnelserne fra de akashiske lag og
antipartikeloptegnelserne fra de gkoshiske lag smelter
sammen i centerkernen af den kosmiske Hall of Records.
Derefter abner centerkernen i de kosmiske andelige
kropslag sig ind i de andelige celleklynger, som yderligere
abner deren ind til den universelle moders marke
stofmatrix, som rummer mange Solar Reisha-verdener
fyldt med forskellige moderlinjer af Yanas opstegne
mestre. Denne universelle hierogamiske begivenhed ser
ud til at have fuldendt tri-matrix sammensmeltningen i
den kosmiske Hall of Records, som blev dannet, da



Ecoushsa-, Akasha- og Reisha-verdenerne blev forbundet
og forenet i den centrale kerne af det kosmiske andelige
legeme som et resultat af aktiveringen af Elaysa-
flammen.

Saledes er Triple Solar Reisha fra Mahara Reisha-
verdenerne andelige sole, der kommer fra de marke
stoflag og fungerer som de andelige celleklynger, der
udger Gudskildes massive evige kosmiske andelige
legeme. Det Kosmiske Andelegeme beskriver funktionen
af en massiv makrokosmisk gruppering af indbyrdes
forbundne andelige sole, der er legemliggjort i de mindre
grupperinger af individuelle andelige sole, der legemligger
Solar Reisha-stavprincippet, hvor Elaysa-staven er
nedvendig for at fa adgang til de Kosmiske Optegnelsers
domaener. Det kosmiske andelegeme har sin egen tri-
matrix af kosmiske optegnelser, som derefter begynder at
slutte sig til stofverdenerne i hele skabelsen for at
korrigere instruktionssattene tilbage til diamantsolens
DNA-megnster ved at genoprette de universelle love. Der
er adgang til de komplette Kosmiske Optegnelser som et
resultat af den hierogamiske forening af Melchizedeks
Universelle Logoer, som abnede porten for de Tre Solare
Reisha Soler fra Moderens Universelle Marke Stof
matricer i HU6, sa de ogsa kunne komme ind i vores
stofverdener gennem skabelsens derabning og
legemliggere deres korrekte kosmologiske position i
tidsmatricen. Pa nuvaerende tidspunkt opdager vi flere af
disse Reisha-verdener, som rummer mange unikke
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andesole, der ser ud til at vaere relateret til kildefelterne
for mange af Den Hellige Moders emanationer, nar de er i
hendes specifikke legemliggarelsesprincipper i hele
skabelsen.

Det, der er vigtigt at forsta, er, at nar det opstigende
individs lyslegeme er direkte forbundet med det kosmiske
andelegeme, er det den ultimative opstigningsindvielse,
der abner Cosminya Hall of Records, som rummer den
guddommelige perfektion af den organiske skabelses
blueprint-optegnelser i Guds naturlove. Og nar man
indvies i dette universelle elaysianske kodede
frekvenssaet, begynder alt det, der er kunstigt og
uorganisk for den unikke bevidsthedskrop og andsfamilie,
at udrenses og opleses i alle de holografiske
instruktionssaet i kernelyslegemets struktur og nulstiller
Livets Trze til organiske levende bevidsthedsstremme. De
akkumulerede overlejrede lag af karmisk miasma, skygge,
sort slim, kunstig intelligens-maskineri, implantater,
undertrykkende entiteter, kloner og antikristelige vaben -
vil ophare med at eksistere i det opstigende individs plan.
Som derefter er pa linje med den organiske skabers
perfektionerede plan som Livets Krystaltrae, som det
oprindeligt blev skabt til dem af Gud. De er befriet fra
byrderne af karmiske overlejringer og miasmatiske
optegnelser, der var blevet akkumuleret fra deres
identitetsstationer i alle tidslinjer, der yderligere blev
manipuleret til bevidsthedsslaveri af de invaderende
arter.
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Gendannelse af Mahara Reisha-solens centrale kerne

Mahara Reisha-solene er forbundet med Eire Adonis’ syv
andesole, der rummer evigt levende
hukommelseskrystaller i Moderens solare Reisha-
andeverdener i det, der kaldes de ekoushiske eller
parallelle lag i tidsmatrixen. Mahara Reisha er det centrale
hjerte eller kernen i den sterre Mahara-andskrop, der
eksisterer i Reisha-verdenerne. Gennem det indre
hjertekompleks i Kryst-frgatomet skal den krystiske
bevidsthed ind i Ecoushsa-andesiden og derefter ind i
Mahara Reishas syv andesollag, som videre fgrer ind i den
centrale kerne i det massive kosmiske andelegeme, der

ogsa fungerer som den kosmiske Hall of Records, eller
Cosminya.

Efterhanden som vi husker og genkender den tredobbelte
solare feminine Kristus eller Solar Reisha fra Mahara
Reisha, er det tydeligt, at mange af de guddommelige
kvindelige sophianiske modstykker til vores Emerald
Order Christos-hold var fra Mahara Reisha-solene og
gjorde alt, hvad de kunne for at forsvare Hara Krysta-
stavens adgang, der farer direkte ind i Cosminyas centrale
kerne. Under Wesan-tunnelinvasionen i den 11.
dimensionelle tidslinje, der ferte til de destruktive Lyran-
krige i Solar Logos-dimensionslagene, farte dette til
optraevling af begivenheder, der resulterede i fuldstaendig



gdelaeggelse af det vertikale stavprincip for det
autentiske solare feminine. Da hendes solare sofianske
bevidsthed faldt i Achamoths brudstykker og indlejrede
sig i disharmonien af korrumperet markt stof, fadte det
groteske skabninger, der blev misbrugt af de invaderende
racer. De seksuelle elendighedsmeanstre fyldte hendes
hellige livmoder med manekraefter og bizarre
skyggevaesner, der resulterede i hendes fysiske
nedstigning til manekvinden for at blive yderligere
manipuleret af den marke fremmede mors tankekontrol.
Johannes Daberens elskede, Mara, Kong Arthurs elskede
Meri-Guinevere er 11D Hara Krysta stavholdere, der
legemliggjorde den evige levende hukommelseskrystal
fra Mahara Reisha Seven Spirit Suns, sammen med
mange andre opstegne familier af Yanas, der fungerer
som stavholdere i den parallelle matrix. Dragemoderen
eller de solare dragedronninger, der er legemliggjort med
TA dragetonerne fra Mahara Reisha-solene, er dem, der
abner den kosmiske Hall of Records, og hvorfor deres
andelige kroppe blev spredt i stykker fra NAA-invasionen
og den efterfelgende arkontiske kolonisering i markt stof.
Fra invasionspunktet i 11D-tidslinjerne er der blevet
udevet total edelaeggelse pa dette rige med Al-kloner,
Black Dragon, Typhon Tunnels, skyggevaesner og red
cube-netvaerk designet til at angribe og @delaegge den
hellige guddommelige feminine Christos-Sophia i a2oner
af tid. Saledes decimeres hendes kraftfulde andelige
former i Mahara Reisha Seven Spirit Suns, der beskyttede
indgangen til det kosmiske andelegeme og dets levende
hukommelseskrystaller, der indeholder de kosmiske
optegnelser, fra de invaderende antikristne entiteter.
Derudover har den naeste fase af reparationen af Mahara
Reisha-legemet i Blue Taras evige andelige legeme, der er
forbundet med Tarans planetariske legeme, vaeret i gang
under diverse Sirius B 6D-adgangslinjekorrektioner, der
for nylig er blevet gjort tilgaengelige gennem den
forbedrede adgang med sirianske krystaltempler.
Sammen med korrektioner af Sirius B-tidslinjens
optegnelser i forbindelse med genplaceringen af Kong
Arthurs universelle sind med tre logoer.

Blue Tara er en Blue Solar Reisha Dragon, der
legemliggjorde Mahara Reishas centrale azurbla hjerte,
der forbinder direkte til Reisha-verdenerne og det
kosmiske andelegeme, og er et af de tre Solar Goddess
Tara-principper, der er legemliggjort i Elaysa-
Melchizedeks Universal Logos-krop. Dette ser ud til at
vaere en aktuel opgave for de BIa Strale Solfeminine
Melchizedek-linjer fra Mahara Reisha, da det blev afslaret,
at dette var en kritisk brik i den overordnede
genoprettelse af de Bla Dragefamilier og deres tidslinjer

pa sesterplaneter, Tara og Tiamat. Der skete enorme
andelige skader under den kataklysmiske eksplosion af
Tarans og Tiamats planetariske matrix, som afkoblede
mange Blue Flame Melchizedeks fra deres evige andelige
krop som falge af Blue Taras beskadigede Mahara-
andelige krop og den efterfalgende Pluto-
matrixinstallation for at edelzegge
safirdiamantfrekvenserne i 10D-gateways. Den pafarte
skade indeholder den tragiske historie og de smertefulde
erindringer om de solare feminine legemliggerelsers fald i
fragmenterede sind med manekorruption under
indfarelsen af manematrixen og saturnisk kontrol, der
blokerede adgangen til Solar Reishas evige andelige
legeme og deres syv andelige sole og bragte
blodofringens raedsler pa stofplanerne, der opsugede
verdenssjzelenes indre lyskilde, som praktiseret af de
invaderende arter.

Der er blevet brugt massive antikristelige vaben og Al-
maskiner til at forsage at beskadige eller adelzegge alle
6D-adgangslinjer, der farer ind i Sirius B, da angriberne
udmaerket er klar over, at mange Emerald Guardians pa
Christos-missionen kommer gennem Sirius
B-portalsystemerne. Derudover har Guardian-teams
repareret disse vertikale linjer, som har Triple Solar
Reisha-kodning i sig, og som yderligere understetter
genereringen af de 12 Hara Krysta vertikale stavlinjer.
Disse lodrette stavlinjer gar direkte ind i centrum af Hara
Krysta-sollegemet, som yderligere abner skabelsesdaren,
der farer direkte ind i det kosmiske andelegeme. Hara
Krysta-linjerne har en central stabssgjle anteendt med
azothiske flammer af klar blafarvet andelig ild, som dbner
adganag til det centrale hjerte i Mahara Reisha-legemet,
som videre ferer ind i den sterre matrix af Reisha-
verdener. Dette geres kun tilgeengeligt gennem
hierogamisk forening af det indre guddommelige
maskuline og guddommelige feminine, som fader den
indre kosmiske Kristus, nar de andelige celleklynger
antaendes i halebenet for at abne skabelsesdgren, og det
er den naturlige udvikling for orafimerne, hvoraf mange
bliver aktiveret til Smaragdordenens Sol Drage Konge
eller Kosmisk Drage Stjernemenneske eller stjernefedte
legemliggerelsesstadier under denne Opstigningscyklus.

Universelle diamantsgajler synkroniserer det
universelle rosenande

Op til marts-jaevndagn i 2017 gennemgik planetens krop
en massiv geomagnetisk transformation, som var

nadvendig for at understatte den fremtidige fremkomst
af de solare feminine Melchizedek-aspekter, Elaysa, som
vi opdager mere om gennem den hellige Moder Sophias
mysterier i denne fase. Som det er blevet naevnt mange



gange far, er magnetfeltet og gravitationsbalgerne pa
planeten blevet staerkt kontrolleret og manipuleret for at
undertrykke den menneskelige bevidsthed pa en raekke
forskellige mader. Den magnetiske kontrol af
bevidsthedsenhederne i det planetariske logos-sind var
primaert designet til at overvinde den hellige Moder
Sophias tilstedevaerelse og skade hendes Triple Solar
Feminine Kristus-udstralinger fra at smelte sammen med
Rasha-kroppens marke stofforbindelser, der ferer ind i
Reisha-verdenerne, som er placeringen af Eire-Adonis’
Syv Andesole.

Den magnetiske kontrol er blevet forbundet med de
omfattende netvaerk af tankekontrol, kensombytning og
kirtelundertrykkelse, der har fungeret pa og uden for
planeten. Dette inkluderer de alien-byggede
slaverisystemer i saturnian-moon matrix og dens
kunstige energistremme, der er blevet pulset ind i det
planetariske gittersystem for at holde mennesker
sovende og for at holde stofverdenerne evigt afkoblet fra
de evige andeverdener. Nar det planetariske gridnetvaerk
bliver rehabiliteret og korrigeret fra de mange lag af
metatronisk reversering og alien-maskineri, der karer
kunstige stramme styret af NAA, oversvemmer det
planeten med enorme maengder andekilde- og
bevidsthedsenergi til global opvagning. Menneskeheden
lever faktisk pa planeten, da denne nulstilling forskyder
tidslinjer og fremskynder bifurkationsvanviddet hos nogle
af den uvidende befolkning, mens de korrekte organiske
frekvenser vender tilbage og nulstiller hele det
planetariske gittersystem, sa vores sande andelige familie
og kosmiske foraeldre kan vende tilbage for at hjaelpe
menneskeheden med at befri dette rige.

Solar Reisha er de direkte sofiske legemliggarelser af det
marke stoffelt, der feder lysfra, som antaender det evige
andelige krops kildefelt i planeten og skaber de korrekte
proportioner af elektromagnetiske egenskaber i det
planetariske gittersystem, der naturligt genererer den
rigelige og gratis energikilde i nulpunktet.

For omkring seks ar siden begyndte Christos Guardian-
teams at introducere Krystic Diamond Sun DNA-
arkitektur i form af Universal Diamond Pillar Gateway for
at forstaerke Aurora-genkrypteringsprojekterne for
korrigering af elementaler og kulstofsubstanser, der karer
i sekstantmatrix og biologiske urskjolde. De universelle
diamantsejler var beregnet til at rette os ind efter de
korrekte kardinalretninger for den planetariske Maji Grail
Crown og til energetisk at heale de faldne entiteters
ubalancer, der inficerer urkraefterne pa planeten.
Urkraefterne styrer bevaegelsen af energi og bevidsthed i
vores menneskekrop og verden, alt det aeteriske stof, som

skabes i den kollektive bevidstheds sind. Malet var at
hjeelpe med at genoprette og cirkulere den neutrale
krafttilstand for mere effektivt at samskabe de
feedbackslgjfer, der er lavet direkte med nulpunktsfeltet,
som forbinder planetkroppen og menneskeheden med
Gudskildes organiske tidslinjer.

Christos-familierne begyndte saledes at arbejde pa de
universelle diamantsgijler for at skabe de
diamantsolskorrektioner, der er nedvendige for den
planetariske eukatharista-aktivering, som svarer til den
solare symbiosecyklus for personlig eukachristisk
lyslegemeaktivering for at skabe lysfrg af markt stof eller
Rasha-kroppen. Pa dette tidspunkt i marts-jaevndegn
2017 forbandt de universelle diamantsagijler sig til
avatarens Christos-frekvenser i den enkeltes centrale
vertikale sgjle for at opbygge og vokse til den universelle
stavfunktion, som var forankret i den personlige Christos
12D Maharata-sgjle. Den Universelle Diamantsgijleportal
blev til et urskjold, der blev bygget med Rubinsgjlen i
klokken 6-positionen, Safirsgjlen i klokken 9-positionen
til venstre, Smaragdsajlen i klokken 3-positionen til hgjre
og Diamantsgjlen placeret i klokken 12-positionen mod
nord.

For nylig laerte vi, at denne konfiguration af Universal
Pillar Gateway i 2017 havde til formal at administrere
blueprint-korrektioner, der understgttede
genforbindelsen af den planetariske stav til den
Universelle Stav, som ville hjzlpe med at forene
materieverdenerne Maharata med andeverdenerne
Maharata. Yderligere at forbinde den universelle stav med
Hara Krysta staven i Hara-Mahara Reisha verdenerne, der
er indbyrdes forbundet som celleklynger i det kosmiske
andelige legeme, og som er placeringen af Mahara Reisha
andesolene i Eire-Adonis. Hver af de fire universelle
diamantsgijler indeholder smaragdordenens optegnelser
for Christos’ diamantsol-DNA-skabelon pa hvert
udviklingstrin og dens progression gennem den
universelle tidsmatrix; rubinsgjlen er for rubinsol-DNA og
Rosetta, safirsgjlen er for familien Indigos diamantsol-
DNA og Mahara Reisha, smaragdsgjlen er for
grundlaeggerne af smaragdsol-DNA for kosmiske
stjernemenneskelige drager, og diamantsgijlen er for den
dobbelte diamantsol-DNA-skabelon for orafim og andre
slaegter, der har brug for genetisk rehabilitering. Oraphim
har hjulpet med at gennemfare udvidelserne til de
kosmiske grundlaeggergudkildedomaener, der udvidede
sig hele vejen gennem dimensioner, 16D til 24D, hvor de
til sidst ville skifte tidslinjer for at udvikle sig til
smaragdsol-DNA'et.

Da planeten integrerede de yderligere dimensionelle



udvidelser i den afsluttede antipartikelfusion, som
omfatter 22D, 23D og 24D, fungerer dette som den
smaragdgrgnne grundsten i 24D, der er ngdvendig for at
forankre den kosmiske til den universelle smaragdgrenne
stav og den nedvendige smaragdgrenne ordensarkitektur
til at genindsaette kong Arthur og dronning Guinevere i
Albion. Sammen med disse nylige begivenheder smeltede
den universelle diamantsgjle saledes sammen til et andet
udtryk for den tvillingehierogamiske skabelon, hvor
rubin- og diamantsgjlen smeltede sammen, og safir- og
smaragdsgjlen smeltede sammen. Dette roterede
urskjoldskabelonen, som i gjeblikket genererer nye
positioner pa Elaysa-Melchizedeks universelle stav, og
den er forbundet med Hara Krysta-staven, som er
forbundet med den kosmiske Hall of Records og
synkroniserer med det kosmiske ur og Reuche-sgjlerne.
Da de universelle diamantsgijler for nylig tvinnede sig selv,
synkroniserede det med det kosmiske stjernemenneskes
smaragdsol-DNA quad-skabelon og formede sig til en
tesserakt-gudskube, der fuldt ud synkroniserede med
Guds gje mellem Akasha-, Ecoushic- og Reisha-
matricerne. Den hierogamiske sammensmeltning, der
fandt sted mellem smaragd- og safirsgjlerne sammen
med diamant- og rubinsgjlerne, flyttede den universelle
diamantport til smaragdsejlen som klokken 12 nord-
positionen i det kosmiske ur, der linker direkte til
smaragdgrundlaeggerne i 24D og det omfattende
kredslab i det kosmiske smaragdkrystalhjerte og den
rensede 24D smaragdstrale. Fra synkroniseringen af disse
tre matricer begyndte centeret Hara Krysta at
transmittere det Universelle Rosen Spiral Andedraet
menster, som begyndte at stramme gennem det centrale
Azura hjerte i alle tre matricer og yderligere forbinde dem
sammen i Rosetta mansteret, ogsa kaerligt omtalt som
det Universelle Rosen Andedraet.

Rosetta er den smukke levende lysstrem fra vores
Kosmiske Moder og Kosmiske Fader forenet som ét
helligt andedraet, der tager form af blomstrende roser,
hvor den Universelle Diamantroseskabelon for alle
englemennesker er gennemtraengt i disse raffinerede
guddommelige genetiske ild-, vand- og iskoder fra kernen
af den Kosmiske Hall of Records, der maetter den
menneskelige bio-neurologi og andedraet med mange
plasma-blomstrende roser. Dette er det universelle rosen-
andedraetsmenster, hvor roser kan forekomme i alle dele
af andedraetskanalen, den indre vertikale kanal,
sakralcentret og i indandingen og udandingen af det
hellige rosen-infunderede andedraet, som cirkulerer
Rosetta-mansteret i Diamantsolens hellige krystalhjerte i
de Christos-legemliggjorte maend og kvinder.

Som afslutning

Mens vi har bevaeget os over taersklen til 2023, er der
stadig det intense fysiske pres fra Triple Solar Feminine
Christ Sophia og Reisha andekroppens omkodning til det
planetariske gridnetvaerk for at kere de kosmiske
andekropscelleklynger ind i den engleagtige
menneskeheds haleben, sammen med den koncentration,
der er involveret i templating af Emerald Guardian
Starhuman dragon body for Blue Ray Melchizedek
lineage. Der er aktive feltarbejdssituationer med lignende
temaer af intensiveret andelig krigsferelse, som det er
blevet udtrykt mange gange far, mens antikrist-
slagsmalet fortsaetter pa materieplanet. Det er hugge
braende og bzere vand-temaet for dem af os, der er
legemliggjort i Christos-missionen og er vagne over for de
nuvaerende folkemorderiske dagsordener fra de
kontrollerende magteliter og NAA, der keemper om
retningen for tidslinjerne.

Det ser ud til, og nylige Guardian-meddelelser har
bekraeftet, at der har vaeret fejljusteringer fra
stofidentiteter med andelige identiteter, klonede
hologram-problemer, som bidrog til forsinkelserne af
vores Christos Guardian-teams kombineret med jordiske
gruppers bestraebelser pa at frembringe den kollektive
afslgringsbegivenhed sidste ar. Guardian teams har
fraktioner, der arbejder med jordiske alliancer, som
hovedsageligt er forbundet med 5D-lagene, sa det er
mere begraenset, fordi det kosmiske billede og diverse
bedrageriske marke dagsordener er tilslarede fra det
sarlige udsigtspunkt. Men der er guddommelige
orkestreringer af mange velvillige interdimensionelle
vaesener, der hjzlper menneskeheden pa Jorden med at
blive befriet fra det militaere angreb af gaslighting, bedrag
og legne begaet af Al-systemer, der karer hive net mind
control-netvaerk. Nogle af disse fraktioner er blevet
slyngler, mens andre bliver styret i den parallelle matrix af
Wesan-entitetsgrupperne, der kontrollerer Black Sun
Secret Space Program-niveauerne eller er pa de everste
skjulte niveauer i de militaerbaserede
efterretningssamfund. Antikrists haere, menneskelige og
ikke-menneskelige, som har til opgave at beskytte og
forsvare forskellige interdimensionelle hierarkier af magt
og kontrol pa denne planet, bliver systematisk nedbrudt.
Det giver mulighed for, at mere sandfzerdig information
kan begynde at blive registreret i mainstream-
bevidstheden, og at nogle humanitaere systemer kan rejse
sig og tage deres plads. Hvor frustrerende det end kan
vaere at leve i en verden af lagne og igangvaerende
folkemord pa mennesker, som er skjult i medicinsk
tyranni, bar vi se mere global statte til



afsleringsbegivenheder i Igbet af dette ar.

Ma vi hver isaer holde fast i gnisten af indre lys, der
forbinder os med den vejledende kilde af evigt andeligt
lys, som er vores Nordstjerne, og vaere taknemmelige for,
at vi har faet gaven af andelig bevidsthed og opstigning.
Mens vores indre stjerne leder os gennem denne labyrint
af merk uvidenhed, forvirring og livsfjendtlig ondskab
under den ydre uro af andelig krigsfarelse, ma vi hver
iser finde aegte paskennelse og taknemmelighed for den
andelige stette og omsorg, vi modtager gennem de
meningsfulde forbindelser, vi har skabt sammen som
andeligt opvagnende mennesker, der kender Guds
eksistens. Isaer nar mange stadig ikke anerkender
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velviljen fra Guds medfelende hand, der guider os
gennem disse meningsfulde forbindelser. Nar du
fokuserer pa dit krystalhjerte og maerker det hellige indre
agteskab indeni, sa send din taknemmelighed til Gud, og
send din taknemmelighed til Christos og Christos Sophia.
Fred vaere med dit hjerte. Fred vaere med dit sind. Fred
vaere med din krop. Ma alt vaere i ubetinget kaerlighed og
fuldkommen fred i Guds og Kristi evige lys.

Indtil naeste gang, bliv i lysstyrken fra din Avatar Christos
Sophias hjertesti. Vaer venlig mod dig selv og mod
hinanden. GSF!

Med et keerligt hjerte, Lin

Kategorier: Alternative Medier, Inlaeg-serie, LucidDream @KessZero
Tags: Alternative Medier, Bevidsthed, Consciousness, | AM, Indlaeg-serie, KlarTraum, LucidDream, Opvagning,

Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Kess Zero

KlarTraum

Den globale opvagnings symfoni
@Danma ner - Lin
[}

Enfe's handbog

Find siderne her: https://t.me/luciddreamdansk

Kategori: https://[danmarkvaagner.dk/category
[luciddream/

Bogen hedder betaversion, “fordi Storhedsvanvid er
bevidst om dens rudimentaere struktur - og logikken i
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fuck jer alle

det handler om ... hvad vil folk gare om 100 ar, nar
forandringen er sket, nar krig og penge er historie ... nar vi
er frie ... mens vi og planeten jorden heler?"Det er, som
om vi udferer de job, der ikke vil vaere der i tusind ar” ...

... ved verdens ende ... hvordan skal vi leve?

JEG DOKUMENTERER DEN NYE TIDSALDER

alt, hvad der ikke vil de ud alt, hvad der bevaeger sig og
skaber ... manual for evolution

hvad der er vigtigt, finder du selv ud af.Det starter i
nulpunktet: #fuck-you-all.Ender i uendeligheden,
nulpunktet.Sandheden kan hgjst vaere kodet i mening.

... DET GYLDNE SNIT ER | ALLE.

i dette liv... vil jeg finde ud af, hvordan det foles at ryste
praegningen af sig

SAMMENSZT DIN KARMA

frg af lys
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... for nar vi arbejder, producerer vi den fremtid, vi
kommer fra
... skaber sfaeren for kommende generationer

COSMIC-LIBARY VI SKRIVER PA ET GIGANTISK NEURONALT
NETV/ERK #DUDEN-FOR-HUMANITY #PHYSICS-UNDERSTANDING
#FOLDEDSPACE #DECODED

“Menneskeheden har brug for en ny bibel.Hvis ikke os,
hvem sa ... hvis ikke nu, hvornar sa?
vi blev aldrig fordrevet fra paradiset

BEVIDSTHED-ER-VARM-INTELLIGENS

Arten menneske som bio-organisme transformation til
urmenneske eksponentiel evolution

din hjerne har flere neuronforbindelser end stjerner i
galaksen

H#VIRKBOG DOKUMENTERER MAGI. FOLDET INFORMATION TIL EFFEKT

i dette arhundrede laser vi alle problemer #awake

i sidste ende var alt i dit liv et penselvaerktgj ideen skaber
sig selv, bare fordi den var sa sker #fabulousbeings-in-
the-facebookcentury

MAGI VIRKER KUN, NAR DU GLEMMER, HVAD DER VAR F@R

Du komponerer din egen karma. Ingen er demt til et
forbandet liv.

... hvis du leder efter et forord, kan du lede lzenge - her er
en introduktion gennem kaninhullet - farste indeksstop
pa side xx

FORORD-TIL-EFTERORD

HEFTERORD TIL ALFA-VERSIONEN AF #KLARTRAUM DU HAR/VIL LASE
WIRK-BOGEN. SOM | DE GENIALE FILM VIL DEN AFKODE MERE 06 MERE
FOR HVER GENNEMSYN, ABNE OP FOR FLERE 0G FLERE
TVERFORBINDELSER ... DET G/ELDER 0GSA DETTE VAERK. BOGEN ER
GRATIS, KILDEFIL PA NETTET: HTTP://WWW.KLARTRAUM-WELLE DE
ELLER KLARTRAUM.011235.DK KLARTRAUM ER OPEN SOURCE, MA
PILLES FRA HINANDEN, KOPIERES, UDVIDES 0G GENUDGIVES AF ALLE ...
V/ERKET VAR OPRINDELIGT TANKT SOM EN HEL “SHAWRM' AF LIGNENDE
BOGER AF FORSKELLIGE FORFATTERE VIA UNDERGRUNDSNETVARK ...
MEN HER 0G NU BLIVER UNDERGRUNDEN SPRUNGET OVER, DET ER
VIGTIGERE, AT LYSET SKINNER F@R END SIDEN.

KlarTraum er gratis, kildefil pa nettet. Der sages ikke en
udgiver, udgivere vil bare trykke. Oplysningerne er lette,
sa alt, hvad der skal ske, vil ske med tilbagevirkende kraft.
Hvis der er indtaegter, vil de ga til land for forandring og
gratis trykte versioner af bogen ... indtil pengene alligevel
er haevet - pressespargsmal ignoreres og er irrelevante.
Med bogen vil alt, hvad der nogensinde har vaeret
nedvendigt at sige, snart vaere indlysende.

Bogen hedder alfa-version, fordi der stadig mangler et
par sider i den sidste tredjedel, og sorteringen der er slap
... indtil da kan du klare strukturen Indholdsmaessigt er
bogen faerdig og afrundet ... hvad der stadig skal tilfgjes,
vil blive fundet ... bogen er frg til en #swarm-bog ... god
forngjelse med at komme ind i friheden

Indstik: ... balgen kommer, uanset om den sidste fik den.
Efter en kunstnerisk indledning starter det pa side 86
med #worldformula verdensformlen er grundlaget for at
forklare evolution, metamorfose og menneskets
udedelighed og gare det forstaeligt pa baggrund af
biologi/fysik/natur.Menneskeheden vil snart beskrive en
metamorfose udlgst af svaermintelligens.

det er pa tide, at menneskeheden ved, hvad DMT og
Salvia Divinorum er ... i sammenligning med videnskaben
er alle mysterier last her ...

SUMMARYWORLDKNOWLEDGE DMT - ANDEMOLEKYLET: AFKODER
GUD, SALVIA DIVINORUM - GUDERNES VISMAND: SKABELSEN

Efter det er det bevist, at mange, der ikke blev taget
alvorligt, havde ret. Mennesket er samtidig skaber,
universet er ikke omkring os, universet er i os.



KLARTRAUM GIVER GRUNDLAGET FOR DEN VIGTIGSTE INFORMATIONTIL  MANGFOLDIGHED ER EVOLUTION AF BEVIDSTHED
MENNESKEHEDEN: VORES TIDSALDER SLUTTER MEGET SNART - DET

LYDER UTROLIGT, DET ER DERFOR KLARTRAUM EKSISTERER, FOR AT

VAGNE OP' 0 FORSTA LOBISK. Fred og kaos

E =4

KlarTraum blev skabt i jan/feb17, i begyndelsen af feb17
modtog forfatteren nyheden om, at balgen kommer
hurtigere, end sandheden virker. To dage for var den g4 vejene uden for boksen
logiske udledning af udedelighed lykkedes. sa projektet,
der var planlagt til et ar, er blevet forkortet, al information
gar ud nu.... dem, der tror, det kan vaere sandt, kan bruge
bogens udgang igen med det samme:

0BS: BOGEN AF EN FYSIKER ER TYDELIGVIS PSEUDOVIDENSKAB,
HENSYNSLAS POESI, KAN UMULIGT TAGES ALVORLIGT ... HVIS DU VIL
HOLDE DIG INDEN FOR DIN ALDERS GRNSER, SA STOP MED AT L/ESE
HER

FINAL-HUMANITY, #DISCUSSION-OF-THE-UNDERGROUND FRA S.
XXX.

Kom, jeg viser dig kaninhullet bag horisonten
$HHHHEHERARAAAAAA

der er links til viden om tidernes skiften, hvordan verden Ingenmandsland - vi tager verden tilbage, fordi den

vil se ud bagefter, og hvad der ellers er at overveje p3 tilherer alle

Titanic. til de allerede synlige strukturer til Jeg er bare en flygtig idé
#swarmintelligence-human, #kind-attitude, #solving- Eventyr 2.0 ger det selv
evolution-blockades samt #activism-stickers i den sidste

tredjedel bar der ogsa henvises til #

ORIENTATION DET FARSTE INDEX-INTERMEDIATESTOP KOMMER PR 14 betyder .. og det kommer tilbage

X SIDER der er ikke noget ejerskab her

arts-passende opdraet

her er jeg hjemme, her har jeg ikke brug for en nagle

REVOLUTION GAR VERDEN GRON IGEN

frg af lys skaber paradiser rundt omkring og bygger

Alt lle k
09 alle Kan veere 05 hyggelige rumskibe til magikere

TORNADOER FRA HOVEDILDEN FORBINDER SIG TIL KLYNGERNE 0G
SKABER EN CIRKEL FOR KRITISK MASSE
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KlarTraum

Den globale opvagnings symfoni

En fe's hdndbog
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over grow systemet

... det er nok til at tiltraekke magikerne ... resten sker

INDEX-GUIDE-WORLD

Hej verden, de naeste ca. xx sider er en film

... efter poesi-kunst til #vild-liv, der vaekker de sovende ...
folger fra side 50, hvad du skal vide om verden af i dag:
den vil dg ud ... hvorfor og hvilken musik, der ledsager
dette, er dekket pa <10 sider:

ACTIVISM, #CAPITALISM-FORECAST, #RECOGNISE-THE-PATTERNS-
THAT-CREATE-LIFE, #POSITIVE-TERROR, #D0-SHAUST, #COLD-
WAR-OF-LOVE, #RECIPE-FOR-REVOLUTION...

der ryster dig, det bliver en dans: #dance-of-the-world-
lines, #patterns-of-love ... fra s. xx fortzeller feen om
#style-break-me ... #fabulous-beings-in-the-facebook-
century #physicist-transition-rainbow-evolution - det er
forordet ... ja, praecis, hele 80 sider, derefter gar det
egentlig ferst i gang

VELKOMMEN-TIL-MATRIXEN

.. HERFRA KAN DU 0GSA L/ESE VERSIONEN FOR #FABLEBEINGS 06
HRESEARCHERS

INDEX-GUIDE-MAGICIAN #INDEX-GUIDE-RESEARCHER

Hej magikere ... og alle dem, der ved, at de er vagnet op:
bogen indeholder alt, hvad der er vigtigt ... beam dig selv
gennem kaninhullet, og kast dig ud i skyer, der netvaerker
din eksistens maksimalt.

REDEFINITION-AF-EN-BIBEL (CA SIDE XX) SA BLIVER DET T/T, DET
STARTER MED #VERDENSFORMLEN (CA SIDE XX), EFTERFULGT AF
HVERDENSFORMEL-BIOLOGI (CA SIDE XXX) ... BEGGE ER
GRUNDLAGET FOR #EVOLUTION-AF-PLANTER ... DER UDVIDER
BEVIDSTHEDEN

den farste trojanske hest er #Ayahuasca-DMT-The-Spirit-
Molcule, #two-pages-for-humankind-about-DMT ...
efterfulgt af #speech-to-humankind: #drug-
enlightenment og asken i asken: #pages-for-humanity-
about-salvia-divinorum ... siden et par uger kan
‘udedelighed’ udledes med det ... det beviser, hvad vi
mistaenkte for laenge siden

det vigtigste at vide er i #black-hole, #discussion-of-the-
underground ... fra omkring side xxx og fremefter

Forhandsvisning fra side 228+

PER-BBJLE-IGENNEM-GALAKSEN #INDEX-INTERMEDIATE-GUIDE-
IGENNEM-DE-FOLDEDE-RUM / SIDSTE TREDJEDEL

... hvor er vi nu, ger et stop

det var den sidste #evolution-af-Gud i det #sorte-hul, der
er vi for enden af et zoomniveau ... #hawking-kys-
skabelsen

det fales, som om alt snart er daekket...

der kommer #just-so, stilhed og nu, #intuition-leveln ...
som udfolder #emotionen stilhed som eskalering, grad og
grin, legepladser for vold, samt felelsen af frihed har
plads der

... forer til at leve i naturen: #kind attitude, en billedbog
fra WunderLander, det findes allerede ... at leve i et
rumskib er sa genialt

SA SKAL #EVOLUTIONS-BLOKADER LSES, BEGREBER SKAL AF-
ORINTERES ELLER FORSTAS PA NY ... HVAD ER DET EGENTLIG FOR ET
PROBLEM, VI HAR MED ... #SELVMORD, #EGOIST, #GERNINGSM/ND ...
DER ER NOGET, DER @NSKER AT PULVERISERE VARDIDOMMEN
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. #nulpunktet ville ogsa have sit eget kapitel Kaerlighed er energi Alt er energi E = mc2 Materie er
energi ... kaerlighed er bare lettere at flytte

VIER EN

det over os er 0gsa os

WORKSHOP-IN-MAGIC, #DREAMING-AND-DMT, #RESONANCE 06
HRE-INCARNATION BLANDT ANDRE | #CLAIMING-COMPLETENESS ...
HWE-CAME-TO-DANCE FLYDER OVER | #MUST-NED-EVERYTHING-
IN-BOOK, #PHYSICS-UNDERSTANDING #

NYD DIG SELV
tag dig friheden til at vaere PERFEKT
bevidsthed er vores skenhed

dette inkluderer ogsa #MurphysLaw ... alt, hvad der kan
ga galt, vil ga galt, sagde den ... nu har vi formuleret
modloven til dette ‘alt vil ske, og det vil vaere fantastisk’,
den @nskede tilstand kaldes ogsa ‘#equilibrium=balance’ -
... helt til sidst ogsa sider, der er blevet fjernet, fordi yyy #

sider allerede er et palaeg ... - der er ikke noget ‘for stort’

‘for groft’ for magtfuldt’ ... ingen ‘hemmelighed’.Det, der

er sandt, skal vaere tilgaengeligt for alle. SLIP NOVAEN 0G DEAMONERNE FRI
... 0g i sidste ende klarer bogen sig uden rumvaesner og

konspirationsteorier. nar du forst er fri, er der uendelige grader af frihed

... selvfglgelig er der en masse sandhed i begge emner, den zldgamle kraft i SKABELSE
men de kan negligeres for tiden for vores evolutionaere sparg, hvad det vil sige at vaere udadelig
spring.
#
#
Kess zerogravity den radikale fairy Virkvaesen & Fe
LEVET UTOPI

... VELKOMMEN TIL DET FLYDENDE RUM
Spring i verdensbilledet

frit svaevende svaevende
# velkommen til nul tyngdekraft

‘business as usual’ vil ikke tjene i det lange Igb, sa hold dig  #
pa txerne

det er ikke krigen, der vil afgere det (frg af hab)

‘She is hope’ - filmscenen fra #tribute-of-panem, var den
udlgsende faktor for denne bog

fri radikal Pangea med abne gjne mangfoldighed er
evolution af bevidsthed bliv knyttet til ideer

Dine tanker forandrer verden

Rainbow Spaceship Regensburg @ FAIRYFOREST

... fra et vaerelse i et bofallesskab til skoven pa en flodg i
byen... rumskib for en sommer... ... her er ingen vaegge.
Regensburg sover udenfor

#
i

Livet er enkelt
vi er alle pa en rejse til et sted, vi aldrig rigtig har forladt

LIVET ER SMUKT

INTET ER FOR SIG SELV, HVER HAR SIN EKSISTENS | DEN ANDEN

teenk mindre fol mere vaer mere 90% af vores tanker er



loop, gentagne og ubrugelige
det handler om, hvordan man danser i regnen ... hvis du
vil gare noget, skal du ikke se pa vejrudsigten

nul = uendelighed engang var der kun lys det handler om
at glemme alt ... den made skyerne kom fra ... for at blive
lys igen

hvad ville du forestille dig forst?

H#BLACKOUT #RESET #UNITY

du skaber energien, og energien skaber dig
ratatatam
hvis du ikke kan bevise, at jeg tager fejl, har jeg ret

Jeg skaber verden ... som jeg kan lide den _ Snubler,
stammer og bryder konventioner.At udvikle sig
yderligere. Forskning, nysgerrighed, at vaere et barn _
Nogle gange handler det om at skifte perspektiv.

Du former verden med din kraft.Entusiasme er
forelskelse.Der er samtaler, der forst fortsaetter efter
hundredvis af ar.

DET VILLE VARE ULOGISK, HVIS MAN SKULLE BLIVE GAMMEL FOR AT
BLIVE KLOG.

Leer reglerne, sa du ved, hvordan man bryder dem pa den
rigtige made. Hvis vi altid troede p3, hvad alle andre
sagde for os, ville vi ga i sta.

Ger din verden sa smuk som muligt.Det er de sma ting,
der betyder noget.Gar gnsker til karisma. Intet fra
fortiden tzeller.Ingen forventning, ingen dom, ingen
retfaerdiggerelse.

Vzr din starste fan.Taenk pa graenser, der ikke findes.

... 0g pa den ottende dag indsa mennesket, at han kun
havde opfundet de syv andre, fordi han endnu ikke
forstod noget.

HGODLIKE #RESET #PASSTHEBORDER

... den, der sparger efter meningen med livet, har ikke
forstaet det ... for svaret kommer far spgrgsmalet.
Intelligens er fuld af omveje

actio og reactio bliver ofte blandet sammen

INDEX-INTERMEDIATE STOP / FIRST ZOOM VI ER MIDT | REJSEN
GENNEM KANINHULLET ... DE NASTE XX SIDER VIL FORBLIVE
FARVERIGE, INTENSE ... LAD DET VIRKE

subkulturens legeplads farer til #aktivisme, den korte
behandling af kapitalisme, krig, stater, penge, arbejde ...
forer til #recipe-for-revolution-part1 ...

lad dig drive videre gennem bevidstheden (pa ca. xx sider)
... gennem kzerlighedens menstre ... til eventyrlighed

her kan vi starte: denne bog er til for at afkode livet

REDEFINITION-AF-EN-BIBEL (CA. SIDE XX) SA BLIVER DET TAT,
DET STARTER MED #VERDENSFORMLEN (CA. SIDE XX), DEREFTER
HVERDENSFORMEL-BIOLOGI (CA. SIDE XX), BEGGE ER GRUNDLAGET
FOR DEN FBLGENDE ‘TROJANSKE HEST' ...

for det finder du det naeste #index stop (ca side xx,xx)

den virkelige KULTUR finder sted, hvor du ikke behgver
at underskrive en kontrakt for at bruge et RUM
nobodies & everybodies sted

Sa laenge jeg kan ga ... vil jeg danse.Entusiasme er tidlas
Jeg danser, derfor er jeg
TECHNO BABY

stadig i godt humar
Facebook blog, sommer 2013 efter sa mange smukke



oplevelser med sa mange, efter utallige afterhours skal
nogen fange citaterne og #life-setting-of-a-new-
generation

Det er nemt at vaere lykkelig.

... fordi vi simpelthen er forskellige ...

foler os velkomne i denne verden

Uhammet og fri.Det er vigtigt at eskalere.Hold vejret og
boom.

Alle skal gare det, de synes er fantastisk.Meget hjzlper
meget.Det eskalerer alligevel.

Der er sa meget kaerlighed i rummet.

Efter Techno kommer Tirsdag.Efter tirsdag kommer
Techno.

Endelig, normale mennesker.

ASTRAL RECONSTRUCTION - DEL1

July 16, 2023

Jeg. tenker. pa. mig. godt. fuck. jer. alle.

Hold. dig. altid. fri. for. bekymringer.

Livet er et raveMens du dremmer, lever vi

Alt er nu For der er ingen tidjeg bgjer mit hoved for livet
Jeg elsker en person, som de er skabt til at vaere.Jeg
andrer bare tiden.

Alt er godt.Dejligt at skrive historie._ ... hvis du vil blive i
systemet, er det bedst at ‘blitze’ dig selv og glemme alt
igen.

Kategorier: | AM, Inlaeg-serie, Tag kontrollen tilbage, Udvid din bevidsthed
Tags: Astral, | AM, Indlzeg-serie, Loosh-energi, Opvagning, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage
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Kaere opstigende familie,

Under de arlige maj-opstillinger af Tyren gennemgar
planeten det, der kaldes dens elektriske topcyklus, som
generelt er i midten af maj. Dette er den hgjeste balge af
transmission af elektriske kraftfelter i den arlige cyklus,
hvor planeten bevaeger sig gennem Solens arlige bane i
forhold til stjernekonstellationerne. Som sadan er denne
tid den arlige periode med den mest potente
opstigningsbealge, hvor mange mennesker vil opleve
kundalini-aktivering, andelig opvagning eller en hurtig
bevidsthedsudvidelse af deres opfattelse, da de udsaettes
for @get elektromagnetisme og soltransmissioner, der
ledes gennem det planetariske gitternetvaerk. Nylige
begivenheder afslarer, at den planetariske arkitektur
gennemgar en massiv astral rekonstruktion, som har
indflydelse pa oplasningen af 3D-virkelighedens sler,

mens de kontrollerende kraefter ger alt, hvad de kan, for
at blokere eller gdelaegge disse solare elementer fra at
vaekke masserne.

Efterhanden som den kollektive bevidsthed rider pa disse
elektromagnetiske bglger ind i sommeren, bliver 3D-
fortaellingerne og kontrollgrernes butiksfacader, der
vaever utroligt komplekse net af bedrag og lagne, som de
sxlger gennem deres bestukkede og afpressede
mainstream-marionetter, mere og mere tydelige. For at
imadega de mange afslgrende sandheder, der dukker op i
sma bidder, er de kontrollerende fraktioner ved at
organisere det naeste niveau af strategisk malretning mod
alle dissidenter, savel som at lukke ned for alle ikke-
godkendte opstignings- og afslgringsemner. De bruger
desperat en raekke overvagningsvaerktgijer til psykologisk
krigsfarelse af militaer kvalitet fra deres hemmelige
rumprogramarsenal for at fange alle former for medier
med et naestegenerationsangreb mod de alternative
nyheder, truther- og UFO-bevaegelser samt alt indhold,
der er relateret til new age, opstigning og afslgring.
Censuren og omformningen af sproget og aendringen af
de kulturelle normer i retning af transhumanisme er
allerede utroligt aggressiv og er ved at ga i kedet pa alt
og alle, der bliver brugt til at distrahere masserne fra at fa
adgang til enhver form for ufiltreret sandhed. Det, der er
blevet fremstillet som den vestlige demokratiske kultur,



der vaerdsaetter ytringsfrihed og personlige friheder, er
ved at blive transformeret og omformateret til at statte
den nye NAA-kultur af transhumanisme. Fremkomsten af
den nye Al-hybridart, hvor sociale normer skal omfatte et
ubegraenset antal astrale tilknytninger, besiddelser og
entiteter, der kan kapre en menneskekrop, bliver
normaliseret, nar vaerten omtaler sig selv som en De-
Dem.

Vi befinder os midt i de mest intense stadier af den
andelige kamp, som omfatter informationskrig med
staerkt kurateret misinformation med omdirigeringer til
tilslering og gaslighting pa niveauer, vi aldrig har oplevet
for. En glamourgs buffet af valg, der afbryder
forbindelsen til sjzlen, fremstilles som tegn pa
menneskelig frihed og udvikling i det, man troede var et
frit vestligt samfund. Den absolutte autoritaere kontrol
over alle former for alternative nyheder, truther- og
spirituelt bevidsthedsindhold, der gares tilgaengeligt for
offentligheden, er under beskydning, og denne
anstrengelse for at kontrollere ikke-godkendte emner vil
sandsynligvis eskalere til endnu mere intensiverede
kampe inden for kort tid. Der er den igangvaerende kamp
om de mange niveauer af skjulte sandheder og faktuelle
beviser om vores invaderede og slavebundne virkelighed,
der holdes tilbage i sluserne, og som forsinker frigivelsen
af data om flere afsleringsbegivenheder og tidligere
skjulte historier. De kontrollerende fraktioner keemper
om, hvem der i sidste ende skal kontrollere disse
oplysninger, og hvordan de frigives, times og spredes til
masserne. Hvis de ikke kan stoppe lzekagerne, vil de gare
hvad som helst for at kontrollere, hvordan
informationerne bliver vendt og drejet, og manipulere
med de mennesker, der far adgang til dem.

Derudover er der mange online prasentaterer, der vokser
i popularitet gennem ggede platforme og publikum, som
ikke fuldt ud forstar den nuvaerende krig om bevidsthed,
sa de er derfor ikke klar over, hvordan
bevidsthedsgrupper er mal. Nar de har faet online
anerkendelse, beremmelse, status, magt, eller hvad der
nu tilfredsstiller ego-personligheden, vil de ogsa blive
mere konkurrencepraegede og desperate efter at bevare
dominansen over deres publikum, efterhanden som
afslgringen sker. Nogle af disse er spirituelle grupper, og
det er min erfaring, at de spirituelle grupper kan vaere de
mest konkurrencepragede, nedrige og uetiske i deres
egobaserede gnske om at angribe andre og bruge falske
opdigtede beskyldninger i behovet for at retfaerdiggere
deres egne handlinger i det offentlige rum. En populaer
taktik er, at hvis nogen lzeser og misforstar et lille stykke
af en andens arbejde, og det modsiger deres personlige

trossystem, bliver forfatteren sat i bas eller klassificeret
og straks stemplet som mark, kompromitteret eller

besat. Meget fa mennesker har den moralske karakter og
etiske styrke, der kraever, at de gor en indsats for selv at
finde frem til den sterre sandhed i sagen. | stedet lader de
den larmende kognitive dissonans og manglen pa
personlig egotraning blive dommer og jury, og med ét
slag placeres endnu en defekt byggesten i deres
opfattelse af virkeligheden.

Staerk demmekraft er pakraevet

Nar vi bevaeger os gennem disse tumultariske tider, vil vi
blive bedt om at vaere vagne og opmaerksomme ved at
bruge kritisk taenkning og staerk demmekraft til at
observere, hvem der pa den offentlige plads ensker at
forgifte dit sind mod andre. Det er den klassiske del og
hersk-taktik, der svaekker menneskeheden ved at angribe
enhver bestraebelse pa faelles samarbejde, iszer nar vi
samles i grupper, hvor vi bliver staerkere. De online ledere,
som bruger helte-redder- og offer-offer-fortallinger til
angiveligt at redde dit sind fra de onde gerninger, som de
beskylder andre for at gere, uden beviser og uden nogen
form for dokumentation eller rettidig omhu, er med til at
opretholde splittelsen.

Denne personprofil er som regel en egoistisk
beremmelsessager, der har brug for den blomstrende
opmaerksomhed og smiger fra deres grupper, mens de
peger pa deres formodede ligesindede i det spirituelle
samfund med andre synspunkter som deres formodede
erkefjender. Mange mennesker i ascension-disclosure-
samfundet er traumatiserede, folelsesmaessigt sarede og
har gennemgaet enorme traumer som falge af den
igangvaerende spirituelle krigsfarelse rettet mod
opvagnende Indigo- og Starseed-folk. Vi har stor
medfalelse og omsorg for dem, der er ofre i denne
andelige krig, selv om andelig healing i sidste ende kraever
en vis indsats og er den enkeltes personlige ansvar. Som
alle fredselskende og frihedselskende individer, der er pa
den side, der statter menneskelig frigerelse og planetarisk
opstigning, ber vi gare en indsats for at forene os med
den fzlles sag og ikke bruge tid pa sadanne tabelige og
hensynslase sysler, der yderligere adskiller mennesker fra
hinanden.

Det vil saledes vaere op til den enkelte at afgere, hvem
der er historiefortzellere, beremmelsessagere, sarede
egoer og skreemmere, der bruger manipulationstaktikker
til at fange deres publikum, som der er mange af i new
age-, opstignings- og afslaringsverdenen. For at vaere et
suverant individ ma man laere selvansvar og vaere villig til
at udvikle andelig modenhed for at opna den klarhed, der
er ngdvendig for at skelne mellem de smukke lagne og de



ubehagelige sandheder. Kontrollgrerne omfatter bade
menneskelige og ikke-menneskelige krzefter, og de
kommer efter os alle, og for dem uden en staerk moralsk
karakter, selvbevidsthed, andelig etik, som ikke gar en
indsats for at vaere i overensstemmelse med Guds
naturlige love, vil der vaere staerke straffe for at
kolportere lagne og usandheder for personlig forngjelse
0g egoistisk tilfredsstillelse. Det er alvorlige tider, som
kraever et staerkt kerneselv, en indre styret retning med
god demmekraft, kritisk taenkning, sund fornuft og en
pget bevidsthed om det energetiske terraen, der omgiver
miljget, hvor menneskeheden er den uvidende brik pa
slagmarken i den globale spirituelle krigsfarelse.

| krigen om afslering vil det vaere meget sandsynligt, at
militaerbaseret efterretning eller militzer pa jorden kan
dukke op i en ny kapacitet i de kommende uger for at
fungere som den eneste autoritative kilde til sandhed,
hvor de haevder at vaere den eneste trovaerdige kilde til
alle afslgringsemner. Eller der vil blive taget skridt til at
begraense nogle populaere oplaegsholdere i dette rum,
som har starre tilhangere, uanset om de fortaeller
sandheden efter bedste evne eller bevidst opdigter
whistleblower-historier for at fa et publikum.

Den Kosmiske Moders og den Kosmiske Faders
tilbagevenden bringer deres ubeskrivelige Gudskilde og
dens kraftfulde forenede tilstedevaerelse ind i denne
materieverden, hvilket vil vaere vigtigt for at bevare og
beskytte sandhedsfortzellerne og dem, der er dedikerede
og har faet tildelt spirituelle missioner. Pa alle mader skal
vi ikke pynte, men tale sandheden, som vi kender den fra
vores direkte erfaringer, og det kan omfatte
bevidsthedsoplevelser pa de interdimensionelle planer og
de genfundne faktuelle fysiske beviser, der beviser, at det
er en realitet at interagere med ikke-menneskelige
entiteter pa planeten.

Mange af de kontrollerende samfundssgijler, der har
handhavet ideologier og overbevisninger om
virkelighedens natur, bliver draget i tvivl, efterhanden
som den akademiske verden, videnskaben og
medicinalindustrien afslerer niveauer af ufattelig svindel
og korruption for at afslere dagsordenerne for de
morderiske galninge ved roret. Masserne er begyndt at
vagne op til det faktum, at de politiske og juridiske grene
er fuldt ud fanget, systemet smuldrer, og vi vil se endnu
flere surrealistiske og intenst ufattelige begivenheder, nar
nedrivningskuglen kommer for at knuse vores personlige
illusioner og usandheder. Min vejledning til alle
mennesker er at sgge sandheden i jeres hjerte frem for alt
andet, at gere en indsats for at lede efter jeres personlige
version af den indre spirituelle sandhed og at falge den

vejledning med alt, hvad | er, og uden at fejle.

Vzer opmarksom pa bedragere og stjalne identiteter
Som en pamindelse er det vigtigt at vide, at grundlaget
for informationskrigsfarelse omfatter en utrolig
sofistikeret brug af bedragere til at narre og vildlede
offentligheden. De forklaeder sig med en energisignatur
eller et navn, som de har stjalet fra den rigtige identitet,
og bruger det til at rebrande eller kapre den symbolske
betydning af det ord. En bedrager er en person eller et
vaesen, der udgiver sig for at vaere en anden, og mange af
dem bruger mange avancerede teknologier som
forklaedningsmiddel til at slgre og skjule deres egentlige
identitet for andre. Menneskeheden har det komplekse
problem at sta over for bedragere, kloner, stjalne
identiteter og navnestjzelere, der arbejder pa deres ikke-
menneskelige dagsordener for at gennemtvinge
bevidsthedsslaveri i flere dimensioner af virkeligheden.
Det er et almindeligt problem, at mange af os, der
arbejder pa et planetarisk gridwork-niveau for at
manifestere tidslinjen for afsleringsbegivenheder og for
at hjaelpe med at befri menneskeheden fra bedragernes
slaveri, bliver klonet og kopieret pa det astrale plan. Vores
billeder og navne bliver stjalet med det formal at
manipulere andre mennesker til del og hersk-
dagsordener, som ikke er sa sofistikerede til at skelne
forskellen.

Der er et massivt antal bedragere, der bruger stjalne
navne og andelige titler overalt pa jordplanet, savel som
et vaeld af bedrageriske ander, der bebor de
interdimensionelle planer og bruger kunstige maskiner
for at praesentere sig selv som Kristusbevidsthed.
Autentisk Kristusbevidsthed er ikke integreret med Al-
signaler eller kunstige maskiner og er antitesen til at
bruge syntetiske kemikalier og teknologisk induceret
transhumanisme. Fra denne position i tidslinjen har vi at
gere med holografiske indsatser, tankekontrol-
implantater, alien cube-systemer og hybrid genetisk
manipulation, som bruges pa alle niveauer af
dimensionaliserede hierarkier af disse maneenheder til at
narre og bedrage os pa mader, som de fleste
overflademennesker er helt uvidende om pa nuvaerende
tidspunkt. Forklaedninger kan veere sofistikerede, sasom
at implantere tanker i form af egomanipulation for at
udnytte personlige falelsesmaessige sar for at fa
enkeltpersoner og grupper til at fremme bestemte
dagsordener, uden at de er klar over, at de bliver brugt
som merke portaler eller brikker til at angribe dem, der
arbejder for at statte menneskelig frigerelse. Bare fordi
nogle mennesker tror, at de har en hgjere bevidsthed, og
at de ikke oplever de direkte konsekvenser og virkninger



af den varme andelige krigsferelse, betyder det ikke, at
andre pa denne opvagningsvej ikke ger det. Der er mange
velvillige lysvaesner pa denne planet i menneskelig form,
som specifikt er inkarneret med den andelige mission at
vaere jordcrew, der organiserer for holdene pa flere
dimensioner af virkeligheden. For at na frem til den sterre
sandhed om det starre billede ma man vaere frygtles og
helt ét med Gudskilden for at se, at den andelige
krigsfarelse og bedrageriske kloner pa Jorden er meget
virkelige.

Den falske andenergi blev indsat og indprentet som vores
falske fadergud og maerke moder, og disse manebaserede
entiteter blev de autoritative foraeldre som arketypiske
kraefter, der blev brugt til at manipulere og kontrollere
menneskeheden. Nar denne bevidsthed endelig bliver
abenbaret for os, vil den indeholde smertefulde andelige
forraederier, der vil blive oplevet som solskzlv i vores
hjerte og sjzel, fordi vi blev lgjet for og manipuleret pa sa
fuldstaendig bedragerisk vis. Under tidslinjerne for
bedrager-NAA-invasionen fungerede den falske far og
den falske mor som de falske foraeldre, hvilket har
manifesteret forvraengninger fysisk, forfaedremaessigt,
genetisk og energetisk (andeligt) i hele vores
identitetsfalelse. Uden vores sande spirituelle identitet og
inkarneret i en slavebundet virkelighedsbedrag, har
menneskeheden eksisteret i en alvorlig identitetskrise,
uvidende om sit formal, uvidende om at vaere
slavebundet og forstyrret i sin indre kilde og spirituelle
forbindelse.

Vi blev narret til at tro, at de mange bedragere pa denne
jord havde de samme vzerdier og formal om velvilje og
kaerlighed til menneskeheden, nar deres overordnede
skjulte motivation har vaeret at gare os til slaver, sare og
skade os. Vi vil se denne afslgring af bedrageranden og
den falske forzelder forplante sig til alle aspekter af vores
samfundsledelse, inklusive de mange offentlige personer,
som vi havde stolet pa, og som blev bestukket og
afpresset til konstant at lyve for os. Derfor bliver vi nadt
til at vaere staerke andeligt og i vores personlige tro for at
kunne se den autentiske sandhed, som er kilden til vores
ultimative andelige frihed. Bedrageranden har gemt sig i
vores skoler, regeringer, hospitaler, inficeret vores
karrierer, ledere, familiemedlemmer, de ting, vi holder
mest hellige, og endelig kan disse lagne have fundet
merke boliger selv inde i os.

Derfor er det klogt altid at huske, at de ydre ting
ikke er, hvad de ser ud til at vaere.

Vi ma bruge demmekraft og vaere omhyggelige med at
afslgre bedragere, lagnere og manipulatorer, dem, der
bruger forklaedninger til at manipulere andre for at dele

og herske, eller for at opna gkonomiske eller sociale
fordele, der fremmer deres egoistiske dagsordener.
Samtidig skal vi forberede os pa at vaere staerke nok til at
tillade, at sandheden bliver afslaret for os, til ikke at
straffe andre eller blive fornaermede, nar de deler deres
version af sandheden, som de kender den. For nylig har
der vaeret et pres for at manipulere og miskreditere
betydningen af termer, der er forbundet med Ascension
Glossary-leksikonet, da disse termer dukker op i flere af
mainstream-medierne, termer som Christos, Elohim,
Dragon Kings, Black Sun og andre. Der er tydeligvis et
forseg pa at @ndre og fordreje betydningen af disse ord i
den skjulte menneskelige historie og derefter forbinde
betydningen med noget andet, som enten er
miskrediteret, tilsleret eller omdirigeret til at tjene NAA's
kabbalah-kabale interesser. Der er flere lag af
informationskrig rettet mod de udtryk, ord og filosofier,
der traditionelt er blevet kaldt kristne eller associeret med
Kristus. Meget af det, der er blevet promoveret som
gnosticisme, New Age Kristusbevidsthed og
bibelbaserede kristne religioner, er falske laeresatninger,
der udnyttes af de antikristne kraefter, der udgiver sig for
at vaere de falske fremmede guder, der siger, at de bringer
lys, kaerlighed og fred, sa lzenge du tilbeder dem.

Astral rekonstruktion og genfinding af sjelsdele
Nylige Guardian-projekter er blevet udvidet til
astralplanets virkelighedsniveau i sjaelsmatrixens
tidslinjer, hvor udforskning af omfattende kunstig
arkitektur blev lokaliseret og fundet at blive brugt til at
hgste loosh og slavebinde menneskeheden pa
sjeelsplanerne gennem forskellige ideologiske systemer,
der forstaerkes gennem organisationer. Disse udger
omfattende organisatoriske strukturer som virksomheder,
kirker, hospitaler, medicinske institutter,
internetteknologi, medicinalvirksomheder og mange
andre systemer, der bruges med det negative formal at
kontrollere den menneskelige kollektive bevidsthed via
opfattelser af virkeligheden fra de astrale og 3D-
materielle planer. Det, der er blevet afslgret, er, at de
samme massive megafirmaers organisationsstrukturer,
som findes pa det fysiske 3D-plan, har haft en ngjagtig
spejlorganisation pa det astrale plan, som drives af
magtbegaerlige menneskelige og ikke-menneskelige
kontrollgrer, der @nsker at gare overfladeboerne til slaver
for at opretholde deres magtbase i flere virkeligheder.
Dette er endnu et surrealistisk twist i de seneste
gridworking-eventyr, da der har veret
rekognosceringsmissioner for at identificere, lokalisere og
hente organiske aspekter af sjaelsmatrixlagene og deres
tidslinjer for i sidste ende at befri vaesener og begynde



den andelige healing af menneskehedens sjzlslag. Derfor
gennemgar mange mennesker en raekke
symptomintensiteter, der er forbundet med, at
sjelematrixlagene bliver healet, renset, afgiftet og
reintegreret i den nuvaerende identitetsstation pa jordens
materieplan. Dette har faet fantomdadsoplevelser til at
dukke op, efterhanden som personlighedens ego og
sjaelsmatrixens identitetsstationer bliver koblet fra disse
kunstige organisationer og derefter reorganiseret i hele
rum og tid.

| sidste ende er de praktiske virkninger af dette skift i de
andet harmoniske universlag den hurtige begyndelse pa
afgiftning og rensning af astralplanets miasmatiske
virkninger, forarsaget af den individuelle identitets
tilknytning til mange typer trossystemer, der har
handhaevet sjeleslaveri gennem tilbedelse, hjernevask og
andre former for tankekontrolsystemer, der generelt er
dannet med en herre-slave-fortzelling.

Saledes bliver alle herreslave-fortallinger, der handhzaeves
af religiose tilbedelsesprogrammer med falske fremmede
guder eller andre selvbestaltede autoriteter, der
misbruger magt, knust pa det astrale plan. Som et
yderligere resultat frigares eller fjernes sjaelsbindinger, og
placeringen af den sglvsnor, der forbinder sjzlens astrale
energier med den fysiske krop, aendres. Sjzlebindinger
eller energetiske bindinger er negative energisnore eller
vedhaftninger, der bruges i en klassifikation af
trylleformularer, som har til formal at holde en anden
persons fremskridt tilbage eller at undertrykke en andens
bevidsthed i frygtmenstre, der slavebinder dem i
gentagne tidscyklusser. Disse mange organisatoriske
strukturer pa astralplanet var designet til at opna flere lag
af sjelsbindinger gennem mange forskellige indsaettelser
af falske eller vildledende ideologier, et godt eksempel er
slaveriagendaerne bag organiserede religioner som
mormonisme og Romerkirken. Den omfattende arkitektur
i Vatikanets nekropolis spredte sig pa astralplanet, hvor
der var adgang til sjzelehast og mange dimensionelle
derabninger fra disse fantomlommer fra den deemoniske
portalisering, der fandt sted med SRA-blodritualer med
tyfon-tunneler og sjzelebindinger pa dette saerlige
demografiske sted.

Men man behgver ikke vaere sort magiker for at kaste
bindinger, det er energetiske forbandelser, der kan
overferes ved at sende negativ energi fra undertrykkelse,
had eller negative forbandelser til en anden person. Vi
kan se de yngre generationer blive oplzert til at hade alle,
der modsaetter sig deres dogmatiske ideologier, som er
implanterede tankeformer, der bliver koblet til disse
astrale virkelighedsorganisationer. Det, der kan ske, er, at

traumesaret tiltraekker en ekstradimensionel entitet eller
en negativ disinkarneret fra et af disse astrale
organisationshierarkier, som vibrerer pa et bestemt
niveau, der passer til det traumesar, som kan udnyttes
inde i et individ. Sa lad os sige, at der er en traumatisk
psyko-spirituel begivenhed, hvor en person har vaeret
offer for overgreb som barn, eller pa et tidspunkt i sit liv
har vaeret udsat for overgreb. Hvis denne
overgrebsenergi ikke heales gennem tilgivelse og derefter
renses og flyttes ud gennem kroppen, skaber den en
sarbarhed og kan bruges som en bagder. Personen har
sandsynligvis splittet sjaeledele af og dissocieret sig fra
den traumatiske tidslinje, og disse luskede sorte magikere
kan skabe snore eller sjaelebindinger, der forbinder til den
oprindelige tidslinje for den traumatiske begivenhed.

Denne sjaelsbinding til loosh-hgstning mellem
strukturerne pa astralplanet og strukturerne pa det
fysiske plan bliver behandlet i denne fase, da mange
gennemgar smertefulde genbesgg til tidligere
traumeminder for at lgsne sig fra disse astrale bindinger,
der skadede sjzlslagene.

Det har vzeret almindeligt, at sorte magikere kunne
manipulere, justere eller fare energi ind i disse snore og
bindinger fra det astrale plan for at udnytte personens
traumer pa denne tidslinje. Det er klart, at de fleste
mennesker ikke aner, at denne marke manipulation
kommer fra en ydre kraft, der pavirker dem uden deres
samtykke eller bevidsthed. Desuden kan personen let
blive trigget til smertefulde erindringer og visioner om
den, de tror, er den onde undertrykker, men i
virkeligheden bliver de negative fglelser og smerten
forbundet med en situation pa materieplanet, der er helt
uden forbindelse til den oprindelige kilde til traumet.
Dette er en form for manipulation med marke kraefter, der
bruger astrale bindinger til at generere traumebaserede
projektioner pa materieplanet, hvor det traumatiserede
individ vil give skylden til ikke-relaterede personer, som
de kan se i deres omgivelser, og derefter gere dem til
arsagen til deres smerte. Dette er en af de sofistikerede
mader, hvorpa disse astrale entiteter kan kapre folks
tanker, adfaerd og handlinger ved at udnytte deres
uhelede traumer og manipulere dem gennem frygt og
smerte til at give andre skylden, som faktisk ikke er
relateret til deres traumer, hvor denne forvirring tjener de
astrale slavers dagsordener.

Det er tydeligt, at mange spirituelle healere, lysarbejdere
og Starseed-folk har vaeret udsat for disse maerkelige
haendelser mange gange, da det er en almindelig
krigstaktik at skyde skylden pa dem af os, der bliver
angrebet pa denne made. Det far grupper til at tro, at



andre er mgrke og onde, fordi deres uhelede smerte bliver
manipuleret af sorte magikere pa astralplanet, og de har
brug for et sikkert mal at projicere eller overfare deres
ugnskede og smertefulde tanker pa. Det er lettere at give
andre skylden for ugnskede og ubehagelige falelser fra
tidligere traumer end rent faktisk at tage ansvar for sine
egne folelser ved at bruge kraefter pa personlig spirituel
healing og negativ ego-clearing.

En meget positiv ting er, at de seneste
opstigningsbegivenheder radikalt forandrer astralplanet
og det andet harmoniske univers, hvilket kommer til
udtryk som en total rekonfigurering af astralkroppen.
Disse radikale skift pavirker den planetariske magnetisme
og er ganske gdelaggende for alle organisatoriske
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strukturer og bedrageriske entiteter, der fremmer bedrag
med det formal at gare mennesker til slaver. Det ser ud
til, at denne falskhed til sidst vil blive tydeliggjort pa
Jordens overflade, da disse kontrollerende organisationer
pa det astrale plan har fungeret som spejlrefleksionen fra
de astrale til de fysiske manifestationer for at indfange
menneskesjzale pa denne tidslinje. Dette herre-slave-spil
er forbi i den planetariske arkitektur, og det er vores
kosmiske Christos-forzeldre, der er vendt tilbage til
materiens rige ved afslutningen af opstigningscyklussen,
for at det kan vaere sadan. Som vi udmaerket er klar over,
er denne fase meget kraevende og vanskelig for alle os,
der er engageret i den spirituelle healingsproces og ger
vores bedste for at tjene den planetariske frigerelse.
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Falske Guder og religiost teokrati

En af de starste lagne, der fremmes for at splitte og
erobre menneskeheden, er krigen om falske faderguder
og de kontrollerende overlejringer, der praesenteres af
bedrageriske ander gennem mentalt stive ideologiske
systemer for religion, tilbedelse og relaterede teokratier.
Vi har erfaret, at grupperne af bedrageriske ander, der
udgiver sig for at vaere falske guder for at opna magt og
absolut magt over andre gennem en raekke religiese og
politiske bevaegelser, omfatter et stort udvalg af negative
disinkarnerede, der befinder sig overalt pa astralplanet og
i tidsmatrixen. Efterhanden som den kosmiske mors og
den kosmiske fars grundlaeggerprincipper for
solbevidsthed vender tilbage, bliver disse hierarkier af
bedrageriske ander, klonede identiteter og maneentiteter,
der handhaever tankekontrolsystemer for at opna total
kontrol og magt over andre, tydeligt seti de

organisatoriske strukturer, de har opereret igennem.
Teokratisk baserede imposter-entiteter og deres forhold
til levende mennesker gennem dogmatiske trossystemer
bliver udforsket gennem de nuvaerende linser af global
tankekontrol, der bruger aggressiv propaganda til
ideologisk undergravning og kulturkrige. Disse
ideologiske systemer er tankekontrolprogrammer, der er
forbundet mellem fysiske energier og astrale energier,
som falger den samme arkitektoniske udformning som de
grupper af bedrageriske entiteter, der handhzver herre-
slave-hierarkierne pa Jorden for at bevare deres
selvskabte magtbase pa flere planer. Disse grupper af
kollektive entiteter er viklet ind i hierarkier, der stammer
fra mange forskellige virkeligheder pa astralplanet, savel
som andre parallelle virkeligheder, der blander sig med
Jordens tidslinjer og bliver gjort synlige pa grund af nylige
degrabninger sammen med kraftige magnetiske skift.
Disse bander af bedrageriske andelige entiteter er i strid
med naturlovene i den universelle tidsmatrix. De vil blive
underlagt naturlovenes herredemme gennem et regnskab
over dimensionelle energier, som udfares af de autentiske
kosmiske Christos Sun-skabere af dette system. Sa nar
bedragerandernes vampyriske ideologier og trossystemer
fejler, og deres kunstige virkeligheder kollapser til stav, vil
det vaere chokerende for bade de inkarnerede og
disinkarnerede at blive tvunget til at se sandheden om
deres parasitaere natur og at vide, hvem og hvad de



faktisk tilbad.

Menneskeheden er centrum for adskillige ideologiske
krige, der spaender over flere dimensioner af
virkeligheden, hvor massive hierarkier med ansvar for
magtstrukturer er i en voldelig konflikt om, hvem der har
ret, hvem der har adgang til sandheden, og hvad der er
Guds natur. Efterhanden som disse magtbegaerlige
entiteter mister adgang til deres systemer til at hgste
levende menneskers sjxlsenergi og til at suge astrale
energier fra deres tilbedende disinkarnerede, gar de
hurtigt tilbage via entropi. De bryder yderligere sammen i
destruktive mentale ubalancer, som hurtigt udvikler sig til
bizarre tilstande med uberegnelig adfaerd og total
sindssyge. Denne begivenhed pa astralplanet pavirker i
hej grad nogle mennesker pa det fysiske plan, som er
viklet ind i disse hierarkiske systemer pa astralplanet, der
udelukkende er designet til at tage absolut kontrol over
den menneskelige sjzel.

Naturlovene siger, at det er en alvorlig kraenkelse for
astrale sjaele uden krop bevidst at suge eller draene
energier fra et andet andeligt vaesen, eller at kapre
selvsnoren fra en legemliggjort eller ikke-kropsliggjort
and for at absorbere deres sjxlsenergier, hvilket kan
skade og knakke sjzlen alvorligt. Desvaerre har
kannibalisering eksisteret pa flere virkelighedsplaner og
er blevet ritualiseret af satanisk kontrollerede entiteter i
deres desperate straeben efter at opna udedelighed,
gennem bade mennesker og ikke-mennesker, der har faet
enorm magt fra disse parasitaere og vampyriske metoder.
Denne forfaerdelige praksis bliver set af Guardian Host og
er ved at fa en ende pa det astrale plan, og snart vil det
ogsa fa effekt pa det fysiske plan. Dette skift pa
astralplanet vil komme med bivirkninger, hvor de grupper
af mennesker, der deltager i sataniske ritualer for at suge
sjeelsenergi pa Jorden, vil vaere ude af stand til at gere det
og derfor vil synke yderligere ned i sindssyge, indtil de
selvdestruerer og er helt udslettede.

Nogle af disse bedrageriske ander, der er involveret i
handhaevelsen af teokratiske bevaegelser, har vaeret
magtfulde mennesker, der var i en position pa konge-
eller paveniveau, hvor de regerede over andre (Falsk
konge af tyranni), mens de var inkarneret pa Jorden.
Andre grupper befinder sig i lommer af forskellige
frekvensomrader, som indeholder fremmede vaesener, der
eksisterer i lignende virkelighedsbobler, men de har aldrig
inkarneret som mennesker eller reinkarneret i
materieformer. Nogle af menneskegrupperne og
aliengrupperne samarbejder om fzelles mal for at opna
absolut magt i en kunstig virkelighed via kunstige
tidslinjer, som de har skabt med avanceret teknologi. Alle

de bedrageriske andegrupper har et falles mal og band,
som er at samle sa meget magt og kontrol som muligt
ved at hgste al den bevidsthedsenergi, de kan, fra deres
position i tidslinjerne pa astralplanet og ved at suge
energi fra Jordens indbyggere. Det giver mulighed for en
midlertidig udedelig astral tilstand, hvor entiteterne kan
holde fast i deres magtbase og pa en eller anden made
omga inkarnationsprocessen til en materiekrop.

Disse kropslase andelige entiteter higer efter magt og
kontrol over andre levende sjxle-ander mere end noget
andet, det svarer til en alvorlig stofafthaengighed. Sjzlen
er den astrale krop, som er designet til at inkarnere i en
fysisk krop pa et materieplan. For at samle bevidsthed og
lede mere lysenergi ind i sjaelens matrix for at udvikle sig,
ma sjaelen inkarnere i en krop af materieform. Disse
entiteter ensker ikke at reinkarnere og miste deres
magtfulde identiteter og deres position med kontrol over
andre, og derfor har de manipuleret astrale og fysiske
energier for at undga at inkarnere i en materiekrop.

| denne proces har de saledes adopteret kerneideologier,
der gentagne gange udspiller sig i trossystemer af
mester-slave-fortallinger, hvor de belejligt placeres i
mesterens position i deres astrale domaene. Saledes har
mange udspillet disse astrale spil, hvor de foregiver at
vaere en Opstegen Mester-identitet, hvilket det er blevet
gjort klart, at de ikke er, fordi de er en bedragerisk and
eller sort magiker, der manipulerer menneskesjzle for at
udnytte dem yderligere.

Dannelse af nye religioner for transmennesker

Disse entiteter har dannet massive band eller
energikollektiver, der tjener de hierarkier, der er baseret
pa de trossystemer, der udger forskellige dogmatiske
ideologier, hvorigennem de kan hgste sjelsenergier med
nydannede strukturer, der er designet til at hgste den
transhumane dagsorden. Dette omfatter formning af
verdensreligioner og andre trossystemer til nye typer
sekulzere religioner sasom ikke-binzaere kollektivistisk
formede versioner af kommunisme, og disse er lavet af
kunstige strukturer dannet i energetiske band og
instruktionssaet, der er forbundet med hinanden, mens de
er inkarneret i fysisk materie og i astrale disembodied
tilstande. Disse omfatter transmissioner af mentalt rigide
ideologier, der bliver implanteret i menneskeheden som
tankeformer af disse grupper af entiteter, som anstifter
en form for religios bevaegelse eller politisk nidkaerhed,
der er sasmmenflettet med mange kollektive
skyggearketype krzafter og hive mind trossystemer, der
er sat i bevaegelse af disse magtmennesker og
forvraengede kollektivistiske ideologier. Nar man
observerer disse omfattende lag af astral arkitektur, der



dannes for at stette transkennethed og fusion af
menneskeligt DNA med diverse maskiner, star det klart,
at NAA har sat alt ind pa at dyrke
transhumanismekoncepter som den nye socialt
acceptable kollektive religion.

Men alt kan repraesenteres i en form for religigs
fanatisme eller mental besaettelse, som sa dannes
omkring et centralt trossystem for at udnytte andre til at
fa magt og kontrol gennem sjzelebinding og -hgstning.
Dette trossystem kan udvikle sig til et dogmatisk teokrati,
som et eksempel har den kollektive religion covid
opfundet sloganet “trust the science” og andre
noglesatninger, der bruges til at opildne traumebaserede
tankekontrolsystemer til total lydighed over for kulten.
De fleste mennesker er i gjeblikket ikke klar over, at
covid-kulten er ved at blive formet til transhuman-
transgender-kulten, som drives af de samme astrale
organisatoriske strukturer. Som et resultat bliver disse
trolddomsbaserede tankekontrolenergier aktivt udnyttet
af de magtbegaerlige ander, der hgster loosh pa det
astrale plan og hinsides.

Grupperne af bedrageriske ander kan ogsa betegnes som
Service to Self, kropslgse ander, der befinder sig i alle
tidens dimensionelle band, og som naegter at inkarnere i
materie og derfor har opbygget astrale kropspositioner,
hvor de naegter at udvikle sig til en menneskekrop. |
stedet forsgger de at haste den inkarnerede befolkning af
mennesker pa planeten til at tjene dem i livet og i daden
for at bevare deres magtstrukturer i en astral virkelighed.
At binde mennesker til et liv i treeldom gennem et
ideologisk mentalt faengsel, som de bruger som en
folelsesmaessig lokkemad for at fa dem ind under deres
kontrol, og igen nar de endelig forlader dette materieplan.
Nogle af de kropslgse mennesker, der udgiver sig for at
veere guder eller opfordrer til gudelignende tilbedelse i
deres billede, er forbundet i et stort hierarki af strukturer
baseret pa rang og herredemme over et eller andet
niveau af teokratisk regeringsfarelse. Enheder af hgjere
rang kommanderer de lavere dimensionelle bander af
enheder, der tjener ideologien, hvad enten det er en slags
religigst eller politisk teokrati, der bruges til at organisere
dette virkelighedssystem. Nogle af dem var mennesker,
der var ekstremt magtfulde herskere over nationer,
regeringer, militaer, kirker eller andre magtstrukturer pa
det jordiske plan, som paver eller konger. De havde
samlet utrolig magt, rigdom og status i deres levetid, og
derfor betragter de stadig sig selv som vaerdige til
gudelignende tilbedelse af dem, de betragter som
mindrevaerdige. Disse kropslgse menneskesjzele har
genskabt deres lignende hierarkier fra stofplanet til

astralplanet, og de raekker endda ind i flere parallelle
virkeligheder, hvor deres mal er at fortsaette med at heste
sjeelelige og andelige energier fra flere dimensioner af
virkeligheden for at fa magt og ultimativ kontrol. De er
ligeglade med, hvordan de opnar det, for de foler, at
jordboerne er dem underlegne.

Derudover bliver mange af de samme bedrageriske ander,
der var menneskelige inkarnationer, udnyttet af hgjere
dimensionelle ikke-menneskelige entiteter eller NAA-
kraefter, der fremmer andeligt kraenkende trossystemer
gennem former for tankekontrolleret religigst teokrati.
Fremkomsten af Negative Alien-religioner begyndte for
omkring 1.700 ar siden med henblik pa tankekontrol, der
yderligere blev udnyttet til at statte en raekke voldelige
ideologier, der omfatter former for offer-kraenker-cykling
til menneskelig blodofring og bevidsthedsslaveri. Pa
grund af Armageddon-tankekontrolsystemet, der blev
kodet ind i lagene pa astralplanet og 7D-lagene i de
planetariske logoer under den negative alien-invasion, var
deres anti-menneskelige krigsstrategi at omskrive
menneskets historie og derefter installere et udvalg af
religigse, politiske og statslige teokratier for at udnytte
magten.

Dette begyndte den hurtige fremkomst af Negative Alien
Agenda verdensreligioner, som skulle introducere anti-
humane ideologier, der fremmede hellige krige, sataniske
blodofringer, folkemordsagendaer og tilbedelse af Alien
False Father Gods, der afviser enhver autentisk spirituel
bevidsthedsudvikling. Nu hvor mange mennesker ikke er
sa villige til at blive kontrolleret gennem lzeren fra en vred
falsk fadergud i en klassisk religios kontekst, er den
naeste fase af invasionens mal at implementere de nye
sekulzere religioner for at dyrke kenslgse transmennesker
som den nye planetariske art. At bruge udtrykket sekulaer
religion er med vilje, da det beskriver opsplitningen af den
mentale krop i alvorligt brudt kognitiv dissonans, som er
det egentlige mal for de kontrollerende kraefter. |
gjeblikket, pa grund af den hundrede ar lange krigscyklus
mod den vestlige kultur, er det nye religigse teokrati ved
at blive formet af inverteret desinformation fra
mainstream akademiske videnskaber fusioneret med
korrupt militaer efterretning drevet af ikke-menneskelige
entiteter. De falske entiteter er hoppet pa den seneste
ideologiske vogn for at fa loosh-magt og
menneskekroppe som batterier, hvor injektionerne er
designet til at generere den transhumanistiske tilstand
som den nye kenslgse art, hvorved menneskeheden ledes
til at tilbede de transkennede Baphomet-guder som det
nye symbol for religigst teokrati.

Fejlsikre missionsopgraderinger



Guardian Host har implementeret Emerald Ordens
organiske arkitektur i Albions lyslegeme med henblik pa
en raekke magnetiske planetariske opgraderinger, der
fremstar som en omfattende tilsideszettelse af
astrallagets arkitektur, som udgar fra en Copper Rose
Gold Sun. Store magnetiske skift i det planetariske gitter i
forbindelse med rekonfigurering af astrallegemet fandt
sted omkring Beltane-vinduet i begyndelsen af maj,
hvilket skabte nogle endokrine og metaboliske
udfordringer samt udlgste en balge af seksuelle

traumeerindringer til integrativ healing for nogle grupper.

Kobber-rose-guld-solen udsender ild-vand-eliksirer i
form af flydende kobber-guld-lys for at beskytte og
bevare de sofianske sgjler og blomstrende plasmafelter,
som genopretter og regenererer Gral-Grual-punkterne,
der findes overalt pa planetens krop. En kosmisk
solstjerne fra de kosmiske kildedomaener blev fedt ind i
vores universelle tidsmatrix og skabte multidimensionelle
fraktaler af et kobber-ankh-legeme inden i
smaragdordenens ankh-legeme, som er det fungerende
redskab til yderligere transmission af den flydende
kobberfrekvens fra kobber-roseguld-solen.
Kobber-rose-guldet fletter sig ind i en azothisk ild-vand-
treenighed af opgraderet Moderstrgm, som former sig til
hellige sophianiske vertikale sgjler bygget i blomstrende
rosenformet plasma, der kan kaldes Sgjlerne af Kosmisk
Nade. Den Kosmiske Nades Sgjler er forbundet med de
Kosmiske Christos-Sophia Solar Dragons samskabende
kraefter fra gudeverdenerne, hvor sgjlerne formes til
genetisk na@glekodede biologiske urskjolde, der sender de
kobberfarvede flydende fejlsikkerhedsfrekvenser ind i de
planetariske skjolde og sektioner af den kunstige,
metatronisk kodede eller omvendte sekstantmatrix.
Desuden kan den kosmiske moder rejse uhindret gennem
den kosmiske nades sgjler, hvor hendes hellige
andsudstraling fra hendes kosmiske skad overfarer
healing og rekonfigurering til alle gralstrukturer, fra
makrokosmos til mikrokosmos. Mikrokosmos-gralen i en
menneskekrop er vores seksuelle centre og
kansprincippets funktioner, hvor alle menneskekroppens
dele er designet og organiseret i enten et mandligt eller
kvindeligt princip, der s@ger at blive forenet og gjort helt.
Frekvensen af flydende kobber far beskyttende
plasmablomstrende skjolde til at blomstre i de astral-
sakrale energier i menneskets lyslegeme og fletter sig ind
i den indre vertikale kanal til hjertekamrene, hvilket
skaber en forening af mandlige og kvindelige
hjertepartnerskaber i kobber-rosenguldkredslgbet. Da
Kobber Rosaguld Solen emanerede sit drageaeg ind i
Albion Lyslegemet, udklaekkedes det til en Rosaguld

Drage Ouroboros Linje, som ser ud til at vaere beskytteren
af House of the Holy Rose Trinity blodlinjeslaegter. Mange
ser ud til at vaere Solkvindelige Christos Sophia-
identiteter, der var forbundet med den kosmiske Elohei
White Diamond Sun spirituelle familie, mens nogle var fra
de oprindelige Lyran Temples og Cathars, med direkte
Red Rose eller original Ruby Sun DNA RH solfaktorer i
deres blodbaner.

De kobberfarvede rosaguldfrekvenser har de nedvendige
alkymistiske egenskaber, som animerer nyligt
introducerede solariserede elementarkraefter, der leder en
raekke solarplasmaer fra de kosmiske Christos-soler. Base
12-elementerne omdannes til de instruktionssaet, der
indeholder de korrigerede Krystic-elementer, som har
manglet i det almindelige periodiske system. Vores planet
er med vilje blevet temt for adelmetaller og udvundet af
ubudne gaester, der sager de alkymistiske egenskaber i
mange forskellige sjeldne og specialiserede mineraler, der
kun findes pa Jorden. Denne matning af
kobberfrekvenser i det planetariske grid har igangsat en
udrensnings- og reparationssekvens af
skyggeelementaler, metatroniske kodeinversioner og Al-
drevne kulstofbaserede elementaler i vores
multidimensionelle lag. Dette genopretter elementar- og
naturrigerne i domaenet for den korrekte marke stofkrop
og lydskabelon for den Kosmiske Moder og hendes
hellige baegerkonfiguration af himmellegemer og stjerner,
som udstraler de autentiske gralsfrekvenser.

Denne utrolige manifestation af den Kosmiske Moder i
hendes Sgjler af Kosmisk Nade er ikke blevet budt
velkommen af de Sorte Drage Avatar Kollektiver, som har
kapret mange af hendes kropsdele og sophianic dragon
principper for at sprede satanisme pa planeten. Kosmisk
Moders tilbagevenden er en direkte udfordring for
magtstrukturerne i Sort Sols Vatikan-faestning, hvor
hendes tilstedevzerelse, der vender tilbage til 5D’s indre
port, har nedbrudt den sorte drages tidsholderarkitektur
og fordrevet og oplast hierarkier af sataniske Al-Hybrid
gatekeeper-enheder. Som Kosmisk Moder, hvor den
Kosmiske Drage henter sine kropsdele og genvinder sine
bern, har dette genereret mange mindre Megiddo-kampe
med sorte magikere og sorte drager, der sender sataniske
rituelle misbrugsforbandelser og forbandelser i alle
retninger fra deres intense raseri over, at hun er vendt
tilbage.

Det er planetariske begivenheder, der projiceres ud i den
kollektive bevidsthed som ekstreme kvindefjendske
menstre rettet mod de organiske og naturlige spirituelle
kvindelige principper. Dette rene had til kvinder og piger
for at undertrykke deres stigende spirituelle kraft, nar



Cosmic Mother vender tilbage, kan ses eskalere i
mainstream-medierne. Menneskeheden bliver socialt
manipuleret til at tro, at de smukkeste og mest
eftertragtede kvinder faktisk er maend, transkennede
maend til kvinder, og denne skjulte og skjulte psyop med
at skjule den transkennede dagsorden, mens den bliver
patvunget barn, er kimen til NAA’s raserifyldte had mod
det stigende solfeminine princip.

Ma vores direkte forhold til Guds hellige and og vores
kosmiske hellige foraeldre give os den ultimative
selvbeherskelse i talmodighed, udholdenhed og
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vedholdenhed til at tjene Guds guddommelige vilje.

Det er med stor glaede og arbedighed, jeg er hjemme i
sollyset fra Christos og Christos-Sophia!

Fred vaere med dit hjerte. Fred vaere med dit sind. Fred
vaere med din krop. Ma alt vaere med den ubetingede
kaerlighed og perfekte fred i Guds og Kristi evige lys.
Indtil naeste gang, bliv i lysstyrken fra din Avatar Christos
Sophias hjertesti. Veer venlig mod dig selv og mod
hinanden. GSF!

Med et keerligt hjerte, Lin.
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Modet med den oprindelige ondskab i Jorden

Efterhanden som Kosmisk Moder genvinder sine
sofianske dele i Jorden, udrenser hendes udstralende
tilstedevaerelse de Al-parasitter, der har boet i de
subatomare rum af korrumperet markt stof, og som
udgav sig for at vaere hendes energetiske bedrager. Som
et resultat kan de, der er sensitive over for det
planetariske grid eller gridworkere, fornemme nogle af de
ldste tidslinjer, der er forbundet med oprindelsen til den
oprindelige ondskab eller signaturerne fra det
antikristelige dyrs maskine, der stiger op fra jordens
firmament for at blive udrenset og trukket ud i sektioner.
Meget af denne Guardian gridwork aktivitet er fortsat i
11D gateways som Vale of Pewsey, og er ogsa centreret i
de nordligste regioner af den planetariske krop, sasom
spidsen af Skotland, Nordseen og Norge.

Det blev fortalt, at aktiveringen af det marke firmament i
den stjerneklare nat er det, der holder de dobbelte
partikel- og antipartikelkosmiske Christos Solar Sun-Star-
netvaerk sammen til en total Universal Time Matrix

partikel-stof til antipartikel-and dimensionel fusion, og
dette formes til Aton-kroppen, som er direkte relateret til
de korrektioner, der foretages i det marke stofs skabelon,
der gor dette niveau af skyggekropsudtraekning mulig.

| denne fase steder Guardians pa nogle af de zldste,
oprindelige sorte falende substanser af massive
skyggeenheder, der findes indsat i bunden af havene og
begravet dybt i planeten, da dette indeholder nogle af de
ldste tidslinjehaendelser, der pavirkede denne verden fra
millioner af ar siden. Der er flere gamle
tidslinjekonvergenser, men hgjdepunkterne har vaeret
omkring kvantesammenfiltringsbegivenheden fra det 11.
dimensionelle punkt i Wesa Tunnel-invasionen, der
skabte problemerne med Universal Shadow, med 666-
kulstofs elementarkorruption fra partikel-antipartikel-
spaltning og kensomvending. Denne korruption i vores
tidsmatrix gjorde det muligt for flere indsaettelser af
massive arkontiske skyggevaesener at blive skjult i de
dybeste lag af de kunstige sorte stoffer, der er viklet
rundt om planetens geologiske krystalhylder for at danne
NET’er. Man kan sige, at nar disse NETs oplases, dukker
der sansende arkontiske formskiftende intelligenser op
fra det universelle skyggelegeme fra Wesa, som dannede
NET-mutationer styret af kunstig intelligens, der
fuldstaendig edelagde 3D-elementstrukturen.

Det er arkontiske skyggevaesener, som kom fra det
Universelle Skyggelegeme, der blev projiceret ud af
Wesa-tunnelen, og som skifter form til forskellige kube-
eller gitterlignende strukturer og deemoniske former,
mest med det formal at angribe menneskers seksuelle



centre. Disse arkontiske entiteter er en kilde til
tankekontroltransmissioner ind i de underbevidste og
instinktive centre, de synes mest at vaere designet til at
transmittere psykologisk krigsferelse som
tankekontrolvaben rettet mod menneskeheden for at
forvraenge deres ken og seksualitet, som midler til at
gennemtvinge seksuelle elendighedsprogrammer og anti-
hierogamisk teknologi i den kollektive bevidsthed.
Desvaerre ser det ud til, at mange af chemtrails, giftige
kemikalier og lzegemidler blev fremstillet for at matche
frekvenser med denne seksuelle hgsttype af
skyggeenhed, da denne tredobbelte archon-daemon
specifikt er sammenflettet med NRG-netvaerkene, der har
til formal at gennemtvinge seksuelle forvraengninger og
kensomvendinger i menneskeheden.

Noget, der kun kan beskrives som oprindelige ktoniske
kraefter, der dukker op i bevidsthedens lys for at blive set,
en &ldgammel underverden af sorte sumpe, fugtig jord
og astrale vande, der er inficeret med massive skygger af
arkontiske dyr og lavere parasitter, bliver identificeret af
Guardians. Disse vaesner blev indsat i centrale dele af det
planetariske gitter af de tidligste anti-menneskelige
angribere som deres NET-mekanisme til at handhzeve
Beast Machine, sasom de faldne engle-tidsvogtere og
Yahwehs 666-forbandelse. Dette skyggedyr i tre lag og
dets oprindelige sorte substanser er fremmede for vores
verden og genererede anti-kristne riger til Livets Sorte
Trae og byggede klonede virkeligheder til Wesa og andre
systemer, som de kontrollerer. De blev anbragt i og under
Jorden som en koloniserende kraft med den hensigt at
skabe et gaestfrit miljo for Al-skyggegenererede entiteter
og deres helvedesyngel, som ville blive brugt til at
samskabe den fremtidige tekno-totalitaere
transhumanistiske tidslinje, som de kaeempede for at
kontrollere.

Dette er en intelligent ond kraft, der har forsegt at fylde
engleagtige menneskesind med mange hjerteskaerende
fristelser for at kraenke sjzaelen pa en made, der
frembringer samtykke til at blive givet til det satanisk-
luciferisk styrede Udyr. Disse skyggemonstre er skabt af
primitive og eldgamle onde krzefter eller anti-liv, de
fremstar som uformelige og formlase rgglignende
vaesener, der delvist kan manifestere sig i noget, vi kunne
betragte som udede, men som er skabt til at fungere som
sifoner for NAA’s loosh-hast. Hvis denne detalje er for
meget at taenke p3, kan disse arkontiske entiteter
betragtes som skyggeudstralinger fra de antikristne
kraefter, som NAA bruger til at erobre planeten. De bliver
identificeret nu med det formal at udtraekke og fjerne
Guardian, og denne skyggeudrensning kan have stor

indflydelse pa personlige seksuelle energirensninger.
Disse aldgamle tidslinjer, der stammer fra den
teknologiske generation af udyrsmaskinen pa Jorden, som
genererede disse massive skyggevaesener, kan
sammenlignes med de bibelske skrifter, der beskriver
monstrene kaldet Behemoth og Leviathan. | nyere
observationer ser Behemoth ud til at gaelde for de
korrumperede jordelementaler, som tvang
kulstofforvraengninger af Al-skygge ind i Jorden, mens
Leviathan-intelligensen er forbundet med en Annunaki-
hybridart, som blev koloniseret i gralstargaterne for at
udbrede de korrumperede vandelementaler, som tvang
de sataniske inversioner ind i elementaler og inficerede
hele skabelsens astrale lydvand. Alt dette blev gjort af
NAA for at gere krav pa denne verden som erobret, for at
slavebinde menneskeheden og forhindre den kosmiske
Moders og hendes tredobbelte solare sofiske datres
tilbagevenden til denne verden, som legemligger
renhedens ander og ikke kunne kommunikere med
planeten, mens disse arkoner boede i Moders krop.

Det faktum, at der finder salvelsesrose-ceremonier sted i
gralstjerneportene med de tredobbelte solare Kristus
Maria Sophia’er, er saledes et bevis p3, at de kosmiske
forzeldre har perfektioneret deres guddommelige timing i
synkronisering med den fuldstaendige udtraekning af
disse seksuelle elendighedsarkontiske entiteter i den
naermeste fremtid. Nar disse arkonter er trukket ud, vil
Moderens Triple Solar Sophianic detre indtage deres
retmaessige plads i den Cathar-arkitektur, der er dannet i
Rasha triple spirit dark matter body og genvinde deres
andelige positioner i de jordisk-taransk-gaianske felter,
sadan som Gud gnsker, at det skal veere.

Stjerneklar nat - Aktivering af det morke materie

| denne fase sker der endnu en drejning af hjulet, som
genererer en forgrening af tidslinjer vaek fra de
korrumperede skabelser af markt stof og dets
metatroniske omvendingsspiraler af anti-livskraefterne.
De af os, der er rene af hjertet pa den opstigende tidslinje,
har adgang til domanet med uberarte instruktionssaet af
den Kosmiske Moders hellige andelige former, der
manifesterer sig som den tredobbelte solare feminine
Kristus i hendes sofianske skabelser. Denne hellige viden
bringer opdagelsen af hendes mystiske Solar Dragon
Winged God kropsdele, da vi opdager, at den Kosmiske
Moder har evige solare aspekter af hende, da vi opdager
de freede marke stofaspekter af hende, savel som hendes
hellige lyde og musikalske landskaber. Og nu er vi
velsignet med den stjerneklare nats marke firmament,
der fremstar som en enorm nattehimmel, der holder tid-
rum-stoffet sammen mellem alle de kosmiske



konstellationer af stjerneessenser; solstjernekortene over
kosmos, der alle findes her og bliver forbundet i Albion-
lyskroppen.

Saledes har vi med guddommelig ret faet evnen til at
dyrke de flydende lysplasmaer i de sofianske
blomsterhaver af enhver art, roser af enhver nuance, ud
af det hellige gralsbaeger, der findes i vores dgbte kaerlige
hjerte, rensede kan og forberedte sind og krop, der er
dedikeret til at tjene Gud. De planetariske
gralsstjerneporte i 2D, 5D, 8D og 11D bliver saet pa ny i
det flydende, lyssorte, blade taeppe af stjerneklar
natsubstans, som bringer Helliganden og det spirituelle
kildelys til at sa vores Edens Have. Dette er vores
guddommelige perfektion og indre verden, som den
kommer til udtryk i vores unikke Kristusbevidsthedskrop,
som Gud har givet os. Set inde fra den guddommelige
feminine sofianske oplevelse, inde fra vores hellige
krystalhjerte, ser det ud, som om den stjerneklare nat, det
marke stof, den himmelske tomrumssol, som vores
kosmiske mor har givet os, er indeholdt i vores levende
andedrzet og lunger. Saledes renser de hellige andevinger,
der stremmer gennem vores salvede lunger,
skyggebedragerne ud og erstatter alt det, der blev
forvraenget og inverteret fra anti-livs sorte
solformationer, og fylder vores krop med de vitale
essenser af organisk livskraft.

Denne stjerneklare nat er vores aktuelle tema og andelige
baggrund; faktisk kan vi forbinde os til vores smukke
Christos-familiemedlem Vincent Van Gogh gennem hans
mestervaerk “Starry Night”, som baerer af stjernenattens
koder for den hellige Moder Sophia, som kan findes der.
Det er en anden made, vi kan forestille os, at vi gennem
et smukt kunstnerisk genis hjertebaserede intention kan
forbinde os til stjernenattens merke stof og himmelske
tomrum som baggrund for det himmelske firmament, der
forbinder os med vores hellige Kosmiske Moder, som
andeligt laegger grunden til at dyrke den himmelske lyse
Edens Have for hver af os. Hun og den hellige Kosmiske
Fader, som er vores samarbejdende gudeforzaeldre, stotter
os i at sa en frugtbar jord med indre lys, der indeholder
skenheden, harmonien, skabelsens hjerte; maleriet af de
mange farver, som i millioner af potentielle
krystalzedelstene, der er givet til vores palet, som vi alle
kan gribe i vores egne kunstneriske kreative vaerktgjer til
at opbygge vores andelige skenhed indeni.

Indvielsen i stjernenattens marke materie kan give intens
hovedpine, smerter i nakke, skuldre og trapezius-muskler,
pludselig fremkomst af harde fascia-muskelblokeringer i
det avre bryst- og nakkeomrade. Der er nye
instruktionssaet, der linker fra den parallelle matrix og

fjerner interferensmenstrene sasom faseforstyrrelser
mellem partikellagene og antipartikellagene, da der sker
en flerdimensionel sammensmeltning mellem
stofverdenen og andeverdenen.

Dimensionel ssmmensmeltning, partikel til
antipartikel-blanding

| det planetariske gitternetvaerk er der energiportaler,
som ligner koncentrerede pools af energi, hvor flere
dimensionelle gitre krydser hinanden og skaber
dimensionel sammensmeltning mellem frekvenslagene.
Fra Vogternes perspektiv er der cyklusser pa cyklusser,
der afsluttes og konvergerer nu i partikel- og
antipartikelfusionen, der omfatter de historiske
tidslinjebegivenheder for menneskelig saning og
planetarisk evolution, hvor de 8. 0og 12. astrologiske
pracessioner er af szrlig betydning.
Opstigningscyklussen handler saledes om at accelerere
gennem en gradvis partikel-antipartikel
sammensmeltning af de tolv tidslinjer, og dette sker, nar
hver dimension smelter sa mmen med sin modpart,
hvilket sker, nar partikeldimensionerne et til syv (1D-7D)
gradvist smelter sammen og forenes med dimensionerne
femten til ni (15D-9D).

Der er vigtige temaer forbundet med den nuvaerende
planetariske indvielse, som er ved at opbygge den
stjerneklare nats sorte halo for 6D-7D Solar Christ
Michael-Mary lightbody wings, som begynder, nar der
sker dimensionel sammensmeltning mellem 6D- og 10D-
lagene, og sa begynder 7D- og 9D-lagene samtidig at
forene deres instruktionssaet. For dem, der tilhgrer den
kosmiske smaragd Elohei-Elohim-familie, begynder
denne indvielse at opbygge Black Halo Dragon Wings til
transmigration, som ogsa forbindes til Cosmic Clock
Reuche Crown og Emerald Crystal Heart Reuche
Breastplate formation.

Det 10. dimensionelle instruktionssaet giver det perfekte
morfogenetiske feltinstruktionssaetmenster for vores
dobbeltgaenger, vores sande selv organiske andelige selv i
6D, og det 10. dimensionelle vingeinstruktionssaet gaelder
for det korrekte sjette dimensionelle indigo
safirstralemenster i vores krop. Saledes viser denne
integration de mest almindelige 10D-relaterede
traumebegivenheder, der er forbundet med; de faldne
serafers historie i Vega, NAA-invasionen i Hatshepsut-
templet og holocaust under Djoser-invasionen i Sakkara,
Egypten. Disse saerlige traumatiske tidslinjebegivenheder
blev designet som en del af krigens tage for at skabe
splittelse og adskillelse mellem Fader Serafs genetik og
Moder Elohims genetik, fordi Faderens Serafs oprindelige
linje, der gar tilbage til Vega pa det tiende dimensionelle



niveau, er fuglegenetikken, og hvor de faldne Serafs linjer,
der blev til faldne engle og Dragon Moth-entiteter, er
kommet fra.

Det 9. dimensionelle instruktionssaet giver det perfekte
morfogenetiske feltinstruktionssaetmenster for vores
dobbeltgaenger, vores sande selv organiske andelige selv i
7D, og det 9. dimensionelle vingeinstruktionssaet gaelder
for det korrekte syvende dimensionelle violette
stralemeanster i vores krop. Saledes viser denne sarlige
integration de mest almindelige 9D-relaterede
traumehaendelser, der er forbundet med: Nefilim-krigens
historie, 9-11 Armageddon-softwareprogrammer, Ruby
Sun DNA-kapringen, Necromiton- og Milab-historier,
White Horse-symbolik, clearing af Michael-familiens bla
sveerd til 3-6-9 horisontale stangreparationer, clearing af
Belial Annunaki Luciferian-agendaer og Nibiruian-
tavlemutationer.

Samtidig fortsaetter det kosmiske Emerald Elohei
Guardian-opger i Storbritanniens 11D-porte, da dette
omrade er kritisk for forankring af korrigerede 5D-
tidslinjer i planetens krop. Der har veeret en stor
udvandring i mange af de dimensionelle felter, der er
pavirket af astral rekonstruktion, da massive maengder af
sjeele bliver flyttet, og dette har involveret en masse
aktivitet med forhandling, transitering og rydning af
diverse karmisk-miasmatisk affald i den kollektive
bevidsthed. Det 11. dimensionelle instruktionsszet giver
det perfekte morfogenetiske feltinstruktionssaetmenster
for vores dobbeltgaenger, vores sande selv organiske
andelige selv i 5D, og det 11. dimensionelle
instruktionssaet gaelder for det korrekte femte
dimensionelle bla stralemgnster i vores krop. Dette er
staerkt involveret i det igangvaerende gitterarbejde for at
forberede den fuldstaendige forankring af Kong Arthurs
guddommelige modstykke Merida-Guinevere-Brigid, da
en form for kosmisk fejring allerede finder sted i nogle af
de hgjere dimensioner, der bebuder den universelle
stavholders tilbagevenden for at genforene de universelle
rosenlinjer og afslutte krigen om roserne. De kosmiske
Elohei Rose Grail-linjer glaeder sig over den kommende
hellige agteskabskroning af Kong Arthur og Meri-
Guinevere-Brigid, som bringer genoprettelsen af
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universel viden, der kan overfgres til materiens rige.
Denne begivenhed er dybt forbundet med stjerneklar
nats indvielse af markt stof, da det korrigerede marke
stof tillader infusion af de organiske Emerald Founder
Records direkte ind i det planetariske grid-system og
udrenser de forvraengede Al-Red Cube Emerald Order
records, der bruges af NAA, mens Cosmic Emerald
Guardian-konfrontationer fortsaetter i epicentret af
Stonehenge.

Ved afslutningen

Dette er Alfa-Omega gjeblikket, hvor den evolutionaere
tidscyklus fra den marke a2on annonceres som afsluttet,
gennem de universelle optegnelser skrevet i
konstellationerne, der vises i den stjerneklare nats marke
firmament, med den kollektive bevidstheds rejse i den
smertefulde marke nat endelig fuldfert og slaveriet af
menneskeheden endelig afsluttet inden for den
makrokosmiske skala af krigen om tidslinjer. Det nye
daggrys spraekke af lys vil begynde at stremme ind i det
ydre landskab fra midten af de Universelle Skyggers
dybeste smerte og merke, og fra den strale af lys kommer
den oprindelige andelige identitet frem for at vagne og
huske, og dermed genopsta, stige op og i nogle tilfaelde
forvandles til et evigt Stjernemenneske. Det er den tid,
hvor de hgjeste himle endelig stiger ned for at mades
med jorden, og det, der var usynligt for os, endelig kan
ses. Mens vi star midt i de utroligt kaotiske kraefter af
kriminel sindssyge, der varsler et snarligt sammenbrud af
den vestlige civilisation, som vi kender den, mine venner,
er det skjulte i selvforingen at vide, at dette er de tidlige
dage af den genopstandne hellige gral.

Ma vores direkte forhold til Guds hellige and og vores
kosmiske hellige foraeldre give os den ultimative
selvbeherskelse i form af talmodighed, udholdenhed og
vedholdenhed til at tjene Guds guddommelige vilje.

Fred vaere med dit hjerte. Fred vaere med dit sind. Fred
vaere med din krop. Ma alt vaere med den ubetingede
kaerlighed og fuldkomne fred i Guds og Kristi evige lys.
Indtil naeste gang, bliv i lysstyrken fra din Avatar Christos
Sophias hjertesti. Veer venlig mod dig selv og mod
hinanden. GSF!

Med et keerligt hjerte, Lin
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Kaere opstigende familie,

| lebet af den farste uge af oktober gik viind i de naeste
faser af den planetariske indvielse af markt stof i Starry
Night Dark Firmament, som er Emerald Guardians
missionsopgradering, der er specifik for den planetariske
genoprettelse af koronasfaeren, hvilket inkluderer at
genvinde den hellige Moder Sophias Maji Grail Queen
arkitektur og genvinde hendes Triple Solar Sophian
kropsdele. Vellykkede begivenheder i Iabet af de seneste
uger, der omfattede konfrontationen pa Malta,
udtraekningen af Black Dragon Queen sataniske
arkitektur, der var lagt i Storbritannien, og den
efterfalgende flytning af 5D Vatikanets stjerneport, der
blev placeret direkte under Cosmic Christos Emerald
Founders kontrol, har gjort denne stjerneklare nat
aktivering af markt stof mulig.

Den autentiske Kosmiske Moderdrage feder det
guddommelige ildvand ind i de himmelske skyscapes af
Starry Night Dark Firmament, som danner de ydre ringe
af coronasphere, der straekker sig ind i vidderne af
trappen til himlen og bringer med sig de himmelske
tomrumssole og genkrypterede flydende lyssorte subtile
kraefter ind i planetens kvanterum. De raffinerede
sofianske lydinfusioner fra hendes krystalvand og
stjerneild strammer gennem det marke stofs rige og
jordens kappe gennem de kobber-rose-qguld flettede
ouroborosringe, der pludselig forskyder og udtraekker
tidligere gamle tidslinjer og nulstiller dem og de sorte
subtile kraefter tilbage i organisk overensstemmelse med
Gudskilden. De korrumperede sorte subtile kraefter, der
kerer Dark Mother inversioner af sort blomstring, som
blev brugt til at pervertere det guddommelige feminine
sophianske gralprincip, bliver systematisk udvundet og
bliver alkymisk transformeret til de rige elementer, der
skaber frugtbart jordmateriale, der er forbundet med den
hellige Moder Sophias autentiske kropsdele. Denne nye
blade sorte substans har en vaeskeagtig natur, da den
rige flgjlsblede sorte elementarjord er inspireret af

levende elementaler, der animerer jordkappekrystallerne
og jorden, hvor vi kan plante vores lysfrg for at dyrke den
frodige plasmablomstrende vakst, der bygger vores
personlige spirituelle have og krystalparadis.

Den Kosmiske Moders Regnbuedrageande transmitteres
gennem dobbelte krystalspiraler, der ledes gennem
Regnbuens Grundlzeggerstav, Hara Krysta, som driver de
opaliserende flammekredslab og flydende sorte
flgjlssubtile kraefter gennem det Kosmiske Ur Indre
Tempel og Smaragdkrystalhjertenetvaerket, tilbage
gennem skabelsens derabning. Guddomsverdenens
skabelse af Kosmisk Moders Himmelske Firmament er
fortsaettelsen af den eukataristiske aktivering, som abner
tovejs dimensionelle |ase ind til de centrale skabelsesdgre
pa trappen til himlen og aktiverer de ydre plasmaringe i
det marke stoflegeme, som begyndte tidligere i ar. Dette
er fejlsikre begivenheder, der er designet til at nulstille de
planetariske tidtagerfunktioner med aeonernes kosmiske
ur, som abner de centrale skabelsesdgre for
bevidsthedens udgang, hvilket genopretter den
guddommelige plan for universel opstigning som tilpasset
den kosmiske orden. De kobber-rose-gyldne
soludstralinger fungerer som en del af de fejlsikre
missionsopgraderinger, der blev gjort mulige gennem
Smaragdpagten, da de kosmiske Christos Smaragdstiftere
lovede at hente engle-menneskeheden ud af deres
bevidsthedsslaveri i den faldne tidsmatrix under
Opstigningscyklussen.

Saledes fortsaetter store arkitektoniske projekter i
reparationssekvenserne af den Kosmiske Moder Sophias
Triple Solar Feminine Kristus kropsdele for at genskabe
kraefter af ubetinget kaerlighed, fred og harmoni mellem
den Kosmiske Moder og Faderens Universelle Rade Rose
gral blodlinjer, Diamantsolens DNA skabelon i hele
skabelsesmatricerne. Dette inkluderer transmissioner til
tredobbelte solare sofianiske plasmakorrektioner, der
foretages i den genkrypterede skabelon for markt stof,
som afslares at vaere den Kosmiske Moders
instruktionssaet, der opbevares i hendes nyere organiske
flydende lys sorte kraftskabelser i Stjernenattens Marke
Firmament. Vi lever saledes i en skabelsesmatrix, der er
under stor rekonstruktion for at udtraekke og oplase de
oprindelige gamle tidslinjer for NAA-invasion og
kolonisering, det ngjagtige gjeblik i registrerede tidslinjer,
der forarsagede den enorme gdelaeggelse af engleagtigt
menneskeligt DNA som konsekvens af markt stofs
kvanteindvikling med Al-genererede skygger. Det var pa
dette tidspunkt i fortidens tidslinjer og under starten pa
de galaktiske krige, at kensopdelingen ferst fandt sted i



Solar Logos og Metatron kroppen, hvor vores planet og
solsystem blev viklet ind i et massivt Al-genereret hybrid
skyggekropsnetvaerk, der karer metatroniske
omvendingsspiraler, som er forbundet med det faldne
Wesa system.

Og denne velgerende andelige gave er kommet i den
himmelske form af Stjernenattens marke firmament, som
har en meget vigtig rolle at spille i genoprettelsen af den
kosmiske orden.

Fra denne &ldgamle tidslinjebegivenhed opstod den
universelle skyggeverden fra den 11. dimension, hvor
disse faldne sorte hul-enheder formede sig til NAA-
hierarkiets angribere og begyndte at kolonisere bikuben
med indsaettelse af massive skyggedyr, der fungerede
som sorte dronninger. Disse sorte hul-entiteter blev
omformet til Black Dragon Avatar Collectives med Al-
hjerner, der korrumperede markt stof og edelagde
gralens stargates og det hellige moderprincips levende
arkitektur. Som falge heraf blev disse bizarre
skyggevaesner til vedhaeftede enheder eller faldne
engledaemoner, der forbandt sig til levende vaesener som
deres parasitiske vaerter pa individuelle, kollektive og
hinsides niveauer. Cosmic Mother er vendt tilbage for at
genoprette sine sande organiske former i korrigeret
markt stof og sorte jordiske substanser, og denne
velggrende andelige gave er kommet i den himmelske
form af Starry Night Dark Firmament, som har en meget
vigtig rolle at spille i genoprettelsen af den kosmiske
orden.

Salvelse af Maji Rose Gralslinjen af tredobbelte
solgudinder

Med aktiveringen af Stjernenatten er salvningen af Maji-
gralsdronningerne af de kosmiske foraeldre-roselinjer
begyndt i flere store stjerneportssystemer og zldgamle
interdimensionelle portaler pa planeten. Nar den
Kosmiske Moders Hellige Rosengral begynder at stige op
i hver af Reuche-sgjlerne i det Kosmiske Ur, frembringer
den sine stjerneklare natlige himmelske tomrumssole,
blade sorte diamanter og plasma-rosenblomstrende
stjernestev for at forberede sig pa den guddommelige
aftale, hun har indgaet med sine sofianske datre.
Stjernenattens flydende sorte lyskraefter er medvirkende
til at legge de tredobbelte solare kvindelige Maji Rose
Grail-tegninger i Albion-lyskroppen, som stgtter Maji
Grail-dronningernes sofiske legemliggerelse gennem de
solare drage Ouroboros-ringe, der omgiver hele den
planetariske bevidsthed.

Smaragdroseringe i mange stralende farver forvandles til
de mange lag af guddommelige strukturer, der omslutter
Smaragdkrystalkatedralen, som i sine mange rum rummer

talrige hellige artefakter af stav og stav sammen med
smaragd- og ametystkrystaller og pastelopaliserende
perler til det andelige formal med salvelsesceremonier.
Inde i Smaragdkatedralen findes hellige tabernakler, der
er indviet med Smaragdsolens skabelon, som er kodet
med de tredobbelte maskuline og feminine solstjerner fra
de kosmiske Christos-Sophia-modstykker, der er alkymisk
forenet i de genopstandne tredobbelte sole fra Salomons
Tempel. | dette hellige rum findes det Allerhelligste, hvor
loftet er stjernehimlen, der ledes af den kosmiske mors
portal med den hellige and, der strammer ind i evigt
azothisk vand af renhed, som fylder det hellige gralbaeger,
der svaever over det ceremonielle alter. Den hellige
ceremoni med at salve de tre solgudinder ind i deres
organiske rosengralskoder udfaeres direkte i den evige
lyshalo med stremmende tvillinge-duer af hellig and, der
udstraler buer fra de rene krystallinske solstraler fra
Diamantkrystalhjertet i den Kosmiske Moders Hvide Sol.
Endvidere udstraekker den Kosmiske Moder sin hvide
diamant Ankh-krop, som omgiver hendes Maji Gral-
dronningedgtre med de hvide aegteskabelige
herlighedsdragter, indskrevet med den hellige Moder
Sophias hellige gamle sprog, som udstraler
guddommelige lydtoner fra Cathara, som sfaerernes
musik, der synges fra den krystallinske matrix i deres
knogler. Den hellige salvelse af den kosmiske mors hvide
diamantroselinjer og den kosmiske fars lyserade
diamantroselinjer, der forenes til de universelle rubinrade
rosenlinjer for den engleagtige menneskehed, bliver
mindet foran mange vidner, der bestar af et publikum af
kosmiske borgere og dem fra de interdimensionelle rad
for den frie verden.

De rent hvidklzedte Triple Solar Goddesses, der er salvet
som Solar Dragon Queens, er bestemt til at returnere
deres identitet til dette jordiske rige i en hvilken som helst
Solar Ankh Body efter eget valg ved at synge
kernelydene fra deres oprindelige skabelsessang, der
holdes i deres unikt konfigurerede hellige rosenhjerte i
Diamantsolen. De hellige hjertesange skaber de
sofianiske stralekonfigurationer, der former sig til et Solar
Ankh-legeme, hvor dets solringe er omsluttet af den
blade sorte glorie fra Starry Night Dark Firmament, som
derefter viser sig at vaere deres sammensmeltede
partikel-antipartikel hellige flammekrop, der holdes i
deres perfektionerede kosmiske transmigrationsfartg;.
Saledes kan de vagne fornemme den surrealistiske natur
af tidsforskydning, forgrening og maerkelige
fornemmelser af dybt merke skygger, der renses ud, og
som er forbundet med de mange forandringer, der i
gjeblikket sker i den marke stofmatrix, med den Kosmiske



Moder ved roret i mellemverdensdomaenet, der leder
menneskeheden ind i sammensmeltning med
Stjernenattens Marke Firmament. Dette er en
rekonstruktion af denne tidsmatrix gennem nye skabelser
af himmelske himles marke firmament savel som et
opdateret jordisk materiefirmament, der bliver evigt
bundet sammen gennem diamant sol krystal spejl
stjerneklar nat skabelse. Dette bevaeger gruppen af de
farste svaevere af den opstigende menneskehed ind pa
den unikke bevidsthedsudviklingsbane af nyfedte og
nyligt legemliggjorte organiske sorte plasmaer, subtile
sorte kraefter og markt stof, der er skabt pa ny til at blive
forenet med vores kosmiske Christos-forzeldre.

Jomfruens Magnum Opus er Triple Solar Goddess
alkymi

For de Starseeds, der arbejder med legemliggerelsen af
den hellige sofiske opvagnen af Triple Solar Goddess pa
Jorden, mens den autentiske Kosmiske Moder salver sine
Maji Grail Queen-datre, har oktober maned en tendens til
at levere den maksimale intensitet med surrealistiske
fysiske opstigningssymptomer og pludseligt rystende
bifurkationsbegivenheder. At returnere det sande
sofianske udtryk af den tredobbelte solare kvindelige
Kristus i hendes solare dragedronning-udstraling kraever
nerver af stal, mens hendes bevidsthed gar ind i de
markeste helvedesriger og tilbage igen, da de krav, der er
nedvendige for legemliggaerelsesprocessen, er
ubeskrivelige for dem, der ikke kender denne oplevelse og
derfor ikke vil forsta. De kvindefjendske spirituelle
konfrontationer, vi mader fra ikke-mennesker i de
interdimensionelle rum under feltarbejdet, og den
ubarmbhjertige han, der udspys fra sindskontrollerede og
sovende mennesker pa jorden, er staerkt folelsesladede
og smerteligt foruroligende i deres marke sataniske
indhold. Den malbevidste besudling, perversion og det
gledende had, som bedragerne skaber med henblik pa
fuldstendig edelaeggelse af det autentiske, hellige,
guddommelige feminine, har ingen passende ord.

| disse svaere gjeblikke kan denne information derfor vaere
beroligende for den traette kvindelige spirituelle kriger,
som har vaeret tvunget til at keempe mod den sataniske
anti-kvindelige han pa grund af den indre skinnende
sandhed om Kosmisk Moder, som er repraesenteret
gennem det stralende hellige krystalhjerte af sophiansk
guddommelig legemliggarelse. Frekvensen af sophiansk
andelig visdom udger en eksistentiel trussel mod den
fortsatte eksistens af dem, der nyder at spinde de marke
spind af bedrag og legne, da legemliggerelsen af den
guddommelige Christos-Sophia effektivt afskaffer
kvindelige maneinversioner, der giver kraft til Baphomets

sataniske arkitektur. Husk, at dette er tiden, hvor vi kom
for at opfylde det guddommelige og hellige formal med at
hente den guddommelige Sophias mange hellige andelige
kropsdele ved at returnere dem til den Kosmiske Moder.
Dette er de tumultariske dage i den endelige konflikt,
hvor mange af os er samlet for at blive vaekket for at tage
del i Guds mest hellige spirituelle mysterier gennem Den
Hellige Grals Opstandelse, som begynder med salvningen
af Maji Grals Solare Dragedronninger pa Jorden. VVores
hellige Sophiaer er den tredobbelte solmaskuline Kristus’
brude, der genforenes med deres guddommelige
modstykker og bevarer smaragdsol-DNA'et fra de hellige
gralsblodlinjer fra de kosmiske Christos-soldrageracer i al
evighed.

Baseret pa de 13 tegn i den galaktiske stjernetegncyklus,
der repraesenterer de solare stadier af andelig
opstigningsalkymi, er oktober maned pa linje med
konstellationen Jomfruen og ikke Vaegten. Jomfruens
konstellation repraesenterer Moder Maria og det hellige
feminines alkymistiske love om renhed, som kraever en
eller anden form for personlig renselse. Vaer opmaerksom
pa, at menneskehedens kalender,
tidsregningsmekanismer, historiske optegnelser og
hellige videnskaber sasom astrologi er blevet kapret
baseret pa de indtraengende maners kraftkontrol. For
dem, der er pa den legemliggjorte sofianske hjertevej som
en personlig guddommelig mission, vil
renselsesprocessen for at afgifte uorganiske eller
kunstige skyggeformer ud af lyskroppen blive ekstremt
forstaerket i denne Jomfruens tid, 16. september til 30.
oktober.

Pa bevidsthedsevolutionens vej gar vi ind i jomfruens
renselsesport for at isolere og adskille det ungdvendige
slagger og miasmatiske affald fra skyggeselv og udrense
de anti-kvindelige kraefter. De afvigende kraefter, der blev
akkumuleret fra den uhelede folelsesmaessige smerte i
tidligere liv, dukker op til overfladen for at blive bevidnet,
sa vi kan fa det hellige rum til at fjerne disse forureninger,
der kan have gdelagt vores hjerte, sjal og seksuelle
organer. Nar vi modnes falelsesmaessigt, gar vi villigt ind i
renselsens portal for at opna andelig helhed, balance og
sundhed, da vi ved, at vores bestrabelser pa andelig
renselse vil fare os til en tilstand af personlig frihed for i
sidste ende at opna kosmisk Kristusbevidsthedsfrihed og
selvsuverzanitet.

Renhedens and er en af de vigtigste Kristus-ander, der
tiltraekker universets moralske kraefter, som tjener Guds
naturlove i form af udtrykte dyder, og disse er
udstralinger, der er direkte forbundet med det hellige
guddommelige feminine i de tre solare Maria'er eller den



solare feminine Kristus Sophia.

At kommunikere i Jomfruens arketypiske energier fra det
hellige solfeminine vil fa os til at se pa, hvordan vi
kanaliserer og udtrykker vores egne seksuelle kreative
kraefter pa mader, der skader eller statter vores spirituelle
udvikling. Derfor vil vi fokusere pa, hvem vi er og har
veeret intime med, og undersgge vores holdninger til
seksualitet, se de steder, der har skadet vores sjzl, og
bevaege os mod at heale de seksuelle
elendighedsmanstre. Denne solare renselsesproces i det
seksuelle center kan relateres til manens
transfigurationsoplevelser, som fremkalder ego-
personlighedens fantomded. Nar man konfronterer
underverdensenergierne fra seksuelle hgstende entiteter,
der er indlejret i korrumperet merkt stof, kan det have
sataniske signaturer og feles som udrensningen af dede
vaesner fra kvindelige forplantningsorganer. Under
clearingprocessen er det sandsynligt, at du kan made eller
fornemme marke, radne stramme, havlignende
tentakelvaesner og bizarre kimaere entiteter, der bliver
renset ud af de indre kvindelige dele. Livet pa
faengselsplaneten betyder, at mange af os har faet
tentakler placeret i vores kansorganer, som har vaeret
forbundet med de massive skyggearkontiske baester, som
NAA har sat op, og som er forbundet med Black Queen-
Dark Mother-netvaerket.

Derfor dykker vi dybt ned i de maerkelige vandige
urkraefter indeni, da denne sidste formarkelsessason
forstaerker de indre falelsesmaessige traumer og uhelede
seksuelle sar, der er forbundet med de falske feminine
manekraefter, seksuel elendighed og korrumperede marke
materieformer, der er blevet indlejret i vores dybeste,
mest oprindelige bevidsthedslag. Vi er nadt til at se det
eller fale det for at kunne heale det. Disse forvraengninger
af markt stof har indeholdt ekstremt smertefuldt indhold,
som var skijult for vores bevidste opmaerksomhed
gennem multidimensionel tid som skyggeselv,
miasmatiske blokeringer og et udvalg af usynlige
uorganiske elementer eller anti-menneskelige fremmede
stoffer, sasom klonede identitetstilknytninger og
nanoteknologiske implantater i andre tidslinjer. Vi vagner
op i vores hjerte og seksuelle centre for at se, at vi ikke er
det marke forvraengede indhold, der er blevet patvunget
os uden vores samtykke, mens vi gar dybere for at fjerne
dets bevidsthedsslavende indflydelse pa vores
underbevidsthed og psyke.

Denne naste fase af den kollektive bevidstheds
stjerneklare nat marke stof indvielse er saledes at rense
og fjerne disse kunstige skyggeelementer for fuldt ud at
kommunikere med den sande organiske natur af den

kosmiske moder i alle hendes autentiske marke
stofformer, de stoffer, der er begravet dybt i vores ken,
som hun genkrypterer i de kvantiske feltlag, der udger
Rasha evige andelige krop.

Nar vi mgder denne oprindelige sorte substans gennem
vores folelser, der er registreret i de markeste og dybeste
dele af vores aldste aspekter, begynder det at afslgre
flere erindringer og viden om vores sande spirituelle selv.
Nar vi erkender og ser den uhelede smerte i gjnene, far vi
den selvindsigt, som tidligere var skjult af det marke stofs
kunstige intelligensforvraengninger, der blev brugt til at
udslette og kontrollere vores nuvaerende
bevidsthedsidentitet. Det er de kunstige
skyggeelementer, der gav anledning til manens
damoniske kraefter, det, der drev Den Sorte Sols NAA-
enheder til at sprede satanisme gennem de kvindelige
inversioner af Den Mgrke Moder. Hvis vi besudler eller
prostituerer vores seksuelle kreative kraefter, som
udtrykkeligt er designet til at udtrykke hgjere bevidsthed,
kommer vi let ind i satanismens omvendte feminine sort
sol-kraefter og bliver derefter let bundet til Dark Mother
alien-netvaerket. Det forklarer, hvorfor pervertering af
hellig kvindelig seksualitet og besudling af
fadselsprocessen er szrligt indbygget i satanismen og
dens afkom, transhumanismen. Mens praktiserende
satanister tilbeder oktober i Jomfruens sol som deres
vigtigste tid til at udfere produktive sataniske ritualer
med sexblodsofre, der er designet til yderligere at
pervertere og forvraenge den guddommelige
solfeminines, Christos-Sophias, hellige hjertebevidsthed.
Disse kollektive sataniske kraefter foregav at vaere det
guddommelige feminine princip eller Hellige Moder, men
var i virkeligheden det omvendte merke feminine, der pa
pervers vis blev skabt som Baphomet gennem
indsaettelsen af parasitiske marke bedragere, der
eksisterede overalt i den kunstige marke
materiesubstans. Nar Kosmisk Moder vender tilbage til
stofverdenen, genopretter hendes autentiske og
organiske marke stofdele sandhedsresonansen og den
energetiske balance i skabelsen gennem det korrigerede
sofianske kvindelige princip, hvor det falske, det kunstige,
bedragerne af det hellige feminine ikke kan eksistere
sammen med hendes nye kraftfulde tilstedevaerelse.

Jomfru-solens naturlove rummer saledes de
guddommelige transmissioner fra de tre Sol-Mari'er og
indeholder instruktionerne til at fa adgang til og opna den
rene essens via den indre hellige ands hellige
hjertekammer ved at destillere dens hellige feminine
andesubstans ind i vores fysiske krop og derefter
transmittere intelligensstreammene som ubetinget



kaerlighed fra vores hellige krystalhjerte ind i den jordiske
materie. Stjernestgvets kerneessens i Jomfruens
konstellation repraesenterer frugtbarheden i den hellige
moders livmoder og hendes hellige rolle i kaerligheden til
skabelsen som vores hellige moder, og nar stjernerne star
pa linje, bliver hun gravid med den hellige and og det
guddommelige ildvand gennem en ubesmittet
undfangelse for at fade den solare guddom eller Guds sol.
| den antikke kristendom ville de jomfruelige principper
0gsa betragte de tredobbelte solgudindeaspekter, som
repraesenterede de naturlige tidscyklusser, der indgar i
fuldkommen helhed gennem hierogamisk forening og
opnar den naturlige energetiske balance af betingelseslas
kaerlighed, der findes mellem polariteten af kraefter, der
harmonerer med hele skabelsen. Desuden er den
organiske opstilling af Jomfruens solstjerner referencer til
Jomfru Maria som Guds Moder, Solens Maria, der er
bruden til Solens Kristus, Maria Magdalene Sophia, der
legemligger kosmos’ indre hierogamiske mysterier, og
Kvinden i stjernerne med manen under sine fedder, som
forkynder Guds guddommelige abenbaringer for verden.
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Det, der er unikt for vores autentiske hgjeste udtryk, vil
saledes blive endnu tydeligere gennem de spirituelle
forbindelser, der skabes nu, hvor den Kosmiske Moders
organiske marke stof vender tilbage, da den ante-
materielle himmelske tomrumssubstans rummer alle
manifeste muligheder i den stjerneklare nats spejlede
refleksion. De indre sluser abner sig, de amnestiske
barrierer, der holder vaeggene af vores oprindelige aftryk
af adskillelse, ses som smertefulde skygger, der endelig
opfattes af lyset fra vores hgjere bevidsthed og derfor
afslgres for vores bevidste sind. Nar vi gennem vores
sorg, smerte og savn mader det oprindelige onde eller
merke indeni for til sidst at rense vores bevidsthedskrop i
lyset, vil vi fa mulighed for at blive holdt af Kosmisk
Moder i hendes himmelske firmament, der blev skabt
netop til os i dette gjeblik. Muligheden for at opleve
hendes karlige sandhedsresonans omfavnet i vores
hellige hjerte, der hjaelper os med at opdage vores indre
mysterier og den selverkendelse, vi har brug for, for at
blive andeligt hele igen.
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Forfattere: Lin AnaGomntu

PSD = Psychic Self Defense

Kaere familie, i lebet af de sidste par ar er det blevet
tydeligt for mig, at dette emne har haft et stigende behov
for at blive diskuteret og udforsket. Der synes bare ikke
at vaere meget tilgaengeligt materiale om dette emne.
Efterhanden som vi bliver accelereret i denne
opstigningscyklus, far vi mere og mere brug for bedre at
forsta dynamikken i disse kraefter, som pavirker vores liv
pa mader, vi maske ikke har vaeret bevidste om far.

Vores indre vision og hgjere sanseopfattelse er det, vi har

brug for at udvikle som en del af vores intuitive
demmekraft for at navigere i fremtidige omstaendigheder.
De “gamle” og “nye” energiparadigmer kaemper for at
blive integreret, og vores verden vil fortsat fremsta meget
konfliktfyldt og vaere endnu mere kaotisk. Der er mange
modstridende dagsordener, der arbejder her pa
nuvaerende tidspunkt. Vogterne ansker, at vi bliver
informeret om, hvad der foregar, sa vi selv kan traeffe det
personlige valg i stedet for at blive manipuleret af
kontrollerende kraefter. Dette arbejde er beregnet til at
uddanne os om dynamikken i denne virkelighed for at
hjalpe os med at genvinde vores egen suveraene
gudekraft. Nar vi har denne stgrre viden, hvoraf meget
bevidst er blevet holdt tilbage fra masserne, kan vi
begynde at laere, hvordan vi bruger den store kilde af
gudekrafti os.

Dette er begyndelsen pa en serie, der forklarer, hvorfor
det er nedvendigt at forsta “psykisk selvforsvar” og de
forskellige fanomener, der er relateret til psykisk angreb
eller energetisk draening. Da min klientbase, inklusive mig



selv, er inden for familien af lysarbejdere, stjernefrg,
healere og den oprigtige spirituelle segende, er det vores
gruppe, der vil finde dette af sterst vaerdi, da vi i stigende
grad og eksponentielt bliver multidimensionelle. Vi er ved
at udvikle beherskelse af vores energifelter og
energikroppe for at opna selvrealisering af vores
multidimensionelle Gudsnatur i denne opstigningscyklus.
Nar vi er fuldt ud i vores magt, og vi forstar vores
multidimensionelle natur, vil dette problem ophgre med
at eksistere. Men i denne overgangsfase, hvor vi
accepterer og lever med vores sande natur, befinder vi os
ved en interessant korsvej i denne evolutionzere
vaekstcyklus.

At forsta disse energidynamikker er et staerkt
evolutionsvaerktej og vil hjzelpe dig med at navigere
gennem disse energier meget lettere, hvis du har en
grundlaeggende forstaelse for, at disse kraefter faktisk
eksisterer.Jeg observerer energierne og aurafelterne i
varierende grad hos det stadig sovende menneske, de
mennesker, der opererer deres bevidsthed pa det
materielle plan med en bevidsthed, der kun omfatter
deres fem fysiske sanser. Jeg observerer ogsa det hgjere
vibrerende bevidsthedsfelt hos multidimensionelle
mennesker, der muterer gennem deres andelige
opstigning. Hos det stadig sovende menneske observerer
jeg i deres auriske felt, hvad jeg kalder “gamle” manstre af
energetisk snavs, felelsesmaessige traumer og den
almindelige “entitet”, der er knyttet til klumper af astralt
snavs. Hos det vagnende menneske, isaer vores szrlige
gruppe af Verdenshealere, observerer jeg alle mulige nye
energetiske faenomener med meget mere kompleksitet.
Jeg har set forskellige strukturer og indretninger fra
rumvaesener (andre livsformer), og hvad jeg vil kalde
“super-impositionelle” kraefter, der draener eller skaber
disharmoni i en persons energifelt. Super-impositional
betyder, at personen ikke er bevidst om denne
energetiske eller fremmedartede tilknytning, og at den er
blevet “patvunget” dem i et omrade af deres bevidsthed,
som de endnu ikke har kultiveret. Denne energi er
uinviteret og parasitisk af natur og udnytter kraftkilden i
et bestemt menneskeligt energilegeme, som mennesket
maske ikke engang er klar over, at det har som et aspekt
af “sig selv”. Nar din energi bliver draenet eller udnyttet af
en anden kilde, selv om du ikke er klar over det,
udtemmer det DIC.

Det bliver en negativ forstyrrelse i din energikrop, der
skaber blokeringer som sygdom eller vanskeligheder med
at manifestere sig. | accelererede tilfaelde kan det
resultere i en hel eller delvis “beszettelse”. Derfor er det
vigtigt, at du begynder at bruge din egen hgjere

sanseopfattelse, sa du kan blive opmaaerksom pa disse
energier og derefter tage styringen. Du bliver “kaptajn pa
dit skib” ved at dirigere dine egne personlige energier til
dit eget forsaetlige brug. Pa denne made bliver du, som et
multidimensionelt energivaesen, meget svaer at
manipulere eller kontrollere af disse negative kraefter.
Efterhanden som du far starre forstaelse for, hvordan
disse kraefter fungerer, vil du opna starre selvbeherskelse
og bevidsthed, hvilket skaber friggrelse fra disse lavere
kraefter.Det er vigtigt at blive fortrolig med denne verden
af energetiske faenomener gennem paedagogisk
bevidsthed, sa du kan begynde at frigare dig fra det
sociale stigma omkring dette emne, som skaber frygt hos
de fleste mennesker. Der er intet at frygte, da det er
dynamikken i, hvordan energi fungerer i et dualistisk
system som vores pa planeten Jorden. Nar vi forstar, at
dette fa=nomen eksisterer, kan vi udforske vores
multidimensionelle anatomi og derefter bedre forsta de
naturlove, som mennesker styres af i dette energetiske
system. Vi begynder at samle vaerktgjer til at indse, at vi
spiller en rolle i en udviklingsfase, der er guddommeligt
orkestreret. Vikan sa blive malrettede i vores magt, nar
vi bliver guddommeligt guidet af vores hgjere selv til at
opna og styre vores sjzls gnsker. Vi kan bevidst
interagere med disse hgjere kraefter for at skabe mere
praecise manifestationer og opleve mere glaede i vores
daglige liv. Nar vi har disse hgjere vibrerende mgnstre af
selvbevidsthed, bliver det stadig svaerere for disse
negative energier at laegge sig oven pa dit energifelt og
drage fordel af din livskraft. Nar du bliver mere bevidst
om dig selv, begynder du ogsa at heale disse tabte
aspekter af dit skyggeselv, og disse energier bliver oplast
i foreningen af det afbalancerede lys, du virkelig er.Det er
derfor, jeg gerne vil undersage psykisk selvforsvar og dele
med dig, hvad jeg er kommet til at observere gennem
mine egne erfaringer. Efterhanden som de fleste af os
opnar selvbeherskelse og personlig kraft til at blive en
prototype pa en “New Energy” spirituel kriger, vil vi i
stigende grad blive udsat for sddanne kraefter.

Vi er kortlaeggerne til de nye verdener, vi har naglerne. Vi
er ved at blive kosmiske borgere. For at holde os
informeret og i vores personlige magt tilbyder jeg mine
resultater, min personlige erfaring og byder input og
metoder, som andre finder effektive gennem deres egne
erfaringer, velkommen. Jeg efterlader dette til jeres
opbyggelse og udfordrer jer til at straekke jer langt ud
over jeres overbevisninger eller begraensninger. Vi bliver
opfordret til at vaere helt bevidste om os selv og mestre
vores personlige og planetariske energifelter. Vi krydser
en bred klgft fra den “gamle” energiverden i den tredje



dimension og bygger broen til de hgjere dimensioner, og
deri ligger den nye aera og det hgjere udtryk for liv og
skabelse, som vi har ventet pa at opleve. Og sa begynder
vil

Introduktion

Psykisk selvforsvar

Den mest almindelige form for psykisk angreb er det,
der udgar fra vores medmenneskers uvidende eller
ondskabsfulde sind. Dion Fortune - Mystisk forfatter

Opbygning af et steerkt fysisk, falelsesmaessigt, mentalt
og spirituelt immunsystem:

Hvordan kan det vaere, at nogle mennesker ofte synes at
vaere under “psykisk angreb”, mens andre synes at vaere
uvidende om det? Er det bare sadan, at nogle mennesker
foler det mere, eller er andre bedre beskyttet?

Jeg far ofte spargsmal om, hvordan man beskytter sig
mod psykiske angreb eller teknikker til personlig
beskyttelse. Selvom mange teknikker helt sikkert kan
hjeelpe med at lindre symptomerne, vil problemet
overordnet set ikke blive last, medmindre du tager fat pa
den underliggende arsag - og det kraever en personlig
indsats og ansvar.

Du taenker maske pa immunsystemet som en del af den
fysiske krop. Men det er ikke tilfaeldet. Det er lige sa
vigtigt at udvikle et staerkt psyko-emotionelt og spirituelt
immunsystem. Effektiviteten af dit fysiske immunforsvar
vil i virkeligheden ogsa i hegj grad afhaenge af styrken af
dit psykologiske og spirituelle immunforsvar.

Uanset om spirituelle mennesker kan lide at indramme
det eller g}, er livet i denne dimension en kamp. Selv den
store Paramahansa Yogananda sagde: “Livet er en
slagmark”. Kampen foregar pa mange forskellige
niveauer, og man skal lzere at vaere en andelig kriger i
livet. For det farste keemper du for at forblive bevidst og
vagen i en virkelighed, hvor den brede befolkning
generelt sover i forhold til deres omgivelser og deres
guddommelige natur. At holde sig ude af automatpiloten
og fra at lade underbevidstheden styre dit liv kraever
konstant arvagenhed for at holde sig mentalt vagen og
veere til stede i gjeblikket. For det andet kraever det
disciplineret opmaerksomhed at holde negativitet og
negative tanker vk fra dit energifelt og dine
tankeprocesser. Det samme ger evnen til at blive i flowet
og forblive afbalanceret og i harmoni med dig selv for at
fa klarhed og indre fred.

Med mangden af nye energier og de deraf falgende
dimensionsskift er der ogsa en kamp for at bevare det

personlige helbred og helbrede fysiske ubalancer gennem
healing af oplevelser af uleste livstraumer, konflikter og
karma. Nogle af de problemer, du healer, kan endda vaere
fra parallelle liv eller multidimensionelle oplevelser. Men
en af de starste ting, du skal bekaeempe, sammen med
energier i dig selv, der ikke kommer fra sjalen, er de
negative energier, der kommer fra andre mennesker og
miljget.

Efterhanden som du gennemgar personlig sjaelsudvikling
og laerer at fa kontrol over den lavere natur, bliver denne
proces lettere gennem bevidst bevidsthed. Livet bliver
lettere og mere behageligt pa disse niveauer. Denne
information skal hjzlpe dig med at forsta den spaerreild
af negative energier, der kommer fra andre mennesker,
astralplanet, mentalplanet og andre dimensioner, som
interagerer med os alle sammen energetisk hver dag. Man
kan ikke vinde kampen, far man forstar, hvad det er, man
er oppe imod.

I begyndelsen af forstaelsen af dette materiale og
dets anvendelse som en praksis i dit liv, opfordrer jeg
dig til at forblive i “engageret lasrivelse”. Du behover
ikke at gore eller tro pa noget, som ikke fales rigtigt
for dig personligt. Det vil hj=lpe dig med at integrere
denne information upersonligt uden at fole dig
folelsesmaessigt overvaldet. Lad det blive en kilde til
“informativ overvejelse”. Du kan sige til dit sind:
“Hmm..... Det har jeg det ikke godt med, men jeg vil
overveje det. Mere viden er magt.” Integrer det, der
foles passende og sandt for dig og i dit eget tempo.
Jeg kan ikke understrege dette nok!

Det bevidste sind eller egoet er meget skrgbeligt over for
at afmontere sine opfattede trossystemer og vil gare
oprer, sparke og skrige og fodre din frygt. Vi kommer til
at diskutere ud over den tredje dimensionelle opfattelse
til ikke-linezere koncepter, der udfordrer alle trossystemer,
du nogensinde har taenkt, haft eller fortalt var sande,
siden du blev inkarneret i dette rige. Det linezere sind og
det, vi er blevet oplaert i som en “logisk” tankeproces ... er
faktisk det stik modsatte af, hvordan de
multidimensionelle virkeligheder eksisterer i os alle. Vi er
ved at vagne op til disse multidimensionelle aspekter af
os selv og vores potentielle verdener som kosmiske
borgere.

Udnyt denne mulighed for at omdefinere dig selv og dit
syn pa verden, og tag kun det ind, der fales sandt for dig
personligt, og kassér resten. Det vil blive stadig vigtigere
for dig at opleve disse “nye energier”, den nye ara, vi
bevaeger os ind i. Malet er at blive usarlig over for disse
virkninger og nyde et glattere, lettere og afbalanceret liv i



harmoni med dit sande jeg og i harmoni med Guds
kraefter. For i sandhed er du And, 0g nar du indser dette
potentiale, er du ikke lzengere offer for noget, men kan
blive herre over og arsag til din virkelighed.

Sa hvad er et psykisk angreb?

Selv hvis du ikke fgler dig specifikt “angrebet” pa et eller
andet niveau, er det vaerdifuldt at dyrke bevidstheden og
gve sig i at lave evelserne, da problemer kan manifestere
sig pa andre mader i dit liv, som f.eks. sygdom. Nogle af
arsagerne til et angreb pa dit personlige felt/rum/aura kan
vere fglgende

Miljomaessig eller statslig eksponering og
desinformation

Tankeformer eller entiteter, der allerede eri eller
tiltrukket af dit felt

Tilknytningssnore mellem dig selv og en anden
Karmisk tilbagevenden til dig eller dine forfaedre
Uprovokeret angreb fra en anden i form af karmisk
manipulation, besvaergelser, forbandelser

Krzefter, der er modstandere af dit lysarbejde,

STYRING AF ENERGI

July 28, 2023
Kategorier: Inlaeg-serie, Psychic Self Defense

healingarbejde eller bevidste statte til opstigning
Livsform eller negativt rumvaesen forseger at
kontrollere gennem frygt eller implantat til
manipulation

Nar du er klar over, hvordan problemet kan vaere opstaet,
kan du tage skridt til at rette op pa den underliggende
arsag og beskytte dig mod lignende problemer i
fremtiden. Du har alle de indre kraefter og ressourcer, du
har brug for, til at lgse og rette op pa disse problemer pa
en effektiv made.

At vaere bevidst om at handtere disse problemer, nar de
viser sig i dit liv, uden at dvzele ved de negative aspekter,
er malet for at skabe balance og opna positive resultater.

Den naeste artikel i serien vil gennemga vores liste over
ovennavnte emner. Enhver lysarbejder har brug for at
vaere informeret og bevidst om disse kraefter, der arbejder
bag kulisserne i vores verden, punktum.

Indtil naeste gang, bliv guidet af din sjzels lys og elsk med
hele dit vaesen!

Tags: Bevidst, Energi, | AM, Indlaeg-serie, Opvagning, Psykisk, Selvforsvar, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage
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Det er en persons rettede og fokuserede opmaerksomhed,
ikke muskelkontrol eller brug af kraft, der giver adgang til
den indre sensoriske evne til at kontrollere bevaegelsen af
livskraft eller chi-energi. Nar sindet er udviklet og
disciplineret og dermed beroliget og centreret, kan man
ved at fokusere sindet dirigere energi og livskraft meget
specifikt.

Nar sindet er blevet mestret, vil en person overvinde
rastleshed og kedsomhed. Nar man laerer at kontrollere
energien, er man i stand til at kontrollere

bevidsthedstilstandene.

Det farste trin i at styre energien er koncentration. At
bringe dit fokus er en retning af personlig vilje mod at
opretholde mental anstrengelse. Det er koncentration.
Der vil opsta spaendinger i kroppen, og nar du maerker
disse spaendinger, opbygger de den indre vibration, som
manifesterer sig som et resultat af den koncentrerede
indsats i den fysiske krop. Laeg maerke til spaendingen, og
giv sa kroppen lov til at slippe spaendingen helt for at
opna en dybere afslapning. Slap af og giv slip, fald dybere
ind i afslapningen, giv slip pa den mentale og fysiske krop,
og maerk sa efter. Tillad sansningen af gjeblikket at
afslere indtryk for dig, og maerk felelserne i gjeblikket.

Kaerlighedens kraft er den nagle, der laser alle dere op i
universet. Nar vi kan fa adgang til kaerlighedens kraft, er
vi i stand til at opna naesten hvad som helst. Nar du har til
hensigt at lede energi, sa bring felelser af kaerlighed og
hengivenhed ind i processen.

Medulla Oblongata ligger i bunden af hjernestammen og



fungerer som energimodtager af kosmisk energi. Forestil
dig livskraftens energi komme ind i medulla oblongata og
blive dirigeret til dine kropsdele. Nar du feler dig utilpas,
sa forestil dig, at den kosmiske bevidsthed stremmer ind i
dit baghoved og projicerer sig selv gennem dine
kropsdele og omrader, der fales blokerede eller utilpasse.
Dette hjzlper med at udvikle ens evne til at lede
livskraftens energi i sig selv og i omgivelserne.

12D Skjold

ALMINDELIGE ARSAGER TIL SVAG AURA

July 28,2023

Dette er den grundlzeggende teknik til at udvikle evnen til
at lede energi og foreslas brugt som et beskyttende skjold
for dit lyslegeme, som du kan bruge, for du udferer anden
healing, energiarbejde eller modalitet. 12D-skjoldet er en
organisk del af ethvert menneskes lyslegeme, som kan
repareres og aktiveres, nar man bruger den indre
fokuserende 12D-skjoldteknik. Den frekvens, der aktiverer
dette horisontale skjold og dets vertikale lyssajle, er
platinhvid i sit frekvensspektrum og er Kristusbevidsthed.

Kategorier: Inlaeg-serie, Psychic Self Defense, Udvid din bevidsthed
Tags: Aura, Bevidst, Ego, Energi, | AM, Indlaeg-serie, Opvagning, Psykisk, Selvforsvar, Spiritualitet
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Der er mange ting, der svaekker vores generelle helbred
og velbefindende ved at svaekke og edelaegge det
menneskelige energifelt eller aura. Nar vi udvikler
selvbevidsthed og lzrer grundlaeggende spirituel
husholdning gennem psykisk selvforsvar, kan vi vaere
proaktive og skabe en staerk aura eller et staerkt
lyslegeme, som gger den energetiske balance og sundhed
i alle lag af vores multidimensionelle kroppe.

Negative folelser, AD-adfaerd, destruktive tankeformer
fra det negative ego.

Ulaste falelsesmaessige eller psykologiske konflikter,
destruktive relationer

Laegemidler, stoffer, alkohol, afhaengighed og indtagelse
af rekreative stoffer

Kirurgi, hospitalsindlaeggelse og snit i kroppen

Lave EMF-felter genereret af teknologi (mobiltelefoner,
computere, TV)

Soludbrud og staerke magnetiske feltskift, EMF-
svingninger.

Ulykker, begivenheder, der forarsager fysisk stress, chok
eller falelsesmaessigt traumatiske oplevelser

Internationale flyrejser, rejser til omrader pa jorden med
et andet gittersystem eller en anden halvkugle.
Ekstrem sorg, depression, skyldfalelse, skam eller
ensomhed

I mellem dimensionelle tilstande

Det er vigtigt at forsta, at jo steerkere dit auriske felt
er, og jo mere bevidst du er, jo mindre vil du vaere
udsat for alle disse sarbarheder og risici.

Malet er at fokusere tid og opmaerksomhed pa at
udvikle din spirituelle krop og arbejde malrettet med
dine meditationsvarktejer for at opbygge energi,
styrke din energikroppe og stoppe energilekager.

| de perioder, hvor mennesket befinder sig mellem
bevidsthedstilstande, er personens spirituelle og
energetiske kroppe desuden i en slags overgangstilstand
mellem dimensioner. Disse gjeblikke af energetisk
overgang er vinduer, hvor auraen lettere kan blive
fastgjort til eller infiltreret. Veer szerlig opmaerksom pa og
forstaerk brugen af dit 12D-skjold, kommandér personligt
rum, nar du eller dine kaere er det:

-Fader et barn, bade mor og barn.

-1 dedens overgang, passage af kroppen

-Under den seksuelle akt eller i nzervaer af andres
seksuelle aktivitet

-Enhver skade, hvor tab af bevidsthed er resultatet
(f.eks. slag mod hovedet)

-Gruppemeditation eller spirituel undervisning med
ikke-skjoldbrugere (manglende erfaring med NAA)
-Hospitalsindleggelse, iser nar der gives medicin
-Sove pa hoteller eller steder, du ikke har besagt



tidligere (hypnogogisk tilstand)
-Involveret i ekstreme traumatiske begivenheder

EKSPONERING

July 29, 2023

eller medfolende vidne til disse begivenheder

Kategorier: Ernzering, Inlaeg-serie, Psychic Self Defense, Sundhed
Tags: Energi, Ernzering, Indlaeg-serie, Mad, Opvagning, Selvforsvar, Sundhed, Tag kontrollen tilbage

Forfattere: Lin AnaGomntu

Miljomaessig eller statslig eksponering og
misinformation

Kaere familie,

Naturligvis er der mange emner at diskutere, og jeg
havde kortfattethed i tankerne ... det var i hvert fald min
hensigt! Jeg deler denne kommentar ud fra personlig
erfaring og haber at bane vejen for tankeprovokation for
at stimulere bevidstheden pa alle omrader af jeres liv. Den
blev oprindeligt skrevet i begyndelsen af 2004, men der
er stadig sa meget mere at diskutere i de aktuelle
begivenheder!

Miljemzessig eller statslig eksponering og
desinformation:

Angreb pa det fysiske immunforsvar er udbredt, da vores
samfund som helhed ikke er pavirket til at skabe velvzere
eller vaere saerligt informeret om forebyggende
sundhedsforanstaltninger. Min bevidsthed er helt sikkert
blevet udvidet, siden jeg brugte QXCl (Quantum) i min
praksis og scannede mine klienters energifelt for at finde
et stadig mere alarmerende manster af de forstyrrende
virkninger af miljgmaessige og andre giftige
eksponeringer. Det stod klart for mig, at jeg var vidne til,
at mikrober og sygdomsfremkaldende affald fik mere og
mere fodfaeste i kroppen, og at disse alvorlige ubalancer i
bioterranet resulterede i sygdomstilstande. Det forte til
min videre undersggelse af, hvorfor strukturen i vores
samfund skaber sa meget stress og sygdom i vores
kroppe og i vores energi.

Hvad er forholdet mellem vores niveau af fysisk sundhed,
vores livskrafts vitalitet og evnen til at ege vores udtryk
for hgjere bevidsthed? Og hvad kan vi gare for at passe
pa os selv og skabe den livskvalitet og vitalitet, vi har
brug for for at opleve vores maksimale potentiale?
Gennemsnitsmennesket spiser ikke sundt og motionerer
ikke nok, hvilket er en del af at opretholde et godt fysisk
helbred, sa livskraften er staerk nok til at opretholde et
afbalanceret falelsesmaessigt, mentalt og spirituelt
immunsystem. Menneskehedens tilsyneladende
manglende evne til at leve i harmoni med naturen,
naturriget, har resulteret i ubalancer, der skaber mindre
naering i vores dyrkede fadevarer, mere forurening og
derfor mere eksponering af mennesker for en raekke
giftige stoffer og mikrober.

I mine kropsscanningssessioner er det tydeligt, at de
personer, der ikke tager kosttilskud, har store mangler i
deres ernaeringsniveau og cellulaere vitalitet
sammenlignet med de personer, der implementerer et
kosttilskudsprogram. Kvaliteten af de fedevarer, vi har til
radighed, er meget naeringsfattig. At indtage ra eller
gkologiske fadevarer er ekstremt dyrt, svaert at finde og
ikke tilgaengeligt for lavindkomstgrupper.
Forbrugermarkedet for fastfood, med stor vaegt pa
forarbejdede fadevarer, emballerede fadevarer med
farvestoffer, konserveringsmidler og kemikalier ud over
sukkerafhangighed, er en langsom gift for den fysiske
krop. Udnytter vores system bevidst den kendsgerning, at
immuniteten senkes, og fremmer uvidenhed for at
garantere, at massernes hardt tjente dollars siver gennem
apoteker, forsikrings- og hospitalsindustrien? Er det
endvidere hensigten at saeenke bevidstheden, opretholde
undertrykkelse og diskrimination i visse kredse af sociale
“ugnskede” og demografiske grupper? Er magteliten
opmarksom pa den skiftende planet og dette potentiale
for hurtigt at @ge bevidstheden og implementere
aggressive strategier for undertrykkelse?Det bliver mere



interessant at bemaerke, at medicinalfirmaerne og den
relaterede industri er blevet de sterste pengegiganter, der
driver gkonomi og sundhedsvaesenet.

Receptpligtig medicin er blevet maettet i vores medier og
er blevet en del af en socialt accepteret adfzerd, der
fremmer indtagelse af syntetiske stoffer og kemikalier
som det bedste valg, der kraeves for at have et godt
“helbred”. Syntetiske stoffer er en fornaermelse og
undertrykkelse af immuniteten i den organiske
menneskelige biologi. Der er ikke meget offentlig
bevidsthed eller uddannelse pa disse omrader, der
finansieres eller stattes, da medicin og sygdom er noget,
der giver penge i kassen for big business. Det har vaeret
en ret genial struktur at holde den uoplyste offentlighed
fast i sundhedssystemets cyklus, en livslang karrusel af
vaccination, medicin, forsikring, hospitalsindlzeggelse og
mere medicin for at blive ved med at fodre de enorme
dollars for at vaere i sygdom snarere end sundhed. | denne
struktur er sundhedskvaliteten darlig, men ikke
alarmerende, sa eksponeringerne gar i en lang periode for
det meste uopdaget.

Nar vi langsomt akkumulerer toksiner i vores kroppe over
tid, begynder aldringsfaktorer og vores immunforsvar at
bryde sammen, sa vi ikke er i stand til at afvaerge
angrebet af toksicitet, nar vi nar den alder, hvor vores
genetiske kodesvaghed eller nedarvede manstre bliver
aktiveret. At styrke sit immunforsvar ud fra en bevidsthed
om disse interaktioner er ekstremt vigtigt for at bevare
sin personlige livskvalitet og @ge sit bevidsthedsniveau.
Med de aktuelle nyhedsoverskrifter om bioterrorisme/
bakteriekrig og vaccinationer er vi blevet mere bevidste
om dette emne, og det skaber for det meste frygt i
offentligheden, nar advarslerne om “mangel” sendes ud
til masserne. Man kan maske udfordre dette og sperge,
hvorfor medierne pa dette tidspunkt i vid udstraekning
opildner til frygt for at fa offentligheden til at vaccinere i
en fart? Kan nogen huske 911-tragedien, hvor den
medicinske direkter for et fremtraedende barnehospital
pa estkysten nagtede at give deres patienter eller
personale koppevaccinationer, da vores regering
promoverede, at alle tilgaengelige vacciner, der var
mangel pa, skulle ga til disse barn og det medicinske
personale forst? Jeg bemaerkede, at historien var pa en
bagside, der forsvandt helt, og jeg kunne ikke finde den
refereret via min internetsagning, men jeg glemte den
aldrig.

Det var underligt for mig, at efterhanden som jeg blev
mere opmaerksom pa, at Indigobarnene - Stjerne- eller
Krystalbgrnene - hurtigt blev flere og flere pa planeten,
blev de aggressive immuniseringsprogrammer samtidig
fremskyndet. Efter den artikel har jeg oplevet et par
klienter med sma bearn, der er diagnosticeret med autisme
eller relaterede neurologiske lidelser, som faler sig sikre
pa, at det er fejldiagnosticeret og faktisk er
vaccinationsskader. Jeg har ogsa haft klienter med
symptomer pa Parkinsons sygdom (rystelser), som gav
udtryk for, at de begyndte at ryste pa haenderne kort tid
efter en aggressiv medicin- eller vaccinationsbehandling.
Det er helt klart pa det individuelle niveau, at man skal
uddannes til at treffe en bedre informeret beslutning for
sit personlige helbred i stedet for blindt at lade sig lede af
det medicinske system.

Det korte af det lange er, at de fleste vacciner er
fuldstaendig giftige for centralnervesystemet og
undertrykker menneskekroppens immunitet, og alligevel
har vores regering i mange tilfaelde gjort det obligatorisk
at fa indsprejtningen og har ikke klart informeret
offentligheden om de risici, der er forbundet med den. Jeg
har inkluderet et par interessante links nedenfor til din
research pa dette omrade.

En anden faktor, som de fleste af os ma forholde os til, er
elektromagnetiske balger, radionik, som bruges til
negative eller forsvarsmaessige formal af vores regering.
HAARP-programmet administreres i fllesskab af US Air
Force og US Navy og er baseret i Gakona, Alaska. Det er
designet til at “forstd, simulere og kontrollere
ionosfaeriske processer, der kan a&ndre kommunikations-
0g overvagningssystemers ydeevne”.

Dele af vores befolkning bombarderes med usynlige
elektromagnetiske bglger, og visse demografiske grupper
og mennesker er malgruppen. Generelt bruges dette til at
kontrollere og undertrykke befolkningerne til
selvtilfredshed gennem manipulation med frygt, sygdom
og tankekontrol. Der er mange kontroverser og
undersggelser af muligheden for at kontrollere
vejrmgnstre ved hjaelp af skalarbglgefeltteknologi.

Da de fleste mennesker ikke er bevidste om
underbevidstheden, og hvor let den programmeres
subliminalt, har mange af vores medier, programmer,
reklamer og film “plantet” markedsfering eller budskaber
for at skabe trang til at drive forbrug, afthaengighed og



forbrugerisme til ubalance. | sin mere ondskabsfulde form
er kapitalisering pa menneskelig smerte eller lidelse, mens
glamourisering af rent overfladiske syn pa sex, skenhed,
status, penge og magt er store angreb for at undertrykke
anden og alligevel fodre egoets ubarmhjertige gnsker om
social accept. Reality-tv har helt sikkert vaeret et nyligt
faenomen i seertal, som viser rigtige mennesker
portraetteret i ®gte smerte, lidelse eller dilemma.

Hvorfor er vores befolkning sa fascineret af at se andre
mennesker i smerte eller modgang? Bidrager eksterne
energetiske manipulationer (f.eks. skalare pulsbalger, der
baerer “frygt”-frekvenser) til at fodre lavere
folelsesmaessige impulser og reaktioner i vores
samfund?Dette er nogle grundlaeggende faktorer, som
der naturligvis er millioner af andre af. Men det er en
daglig avelse i fokuseret bevidsthed at afveje, hvordan
disse faktorer interagerer med dig, pavirker dig i

TANKEFORMER 0G ENTITETER

July 30, 2023
Kategorier: Inlaeg-serie, Psychic Self Defense

hverdagen, og om du valger at lade disse energier
komme ind i din indflydelsessfzere.

At vzere bevidst og informeret giver mulighed for
demmekraft og klarhed til at opleve dit liv uden
underbevidst eller anden indblanding. At udnytte de
hajere indre energier til at kultivere et hgjere
folelsesmaessigt _ udtryk og intuitiv demmekraft er din
personlige kraft til at navigere gennem disse
forhindringer. Vi har alt, hvad vi har brug for, inden i os. Vi
har hjlp udefra og kan bede om hjzelp fra de andelige
verdener til vejledning, healing og forlgsning. Hvis du har
brug for forslag eller statte til, hvor du kan begynde
kontakten med dit hgjere vaesen, er du velkommen til at
kontakte mig via e-mail. Deri ligger din sindsro som
guddommelig fedselsret og guddommelig arv. Det er tid
til at gere krav pa den.

Tags: Bevidsthed, Ego, Energi, Entiteter, Indlaeg-serie, Opvagning, Psykisk, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage, Tanke
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Pa det psykologiske og spirituelle plan ma man forholde
sig til andre menneskers negative tanker, folelser,
emotioner og energier. 3D-verdenen har dybest set
institutionaliseret negativ egoadfaerd og lavere
selvbevidsthed, da det gennemsyrer alle aspekter af
vores samfund.Hvis du ikke er staerk i dit energifelt, din
bevidsthed og din personlige kraft til at afvaerge disse
energier, kan de absorbere sig i din underbevidsthed,
draene din energi og efterlade dig med en tung folelse.

Negative elementaler, tankeformer eller dissocierede
tankeformer saetter sig fast i din aura og skaber marke

energipletter, der draener dig og skaber psykisk ubalance.
Ligesom en sygdom er smitsom for menneskekroppen, er
negative tanker smitsomme for den mentale krop.
Mentalkroppen er en del af dit energifelt, som pa sit eget
plan genererer al den substans, som er dine “tanker”. Vi
har et mentalplan, der grundlaeggende er opdelt i to
hovedomrader, med lavere omrader til basal funktion, og
efterhanden som vi far kontrol over vores skabelser, et
hajere mentalplan, der giver adgang til hgjere
tankeudtryk. Sindet er formens skaber, og derfor er det et
plan, hvor al tankesubstans skabes og interageres med,
sa tankeformen kan begynde at manifestere sig i fysisk
form.

Nar ord bliver sagt, eller tanker bliver taenkt, bliver en
“tankeform” projiceret ud. Den kan bare blive i dit felt,
svaeve tilfaeldigt rundt, eller den kan vaere rettet mod eller
om en anden person. Hver gang du ser fjernsyn, en film
eller laeser en bog, genererer du tankeformer. Der findes
ingen neutrale tanker, de er enten positivt eller negativt
ladede. Mange tankeformer er lige sa tankelgse som
emnet, nogle er kzerlige, og andre kan vaere grimme eller



voldelige. Nar man lever eller arbejder taet pa andre
mennesker, er man ikke kun underlagt de tankeformer,
man selv genererer, men 0gsa dem, man kommer i
kontakt med. Sa ligesom der er parasitter i den fysiske
krop, vil den zeteriske krop ogsa baere pa snavs eller
medlgbere. Ligesom du gar i bad for at rense din fysiske
krop hver dag, ber du ogsa udvikle og gere en indsats for
at rense og rydde din zeteriske krop. Ellers kan alt det
lavere vibrerende skidt, sasom disse negative
tankeformer og andet energetisk affald, skabe
blokeringer i omrader af aeterlegemet, det energetiske
gittervaerk, chakraerne og meridianerne fra at modtage
vital kraft og i sidste ende pavirke den fysiske krop fra at
fungere sundt.

Sa hvad kan du gare for at forhindre dette? Det er vigtigt
at vaere opmaerksom pa de tankeformer, du genererer,
om dig selv, om andre mennesker, den slags
underholdning, du ser og lzeser. Forsgg at fjerne alle
tankeformer, der ikke er dine egne, fra dit felt, og
visualiser en barriere, der holder negative tankeformer
ude af dit felt. Teknikken med 12 D Shield og Platinum Net
er en god daglig gvelse til at rense og beskytte dit felt. At
arbejde med dine personlige Evolution Support Teams i
energibalancering og clearing af dit felt er ogsa
fremragende. Jeg er blevet opmaerksom pa en
dispensation af et gittervaerk af lys, kaldet “Core Fear”
matrix removal program, der arbejder med at frigere og
fierne implanterede folelsesmaessige respons- og
traumemenstre.

Det har helt klart forbedret den falelsesmaessige ladning
0g genskabt en neutral tilknytning til mange vigtige
folelsesmaessige temaer i mit og mine klienters liv.
Fordelen ved at rydde dit felt for marke tanker er, at du
ikke tiltraekker flere og forvaerrer problemet, hvilket
bringer os til det naeste emne om entiteter. Nar du bliver
svaekket fysisk, psykisk eller spirituelt, er du aben
for psykiske angreb fra det lavere astrale plan (som
oftest) og muligvis fra andre planetariske eller
dimensionelle kilder. | tilfaelde, hvor energien er
alvorligt opbrugt, kan der dannes besiddelser og andelige
bindinger. Yderligere obsessive tanker, afhangighed, dyb
indre uro eller ubalancer i personlighedsforstyrrelser
resulterer i tiltraekning af lavere energier og entiteter.

Jordbundne ander (diskarnerede) tiltraekkes af dem, der
resonerer med lavere folelsesmaessige tilstande, sdsom

afhaengighed, vrede osv., som de ikke selv har arbejdet
sig igennem i deres egen inkarnation, mens de levede pa
planeten. Det er interessant at bemaerke, at karmiske
rester og efterladenskaber ikke kan renses uden for en
fysisk form, og derfor har fortabte sjzle en tendens til at
finde et energifelt i en menneskekrop at knytte sig til.
Mange gange er der personer, som keemper mod
afhangighed og vanedannende tendenser, men som far
disse lyster, manipuleret gennem en entitetstilknytning
eller andre negative energetiske pavirkninger. Disse
symptomer reduceres kraftigt, nar en entitetstilknytning
fjernes. Men hvis personen fortsaetter med at have
usunde vaner, lever i ubalance eller ikke tager ansvar for
at rydde op i konflikter, vil entiteterne igen knytte sig til
det “beskadigede” sted i energifeltet, indtil det er blevet
folelsesmaessigt ryddet og helt lgst.

Det samme tiltraekker det samme, og hvis dit felt er
fyldt med morke tankeformer, kan det tiltraekke sma
morke entiteter, som kommer ind for at nyde det
rum, du har givet dem. De knytter sig ogsa til dig pa
tidspunkter, hvor din modstandskraft er lav, f.eks.
under sygdom, sorg eller stress.

De fleste entiteter, der knytter sig til os, er ikke onde, de
er bare fortabte sma sjzle eller brudte stykker af sjaelen.
Nogle gange vil vi have mennesker hangende, som er
gaet over, men som vi ikke er sikre pa, hvor er - iszer hvis
de har levet meget fysiske liv uden megen spiritualitet,
eller hvis du stadig har band til dem. Ander, der dede med
afhangighed, vil ogsa haenge rundt omkring levende
misbrugere, der forsgger at tilfredsstille trangen.
Variationen af entiteter i det ateriske er bred og varieret.
Det forste, du skal beslutte, er, om du vil have disse
entiteter hos dig eller ej. Selv om de draener din energi
og Vil forarsage fysiske problemer, er nogle mennesker
ikke klar til at give slip pa dem. De er maske pa et eller
andet niveau blevet fortrolige med og trygge ved egoets
folelse af struktur, og frygten kommer op til overfladen
ved tanken om at slippe gamle adfaerdsmenstre, som er
knyttet til entiteter. Det er bedst at huske, at de kun
bliver med din tilladelse, og at de alle har deres rette tid
og plads til at vende tilbage til der, hvor de allerede skulle
have vaeret. Hvis du vil have dem til at ga, ma du vaere
bestemt. Husk p3, at nogle helbredsproblemer,
energiblokeringer og andelig vaekst ikke vil blive bedre, sa
lzenge de bliver i dit energifelt.

Med gvelse kan du se disse energetiske former, som



entiteter, nar du regelmaessigt scanner dit felt med dit
indre syn. Hvis du har sveert ved at visualisere dem, er det
meget effektivt og kraftfuldt at laere muskeltestning og
bede om vejledning og andelig hjzelp. At kultivere din
sarlige hgjere sanseopfattelse vil vaere unikt og
individuelt for dig. Nogle mennesker er mere
clairaudiente, clairsentient og til sidst clairvoyant. Med
gvelse og din intention om at bringe dine intuitive gaver
op til overfladen, vil det vise sig meget hurtigt.
Udfordringen er at lzere at stole pa sin intuition og den
vejledning, man far. Det er det, der tager laengst tid, at
opbygage tillid til budskaberne og skelne mellem egoets
og det hgjere selvs vejledning. Din intention om at fjerne
alle disse ting, mens du visualiserer, at der laber lys
gennem dit felt, mellem dit gitterarbejde og ud af dine
chakraer og ned i jorden, vil vaere en stor hjzelp. Nar du er
feerdig, skaber du en beskyttende boble omkring dig selv,
der er forseglet omkring og gennem din aura, for du gar
ud i verden.

At lukke mere lys ind i dit felt og udfere spirituel

SNORE - ENERGETISKE BAND
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rengering vil hjeelpe dig med din spirituelle vaekst, indre
fred og forbindelse. Men nar du er blevet dygtigere, og dit
felt er rent, vil du fele det konstante pres fra de negative
tankeformer, der kommer fra de andre mennesker
omkring dig. Tankeformer kan skabe rester i rum,
vaerelser og steder, som kan gare en energetisk sensitiv
person meget utilpas. Ogsa dette kan give indtryk af et
psykisk angreb, fordi man faler sig presset af substansens
taethed.

Men at lzere at saette graenser ved at bevare sin
personlige magt og forsta den energidynamik, man deler
mellem mennesker og ting, gor det utroligt nemt at
afhjalpe, efterhdnden som man ger fremskridt.

Naeste gang skal vi tale om - forbindelsessnore mellem
dig selv og en anden, de ateriske, energetiske snore, der
findes mellem vores relationer til mennesker, steder og
ting. Indtil da ma du have en god uge, hvor du tilpasser
dig den guddommelige vilje og lyset pa din unikke vej.

Tags: Band, Cording, Energetisk, Energi, Frekvens, Indlaeg-serie, Kaerlighed, Opvagning, Snore, Spiritualitet

Forfattere: Lin AnaGomntu

Kaere familie, den psykiske selvforsvarsserie fortsaetter
med emnet tilknytningssnore mellem os selv og andre,
hvad er de, hvorfor eksisterer de? Ogsa kendt som
“aeteriske” eller karmiske snore er de fleste
energihealere/intuitive meget opmaerksomme p3, at disse
snore findes i et utal af menstre i det menneskelige
energifelt. Nogle af dem stammer fra en nuvaerende
inkarnation, mens andre eksisterer i parallelle
dimensioner, og tilsyneladende vil en staerk nok
folelsesmaessig ledning gennemtraenge enhver tid og

ethvert rum! Vores falelsesmaessige krop og den kemi,
som vores felelser udger, er i sandhed en af de steerkeste
kraefter i universet og en af de gaver, vi har modtaget fra
Gud Kilde. Det er umagen vaerd at forsta virkningen og
den utrolige kraft, som vores falelser er, og styre denne
kraft klogt. Lad os undersege cording....

Tilknytningssnore

Ateriske tilknytningsband (energetiske band) dannes
ofte mellem mennesker, steder, tidslinjer og genstande,
iseer nar forbindelserne er dybt felelsesmaessige af natur.
Disse tilknytninger fremstar clairvoyant som lange tynde
snoede ledninger, som store lange aeteriske
telefonledninger. Nar disse tilknytninger forbliver mellem
mennesker, kan de blive en kanal, der draener energi fra
den fyldte til den tomme. Det er som regel fra den person,
der bevidst eller ubevidst har gjort en indsats for at give
energi til den, der er en energetisk vampyr. Disse
ledninger kan ogsa sende og modtage smerte,
skyldfalelse, frygt og et utal af tanker og felelser, som



maske ikke engang er dine. Ogsa traumer, man har
oplevet pa forskellige tidspunkter i sit liv, kan skabe snore
og bryde ens energi, sa den splittes og temmes i fortiden
ved kilden til haendelsen. Derfor er det vigtigt at vaere til
stede i det evige “nu”, da man har alle energetiske
ressourcer til radighed, .

Megen sygdom og ubalance skyldes udtemte
energiressourcer, der er beregnet til brug i nuet, men den
mentale krop snurrer i besattelse over smerte fra
fortiden og efterlader kroppen alvorligt udtemt.Det er
muligt, at disse snore mange gange draener energinettet
fra din aeteriske krop, hvor tilknytningen er fastgjort, og
udtemmer omradet for chi og faerer til ubalance eller
sygdom. Ofte kan disse problemer opfattes som et
psykisk angreb, nar staerke folelser blusser op. Du kan
muskelteste eller bruge et pendul/vejledning til at finde
ud af, om det, du feler, faktisk er en binding, og derefter
tage skridt til at fjerne og frigere den.Jo flere
tilknytninger, du baerer p3, jo flere kanaler til potentielle
problemer og tab af energi og gittervaerk i dit felt. Dette
vil ogsa bremse din vibrationsstigning i dine bestrabelser
pa at udvikle dig, da din lyskrop forseger at opbygge
mere gittervaerk for at opretholde dette energiniveau og
vibration. At slippe bindinger med tilgivelse og accept gar
hand i hand med andelig vaekst.

Tilknytninger, der dannes, kan vaere ubalancerede eller
konfliktfyldte falelser, som vi baerer pa i vores
overbevisninger og/eller forbindelser til andre. Nar vi
mangler bevidsthed om vores personlige graenser,
giver vi dele af os selv vaek energetisk pa grund af
skyld, betinget kaerlighed og tillader, at vores kraft
bliver drenet, nar vi tilpasser os andres
forventninger til os uden at tillade accept af, hvem vi
er pa de autentiske niveauer. For fuldt ud at kunne
frigere cordings skal man vaere i stand til at identificere
og lave en zerlig opgerelse over personlig falelsesmaessig
adfaerd og vaner. Eventuelle modstridende falelser skal
adskilles. Hvis man forveksler kaerlighed med stotte til
medafhaengighed eller tager ansvar for andres lykke,
abner man sig for invasion fra andre, og tvetydigheden i
disse indbyrdes relationer kan forhindre en i at klippe
snorene helt over. At undersgge sit sande jeg i forhold til
de subtile overgreb, vi udsaettes for fra eksterne kilder,
sasom vores opdragelse, religion, samfundets
forventninger og andre programmer, er vigtigt for at fa
klarhed over, hvordan vi genvinder vores autonomi.

Udaver af energetisk healing har det staet klart for mig,
at folelsesmaessige konflikter fra fortiden, der ikke er
blevet lgst, vil skabe sympatisk respons i organer, vaev og
omrader af kroppen, hvor traumet kan blive “projiceret”
og lagret energetisk i alle lag af kroppen og dens felt. Den
pagaldende begivenhed med oplevet traume eller lidelse
vil blive lagret som en “mark” klump af negativ gadning
eller tjzerelignende energi, nogle gange med flere strenge,
lag af tilknytninger til forskellige andre livserfaringer, der
udlaste den samme reaktion, som kom fra den
oprindelige traumebegivenhed. Dette forvaerrer det
oprindelige traume med endnu mere ophobet affald, og
for mit indre blik fremstar det som en mark klumpet
blaeksprutte med fangarme, der stammer fra forskellige
tidslinjer og begivenheder, som udlgser den merke klump
af energi, der aktiverer den felelsesmaessige krop til at
opleve yderligere smertefornemmelser. Ofte oplever jeg
sammen med klienter en fornemmelse af et dybt sar fra
et traume, lad os sige som et eksempel, der blev etableret
som et meget lille barn. Traumets tidslinje i barnets alder
bliver splintret, et stykke af sjaelens and fragmenteres fra
smerten ved oplevelsen og lukker ned for forskellige
energifunktioner, der udvikler sig til psyko-spirituelle sar
senere som voksen. Dybe, uforlgste sar skaber en vej fra
energilegemerne til den fysiske krop og lagrer
traumemenstrene i cellerne, og den fysiske krop
begynder at skabe en ubalance, der er unik for
inkarnationens genetik, forfaedres/karmiske manstre og
andre faktorer. Falelsesmaessig forlgsning, sjaelehentning
og yderligere fysisk kropsarbejde, som f.eks.
neuromuskular omstrukturering, er nedvendigt, nar
sarene er dybe og har vaeret der i lang tid.

Jeg vil ogsa tilfgje, at jeg i min personlige erfaring har
vaeret vidne til, at en energetisk entitet, spirituelle
tilknytninger, multiple personligheder eller bare et markt
vaesen har koblet sig pa dette “sar” og manipuleret den
folelsesmaessige respons til det, den enskede, i stedet for
til det uvidende subjekt. Det er derfor, det er sa vigtigt at
bryde ud af den 3D-boks, vi er blevet betinget af som
vores absolutte virkelighed, og forsta disse dynamikker
og ikke tillade noget uindbudt i dit energifelt. Den enkle
modgift mod dette faeanomen er at bevare din personlige
magt med den indbyggede , du har i dig, dine intuitive
evner og at udtale din kommando. Du bliver ngdt til at
vaere ansvarlig for din healing, hvis den skal vaere
permanent. Mange gange vil dit indre barn eller
delpersonligheder sabotere dig pa grund af
folelsesmaessigt undertrykt og opbygget frygt.

En interessant faktor at bemaerke er seksualitetens



energetiske og fysiske handling og dens indvirkning pa
energifeltet. Delingen af vaesker mellem to mennesker
skaber et spirituelt band eller en energisnor, som ikke kan
brydes energetisk, medmindre man bliver gjort
opmaerksom pa det, ryddet for konflikter og
transmuteret. Sa psykologiske band kan brydes, nar et
serigst forhold er slut, men den andelige, energetiske
ledning fortsaetter med at eksistere.

Utroligt! Disse ledninger er som elektriske ledninger med
energi, der passerer frem og tilbage gennem dem, og
kraften er baseret pa forbindelsens dybde og intensitet.
Det er ogsa vigtigt at forstd, at de tanker og folelser, du
har, eller den bevidsthedstilstand, du har, nar du har sex,
er det, du implanterer i din partner. Naturligvis at vaere
forelsket, have kaerlige tanker med @nsket om at tjene din
partner er malet, nar du smelter sammen pa dette niveau
med et andet vaesen. Den utrolige folelsesmaessige
virkning af kaerlighed som en kraft, der deles og blandes i
en sjelsforening, kan braende karma af og endda bidrage
med en fantastisk transformationskraft for andre.

At forsta disse karmiske band, man skaber med
mennesker, hver gang man har en seksuel interaktion,
skaber helt sikkert mere demmekraft i ens valg af
partner.Nedenfor har jeg inkluderet en “Cord Cutting
Visualization” som en retningslinje for dit arbejde med at
frigare og heale disse tilknytningsstrenge.

Visualisering af at klippe ledningen

« Find et roligt, uforstyrret sted, hvor du kan slappe
af, og tag tre dybe, rensende indandinger.

e Forestil dig, at du star pa et smukt, fredfyldt sted,
en eng, en sgbred eller en havstrand. Brug et
gjeblik pa at fale den omgivende natur med din
fantasi. Bed dit hgjere selv om at blande sig med
dig eller vaere til stede. Skab et starre fladt omrade
pa dit fredfyldte sted, og tegn en cirkel af lys
omkring dig, sa cirklen afgraenser dit beskyttede
omrade.

e Tilkald det hgjere selv hos den person, du gnsker
at frigare tilknytningsband med. Tegn endnu en
cirkel af lys (uden at rgre din cirkel) omkring
vedkommende, mens du visualiserer, at

KARMA

vedkommende star foran dig.

¢ Forklar vedkommende, hvorfor du laver denne
gvelse, at du gnsker at blive fri af gamle
folelsesmaessige betingelser og psykiske band, der
er opbygget i fortiden eller pa grund af
forventninger til fremtiden. At du har til hensigt at
lade betingelseslas kaerlighed flyde mellem jer og
blive frigjort fra gensidige forventninger til det
hgjeste gode.

« Kig og se, om du bemaerker snorene symbolsk, og
hvordan de manifesterer sig. Nar du maerker dem,
klipper du dem af med en kaempe gylden saks,
farst fra dig selv, hvor du klipper og fjerner dem og
healer og forsegler stederne med lys, og derefter
fierner du dem fra den anden person.

e Sorg for at fa klippet alle de snore af, du
fornemmer, selv nar du kigger rundt pa ryggen af
jer begge. De afklippede snore kan laegges til side
eller efterlades. Hvor det er muligt, lader du
ubetinget kaerlighed, tilgivelse og accept som en
intensionsenergi stramme overalt, i hver celle og
pore gennem dig og den anden person.

e Se derefter personen i sin lyscirkel i et rum, der er
adskilt fra dit. Saml alle ledningerne og se dem
blive transmuteret og braendt vaeki et bal af
violette flammer. (Eller du kan pakalde
Transmutationens 7. strale violette flamme og bede
om, at alle ledninger transmuteres til renhed af
Guds perfektion) Brug et gjeblik pa at maerke
fornemmelsen af balets violette flamme, der giver
energi, varmer og healer din krop, mens du ser
ilden adelaegge alle ledninger og samtidig
revitalisere dig.

 Pakdigindi et rar eller en boble af lys, der
omslutter hele dit vaesen. Bring din
opmaerksomhed tilbage til rummet, og giv dig selv
et gjeblik til at justere og traekke vejret ind. Brug
din jordforbindelse, eller forestil dig, at dine fodder
forankrer ranker af energi dybt i jordens midte.

Som jeg har sagt og skrevet far, skal alle avelser udfares
naturligt.

e barfodet

« hvis sko, sa naturlige materialer

« til meditationsevelser, brug naturlige underlag

e brug bomuld, silke eller andre naturlige materialer
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Serien om psykisk selvforsvar fortsaetter med
udforskningen af emnet karmisk tilbagevenden. Denne
opstigningscyklus har meget energi, der sager balance og
clearing, og meget af dette kommer fra forfaedres slaegt
og andre livstidsoplevelser. Hvordan far karma en til at
fole sig psykisk angrebet? Vi vil diskutere mere om karma
og dens effekt pa os, isaer nu!

Karmisk tilbagevenden

Mange af de ting, der sker for mennesker i deres liv, og
som de maske tror er angreb eller uheld, er i virkeligheden
cyklusser af karma, der vender tilbage for at blive
afbalanceret. Den grundlaeggende lov om karma siger, at
det, du sar, er det, du hester, det, du udgyder, kommer
tilbage til dig. Det er den universelle lov om arsag og
virkning. Det interessante ved karma er, at den straekker
sig over mange liv. | lang tid pa Jorden og pa grund af de
korte levetider og menneskehedens manglende
bevidsthed, havde karma en tendens til at blive overfart
til mange fremtidige liv. Dette forvaerrede problemet, da
fremtidige selv var uvidende om denne overfarte karma
og uforvarende tilfgjede mere. Mange inkarnerede ser sig
selv som “ofre” for det, der er sket i deres liv, og tror ikke,
at de har gjort noget for at fortjene uheld eller problemer.
| virkeligheden er mange af disse begivenheder blot
lektioner i livet for at opna og fa mere selvbeherskelse,
selvrealisering og sjaelsvaekst. Mange gange
administreres karmaenergierne upersonligt, da de er
direkte forbundet med den made, hvorpa naturens
energilove opfarer sig i den pagaldende dimension og
menneskets bevidsthedsenergifelt (som inkarneret), der
rummer alle instruktionssaet og sjaelsaftaler for den
pagaeldende levetid og den karmiske indflydelse fra andre
levetider. | kraft af den simple mekanik i de dimensionelle
loves funktion er mennesket underlagt disse love og
tilsluttet denne energi, sa snart kroppen fades til fysisk

manifestation pa dette niveau. Det betyder, at sjalen
planlagde sine karmiske kontrakter i inkarnationen og
straebte efter at l@se og overskride det karmiske
instruktionsszet i sin levetid med forskellige formal for
evolutionen.

For at beskrive et par af de forskellige niveauer og lag af
karma, sa er det pa det personlige plan det, du personligt
har sat i gang med din egen bevidsthed. Pa gruppeniveau
har det mange lag af, hvad du valger at blive fadt ind i
som gruppe med race, genetik, religigst tilharsforhold og
sa videre. P3a nationalt niveau er det, hvilken demografi
og hvilket land du er fadt ind i og oplever dens indflydelse
pa dit liv. P4 det planetariske niveau er det den szerlige
skole, der hedder Jorden, som giver mange lektioner og
erfaringer. Du skal handtere planetarisk karma i den fase
af historien eller tidslinjen, du er fadt ind i. Man kan sige,
at alle disse lag af karma er personlige for dig, da sjaelen
veelger disse faktorer, for den kommer ind i hver
inkarnation.

Nu, hvor vi nar slutningen af skabelsens cyklus, tiden for
“opstigning”, er karma-“bukken” stoppet, da Jorden er pa
sin returrejse opad i vibration. Alle arter, der ledsager
Jorden i overgangen gennem “Opstigningen” - inklusive
hele menneskeheden - skal rydde alle de udestaende og
uafsluttede karmiske forretninger. Det betyder, at enhver
ny karmisk effekt, der genereres i dette liv, nu skal ryddes
og balanceres i dette liv - ikke overfares, og al forfaedres
karma, der blev efterladt uafsluttet, skal nu ogsa ryddes.

Er vi ansvarlige for vores forfaedres forseelser? Ja, det er
vi alle. Vi er genetisk set summen af vores forfaedre. Vi
baerer ikke kun deres fysiske egenskaber i vores celler,
men o0gsa deres cellulzere hukommelse, genetik og karma,
som skal frigares og bringes i balance. Den gode nyhed

er, at vi har mange dispensationer til at rydde karma og
dens sammenfiltringer via nadens lov, krefterne fra Guds
guddommelige nade. At vzlge at opleve denne nade frem
for karmisk arsag og virkning for den oprigtigt segende er
kraftfuldt transformerende og befriende.

Mange mennesker stiger nu 0gsa i vibration i deres
personlige energifelter samtidig med Jorden. Det giver
dem ikke kun en ny intellektuel interesse for spirituelle
ting, men vil ogsa vaekke nye forstaelser og nye mader at
se verden pa. Den kommende zera er en afbalancering af



energier i alle strukturer for at laegge fundamentet til nye
paradigmer for den menneskelige virkelighed.

Efterhanden som mennesker stiger i vibration, bliver
evnen til at rare ved nye vibrationsbandbredder, som man
kan fa adgang til for at frigive information og minder,
tanker og falelser, som man tidligere ikke var bevidst om,
gjort tilgeengelig. Det kan begynde med, at man husker
tidligere liv, eller at man feler smerte, panik eller
kaerlighed fra disse forfaedres minder. Hvis du ikke er klar
over, hvor disse falelser eller fornemmelser kommer fra,
kan du opleve, at de er eksterne for dig, og hvis falelsen
eller tankerne er ukendte, kan du tro, at en anden sender
dem til dig.

Meget af det, de spirituelle mennesker, der vagner nu,
foler, er faktisk ikke psykiske angreb udefra, men karmisk
frigerelse og integration indefra. Det er her, det at kunne
pendul- eller muskelteste kan hjzlpe dig med at finde ud
af, hvor disse impulser og felelser kommer fra, og
hvordan du sa bedst behandler dem.

Sa hvad er den bedste made at handtere denne forfaedres
karma pa? For det meste er det bedste valg simpelthen at
folge med strammen, overgive sig og lade det slippe ud
gennem dig. Det er vigtigt at finde en lgsrevet
bevidsthed, der giver dig mulighed for at observere disse
begivenheder sa meget som muligt, uden at demme eller
involvere dig personligt. Meget af tiden behaver du ikke
at gennemleve hver eneste detalje eller bearbejde den
bevidst. Du fungerer som en levende kanal til at frigere
og afbalancere de energier, der ligger i dine forfaedres
slegt. Mange af os pa dette tidspunkt af overgangen til
opstigning har pataget os dette som en sjaelskontrakt og
er inkarneret med en staerk hensigt om at tjene dette
formal i menneskehedens udvikling. Nogle af disse
energier kan tage laengere tid at frigere end andre, og du
kan stede pa dem igen cyklisk, nar du bevaeger dig op
gennem bevidsthedens hgjere vibrationsbandbredder.
Mennesker og omstaendigheder vil vende tilbage til dig
for at blive integreret pa den hgjere frekvensoktav eller
lgst fra konflikter og healet. Teknikker til at klippe
ledninger, som beskrevet i det forrige nyhedsbrev, kan
vaere sarligt nyttige under disse omstaendigheder. At
bevaege sig gennem bevidsthedsplanerne betyder, at du
integrerer flere aspekter af dig selv, der eksisterer i flere
tidslinjer og dimensionelle rum for at blive en endnu
starre helhed af skabelse. Du kan opleve fornemmelser af
ingen tid (tomrum) eller af tidsmanipulation, hvor du
bevaeger dig laengere tilbage i tiden eller accelerererind i
en fremtidig tid. Dremmeoplevelser under sgvn i denne

fase af vores evolution kan vaere ret intense, da vores
vaesen og vejledning bruger de underbevidste og astrale
tilstande til at frigive og rydde en masse ophobet affald
gennem livstider.

Det virker overvaldende, fordi det lyder som en stor
mundfuld, men vi deler i hgj grad denne opgave med alt
og alle pa planeten. Du er fysisk og energetisk forbundet
med hundredtusindvis af andre mennesker, der sidder pa
forskellige vibrationsbandbredder, og som i gjeblikket
0gsa hjzlper med at balancere og frigare denne karma.
Det er bare det, at mange af dem ikke er klar over, at de
ger det i selve essensen af deres eksistens og levetid.
Med din bevidste bevidsthed er du ogsa i stand til at fa
dine forfaedre til at hjelpe dig gennem den karmiske
forlesning. Nar de er faerdige med at frigere deres karma,
er det muligt at invitere dem til at fusionere deres gaver
og talenter med dit energifelt, og du vil opdage nye
interesser og gere din proces mere forngjelig.

Derudover er der en lille gruppe mennesker, der er
beslaegtet med og kendt som “kortmagerne”, som har
vaeret intimt involveret i den planetariske evolution og
har arbejdet hardt i de sidste mange ar for at vaere pa
forkant med den menneskelige vibrationsstigning og
frigive og heale den virkelig alvorlige karma, sa
menneskeheden har en sikker kareplan at falge, nar de
stiger op. Nogle gange omtaler jeg min lysarbejderfamilie
som det “kosmiske filtreringssystem”, hvilket ikke er helt
ulig dets bogstavelige fortolkning!

Mere om karma

Der kan muligvis vaere anden, mere direkte karma, der
vender tilbage fra ting, du har gjort bevidst eller ubevidst
i dette liv eller umiddelbart tidligere eller parallelle liv. Det
gar ikke noget, hvis du ikke kan huske begivenheden,
eller at den ikke vender tilbage pa samme made, som den
blev sendt. Karmalovene er energetisk afbalancerede og
sgger altid at lase og forsone.

Karma er ikke en person eller en gudefigur, der sidder og
demmer dig. Det er en upersonlig energisk kraft, der
strammer og skal komme i balance, far den kan ga videre.
Det, der flyder i én retning, vil ogsa flyde i en anden
retning, for det kommer i balance. Ubevidst karma kan
f.eks. blive tilbagebetalt i det ubevidste (det kan huskes i
en drem) og ikke udspillet pa det fysiske plan. Nar
karmaen er blevet forlast, skal du give slip pa den med
kaerlighed og tilgivelse, sa behaver den ikke at gentage
sig. Du vil ogsa opleve en fornemmelse af at vaere
“lettere” i hjertet og vibrationerne og i stand til at bevaege



dig op i bandbredden, nar den gamle karma og de gamle
menstre ikke lengere holder dig tilbage.

Ordet “karma” er blevet forbundet med en begivenhed,
der betragtes som negativ eller darlig, ideen om, at du
skal lide pa grund af en sjalelektion, der ikke er blevet
lzert. At overskride lidelsen ved at pakalde sig loven om
nade og overgive sig til sin spirituelle forbindelse og
modtage dens statte er et stort skridt i retning af at
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udnytte guddommelige tilstande af fred og sindsro. Det
medfarer accept af at lade den guddommelige vilje og
visdom gennemtraenge dit liv, hvilket ger livsoplevelsen
meget mere forngjelig. Jeg ansker virkelig at tilbyde et
andet perspektiv, som letter egoets tendens til at
personliggere og overvalde den fglelsesmaessige krop
ved at forsta mere om formalet med livets udfordringer
og dets forhold til karmiske energier.
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Kaere familie, vi fortssetter med emnet -
superimpositionelle kraefter pa et menneskes energifelt
eller i enklere termer, et uprovokeret energidrzen eller
angreb fra en anden. Det er et vanskeligt emne at saette
ord p3, og derfor gar jeg mit bedste for at gere det
forstaeligt at forsta sadanne faenomener i de aeteriske
verdener. Pointen er, at denne serie er beregnet til at
informere og provokere til eftertanke, aldrig til at
fremkalde frygt.

Brug disse oplysninger til at styrke dig selv.For at
fortsaette med dette emne i de naeste uger, ma vi have til
hensigt at udforske med neutralitet, intuitiv demmekraft
og et abent sind. Som fra opfattelsen af en
“undersegende reporter”, der er motiveret til at fa sterre
viden om de sandheder og kompleksiteter, som vi ER, og
hvordan denne “mekanisme” i vores energetiske
eksistens interagerer med dynamikken i vores verden.

Hver eneste celle, hver eneste pore i vores energifelt er
indeholdt i en enorm lagdeling af andre felter, der
forbinder os alle med hinanden og med de endnu starre
niveauer af et “samlet felt” for al skabelse. Vi er ét med
universet og al skabelse, ligesom det er ét med os. Intet,

vi gar, teenker eller skaber, er adskilt.

De fleste af de negative forstyrrelser, vi oplever i vores liv,
skyldes, at vi ikke forstar vores energifelter (vores sind og
kroppe), og hvordan de fungerer, og derfor skaber det en
ubalance i vores evne til at leve i harmoni med
naturlovene. “Naturlovene” (eller de universelle love) er i
virkeligheden en made at forklare, at vores virkelighed er
styret af grundlaeggende sandheder, som er energetiske
love, vi er bundet til i kraft af vores inkarnation i det
fysiske rige. Nar vi forstar og lever inden for disse love,
hersker der harmoni, og vores liv bliver befriet for
forhindringer og lidelse. | dette gjeblik af selverkendelse
kan vi nu begynde at erkende, at vi faktisk er “skabere”
med en fantastisk mulighed for at opleve vores fysiske
manifestationer og interagere med dem. Det giver os
mulighed for at realisere os selv og vores sjzel mere fuldt
ud, nar vi har evnen til at udtrykke en lidenskabelig
glaede, der gar os i stand til at deltage fuldt ud i vores
bevidste samskabelser i verden. Vi kan nu begynde at
opleve ubegraensede bevidsthedsmuligheder i en verden
af form.

Jeg er en klar fortaler for integration, balance og
forstaelse af mekanismen i det menneskelige ego. Nar vi
dykker lzengere ned i diskussionen af sadanne spargsmal,
er der en fare for, at egoet falder i forskellige faldgruber
af projektion, skyld, frygt eller offerrolle. Det bedste
psykiske selvforsvar er det skjold, der skabes ud fra en
position med personlig “gud-selv”-kraft og psyko-
emotionel beherskelse. Det er en af grundene til, at vi
underviser i 12D-skjoldet. Da vi er and, der har en fysisk
oplevelse, gar den polarisering, vi oplever i det



folelsesmaessige spektrum som mennesker, det til en
glidebane at finde energetisk balance og foretage
mikrojusteringer. Det er her, graenserne mellem
virkelighed, illusion og vrangforestilling kan flyde
sammen, og der er behov for at have et forankret
stattesystem og fa vejledning gennem vores overgange.
Vi begynder vores opstigning til hgjere frekvensband af
bevidsthed, der vil integrere os pa en vej til at blive
multidimensionelle mennesker. Dette er processen med
“opstigning”, som vi er i fuld gang med, og som vil
fortsaette med at accelerere. Jeg har pabegyndt denne
serie som et vaerktgj til at indsamle information, far det
sker, sa du kan integrere din proces gnidningslest. At
vaere mentalt forberedt og styrket med denne viden vil
skabe en meget mere gnidningsfri proces for det
menneskelige ego, der oplever disse
transformationsenergier.

Selvransagelse, meditation og undersggelse er
ensbetydende med udforskningen af vores indre
hemmeligheder og Guds mysterier, der afslgres gennem
os. Denne abenbaring er vores guddommelige arv, der
farer os til selvsuveranitet, et liv uden lidelse og
blindhed.Og sadan fortsaetter undersggelsen.

Superimpositioner eller uprovokerede energiangreb

Specifikt rettede spirituelle angreb er et mere sjxldent
forekommende faenomen for den almindelige befolkning,
men det er vaerd at have en forstaelse af de forskellige
niveauer og muligheder. Det er min erfaring, at jo mere
energetisk sensitivt eller bevidst udviklet et menneske er
(hvilket afspejles i energifeltet i personens
multidimensionelle lyslegeme), jo mere sarbart er
personens energifelt over for superimpositioner fra
forskellige kilder. Vi vil starte med et generelt kig pa
karmisk manipulation, selvom det har mulighed for at
manifestere sig pa mange forskellige niveauer og
scenarier. Det kan blive til en hel bog, da der er sa meget
materiale at deekke inden for disse omrader, som kan
undersgges og diskuteres yderligere.

Det er et omrade, man gradvist ma udforske i sit eget
tempo, alt efter hvad man kan bearbejde eller handtere.
Det har vaeret et udfordrende emne for mig, da jeg i
sagens natur har en tendens til at vaere i konflikt med
idéen om, at der er uprovokerede angreb fra negativ
indblanding begaet af en form for “ondskab”. Mange
avancerede healere og lysarbejdere naegter at tro p3, at
denne marke kraft eksisterer i de andre dimensioner og i
den psykiske verden. At naegte at acceptere negativ
interferens er muligvis egoets made at skabe en

forsvarsmekanisme. Det hele kan feles for meget at
integrere ud over de forskellige krav, vi oplever i det
tredimensionelle liv pa jorden. Men at benzagte deres
eksistens forhindrer ikke disse marke energier,
begivenheder og angreb i at finde sted.

| begyndelsen af min opvagningsproces, da jeg byggede
mine lyslegemer og kommunikerede med forskellige
smukke lysvaesner og medlemmer af det andelige
hierarki, naegtede jeg fuldstaendig at taenke eller tro, at
der fandtes “ondskab”, og at det meste af det, der
opfattes som ondt, var uvidenhed i det menneskelige
kollektive massesind med lavvibrerende tanker. Jeg
troede, at denne type negativitet ikke havde en
“bevidsthed”, der med vilje ville skade andre, men at den
sggte en mere upersonlig afbalancering af karma gennem
naturlove. Det er korrekt i nogle tilfaelde, men jeg har lzert
gennem min egen erfaring, at det ikke altid er sandt.

Nar du oplever angreb fra marke kraefter, er du tvunget til
at forholde dig til haendelsen og dine trossystemer
omkring den. Der er en harfin balance, som man skal
opretholde mellem at kultivere viden om sadanne ting for
at lere at beskytte sig selv og forblive i en neutral
association blottet for al demmekraft og felelsesmaessig
ladning. Klarhed i disse spargsmal er udfordrende, for
uden for linezert rum og tid fungerer vores bevidste sind
ikke som en indikator, og du er overladt til din intuitive
viden, dit teams vejledning og verificering af din oplevelse
ved at teste den igen og igen. At genlzere at forbinde sig
til universets medfedte guddommelige intelligens kraever
gvelse og yderligere gvelse for at genvinde selvtillid og
tillid til din nye sanseopfattelse. Derfor er det ekstremt
vigtigt at forsta sit energifelt, udvikle et stille sind
gennem meditation og finde balance til at arbejde pa at
integrere alle kroppens energifelter. (Processen med
integreret opstigning) Nar du er i en tilstand af psyko-
emotionel ubalance, bliver det stadig svaerere at bevare
klarheden i frygtles lasrivelse. At @ge din evne til at forsta
dit lyslegeme (bioenergimekanik) i denne verden og til at
vaere arketypisk integreret og forankret i Jorden vil hjzelpe
dig enormt med at opna selvbeherskelse.

Hvorfor er dette vigtigt? Negativ interferens og psykiske
angreb forarsager skade og energetiske blokeringer. Det
blokerer de selvbestemmende aspekter af dit liv, blokerer
den frie vilje og hindrer din evne til at manifestere dit
livsformal. Obsessiv negativ taenkning, sygdom,
depression, fysisk smerte og traethed og et liv fyldt med
frygt kan alle vaere styret af marke kraefter og uhelede
aspekter af dit ego.




Et eksempel pa negativ indblanding er “karmisk
manipulation”, nar en anden person eller enhed bevidst
eller ubevidst sender karmisk energi til dig, som ikke er
din personlige og ikke dine forfaedres. Negativ
manipulation er enhver form for tvang pa ethvert niveau,
der fjerner det personlige samtykke. Det kan manifestere
sig som gener for at skabe mere kaos i en andens liv. Vi
har alle ret til at transcendere og rense enhver karmisk
sammenfiltring eller bevidsthedsmaessig smertefzlde
(ogsa kaldet miasma i vores cellelegemer og
energiskabeloner). Uden andelig clearing vil det bare blive
ved med at vende tilbage til dig for at s@ge energetisk
balance. Pa visse tidspunkter i menneskets evolution var
det kun den person eller slaegt, der skabte karmaen, der
kunne frigere den. Men i denne opstigningstid har vi faet
mange dispensationer og ny viden til at heale os sely,
transformere og overskride karmiske manstre i vores
kropsskabeloner, gruppeskabelonkroppe, planetariske og
kollektive kroppe osv. Men nar der er visse negative
forstyrrelser, er der en anden proces, der kan vise sig at
vaere nyttig, nar du har udtemt andre clearingteknikker i
dine kroppe med hensyn til miasmatiske mgnstre, sdsom
ledningsoverskaering. Hvis det viser sig, at der har fundet
en karmisk/entitetsmanipulation sted, isaer hvis den har
haft til hensigt at forhindre dig i at manifestere dit
sjxlelige formal med at tjene verden, er der en yderligere
proces. Hvis du fastslar kilden til de marke kraefters
indblanding, er det muligt at anmode om og handhaeve et
“forbud mod indblanding”, som vil forbyde dem at traenge
ind i eller manipulere med dit energifelt.

Som en del af dine almindelige intentioner med dit 12D-
skjold kan du inkludere:

“Jeg befaler sand andelig lov i
alle interaktioner.

Al manipuleret karma er
ugyldig”

(“l command True Spiritual Law in all
interactions. All manipulated karma is
null and void”).

Det vil hjzlpe med at stoppe denne form for negativ
interaktion fra at traenge ind i dit energifelt igen.Denne
type problemer er langt mere sandsynlige for, hvad
spirituelt bevidste mennesker fgler i deres energifelter pa

nuvarende tidspunkt, iseer nar de stiger i vibration. Men
der er tidspunkter, hvor bevidste negative angreb eller
forbandelser bliver rettet mod andre mennesker, der ikke
forstar karmalovene.

Et eksempel pa en sadan dynamik kunne vare en
fjendtlig trussel fra en religigst indoktrineret person, som
tror og demmer, at alle healere, der bruger lys som et
healingsvaerktgj, tjener sataniske kraefter. Denne person,
der er retfaerdiggjort gennem sin religigse overbevisning,
beslutter sig for at have en personlig vendetta rettet mod
en bestemt healer og sender konstant negative tanker,
trusler om forbandelser i hab om, at healeren vil blive
gjort uarbejdsdygtig. Maske gar denne person til sin
kirkes bedegruppe for at bede om at fa healeren vk fra
deres fzellesskab, da de feler, at denne person udger en
trussel mod deres idé om et forhold til Gud. Hvis healeren
ikke er opmaerksom pa behovet for at scanne og rense sit
energifelt og/eller udvikle beskyttelsesvaerktgjer, er der en
stor potentiel risiko for, at healeren udvikler draenet
vitalitet eller negativ interferens med sit arbejde.

Ogsa personer, der er tiltrukket af glamouren og ideen
om hekseri, okkultisme eller sataniske ritualer, og som
kaster besvaergelser til personlig fordel uden at forsta
hensigten eller bekymre sig om, hvor disse besvaergelser
ender, manipulerer med andres frie vilje eller skader
endda andre.

En besvargelse eller forbandelse er en form for hensigt,
der sender en negativ tankeform, et skadeligt vaesen eller
menster ud. Det kan vaere til universet, til jorden eller
naturrigerne eller til en anden person. Fer du sender
noget ud til en anden person - selv om det tilsyneladende
er for deres eget bedste - skal du have tilladelse fra
personen enten direkte eller indirekte via dit hajere selv
og deres. Hvis du har tilladelse til at sende dem kaerlighed
og healing, vil det 0ogsa vende tilbage til dig, da alle ting
skal komme i ligevaegt. P4 samme made, hvis du sender
had, manipulation og smerte til en anden, vil det vende
tilbage til dig, uanset om vedkommende er klar over det
eller ej.

At bruge manipulation til at opna resultater ud fra
egoistiske motiver bidrager ikke til indre fred eller andelig
vaekst, men vil faktisk kun ege de lavere entiteter, der
tiltraekkes af dig, og fa mere negativitet til at dukke op i
dit liv.

For dem, der udsaettes for sadanne manipulationer, er der
en energisk udvej. Tal med dit hejere selv eller din
andelige vejleder for at fa klarhed over, om der er tale om



en besvzergelse eller forbandelse, hvis du har mistanke
om, at nogen ger dette mod dig. Det kan ogsa vzere, at
dine forfaedre har overtaget sddanne besvaergelser og
forbandelser fra en tid, hvor det var langt mere
almindeligt i samfundet.

Igen vil den naturlige proces med din dndelige vaekst og
stigende vibration bringe disse ting op til overfladen for
at blive frigivet. Efterhanden som du nar dybere lag af
forlgsning og opnar energetisk balance, ber det at holde
energifeltet klart, rent og beskyttet forhindre disse ting i
at fa fodfaeste igen og gere dem lettere at forebygge og
fjerne, hvis de dukker op igen.

uendelige lys, kaerlighed og kraft i guddommelig orden og
harmoni.

Abn venligst den 12. dimensionelle vortex i en bevaegelse
mod uret til fuld ekspansion i Maharata Force Of Platinum
Light, Grid dette rum helt i det 12. dimensionelle Pale
Silver Light. Indstil spinnet i overensstemmelse hermed,
kalibrer, forankr, |as og forsegl i dette hologram. Nord Syd
@st Vest - Jord - Himmel: Vi beder de fire hjgrner om at
blive forseglet i helhedens og enhedens lys. Vi er
uigennemtraengelige og uovervindelige. Vi beder
vogternes portvagter om at forankre dette rum helligt i
tjeneste for loven om én, som vi tjener.

Iszer lysarbejdere vil blive udsat for andres negative ego
og andre marke angreb, efterhanden som de opnar starre
lederskabspositioner og andeligt ansvar. Den farste lektie
er ikke at reagere pa angreb og sanke din vibration ved
at synke til det niveau. Forbliv neutral, frigjort, tilgivende
og kaerlig, og straeb efter at opretholde guddommelig
ligegyldighed.

Jordforbind dig selv, ryd dit dit felt dagligt med de
intentioner, du har brug for at inkludere, og lav et 12D
beskyttelsesskjold omkring dig selv. Begynd at afvaenne
dig selv fra voldelig underholdning, sladder, medier og
negative falelsesmaessige tilknytninger til andre. Forseg
at tilpasse dig dine autentiske sjelsformal og
guddommelige vilje. Dette vil forbedre din livskvalitet
gennem daglig erfaring med fornemmelser af et meget
mere jaevnt, mere behageligt og andeligt forbundet liv i
synkronicitet.

Jeg inkluderer et forslag til en pakaldelse, der henvender
sig til vogterne og radene og den hgjeste andelige
autoritet, du feler dig i overensstemmelse med, for at fa
statte og indgriben til at fjerne andres bevidste forseg pa
at modarbejde dine andelige projekter eller dit livsformal.
Eller du kan simpelthen pakalde dit Hgjere Gudsselv som
den ultimative autoritet. Dette skal ske fra en position af
oprigtighed i hjertet, hgjere selvtilpasning og ren
intention. Ver klar i dine motiver, fer du sperger, og veer
sikker pa, at du henvender dig til dem med zerbadighed
og respekt.

Forbud mod ikke-interferens
Forbered dit 12. dimensionelle lysskjold.

Vi beder Vogterne, vores Hgjere Gudselv,
Evolutionsstatteteams, Starseed Identity Matrix, der er
indrettet efter Loven om En Mission, om at arbejde
sammen for den hgjeste kapacitet af udveksling af GUDs

Anmod om intelligent tilstedevaerelse af karmalovene,
hvis de er i overensstemmelse med den kosmiske
suverzne lov (som | har erklzeret at repraesentere), der
tjener planetens formal.

Anmod om et forbud mod ikke-indblanding som
beskyttelse for dig selv, din virksomhed, dine
bager/projekter. Udfer denne anmodning én ad gangen
for hver person eller enhed, som du har fastslaet skaber
negativ indblanding i dit livsvaerk. Bed om, at denne
person bliver rapporteret til de hgjere rad og/eller de
karmiske love, mens du fjerner alle overlejrede
indflydelser pa dig. Sperg, om der er nogen aftale eller
lofte, du har indgaet med denne person/enhed i nogen af
dine levetider. Hvis du far svaret “ja”, sa bed om at blive
frigjort fra kontrakten permanent og rettet mod dit
hgjeste dndelige formal ved at fjerne alle forhindringer.
Hvis svaret er “Nej”, sa fortsaet med at anmode om, at
denne person/enhed pa passende vis lukkes af gennem
forbuddet mod yderligere kontakt for at pavirke dit
energifelt eller din bevidsthed, fjerne al
sabotageindflydelse og gennemgaes pa passende vis i
den kosmiske suveraene lov.

Tak vogterne, radene og de andelige mestre for deres
overvejelser, og luk din kontakt med dem.

Dernaest vil vi blive mere specifikke omkring kraefter, der
er modstandere af dit lysarbejde, healingarbejde eller
bevidste stette til opstigning. Dette inkluderer alle de
personer, der har til hensigt at ege eller opbygge
planetarisk evolution pa denne tidslinje. Vi vil ogsa
definere begrebet “starseed” sjal, og hvorfor de er
sarbare pa dette tidspunkt.

Bliv i din sjels lys og sti, antaend kraften fra det
evige lys i DIG!
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Kaere familie,

Serien om psykisk selvforsvar fortsaetter med emnet -
Kraefter, der modsaetter sig dit lysarbejde, healingsarbejde
eller bevidste statte til opstigning. Du stiller maske
spargsmalet “Hvorfor?” Vi vil begynde at forsta mere af
den planetariske evolutionsdynamik, og hvordan den er
uleseligt vaevet ind i menneskets genetiske og
energetiske potentiale. Planetens udvikling mod at skifte
til hgjere frekvensplaner er direkte relateret til niveauerne
af den kritiske masse af energiplacering i menneskets
energifelt.

Vil vi begynde at definere nogle begreber, sasom “Star
Seed”, da det vil blive mere tydeligt, hvorfor visse grupper
af mennesker er mere sarbare over for energiangreb. Jeg
vil gerne dele, hvad jeg selv har oplevet, og hvad jeg har
oplevet i min Lightworker-Star Seed-gruppefamilie for at
forberede og styrke os pa alle niveauer, nar vi bevaeger os
ind i de nye paradigmer. Dette praesenteres med tilsigtet
objektivitet, da vi er nadt til at forblive neutrale for at
gere krav pa og “vaere” vores personlige kraft. Tillad dette
at bearbejde og vaere vidne til dine folelser uden at
identificere dig med dem.

Modstandsdygtige krzefter over for lysarbejdere
(stjernefro)

Sidste uge var en grundlaeggende diskussion om nogle
forskellige mader, hvorpa energetiske angreb kan vzere
uprovokerede, men alligevel pavirke en anden person
som genstand for den rettede negativitet. Vi fortsaetter
serien med et mere detaljeret kig pa de forskellige kilder
til modstand mod “skiftet” til hgjere bevidsthed

(opstigning) og de sarbarheder, jeg selv har oplevet og
veeret vidne til hos mange af mine klienter. En stor
procentdel af mine klienter befinder sig pa avancerede
bevidsthedsniveauer (i forhold til den massebevidsthed,
der i gjeblikket opererer pa planeten) eller har den
genetiske afstamning “Star Seed”. Et menneskes genetik
og DNA er direkte forbundet med den eksponentielt
pgede bevidsthed og potentialet for den bevidsthed i et
menneske. Starre grupper af mennesker, der opnar hgjere
bevidsthedsniveauer, udger i det store hele en trussel
mod mange af vores nuvaerende etablerede hierarkiske
strukturer. Forestil dig, at en stor del af vores befolkning
fandt ud af, at de faktisk var “guder” og havde evnen til
at manifestere, skabe ubegransede virkeligheder og
veere selvsupplerende uden at have brug for, at noget
udefrakommende kontrollerer dem til selvtilfredshed. Pa
dette niveau af selvrealisering ville de kollektive
bevidsthedsnet vibrere med hgjere tankeformer, og
utrolige forandringer ville ske meget hurtigt, hvis bare vi
mennesker forstod at bruge den utrolige kraft, der ligger i
mekanikken i vores kroppe og vores energifelter!

Hvis vi farst forstar mere af, hvad “Star Seed”-
afstamningen er, vil det hjaelpe med at forsta, hvorfor de
er mere sarbare over for angreb end et menneske med et
andet genetisk potentiale.

Stjernefro-sjele

En made at forklare “Stjernefrg” pa er at beskrive szerligt
udvalgte og udviklede sjzle fra en anden planet,
stjernesystem, galakse eller dimensionsplan, hvis
specifikke sjlelige formal (mission) er at fungere som en
bro mellem De Spirituelle-Angeliske Hierarkier og de
sjaele, der har mistet forbindelsen til deres Hgjere Gudselv
og deres guddommelige formal. Stjernefrg medbringer de
feerdigheder, der er nedvendige for at hjzlpe med og
katalysere et globalt bevidsthedsskift, der i sidste ende vil
fare til en ny @era med hgjere bevidsthed og et deraf
folgende paradigmeskift.

Fordi deres opgave er den svaereste at udfere i en meget



taet dimension som vores, bliver Stjernefrg handplukket
af det Spirituelle Hierarki. Det Spirituelle Hierarki er en
varieret og kollektiv gruppe af Vogtere og Livsformer, der
eksisterer i mange forskellige former og dimensioner, og
som hjaelper og pavirker Jordens Evolutionsplan.
Stjernefro er strategisk planlagt og inkarneret i forskellige
tidslinjer i en planetarisk “opstignings”-cyklus. Mange
vaesener, der melder sig frivilligt til at udfere sddanne
missioner, ger det med risiko for at glemme, hvem de er,
og miste forbindelsen til deres Hgjere Gudselv og deres
sjaelefamilier. Stjernefrg inkarnerer i den samme tilstand
af hjzlpelgshed og totalt hukommelsestab med hensyn
til deres identitet, oprindelse og formal (ligesom de
indfadte, hvis de besgger planeten) for at akklimatisere
sig til og indleve sig i Jordens forhold og dens folk.
Opvagningen kan veaere blid og gradvis eller ret dramatisk
og brat. | begge tilfaelde gendannes hukommelsen i
varierende grad, og adgangen til sjzlens optegnelser,
lysets bibliotek og anden information downloades i takt
med, at bevidstheden er parat til at handtere
informationen. Mange bliver ekstremt testet for at blive
folelsesmaessigt renset for negative egokvaliteter for at
kunne patage sig et starre ansvar som bevidste
forvaltere, der opbygger hgjere bevidsthed. Jo mere
afbalanceret og integreret arketypen er i vaesenet, jo
starre er indflydelsessfaeren og ansvaret for at forvalte
“Jordplanen”. Nar man har naet visse niveauer af
integration og bevidsthed pa det andelige plan, bliver
vaesenet kontaktet (superbevidst eller bevidst) og guidet
til at fokusere pa global tjeneste.

Under opvagningsprocessen bliver stjernefrget justeret til
at genskabe forbindelsen til deres spirituelle selv, det
spirituelle hierarki og deres sjaelsfamilier med det formal
at realisere deres livsmissioner. Forbindelsen til deres
Hajere Gudselv styrkes, sa de i hgj grad kan lade sig lede
af deres indre viden.

Gennem hele historien med menneskelig beboelse af
denne planet har der vaeret adskillige evolutionaere
runder af marke og lyse cyklusser kendt som “Yugas”. |
hver tidsalder blev Stjernefrg sendt hertil i balger
(emigrerede til denne planet) og blev bedt om at vaekke,
aktivere, genvinde, genoprette og redde den tidligere
tabte bglge af sovende Stjernefra. Mange af disse
stjernefrasjzele (som ankom i tidligere Yugaer) kan have
sovet fra deres sjls mission og fundet sig selv fanget i
reinkarnationscyklussen i en “lavere verden af form” end
fra deres oprindelse. Identifikationen med materien

skabte andelig blindhed, og sa blev de uforvarende
forfart af de berusende, materialistiske illusioner, der
findes pa denne planet. Dette skabte igen karmiske
energier, som kraevede yderligere inkarnationer for at
balancere.

Selvom Stjernefra fra denne seneste balge udger en
meget lille procentdel af Jordens befolkning, er deres
mission stor og varieret. Nar deres egen opvagning er
fuldfert, kan Stjernefreene begynde at hjaelpe med at
vaekke og accelerere andre jordbundne Stjernefrg-sjzle til
at huske deres oprindelige guddommelige mission og
formal. Opvagningen i andre aktiveres i en energetisk
resonans, der skaber induktion af en transformerende
kraft, som antaender DNA'et til handling og hjalper den
anden med at vagne op og huske sin livstidsmission. Hvis
denne mission ikke kan genskabes eller er foraeldet, bliver
disse sjaele fert gennem ny traening (normalt i de aeteriske
mysterieskoler uden for planeten) for at blive forberedt
pa at patage sig en ny livstidsmission.

Stjernefrg er genetiske hybrider med forskellige
sammensmeltninger af frekvenser, der stammer fra
hajere dimensioner og andre verdener, og som opbevares
i deres energetiske skabelonlegemer. Det betyder, at de
har genetisk praeference for at modtage andelig stroam i
disse forskellige frekvenser, nar der sker planetariske skift
til hgjere frekvenser. Aktiveringer pa hgjere frekvenser
resulterer i udvidet bevidsthed ud over det nuvaerende
niveau, hvor den nuvaerende bevidstheds dimensionelle
gitter indeholder parametrene for denne virkelighed. Sa
det er lettere for en stjernefra at modtage og forankre de
hajere frekvenser i sit eget og planetens energifelt, da
deres sovende DNA allerede er indstillet pa at blive
aktiveret, nar det udsaettes for en infusion af
stjernebaserede eller spirituelle straler af energetisk kraft.

Disse Stellar Activation Cycles, der tilferer hajere
energetisk kraft, er allerede begyndt for ganske nylig pa
planeten. Der er mange andre vaesener, livsformer (ET'er)
blandt andre, herunder vores egen magtelite, som er
bevidste om disse nuvarende og kommende planetariske
energidynamikker. Grupperne er brede og varierede med
deres egne motiverende formal, en “service to self”-
dagsorden og implementerer forskellige strategier for at
holde denne opstigningscyklus af spirende hgjere
bevidsthed pa et absolut minimum. Det er min erfaring, at
der er mange negative forstyrrelser, som har til formal at



modarbejde dem, der har det energetiske og genetiske
potentiale til at vagne op og fuldfare deres egen andelige
opstigning, og yderligere forhindre dem i at bidrage til
den planetariske opstigningsdynamik. Et menneske er
ikke sa effektivt til at vaekke andre og blive afbalanceret i
sine energier, sa det kan bidrage fuldt ud til planeten, far
det har fuldfert sin egen andelige integration eller
opstigning.Nar et menneske gennemgar sin personlige
sjeelsudvikling og smelter sammen med niveauerne i sit
lyslegeme pa hgjere dimensionelle planer, nar det et plan,
der samtidig smelter sammen med de hgjeste niveauer i
det planetariske energifelt. Dette betragtes som sjzlens
indvielse til en fuld planetarisk opstigning, og sjelen er nu
fusioneret med gruppebevidstheden og betragtes som en
planetarisk “Ascended Master”. Sjalen er sa befriet fra
reinkarnation i denne 3D-verden og bzerer bevidstheden
og frekvenssignaturen til at opleve hgjere verdener, der
eksisterer i hgjere vibrationsdimensioner. De far mulighed
for at vaelge, om de er klar til at aspirere til
verdenstjeneste som planetarisk lzerer for specifikt at
fokusere pa at hjalpe resten af menneskeheden i deres
opvagnen.

Mange nye gaver, intuition og viden gives, og hgjere
sanseopfattelse, energetiske kraefter bliver tilgeengelige
for Mesterens brug som forvalter for det stgrre gode. De
bliver ogsa baerere af transformationskraft, og som
andelig kanal er de i stand til hurtigt at antaende og
vaekke andre.Hvis et starre antal mennesker gennemfarer
deres personlige opstigning og far laftet deres andelige
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blindhed og slar, vil de begynde at opleve
multidimensionelle og hejere sanseindtryk. Det inkluderer
bevidsthed om andre vaesener, livsformer og kilderne til
menneskehedens slaveri ved forskellige patvungne
undertrykkelser og manipulationer, som de ikke tidligere
har vaeret klar over.

Uden at ga i detaljer med at identificere de forskellige
kilder til negativ indblanding eller manipulation, vil jeg
gerne gere dig opmaerksom pa de omrader, hvor
mennesker har stor sandsynlighed for at blive udnyttet.
Det er vigtigere at kultivere bevidsthed og din personlige
kraft end at identificere eller polarisere med en
“opposition”. Mennesker, der opferer sig som “guder i
hukommelsestab”, har skabt nogle interessante
energidynamikker.Dernaest vil vi fortsaette med at
udforske de omrader i vores energifelter, som vi er
udfordret pa, og som kan vzere potentielle svagheder for
uprovokeret energidraen eller angreb. Vi vil undersage
begrebet “Indigo”, “Krystalbern”, og hvorfor de inkarnerer
en masse pa planeten i dag.Jeg deler min personlige
erfaring fra en position, hvor jeg deler absolut alt, hvad
jeg ved, for at holde jer informerede, bevidste og med
evnen til at vaelge at bruge alle vaerktgjerne i
veerktgjskassen til den mest gnidningslase integration af
de evolutionzere kraefter her pa planeten. Jeg er dybt
taknemmelig for jeres input og opmaerksomhed, nar |
lzeser dette materiale.

Indtil naeste gang, fortsaet med at ga pa din sjzels vej og
dit lysende lys!
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Fjernelse af Suppressor Parasite Entity (SPE)

Der foregar en kamp mellem markets og lysets kraefter
om kontrollen over denne planet og den menneskelige
bevidsthed. Efterhanden som vi far dispensationer, der
giver os mulighed for at legemliggere guddommelig
energi i fysisk form og bevaege den planetariske
bevidsthed mod lyset, er markets overlevelse og styrke
pa denne planet truet.

| denne tid med skift til en hgjere bevidsthed og det deraf
felgende behov for at skabe nye paradigmer, er der nye



multidimensionelle udfordringer for de mennesker, der
tager en bevidst, proaktiv og ledende rolle i deres egen
udvikling og planetens udvikling. Disse udfordringer
kommer i mange former, herunder psykiske angreb,
negative implantater, tags og entiteter, der mindsker
kvaliteten af dine energetiske ressourcer, fysiske vitalitet
og optimale funktion ved at hgste og udnytte dine
dyrebare ressourcer. Dermed undertrykkes din evne til at
opfatte sterre sandheder og udleve din sjaels maksimale
potentiale for at opleve glade, lyksalighed og frihed pa
det jordiske plan.

Under den evolutionaere proces med ens opvagnen og
erindring om sjaelens plan og kontrakter, tager de mere
bevidste og opstegne vaesener deres suverzenitet tilbage
og lever i overensstemmelse med Skaberens love snarere
end menneskeskabte love, hvorved de transcenderer
market og lever i lyset. Som et resultat af at leve i lyset
pavirker og guider disse mennesker gennem deres
handlinger andre til lyset og @ger derved eksponentielt
lysets kraft og mindsker markets styrke.

De, der vagner op til at huske sig selv som lysvaesener og
bliver en del af det kollektive lysarbejder- eller
stjernefrgnetvaerk pa denne planet, har tendens til at
vaere mal for marke kraefter. Energien fra et meget
bevidst menneske skaber et frekvenssignal, der aktiverer
“radarskaermen” for bevidsthed i centrum af mark
bevidsthed. Nar det er pa markets radarskaerm, placerer
market et “tag” pa det oplyste vaesen for at spore dem og
afgere, om de er en trussel mod overlevelsen af merkets
“jeg er”, ego og selvbevidsthed.

Hvis det oplyste vaesen anses for at vaere en trussel mod
market, sendes der en Suppressor Parasite Entities
(“SPE’er™), som i al hemmelighed implanteres i sadanne
oplyste vaeseners fysiske, mentale og felelsesmaessige
kroppe (“mal™). Disse mal har tendens til at vaere
lysarbejdere, healere, andelige ledere og andre meget
magtfulde og/eller indflydelsesrige mennesker, hvis
autentiske formal og mission er at skabe positiv global
transformation, @ge bevidstheden, heale og bringe vores
guddommelige arv tilbage.

SPE'er sendes som en parasitisk energi, der opererer i en
forenet gruppebevidsthed for at klave sig fast til et
bestemt fastlast traume, en begivenhed eller en negativ
tankeform, der findes i de fysiske og/eller energimaessige
kroppe. De marke kraefter bruger SPE'er til at
undertrykke bevidstheden, oplevelsen af hgjere folelser
og erkendelsen af oplysning hos deres mal.

SPE’er bruger overvejende implantater, negative energier
og entiteter, der pa det groveste understreger og

forvaerrer de psyko-emotionelle-spirituelle ubalancer i
menneskekroppen ved hjzlp af en raekke
multidimensionelle taktikker. Malet er at skabe en
parasitisk energetisk effekt, der draener vaerten for dens
vaerdifulde ressourcer sasom fysisk vitalitet,
folelsesmaessig balance, mental klarhed og i sidste ende
selvherredemme som et kraftfuldt guddommeligt vaesen.

SPE’er fungerer som parasitter med mange redder
(ligesom kraeft eller skvalderkal), der stjaeler vaertens kraft
og energi og derved fastholder implantaternes lavere
folelsesmaessige niveauer, hvorved de draener deres vaert
og skaber forhindringer, der blokerer vaerten fra at finde
og/eller opna vaertens hgjere autentiske formal, haeve
bevidstheden eller fremme andelig opstigning. SPE’er
forener eksisterende emotionelle implantater pa lavt
niveau, som fremmer frygt, medlidenhed, apati,
gradighed, skyld og skam. Eksempler pa disse implantater
omfatter begraensende folelser og trosmenstre, der er
resultatet af samfundets programmering gennem
massemedier og uddannelse, forventninger fra familie og
venner og vores behov for deres kaerlighed og
godkendelse, opgivelse af vores personlige magt og
andre ikke-styrkende begraensninger og opfattede
forpligtelser. Man har ogsa set, at SPE’er blokerer for
forbindelsen til Skaberen, engle, guider og lyset samt
folelser pa hgjere niveauer som kaerlighed, glaede, sindsro,
lidenskab og medfalelse.

Som et resultat af SPE’er har vi for nylig veeret vidne til
den hurtige spredning af en negativ og/eller smertefuld
fysisk effekt pa implanterede vaerter. Dette vil kunne
maerkes i kroppen som smerte, stivhed, smhed,
“hjernetage”, hovedpine, dunken, afkobling, svimmelhed,
manglende fokus, depression, irrationel frygt, distraktion
fra autentiske formal og blokeret eller lav energi. Det
skaber en forvraengning i kroppens energi og dermed en
forvraengning fra den perfekte plantegning af kroppen og
skaber smerte eller blokering i den fysiske krop. | sidste
ende er dette en distraktionsteknik - ved at placere
vaerten i smerte og/eller lavere fglelsesmaessige tilstande,
er deres bevidsthed mindst tilbgjelig til at vaere fokuseret
pa deres mal eller sjelens formal.

SPE’er ser ud til at have en sarlig immunitet over for
kaerlighedslys og kraever en spirituel krigertilgang. Det er
ikke kzerlighedslyset, der vil pavirke disse entiteter, men
snarere selve lysets kraft, der overtager merkets magt.
Da kraft overvinder kraft, er det denne anvendelse af
kraft, der er kritisk. Der blev skelnet mellem kaerlighedslys
og lyskraft, da der er en fletning af begge i flydende lys,
og det var lyskraften, der virkede bedst til at overvinde



SPE’erne.

Man kan fjerne SPE’er ved bevidst at vaere i sin egen kraft
og samtidig vaere i hgjere folelsesmaessige tilstande
(ekstase, keerlighed, glaede). Start med at fokusere pa
Guds lyskraft og ens vilje og magt, mens du bringer
rigeligt lys fra Skaberen gennem kronechakraet til
kraft-/solar plexus-chakraet. Dette opnas ved at bruge
chakraet med visualisering og indanding af store
mangder guddommelighed for at udvide lyskraften og
neutralisere det negative i SPE.

Lysets kraft rettes derefter fra kraftchakraet mod
SPE’erne i en andelig kamp til deden. Kampen indebzerer,
at vaerten, som en andelig kriger, bruger lyskraften og
vaertens “krigervilje” til at infiltrere SPE’erne ved deres
kerne og ved deres radder. Efterhanden som lyskraften
fylder disse entiteter, begynder de at svaekkes og de.

Sa lzenge vaerten er helt i sin magt og ikke vil tage del i
lavere falelsesmaessige tilstande og kun feler hgjere
folelsesmaessige tilstande, vil vaerten sejre over SPE’erne,
da magt triumferer over kraft.

*kk

Det er ikke let at slippe af med SPE’er. SPE’erne er
intelligente og opfindsomme og vil forsege at bedrage,
skraeemme, true, trygle, overtale, bruge skyldfalelse og
skabe smerte for at forblive knyttet til deres vaert. At
kommunikere med energien/enheden kan vaere
informativt, men vil normalt ikke veaere effektivt til at
fremskynde processen, da de er blevet skabt med deres
egoistiske motiver og er parasitiske af natur, ikke
symbiotiske med den organisme, som de lever af. De er
simpelthen ikke villige til at frigive veerten med fornuft,
da de er programmeret til at give dette formal fra en
starre autoritet, som de tjener.

Hvis vaerten ikke er steerk nok i sin kraft og vilje, er der
hjelp at hente i form af guidet powermeditation og
powerhealing, som uddriver SPE’er fra vaertens krop, sind
og felelser. Fordi SPE'er har tendens til at “rodfaeste sig”
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dybt, er fjernelsen nogle gange en smertefuld proces.
Men smerten er midlertidig i forhold til den vedvarende
smerte ved at vaere vart for SPE'er.

Processen med at fjerne SPE involverer at lokalisere SPE
gennem intuitiv fornemmelse. Disse SPE’er fornemmes
som dunkende, pulserende energimasser pa lavt niveau,
der manifesterer sig fysisk i form af en meget dyb og
mange gange skjult eller begravet muskelkrampe. SPE
kan bringes op til overfladen gennem dybt
triggerpunktarbejde og perkussionsteknikker. Nar SPE er
kommet op til overfladen og har afsleret sig selv, bruges
haender og fingre til at samle SPE-energimassen og
traekke energimassen ind i et koncentreret omrade og
fortsaette med langsomt at samle og traekke SPE ned ad
en intuitiv naturlig frigarelseslinje gennem kroppens eget
meridianlinjesystem gennem en ekstremitet (hand, fod,
toppen af hovedet, hagespids).

Vi har fundet ud af, at en dobbelt protokol, der bruger
mandlig og kvindelig energi, har vist sig at vaere effektiv
til at fjerne og reducere smerten i forbindelse med
fiernelsesprocessen. Generelt er den mandlige energi
fokuseret pa eksorcisme og fjernelse af SPE, mens den
kvindelige energi fokuserer pa at stette vaerten - give
kraft, keerlighed og lys til veerten, samtidig med at
smerten fjernes gennem den kvindelige plejende og
beroligende energi.

Den bedste forsvarsmekanisme, der findes, er helt sikkert
afbalancerede, integrerede, spiritualiserede vaesener, der
ger krav pa deres egen gudekraft og satter de rette
skjolde og filtre op mod negative energier, der ikke tjener
det hgjeste gode. At vaere opmaerksom pa sit individuelle
energetiske felt, sin aura og sine multidimensionelle
kroppe bliver et must, nar man har naet disse niveauer, da
det er ngdvendigt at udfere regelmaessig spirituel
rengering for at fale sig afbalanceret og sund, mens man
integrerer hgjere spirituelle stremme og afbalancerer
kravene i det 3. dimensionelle daglige liv.
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i stedet for forventning tillid. giv slip. nevermandsland.
lev din forandring. ag taetheden.forbind, del, fejr, elsk ...
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selvtilpasset evolution

hvordan foles det?

Lad os fejre de faldne

“PA FANTASIENS STRAND NYDER VI DE SIDSTE SOLSTRALER _ INDTIL
LIVETS ALVOR HAR MISTET SIN LATTER” (HANS KRUPPA)

“Lad os skrive historier, vi vil elske at fortaelle senere.Lad
os blive oppe sent om natten, klatre op pa byens hgjeste
tag...” (Julia Engelmann)

Lev gennem kaerlighed til dine drifter #querillarave
det eskalerer alligevel
Et slot i luften

LYKKE ER, NAR BASS SPARKER IND

Lad os besaette et hus og bygge en madraslejr ... bare for
en nat

levede utopi
Ingen Gud, ingen i stedet, intet hamsterhjul

 midlertidig selvorganiseret zone - ... det er sadan
Villa Kunterbunt bliver til

En madraslejr og et danseqgulv.Rave i sengen. For
kaerlighedens skyld.Ingen stole, ingen graenser.

Et kollektiv i det gamle vaskerum i de tomme
Schenkerhaller.To maneder fer nedrivningen.

En nat med en madras pa handvasken blev til en
madraslejr, en midlertidig selvorganiseret zone, et
kollektiv.

Februar. To varmestrdlere. Otte
dobbeltmadrasser.Lydanlaeg. Vores lejligheder er
tomme.Vi bor pa badevaerelset.

Lyden far vaeggene til at vibrere.At sove her er en
vanvittig smuk ferie for sjzelene, hjerteslag og
kropsvarme falder sammen og danser ind i drgmme.

3. sgndag: Vi har nu fodviskere foran sengen ... hvis vi
skal feste og sove med sko pa.
Andet end fest. Et vinterparadis.
Et rum fuld af liv. i hvert gjeblik.
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SUNSETRAVE DYVLER PA TAGET SOLSKOLDNING | FEBRUAR ... ALLE
DEM, DER IKKE SOVER, DANSER

... som partikler i ‘exciterede tilstande’ i den elektroniske
musiks energifelt

hopper gennem rummet med lukkede gjne, ... svaever
forbi hinanden ... flydende rum, alt glider over i hinanden
solopgang i fuld bredde i @st...

0g nar vi abner derene om aftenen, gleder badevaerelset i
solnedgangen

vi klatrer op pa taget. Lytter til gardspladsen. Rydder op
efter generationer.Slar kolbatter over madrasserne.

... 0g da stremmen gik, spillede vi unplugged...
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Forelsket i livet

vi fandt lykken pa et tag
vi.elsker.hinanden

solen skinner fra vores mave

med tre mennesker er det en RAVE
HH#HF A HSH

5. uge Gravemaskinerne arbejder sig fremad. De bageste
haller er naesten helt vaek. Darene er last ... indgang via
det tredje kaeldervindue.Det er stadig et paradis.
Badevaerelseskommunegruppen pa Whatsapp er vokset
til over 70 personer. Venner og fremmede er
velkomne.Der er ingen gaester her. Der er ikke noget
ejerskab her.

... IVER AFTEN “SIDSTE NAT"-HISTORIERNE L/ER 0S AT KENDE. NAR VI
ALLEREDE ELSKER HINANDEN.

Sidste post, 6. uge: For hver dag gravemaskinerne
kommer taettere pa, bliver Schenker smukkere.Pa den
sidste dag vil det have vaeret himlen pa jorden for os.
Kaerligheden hersker her.Hver dag fejrede vi det her....i de
haller, hvor Hitler byggede sine krigsbombere.

Sprgjterne kommer hver dag ... med deres nyindkgbte
maling maler de de vaegge, der vil vaere murbrokker i
morgen.

RESET #STAR-REORDER #NODISTRICTS

“Vi laver revolutionen ved siden af ... pa en tirsdag
eftermiddag.... og efter det kommer techno’

Kaerlighed over hustagene ... og efter himlen pa jorden i et
luftkastel?

genskabelse af sjxle

i de sidste par uger har alle bragt deres personlighed
udenfor, ladet deres vaesen flyde, forbinde sig og
redefinere sig selv ... levet laengsler, oplevet tusind liv
... nu er nye liv mulige

det, der var indeni os, lever nu udenpa

kaerlighed - kaerlighed ... og forbindelsen forbliver for
evigt

hvad er dannet af levede dremme?

EO og Eexcited har flyttet sig (forskudt
grundtilstandsenergi og exciteret energi)

niveau op

inden for et par uger ... sa mange ars liv

hvad skal man drgmme i himlen?... hvad bliver det naeste?
... jeg gennemlevede eksplosionen af alt, hvad jeg
nogensinde har vaeret

REVOLUTION-BY-RAVE

fa verden til at ryste fa verden til at danse ... og pludselig
var der fred

GUERILLARAVE #SPONTANREVOLUTION #RESET

T

VED DU IKKE, AT DU BRINGER DET MED DIG, SOM DU SBGER?

Drgm er skaebne

se godt efter alt er en legeplads

MARGINALE ZONER ER DE MEST FRUGTBARE ... 0GSA | SAMFUNDET

Aktivisme er min lgn for at leve pa denne planet
hvis dit liv var en film, ville du opfare dig uventet

LAD 0S SKABE FORVIRRING

SPONTANEOUSREVOLUTION #CROWDFUNDING #MAKELOVE
H#ANARCHY #OVERGROWTHESYSTEM #COLOURFUL #VIRAL
HFIXTHEPLANET #(R)EVOLUTION

POSTITIVTERROR GIVER #TERROR EN NY BETYDNING ALT KUN AF
KARLIGHED

at dele joints ud er #positivterror #bollerwagenparade



#flowers-in-guns #mattress-camp #guerilla-zebra-strip
#seedbombs #coloursplash #sofa-on-wheels
#querillarave #freudentaumel #flashmob #blitzdingsen

AKTIVISME #KAOS-FBR-GENOPLIVNING

redt betyder: kar, nar det er gratis #ved-hvert-lys
“Nar feerre mennesker karer bil, kan flere mennesker
danse”.

afstanden mellem drem og virkelighed er handling
der er ingen fejl i livet

Latter gor dig uovervindelig

Diskretion er svaghed

#turn-words-into-power #disturb-the-system
Arnachy inkluderer uendelighed

En bevaegelse far os til at traede ind i det ukendte
genkend de manstre, der skaber dynamik

ma de broer, jeg braender, lyse vejen

STOP WORKIN | | #STOP WATCHING | | #STOP SHOPPING SHUT
DOWN THE CAPITALISTIC MATRIX SMA MIKROORGANISMER
METABOLISERER SYSTEMET

systemets forfald gennem menneskeheden
du kan ikke ramme et mal i bevaegelse

ger ikke noget uventet

bliv ikke voksen, det er en feelde

anvendt fysik || oraklet || eventyr 2.0 - - -

Kapitalismens forudsigelse i biologisk-organiske systemer
Kapitalismen fodrer sin undergang Kapital bliver til ironi
Der produceres nok til at annullere penge og ejendom
Generationer lever af overfloden og skaber et
reparerende system

Sma mikroorganismer metaboliserer systemet Cirkler
Spiraler Schwamintelligenz Evolution Eksperiment Anarki
som organisme Vi er ét

Penge vil vaere historie ... ligesom krig

#DBUD

ALDER-FOR-DUMME-ENDER #WORKSHOP-I-SINDSSYGE

krig er kollisionen mellem vilkarligt skabte systemer
naturen kender ikke til krig

kun en spisning/at blive spist og evolution til levende
systemer af hgjere orden, der opretholder sig selv

at der findes jobs, hvor man altid skal ggre det samme,
f.eks. ved et samleband
... er helt unaturligt er ogsa ved at udde

LINEZAR-ER-KEDELIGT #TIMETRAVELWORKSHOP

‘KARRIEREVEJE BER V/ERE FRAKTALE | STEDET FOR LINE/ERE’ SA MANGE
FORBINDELSER 0G EVNER, AT DU KAN VALGE DET HANDLINGSFELT, DER
PASSER TIL DIT FLOW, DIN VEREN ... 06 DET KOMMER TILBAGE. ALT KUN
AF KZRLIGHED

du kan ogsa ga, sa gar det hurtigere, men nar du gar, kan
du stadig danse

... treeerne er ved at blive gamle nok til at opleve det, jeg
skriver om #one-tribe-planet-earth #boom
#magic@work

“Forestil dig, at alle dgre var abne, alle hjul uden lase, du
ville ikke have sko ... det handler om at forenkle
tilvaerelsen

HEHBUHH B

HERKEND-DE-MBNSTRE-DER-SKABER-LIVET1

Natur og kunst er ikke en kategori, det er det eneste, der
eksisterer.

alt andet er midlertidige overbevisninger, vilkarligt skabte
kassesystemer

alt, hvad der ikke er forbundet med livet, er dedt ... huse,
virksomheder, hierarkier, stater, penge spyttet ud af
magtkonstruktioner i stedet for kaerlighed og forbindelse
... byer ser ovenfra ud som en sygdom, der har inficeret
planeten (sygdom beskriver det, der adelaegger sit eget
eksistensgrundlag)

Vi befinder os i en tidlig fase af den menneskelige art.Vi
har kun kendt til olie i 200 ar.



VI HVERKEN GENOPBYGGER DET, VI FORBRUGER, ELLER REPARERER DET,
VI BDELAGGER. VI VOKSER EKSPONENTIELT 0G FORDOBLER STRBMMEN
AF ENERGI OG VARER IGEN 0G IGEN.

Det er levende strukturer, der udvikler sig i skove og
steder langt fra civilisationen ... som vil overleve

... cirklerne, venerne, fraktalerne viser en
netvaerksorganisme Forstadiet til svaermintelligens hos
menneskearten

Netvaerksklynger ... de mange netvaerk af forandring ... il
dette havde vi brug for udviklingen op til
informationsalderen

fra en #kritisk masse sker der en faseovergang i
biologiske/fysiske systemer - transformation

fra larve til sommerfugl revolutionen bliver en virus, der
ikke kan slukkes ... cirklerne, venerne, fraktalerne skildrer
en netvaerksorganisme, der er forlgber for
menneskeartens svaermintelligens

HEHHH IR

ERKEND-MBNSTRENE-DER-SKABER-LIV2

Atomkrig eller gj ... man bliver ngdt til at pakke planeten
ind i plastik for virkelig at edelaegge livet ... ellers vil der
vaere nok oprindelig information tilbage til at opfylde sig
selv ... gemt i hvert trae, hver celle, hver
(under)bevidsthed

Biler vil blive stablet for at danne et museum for
menneskehedens dumhed ... for meget af den upraktiske
rumlige form ... i det mindste kan du leve i lastbiler og
containere pa en vidunderlig modulaer made ...
repraesentere noget, der genererer sig selv igen
Jernbanelinjer forbliver ... og danner et netvaerk af arer i
metal ... som selvskabte forbindelseslinjer af mennesker ...
set ovenfra som ... se og se ... #fraktaler, der forbinder
som neuronforbindelser de steder, hvor vi bor og arbejder

Udvidelsen af planetens veje var en nadvendig betingelse
for alt det, der skal komme. Facebook-sociale
realtidsnetvaerk og Wikipedia som menneskehedens
hjernehukommelse.Tak til kapitalismen, tak til olien ... det
var vores aktiveringsenergi til den lenge ventede
forandring.

KORTSIGTEDE UDRYDDELSESMBNSTRE GENERERER DEN
EKSPONENTIELLE UDVIKLING AF LEVENDE MBNSTRE.

“Det er gerne af baeredygtighed, der vil overleve i et hav
af ikke-baeredygtighed” (Dennis Meadows, 2011 den
tyske forbundsdag, medforfatter til “Limits to Growth”-
studierne til Romklubben).

SELVRETFZRDIGHED INDEHOLDER HVERKEN MINDFULNESS ELLER
SKABELSE. FREMMER EVOLUTIONARE STADIER, VIL UDDB
DYNAMISKE SYSTEMER FOR BALANCE 0G HELBREDELSE VIL VOKSE
FRA DE ANDRE

ERKEND-DE-MBNSTRE-DER-SKABER-LIV3

... 0g pa et tidspunkt vil mennesker kun leve pa de
smukke steder som en sammenkoblet organisme, der er
selvbaerende og i balance, svarende til naturen #make-
you-maximum-beautiful

leve inden for naturens geometri

lysning (hvor traeerne samles), traeer, fraktaler, arer,
svampeorganismer, svaerm, symbiose, torus

NATURE-TELLS ... HAR DU NOGENSINDE SET, HVOR HURTIGT DET
GAR, NAR EDDERKOPPEN SPINDER DEN INTETANENDE FLUE? HVOR
PERFEKT DEN SPINDER ET BOMBESTARKT NET MED MINI-
KRAFTPUNKTER LANGS #SACRED-GEOMETRIEN? Vi PLEJEDE AT
VARE EDDERKOPPER

VI ER ALLE HYBRIDER #PUNK, #NERD, #HIPPIE, #GIMMENAMES VI ER
DEM, DINE FORZLDRE ADVAREDE DIG OM

POSITIVTERROR ... JA, VI HIPPIER ER DER STADIG ... IKKE
INDREGNET | ERHVERVSLIVETS LAESEPLANER, | STATERS,
VIRKSOMHEDERS 0G RELIGIONERS MASTERPLANER.

Vi er fadt ind i de gra skotgjsaesker og forseger at
opretholde systemet - hvor ville vi vaere uden 40-timers
ugen og undgaelsen af #arbejdsleshedsdeden?

Penge har aldrig betydet noget for os, vi er forbundet ...
2@ndrer verden, deler vores led, lever den fremtid, vi
kommer fra.

Kedsomhed vil ogsa dg ud ... der er ikke noget manster



for det i universet

OPSKRIFT-PA-REVOLUTION

#la-belle-verte-movie “Mener du, at de ikke har afskaffet
pengene endnu?”Hvad er det, “penge”?” “Hvis du vil have
noget, far du det ikke, hvis du ikke har penge” “Ikke
engang mad? Man dar, hvis man ikke spiser.”De er
ligeglade, der er intet uden penge. Og nu hersker de
degenererede over alle. ‘ - ‘Jeg vil vaeedde med, at de ikke
engang bruger en tiendedel af deres hjerner.

DE UDVIKLER SIG BARE | DERES EGET TEMPO. DET ER LIGESOM KORNET,
DET VOKSER IKKE HURTIGERE, HVIS MAN TRAKKER 1 DET.” “JA, MEN VI
KUNNE GADE KORNET LIDT... JA, VI KORTSLUTTER ET PAR JORDBOERE,
DET VIL RYSTE DEM.

“Efter den industrielle tidsalder havde vi store retssager
og boykotter. Alle producenter af produkter, der var
skadelige for mennesker, dyr og planter, blev fundet
skyldige i folkedrab og forbrydelser mod planeten.””Og
det var?”"Fadevareindustrien, de kemiske koncerner,
producenter af vaben, tobak, alkohol, medicinal- og
atomindustrien, bilproducenter, arkitekter, mange lzeger
og politikere, som lod alting ske for at berige sig
selv.”’Noget samler sig” “Der kom borgerkrig, og sa kom
boykotten” “Boykotten?” “Alt, hvad der var skadeligt for
livet, blev ikke lzengere kabt, men rag i storskrald. Det var
lgsningen. Ingen indkeb, ingen produktion. Haeren og
politiet kunne ikke gare noget ved boykotten. Hvad var
det nu, man kaldte den tid ... kaos fer genoplivningen
(‘chaos before revival’).”

Den franske ‘komedie’ La Belle Verte / The Green Planet
fra 1996 blev sendt sjzeldent og sent om aftenen i den

udviklede del af verden.

CHAOS-BEFORE-REVIVAL #DISCONNECT #T00-CRASS

R

fordi SYSTEMET ikke har mere efterspergsel at opfylde ...
det kan ikke kabe sig fri af sin FORSTAELSE.

SVAMPE-SPISER-PLAST #DRONER-PLANTER-TRAER #BR/ND-
MONSANTO-MARKER #KULKRAFTV/ERK-LAMMER #LUK-NED-
KAPITALISMEN #0KKUPERE

JOY-SOWING #SEEDBOMBS #HEALINGZONES #PROBLEM-SOLVED

HKRITISKMASSE

“Hvis du kender alle parametrene, har du ikke brug for en
manual” (SS-officer om Georg Elser, han byggede og
detonerede bomben mod Hitler, missede den kun med 13
minutter).

det er ligesom i #bader-meinhoff-komplekset-filmen ...
mens raf-bomberne spraenger beskederne i luften, kan
man hare skrivemaskinens dunk ‘vi kraever: gjeblikkeligt
opher af angrebene, vi kraever: tilbagetraekning af alle
tropper, vi kraever: ...

Kun at bevidsthedsrevolutionen ikke behaver bomber,
den vil bare blive til virkelighed....

VI-ER-DE-DER-OMSTYRTER-DETTE #K/ERLIGHEDENS-KOLDE-KRIG
#HELBREDELSENS-VIRUS #ALT-ER-GODT #PASSER-GRANSEN
H#FORBUDTE-TANKER-FRIGIVET

“... hvis du vil dg for denne revolution ... sa kan du ogsa
leve for den

“Du er ikke virkelig, pistolen er ikke ... pistolen er ikke
engang i din hand. pistolen er i min hand.(Edward Norton,
Fight Club)

bare gor det

den fede fest er snart forbi mobiltelefon pc minedrift
baerbare computere diesel benzin plast opvarmning
maebler polyester asfalt stalindustri fossile breendstoffer
er i naesten alle produkter og leverer 80% af vores energi

..uden barn... ville jeg nok have specialiseret mig i
partikelfysik ved partikelacceleratoren LHC Cern... ... ‘PhD?
no-way, the world is on fire,

Jeg kan ikke specialisere mig inden for ét omrade” ... sa
det var et spgrgsmal om at transformere den by, hvor



mine bgrn bor: Bygge #Transition-Regensburg, en del af
den globale Transition-bevaegelse, en platform for
forandring.

... efter det #revolution-by-rave ... ‘hun er levet subkultur’
... 'hun levede en generations drgm’ (#das-wilde-leben)

... efter det kommer stilheden. Metamorfose

AT RYSTE PRAEGNING AF SIG GAR MEGET DYBERE END DET

Jeg skiftede redder verden til indersiden ... siden da er alt
godt
STILLE DAG

KEND DIN OPGAVE

Bevidsthed er open source

TELEPATI UNDERVIST AF TRAERNE

der er nok af alt jorden er et overflodsvaesen
bevidsthed er den nye intelligens vibe ... det nye liv alle
paradigmer suspenderet

RESONANS alt er vibe

bevidst vaeren fri and

DEN ENERGI, DU FOLER, ER DEN SAMME SOM UNIVERSETS ENERGI

lgsriv dig fra MATRIXEN
hjernen er kun et filter for vores virkelighed - alle de
parallelle universer er ogsa i din stue

vi er andelige vaesener, der oplever en menneskelig form
Jeg betragter materie som et derivat af bevidsthed (Max
Planck) Hvis du vil finde universets hemmeligheder, skal

du taenke i energi, frekvens og vibration (Nikola Tesla)
Form er tomhed. Tomhed er form.Sand tomhed er al
vaeren, ikke ikke-vaeren.(Gautama Buddha)

KVANTEFYSIK 0G BUDDHISME KAN GIVE HINANDEN HANDEN

du er refleksionen af, hvad det er, sa hvad hvis du sendrer
dig?

vi har skabt verden, som den virker logisk for os, derfor
kan vi nu lave fysik med tilbagevirkende kraft

evolution til nul - - stilhed er dybest set ‘nu’
kaos er spiralen, trivselscirklen er enhed, rekreation,
uendelighed forbind nu anarki til enhed

FLYDENDE RUM AF MULIGE VIRKELIGHEDER BIG BANG ER EN
PSYKEDELISK TILSTAND - - - UENDELIGHEDENS NULPUNKT

De fleste mennesker tror, at det ene gjeblik folger det
naeste. Men der er kun dette ene gjeblik, kun nuet.Fortid
og fremtid er historier.Det, du tror pa, begraenser
mulighederne. * (Carlos)

=4

de vaesener, der vil se enden pa vores sol ... vil vaere lige
sa forskellige fra os, som vi er fra bakterier

Darwin tog fejl, det er de mere empatiske, der vil overleve
sammen med alle andre.

EVOLUTION #ENHED

hvor der er en bevidsthed, er der en sjzl

... pa et bestemt tidspunkt i evolutionen vil alle
skabninger kunne kommunikere med alle andre ... fordi alt
er ét

ja bogen lever

H#H#HHH R

nogle mader er krydsende verdenslinjer, der altid forbliver

forbundet pa en eller anden made fra det gjeblik, de
forbindes



LOVE #ONENESS #DEEP

‘dance of world lines’ ethvert menneske er polyamorast vi

elsker og interagerer pa mange niveauer INTET fra far
betyder noget
tosomhed er som ensomhed ... inklusive al magi

.. NAR VI BLIVER ET, ADSKILLER IKKE ENGANG EN TANKE 0 LZENGERE

Jeg ser dig, jeg faler dig, jeg elsker dig

med alt, hvad du ser med alt, hvad du fagler med alle, du
elsker

ingen distrikter ingen graenser ingen demmekraft

Jeg kan give slip, fordi vi forbliver forbundet i kaerlighed
for evigt

... 0g intet er laengere alene

at savne er ineffektivt

... jeg elsker mange ... og mine mange elsker mange

HEHHU TR R ]

GLUCKSTASE ... HVOR DE SMA VARME CENTRE ER FORBUNDET
HEQUILIBRIUM

... lingvistikken pa de hgjere niveauer er nonverbal
du giver mig gje for den del, jeg manglede

HE) DRONNING ... HVIS VI DELER VORES KONGERIGE, ER DET DOBBELT SA
STORT

sjeelesgster du lever den anden halvdel, ... som jeg ville
leve den ... og jeg er som dig i mit liv

arbejd for mig kaere for mig fer pa gnist, ker pa
blomstrende sgster gnistrende saster

oples alt, hvad der former dig

engang ledte jeg efter noget ... ingenting ... alting nu er
jeg klar til at vaere ingenting glem alting

nul og en. alt andet er mening

vaer rummet, far du har en mening

sa var det den anden vej rundt

‘I BJEBLIKKET KAN JEG IKKE VAERE SAMMEN MED MANGE MENNESKER ...
KUN MED TRAER, NATURVASENER 0G GAMLE SJ/ELE’

frit medium

rent instinkt karisma felelse fokus

jeg er enimpuls ... en effekt ... et instinkt

veer det vaesen, du er, far du har en holdning

du behover ikke at reagere igen

der er ikke noget problem - bortset fra at det er nu
uhandgribelig uden indhold uhandgribelig
mister form og ramme

anarki inkluderer uendelighed

de gamle vise ... og de unge funklende #urwesen
ambassader for mig selv

gor ikke noget uventet

FORSTYRRENDE ST@)

BARFUSS TO AR N/ESTEN IGENNEMGENEND. GROUNDED,
ACTIVATED, PERFUSED, FREE - NEJ DET ER IKKE FOR KOLDT GOR
VANEDANNENDE

“HAR DU LAGT M/RKE TIL ... AT MENNESKER IKKE HAR BRUG FOR SKO
OM SOMMEREN?

jeg er farverig ... og hvem er du?

FRI-FUGL
FRI-RADIKAL

tegnene har haevdet at danne en cirkel, sa lad os vaere
firkantede og kantede

Der eringen fejl i livet

der er ingen frygt

F = feel E = exited A = and R = ready



SUNRISE-AT-THE-CRANE ... OP | EN KRAN

.. SELV HVIS DU GAR NOGET FOR FARSTE GANG ... KAN DET VARE
PERFEKT

med feerne er det som med politiet, hvis jeg ikke ger
jobbet ... sa ger en anden det

HIPPIEPUNK #STYLE-BREAK #FRIHED-TIL-AT-HOLDE-UD

TRANSFORMATIONSS-TRIGGER #DO-THE-MATH STYLE-BREAK #ME
2012, 27, GIFT, TO BARN, STUDIER, AU-PAIR PIGER PASSER MINE
BARN, SA JEG KAN ARBEJDE PA EN PUBLIKATION OM TEORETISK
FASTSTOFFYSIK ... | OKO-TEST EN ARTIKEL OM STUDIERNE ‘LIMITS
TO GROWTH’ PA #CLUB-OF-ROME .... PULVERISERER MIT
VERDENSBILLEDE .... AKTIVERER TRANSFORMATION

‘Fysiske graenser for vores civilisation’ ‘Hvor meget
velstand kan vores verden holde til".

Efter tre maneders research af status for vores verdens
systemer, deres vaekstmeanstre ... efter inspirerende
aktivitet i den unge #ThinkTank30-of-the-Club-of-Rome,
herer jeg om #Transition-Town-bevaegelsen ifalge #Rob-
Hopkins ... et imponerende svar pa verdens problemer ...
‘kommer snart til din by’ #save-the-world, #be-the-
change

#transition-regensburg #grassroots-movement

TRANSITION-MOVEMENT / CITIES-IN-TRANSITION ... EN
GRASRODSBEVAGELSE FOR EN ENERGIMASSIG 06 KULTUREL
VENDING, DER ER LEVET TUSINDVIS AF GANGE. ... MIN BY VAGNER
OP, FORANDRER SIG, MERE END 15 GRUPPER DANNES,
HUNDREDVIS AF TRANSITION-AKTIVISTER, VI ER FORBUNDET OVER
HELE VERDEN ... ET LEVENDE NETVARK FOR FORANDRING

jeg er muse. jeg er fee. jeg er din idé

hvorfor har du vinger pa?

« hvorfor har du ikke nogen pa? selvfelgelig er de
xgte

HGEILDAWARSIE

FE HVAD LEVER JEG AF? JEG ER EN FE ... .. FORTALLER JEG
GRANTHANDLEREN SOM SVAR PA SPARGSMALET ... JEG SKABER
EFFEKT 0G KONTAKT ... MAGIEN BESTAR AF ENTUSIASME, ...
HLEVEL-DESIGNER FOR REAL-LIVE

Effektivitet og falelse er socialt kun endnu ikke
anerkendte professionelle felter.

e ‘... jeg beskaeftiger mig kun med det, der ikke vil do
ud ... i sidste ende draeber alt SmallTalk’

... nar du har oplevet endelgse tilstande, er det pa et
tidspunkt bare et spargsmal om at opbygge den tilstand,
du ensker at leve i. Det starter, nar euforien aftager
#fairytale2.0

verden hinsides entusiasme

NAR JEG TRZEKKER MIG TILBAGE FRA FLODEN ... SA FOR AT V/ERE STEN

du er en legende ... opfer dig ogsa som en

det er en fantastisk felelse at have levet til universets
ende, at vaere faerdig med alt ... at vagne op her som et
mytisk vaesen i Facebook-arhundredet ... i dette spil, de
kalder jorden

... ungdvendigt skabt stof for at laere, hvad vi er pa et
tidspunkt er der ikke mere at sige

ved nulpunktet er uendelighed lig nul. Nirvana...."engang
var alt lys.” Deden er ulogisk.

Et “tak, fordi du er til” ... er balsam.

... forlod #)ehovas Vidner som 17-arig, laeste Bibelen to
gange ... fuck off ... ryst aftryk ... stilbrud med #Bibel og
#Gud

REGLER ER TIL FOR AT BRYDES



BIBEL betyder KARLIGHED baglans ... med fantasi

Eventyr og Bibelen ... er det, der har holdt laengst i
menneskets bevidsthed.

hvor kommer historierne/ideerne om mytiske
vaesner/eventyr/magi fra ... de zldste vedholdende
tankemanstre

SPORG-HVAD-DET-BETYDER-AT-VARE-UD@DELIG

#Bordering-onnew-bible hvad skulle en ‘ny bibel’ vaere?

.. INDEHOLDER | DET MINDSTE | RUDIMENT/R FORM ALT, HVAD DER ER
AT VIDE.... NOGENSINDE

#Bible2.0 Bruger ordet #Bible, fordi det udtrykker som
den korteste informationsvej i dit hoved, hvad der faktisk
burde vzere en bog om menneskeheden.Et hul i markedet
- et vaerk, der afkoder evolutionen, kortlaegger livet og

VIKTIMISERENDE ARKETYPER (VA] - DEL1

October 15,2023

Kategorier: Inlaeg-serie, Negative Alien Agenda
Tags: Alien, Arketyper, Indlaeg-serie, Negativt
Forfattere: Lin AnaGomntu

Controller-programmer er et udtryk, der bruges til at
beskrive flere lag af Victimizer Mind Control-software, der
bruges til psykologisk og felelsesmaessigt at
programmere menneskeheden til at taenke tanker om
vold og had for at tro pa Archontic Deception Behaviors
frygtbaserede kontrolsystemer som en normal made at

ger deden valgfri.
Det lyder umuligt, men #quantumnature-of-things
tillader ogsa meget uventede tilfzelde at opsta....

CLARTRAUM KLARTRAUM ER EN #FRACTAL-SIMILARITY MAPPING
TILEN NY BIBEL ... VIL SLUTTE SI6 TIL HUNDREDVIS AF ANDRE
VARKER ... SAMMEN SKRIVER VI EN #COSMIC-LIBARY ... FOLDE
SPROG, UDFOLDE INDVIRKNING, UDVIDE BEVIDSTHED, AFKODE LIV

At pakke sa mange verdener ind i et kompakt minimalt
rum? Det er muligt, taenkte #Escher. Det kan lade sig
gore, teenkte #God. ... Det tog kun indtil udviklingen i
Web 2.0-alderen, fordi mediedesign til pavirkning,
Wikipedia til outsourcet viden samt webbilledsagning er
en negdvendig ingrediens i fraktale pavirkningsbager. ... og
uden Stephe Jobs ville det have taget dobbelt sa lang tid

Vores tidsalder var kun sa retarderet, fordi #Gud ikke
kunne bruge teknologi endnu....

I

leve pa her pa jorden. Handhaevelsen af disse Controller-
programmer sker ved at tvinge identiteter og
tankemeanstre ind i folks sind, som kaldes Victimizer
Archetypes. Nar vi forstar, at disse offerarketyper er
malet for menneskeheden, kan vi laere, hvordan de
arbejder for at draene vores energi og fodre
forbrugsmodellering og parasitisme, sa vi kan holde op
med at spille ind i disse arketyper og ikke lade andre
mennesker projicere deres arketyper over pa os.

Gennem den bevidste psyko-spirituelle krigsfarelse mod
den menneskelige befolknings sind, bliver befolkningen
gjort underdanig til at falge NAA, der maskerer sig som
den falske konge af tyranni og magtelite. Victimizer
Archetypes er opfert i HGS Manual under Victim-
Victimizer 2 clearing under Addictions/Phobias.

Red Cube klonede identiteter
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Red Nile Cube-teknologi

Derudover er Red Cube Al-teknologien designet til at
vaere en genetisk kodeknuser for anti-hierogamisk
forening eller til at skabe interferens gennem et Alien
Love Bite-scenarie, der engagerer personen i tunge
folelsesmaessige dramaer via Victim-Victimizer-arketyper
og forvekslet identitet ved at holde de indre og ydre
kansprincipper adskilt.

Red Cube Cloned Identities

Red Cube-teknologien udnytter smertefulde
folelsesmaessige astrale skader og forvekslede identiteter,
sa malet ikke kan se, hvem der er hvem, hvad der er
falske tidslinjer og bedragere i forhold til den autentiske
identitet. Malpersonen kan forveksle Al Digital Twins, der
er indsat i deres hologram, med deres tvillingesjl, eller
hvad der ellers kan inkluderes for at forstyrre integreret
andelig opstigning ved at forvirre dem med forvekslet
identitet eller helt-frelser-arketyper. Dette inkluderer, at
malet tror, at de er denne szrlige identitet fra en indsat
digital tvilling af en klonet Opstegen Mester i deres
lyslegeme, hvor denne klon karer Al rad belge, falsk
feminin violet programmering eller andre kunstige
frekvenser, hvilket er ret almindeligt i new age-kredse
uden Negativ Ego-traening og Victim-Victimizer-clearing.

Update: 20.10.2023
Kollektive arketyper af ofre

Victimizer Collective Archetypes er de vigtigste Mind
Control-arketyper, der bruges til at pavirke Victim-
Victimizer (VV)-programmering til at kontrollere og
manipulere det ubevidste sind i den kollektive bevidsthed
hos mennesker pa planeten jorden. Disse er generelle
frygtbaserede niveauer af transmission af NAA-teknologi
pa og uden for planeten gennem kunstig intelligens,
ekstrem lav frekvens (ELF), GWEN og radiobglger rettet
mod planetens krop og jordoverfladen for at pavirke det
ubevidste sind (1. chakra), det neurologiske system og
hjernen i menneskehedens kollektive racesind. Dette er
designet til at pulse transmissioner af frygtbaseret

overlevelsesbevidsthed og aggression over hele planeten
for at holde mennesker polariseret i deres tre nederste
energicentre kendt som de tre lag af ego. Dette er et af
Controller-programmerne til at afbryde og skade det
direkte andelige forhold til Guds Faderprincip og erstatte
det med de falske fremmede guder. Disse generelle ELF-
pulser, der sendes ind i planetens krop, kaldes
Consciousness Sweeps.

Controller Programs er et udtryk, der bruges til at
beskrive flere lag af Victimizer Mind Control-software, der
bruges til psykologisk og falelsesmaessigt at
programmere menneskeheden til at taenke tanker om
vold og had for at tro pa Archontic Deception Behaviors
frygtbaserede kontrolsystemer som en normal made at
leve pa jorden. Gennem den bevidste psyko-spirituelle
krigsfarelse mod den menneskelige befolknings sind,
bliver befolkningen gjort underdanig til at falge NAA, der
maskerer sig som den falske konge af tyranni og
magtelite. Victimizer Collective Archetypes er opfert i
HGS Manual under Victim-Victimizer 1 clearing under
Addictions/Phobias.

De vigtigste kollektive offerarketyper, der overfares til
jordens befolkning gennem massebevidsthedssweeps for
at handhave den arkontiske bedrageristrategi:

o Offer for traume-misbrug

Offer for traume-misbrug

Handhaever af viktimisering

Patvunget mord-drab

Patvunget voldtaegt og paedofili

Empatisk over for familiemedlem (genetisk linje)
Empatisk over for menneskeracen

Empatisk over for andre Traume-misbrug

Disse er opfert i HGS Manual under Victim-Victimizer 1
clearing under Addictions/Phobias.

Victimizer Collective Archetypes er et generelt
lavfrekvent kollektivt bevidsthedssweep af Victim-
Victimizer software mind control-arketyper, der gar Alien
Implanting og kontrol af mennesker lettere. Nar den
generelle menneskelige befolkning opererer pa meget
lave frekvenser i den kollektive bevidsthed, sasom frygt,
vold, overlevelse og fattigdomsbevidsthed, er det et
effektivt slaveredskab. Den spirituelt udviklende
offentlighed eller opvagnende Starseed eller Indigo er
yderligere direkte mal for at undertrykke og aflede dem
fra at holde hgjere frekvensbevidsthed eller realisere
deres hgjere mission eller spirituelle formal gennem
Victimizer-arketyper, der er i fase 2 og fase 3 af Victim-
Victimizer-rettet energetisk angreb. At rydde det
negative ego og udvikle vores forbindelse til Kristi ander



vil holde os immune over for disse rettede energetiske
impulser af VVV-malretning.

Nar vi er ofre for traumer og overgreb som bgrn, vil det
barn have en tendens til at vokse op til en voksen, der ger
andre mennesker og bern til ofre i det samme
overgrebsmanster og skifter sin rolle fra offer til kraenker.

Tvangsvoldtaegt og paedofili er en
tankekontroltransmission, der ger det lettere at besaette
det menneske, der deltager i padofili eller voldtaegt, da
den kraenkende entitet vil bruge den menneskelige vaert
til at suge livskraftsenergi fra offeret. Sataniske kraefter
begaerer barns sjel, og gennem sataniske kraefter i NAA

VA DEL2 - AGGRESSOR-PROGRAMMET
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(Viktimiserende Arketyper = VA)

Aggressor Program er en Victim-Victimizer software mind
control-arketype og VV-strategi, der bruges til at ramme
og undertrykke spirituelt udviklende mennesker.

Det er et af Controller-programmerne, som er et
underprogram af Victim-Victimizer-softwareprogrammet
og en kollektiv miasme, der er akkumuleret gennem
mange generationer.

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulaere matrix, er meget forsteerkede nu,
isaer i forbindelse med livsgennemgangsmenstre for
mange af os, der nu er pa opstigningsvejen. Lad os sige,
at dette er eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer
faelder til indfangning og afhaengighed, som kaeber, der
forsager at gribe fat i vores sarbarhed. Aggressor
Program er opfert i HGS Manual under Victim-Victimizer
2 clearing under Addictions/Phobias.

betragter de bern og deres livskraft som en vare, der kan
handles eller forhandles som varer pa og uden for
planeten.

Nar vi er empatiske over for andres smerte, kan vi let
blive manipuleret af den smerte, vi faler, som vi maske
ikke forstar den egentlige arsag til, eller hvor smerten
kommer fra. De kollektive offerarketyper, der indeholder
empatiske falelser, er designet til at anspore helte-frelser-
eller messiaskomplekset for at fa personen til at ofre sig
for andre eller blive ledt ind i destruktive situationer,
hvorved de let bliver forfulgt og gjort til ofre. Se Dark
Force Manipulation Methods.

Aggressor Program er at anstifte former for intimidering
0g mobning gennem en raekke forskellige teknikker til at
manipulere eller kontrollere andre mennesker eller udgve
magt over en situation eller gruppe.

Intimidering er forsaetlig adfaerd, der “ville fa en person
med almindelige folelser” til at frygte for skade, overlast
eller forfelgelse. Det er ikke nedvendigt at bevise, at
adfarden var sa voldsom, at den skabte raedsel, eller at
offeret rent faktisk blev skraemt.

Intimidering

Intimidering kan anvendes bevidst eller ubevidst, og en
procentdel af de mennesker, der anvender det bevidst,
kan gere det som fglge af egoistisk rationaliserede
forestillinger om dets berettigelse, nyttevaerdi eller
selvstaendiggerelse. Intimidering i forbindelse med
fordomme og diskrimination kan omfatte adfaerd, “der
irriterer, truer, skreemmer, alarmerer eller far en person til
at frygte for sin sikkerhed ... pa grund af en overbevisning
eller opfattelse vedrerende en sadan persons race,
hudfarve, nationale oprindelse, herkomst, kan, religion,
religigse praksis, alder, handicap eller seksuelle
orientering, uanset om denne overbevisning eller
opfattelse er korrekt.”

Intimidering kan komme til udtryk ved f.eks. fysisk
kontakt, en stirrende mine, falelsesmaessig manipulation,
verbale overgreb, at fa nogen til at fole sig lavere end en
selv, bevidst forlegenhed og/eller egentlige fysiske
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overgreb. “Adfaerden kan omfatte, men er ikke begraenset
til, skaeldsord, nedsattende kommentarer og
uanstaendige forslag, overfald, hindring eller blokering af
bevaegelse, kraenkende bergring eller enhver fysisk
indblanding i normalt arbejde eller bevagelse, og visuelle
fornaermelser, sasom nedsaettende plakater eller
tegneserier.

Aggression

Aggression er abenlys, ofte skadelig, social interaktion
med det formal at pafere et andet individ skade,
intimidering eller andre ubehageligheder. Folk kan bevidst
bruge aggression til at kontrollere eller mobbe andre
mennesker, eller som et resultat af darlig selvbevidsthed
og impulskontrol, og de kan vaere helt ubevidste om, at
deres energi er rettet aggressivt mod andre. Aggression
er en potent forlgber for vold, og som sadan er det
nedvendigt med stor omtanke for at disciplinere
aggression og aggressiv adfaerd for at udvikle hgjere

VA DEL3 - CHAOS-DISRUPTER

October 17, 2023
Kategorier: Inlaeg-serie, Negative Alien Agenda

bevidsthed og overholde praksis for loven om én. Den
arkontiske bedragstrategi bruger forskellige former for
tankekontrol gennem offerarketyper og social
konditionering af folk til at acceptere aggression og vold
som normale og enskvaerdige adfaerdstraek, iser hos
maend. Denne adfaerdsmaessige konditionering bruges til
let at forme tankeformer fra Predator Mind til den
uvidende offentlighed og til at holde flertallet af
mennesker pa 1D Root Chakra, det laveste
frekvensspektrum. Aggression er en indbyrdes forbundet
funktion af Predator Mind, som ger det muligt for
mennesker, der udtrykker aggression, let at blive
udnyttet til entitetstilknytning og besaettelse af marke
kraefter af bedrageriske ander. De vigtigste
kontrollerende sgjler i samfundet har en tendens til at
belgnne destruktiv og negativ adfaerd, sasom former for
aggression, for at pavirke folk til at udvise voldelige
tilstande, som opildner til indre og ydre vold mellem
jordens folk, som en del og hersk dagsorden.

Tags: Alien, Arketyper, Chaos, Forstyrrer, Indlaeg-serie, Kaos, Negativt

Forfattere: Lin AnaGomntu

Chaos-Disrupter er en Victim-Victimizer software mind
control-arketype, der bruges til at ramme spirituelt
udviklende mennesker. Det er et af Controller-
programmerne, som er et underprogram til Victim-
Victimizer-softwareprogrammet og en kollektiv miasme,
der er akkumuleret gennem mange generationer.

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulaere matrix, er meget forsteerkede nu,
isaer i forbindelse med livsgennemgangsmenstre for
mange af os, der nu er pa opstigningsvejen. Dette er
eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer fzlder til

indfangning og afhangighed, som kaber, der forseger at
gribe fat i vores sarbarhed. Chaos-Disrupter er opfert i
HGS Manual under Victim-Victimizer 2 clearing under
Addictions/Phobias.

En person, der er en mark portal for bedrageriske ander
eller bliver kontrolleret af eksterne negative kraefter, er let
at manipulere til at bringe energetisk splid ind i en
gruppe, til at afspore projekter og kan vaere en Chaos-
Disrupter-arketype. Intentionen bag Chaos-Disrupter er
at splitte og erobre organisationen, gruppens enhed eller
gdelaegge den energetiske sammenhangskraft i
omgivelserne. Chaos-Disrupter-profilen er generelt
meget egocentrisk til narcissistisk adfaerd, en
folelsesmaessig-psykisk vampyr og har ringe
impulskontrol.

Det positive ved kaosforstyrreren er, at han/hun afslarer
enhver svaghed eller sarbarhed i gruppen, og de
situationer eller personer, der er svage, vil blive szerligt
pavirket af den person, der spiller rollen som
kaosforstyrrer. Nogle gange er deres starre rolle at luge
hveden fra avnerne og synliggere, hvem der spiller rollen



som den falske ven. Kaosforstyrreren kan bringe skjulte
skyggeproblemer op til overfladen, sa de kan observeres

MIASMA
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og ses i lyset.

Kategorier: Inlaeg-serie, Negative Alien Agenda, Opstigning-Grundlaeggende
Tags: DNA, Frygt, Indlaeg-serie, Manifestation, Miasma, Misbrug, Psora, Psykisk, Sygdom, Traumer

Forfattere: Lin AnaGomntu

Miasma er en psyko-spirituel nedarvet forvraengning
skabt af traumer, misbrug, frygtbaserede trossystemer og
sjelsfragmentering, som med tiden blev genetisk kodet i
menneskets DNA og resulterede i forskellige former for
sygdom eller ubalance.

Disse sygdomsmanstre er energetiske blokeringer i vores
krop og er indkodet og videregivet i negativ egoadfaerd
eller fejlbehaeftet DNA-kodedesign fra generation til
generation. Nar miasma-menstre akkumuleres og vokser
sig starre i menneskehedens kollektive bevidsthed,
antager de energetisk form som en entitet, og de kan
eksistere i energetiske kroppe, der har en form for
intelligens. Saledes kan miasma i energetisk form blive
pavirket eller besat af starre entitetslegemer, sasom
Fallen Angelics eller NAA. Miasma-mensteret er
forbundet med den pag=eldende entitets vibrationstema,
og nar der opstar interaktion med denne vibration, kan
miasma-mensteret overfares til personen gennem
vibrationsresonans.

Genetisk ndring af den menneskelige DNA-kode skaber
arvelige sygdomme og negativ adfaerd som f.eks.
afhangighedsmatrixen, som aggressivt fremmes af NAA-
indflydelsen pa jorden. Niveauerne af de nedarvede
forvraengede adfaerdsmenstre, giftige eksponeringer og
fejlbehaeftet DNA registreres i cellerne som
miasmamensteret, hvilket kan resultere i en spredning af
den oprindelige form for sygdommen gennem hver
generation af afkom. Den manifesterede sygdomsenergi

og dens fysiske kropsmanster springer nogle gange
generationer over og kan vise sig i en anden form, men
stammer stadig fra det oprindelige sygdomsmenster, der
er nedarvet som miasma fra forfaderen. Det spredte
energetiske manster er registreret i de cellulzere
erindringer fra forfaedrene eller oprindelsesfamilien ved
kilden, herunder hvornar det oprindelige
sygdomsmeanster materialiserede sig. Denne registrering
af miasma fortsaetter med at manifestere sig i de
fremtidige generationer pa mindre mader eller muterer til
hybridiserede former af akkumuleret ny miasma, der kan
skabe nye sygdomsmanstre. Ikke alle patologier viser sig
eller udvikler sig pa samme made hos alle mennesker.
Miasma-mensteret, traumerne og det unikke sjaels
blueprint er alle intimt forbundet med hinanden og
danner tilstanden for udviklingen af det ubalancerede
menster, der producerer miasma. Det gzelder, uanset om
det startede i den fysiske, mentale, falelsesmaessige eller
andelige krop. Derfor er det af afgerende betydning for
spirituel healing, at man tager sig tid til at ga i dybden
med sig selv pa disse niveauer.

Andeligt destruktiv adfaerd

Arvelige genetiske sygdomsmagnstre og energetiske
blokeringer i kroppene er for det meste dannet af
destruktiv negativ egoadfzerd, der fremmes af NAA's
arkontiske bedragstrategi.

Nar en kollektiv race og planet konstant er i krig med sig
selv, skaber den andeligt kraenkende adfaerd med mord,
folkemord, voldtaegt, had og relaterede niveauer af
moralsk forfald og fordaerv en enorm mangde andelig-
energetisk sygdom, som er en sort tjeereagtig energi
savel som skader pa nettet, som pavirker mennesker og
planeten fysisk, mentalt, folelsesmaessigt og andeligt.

Disse sygdomsmanstre blev derefter kodet og videregivet
i negativ egoadfzerd eller DNA-kode fra generation til
generation fra den genetiske andring, der blev foretaget
af NAA-indflydelsen. Niveauer af det nedarvede
forvraengede eller fejlbehaeftede DNA ville resultere i en



spredning af sygdommens oprindelige form. Den
manifesterede syge energi og dens fysiske kropsmenster
ville nogle gange springe generationer over. Det spredte
energetiske manster (cellulzere erindringer fra forfaedrene
eller oprindelsesfamilien) af den oprindelige sygdom ville
sa manifestere sig i fremtidige generationer i mindre eller
hybridiserede former.

Det er beskrevet som “Genetisk nedarvet DNA-skade” i
HGS Manual.

Opvagning og clearing af miasma

| de forste opstigningsfaser pa clearingvejen som spirituel
indviet pa sjaelsakkretionsniveauet vil du begynde at
laegge maerke til, at du gennem dine biologiske
familielinjer er forbundet med genetisk miasma, der
stammer direkte fra din oprindelsesfamilies historie.
Efterhanden som du bliver mere bevidst, vil du opleve og
blive opmaerksom pa dens direkte indflydelse pa din
person. Det pavirker alt i dit liv, hvad der manifesterer sig
i din virkelighed, indtil du bliver bevidst om det og vaelger
at fjerne og transcendere dets pavirkninger.

Nar man vagner, bliver man nadt til at beslutte, hvad man
gnsker at baere energetisk, da alt det, du har arvet i din
familie (og den kollektive menneskehed), ikke behever at
blive en del af din selvdefinerede identitet. Nar du
observerer og tager ansvar for det, du bebor (det er din
kadelige krop), og er ansvarlig for dine nuvaerende
livsomstaendigheder, kan du deltage i healingen af dine
genetiske og miasmatiske forhold, der ligger som en
energetisk hukommelse i dit ked. | de fleste tilfaelde, hvis
du er opmaerksom pa de forskellige menstre (holdninger,
idealer, folelsesmaessig intelligens) i din nuvaerende bio-
familiedynamik, vil du vide, at disse arketypiske mgnstre
straekker sig til andre livstider samt indeholder relevante
oplysninger og spor til det, du accepterede at heale (typer
af kollektivt menneskeligt miasma), mens du inkarnerede
pa planeten jorden under opstigningscyklussen.

Negativ form

Negativ form eller skyggelegemer er en form for karma
eller miasma, der er udvundet som en splint fra vores
samtidige inkarnation, hvor vi havde et traume eller en
begivenhed, der kunne bruges til at manipulere nutiden.
Doadt lys-miasma

Miasma er synonymt med sort, frossent eller dedt lys,
som genereres i et beskadiget morfogenetisk felt pa
samme made som et “energetisk” affaldsprodukt, ligesom
toksiner eller affering. Beskadiget arkitektur i det
planetariske felt kan ikke kare nok livskraft “stram” eller
de rigtige frekvens tone nagler, og det beskadiger

jordkroppen og skaber dade ledninger og dede rum. Disse
dade omrader kan ikke transmittere eller udveksle med
levende intelligente energifelter, og i sidste ende skader
det jordens indbyggere ved at skabe digressive
mutationer. Miasma kan ogsa manipuleres, og det bliver
konstant gjort pa forskellige mader af de negative for at
tjene deres NAA-dagsorden. Miasma kan optages
specifikt til at 22ndre DNA/RNA for at generere en
bestemt funktion.

Miasma i oprindelsesfamilien

Nar akkumulerede miasma-megnstre nedarves fra bade
patriarkalske og matriarkalske linjer, kan det ogsa skabe
nye mutationer af sygdomme hos afkommet. | nutiden,
hvor massive maengder af akkumuleret miasma ikke er
blevet renset pa planeten, kan vi se, at mange nye
mutationer og sygdomme manifesterer sig, som det
medicinske system ikke kan diagnosticere eller forsta
kilden til.

Planetarisk miasma

Miasma kan ogsa manipuleres gennem teknologi, og det
bliver konstant manipuleret pa forskellige mader af de
negative for at tjene deres dagsorden. Miasma-meanstre
kan installeres som et softwareprogram til at kere
frekvenser, der er optaget specifikt for at aendre
DNA/RNA til at generere en bestemt funktion eller
blokere en bestemt funktion, nar de udsaettes for de
samme frekvenser. Hvis det ikke korrigeres gennem
observation og clearing, skaber det dede affaldsprodukt
sygdom og forringelse af DNAet og dets frekvenstoner.
Hvis Planetary Miasma ikke bliver renset og repareret,
inficerer det hjernen og nervesystemet i Planetary Grid
Network (grid-systemet), alle de planetariske rigers DNA
samt inficerer menneskets DNA. Af disse grunde og
mange flere har denne planet modtaget adskillige
karantaener for at begraense affaldsproduktet fra at
inficere de ydre kanter af nzerliggende dimensioner og
andre planetariske verdener gennem deres potentielle
resonante dimensionelle nagletoner. Mens vi gennemgar
dette skift til hgjere taethed, bliver disse karantaener
ophaevet. Vi far adgang til hgjere taetheder, og det kraaver
en taerskel for clearing af vores personlige nedarvede
miasma, for at vi kan passere gennem disse
karantaenefelter. Det kan vi gere ved at holde den hgjeste
vibration i vores krop, sind og and og holde fokus pa
kaerlig venlighed, medfelelse og empati. Derudover er det
i denne tid nyttigt at blive opmaerksom pa den zeldste,
starste og mest udbredte kilde til miasmamanstre, der
genereres pa jorden, Psora Miasma.

Psora Miasm



Psora Miasm er forbundet med tidslinjen for
menneskehedens fald, som yderligere resulterede i den
genetiske blokering, der manifesterede Yahwehs
forbandelse. Yahwehs forbandelse er menneskehedens
faldne engles forbandelse af 666-seglet og det
energetiske resultat, som i hgj grad egede de sataniske
kraefter pa jorden. Denne genetiske blokering tvang
sjelen til at reinkarnere igen og igen pa 3D-jordplanet,
mens den oplevede en biologisk form, der zldes, er
modtagelig for sygdomme og der.

Psora-miasmen er det &ldste og mest edelaeggende
akkumulerende miasmamanster, der er registreret i
DNA’et hos menneskehedens kollektive race. Pa graesk
betyder ordet Psora klge eller fnat, hvilket henviser til en
smitsom infektion i huden. Dr. Hahnemann,
homaopatiens fader, beskriver Psora som en af de zldste
sygdomme, der findes. Han omtalte ogsa Psora som
moderen til alle sygdomme. Alle menneskelige sygdomme
stammer fra Psora Miasma. Psora ger vaevet sarbart,
underminerer vaevets modstandsdygtighed over for
fremmed invasion og mindsker den bakteriedraebende
egenskab (kompromitterer immuniteten), som visse celler
besidder. | makrokosmos af menneskehedens kollektive
bevidsthed gar Psora Miasma saledes tilbage til tidslinjen
og det efterfalgende resultat af NAA-invasionen af
jorden.

Psora Miasma er gennem Yahwehs forbandelse ogsa
relateret til sekstantmatrixen, den fremmede
konstruktion, der bruges til at frakoble DNA, som holder
bevidstheden fanget i en lav frekvens i tiden, mens den
forkorter menneskets levetid. Sekstantmatrixen
forvraenger det biologiske og metaboliske tidsur for at
draebe kroppen med aldringssygdomme, som ferer til
kropsligt forfald og andre energiblokeringer i vitale
organer og kirtler. Sextant Matrix-infektionen er meget
vigtig i den oprindelige tidslinje for menneskekroppens
elementaere korruption (via frakobling af menneskeligt
DNA, der styres af tellurisk stram og komprimeres til
kulstofmateriale), der relaterer direkte til den kollektive
race Psora Miasm. Sekstantmatrixen fungerer ved at
nedbryde elementarerne i vores krop og indkode dens
korruption i vores cellers mitokondrier og DNA-skabelon
som psoriske miasmatiske manstre.

Sekstantmatrixen er en del af den avancerede biologiske
urfunktion i det menneskelige lyslegemesystem, som er
blevet manipuleret med og beskadiget gennem
metatronisk reversering. Sekstantmatrixen kerer
metatroniske reverseringsfrekvenser i vores lyslegeme,
som komprimerer vores bevidsthed og skader kroppen og

satter kroppen pa dedens biologiske tidsur. Metatronic
Reversal er resultatet af elektronfelter, der falder ned i
staerkt omvendte og forvraeengede manstre, som nar man
bruger proton- og elektronknusningsteknologier, der
splitter energetiske kroppe fra hinanden. Metatronic
Reversal-teknologier bruges pa jorden til tankekontrol og
til at skabe sorte huller, som splitter de mentale kroppe
ad og fragmenterer dem til et udvalg af syge tilstande i
materien. De forskellige kombinerede miasmer i materien
kan fares direkte tilbage til den oprindelige Psora-
miasme. Psora-miasma udviklede sig videre i
menneskeheden til seksuelt relateret sygdoms-miasma,
som med tiden udviklede sig til kraeft-miasma. Seksuelt
relaterede sygdomme og deres miasma omtales som den
seksuelle elendighedsprogrammering, som involverer et
kunstigt tankekontrolprogram, der forbinder sig til faldne
entiteter, som hgster menneskehedens kollektive
seksuelle energilegeme. Sekstantmatrixen er ogsa en
falden englekonstruktion, der er designet som en
genetisk blok, der er registreret i vores knogler, vaev og
hudmatrix, som stammer fra Psora Miasma. Disse
omrader af kroppen vil i hgj grad blive pavirket af det skift
i teethed, der sker pa planeten nu. Det er nu, du skal vaere
opmarksom pa at hjaelpe med at fjerne miasma og
bevidst deltage i din krops forandring.

Pa dette tidspunkt vil Psora-relaterede
miasmemenstre saledes blive ekstremt udbredte og
voldsomme i deres fremkomst af planetariske
opstigningssymptomer i masserne.

Psoriske miasme-symptomer

Sindet, falelserne, kroppen og anden arbejder sammen
som et helt fungerende system, og miasmamenstrene er
energetiske forstyrrelser, der kommer til udtryk i alle fire
lag af kroppen. De forhold, der aendrer den made,
miasmen materialiserer sig pa, er underlagt mange
faktorer, sdsom: miljemaessig eksponering og stimulus,
klima, toksiner og parasitter, mentale trossystemer,
motivationer for adfaerd, bevidsthed, overdrevne eller
ekstreme vaner, misbrug i livet, kost og forskellige skikke
eller kulturelle pavirkninger. Alle disse faktorer vil
sammen med det spirituelle blueprint afgere, hvordan
miasmemgnsteret udvikler sig i den fysiske verden, og
nogle mgnstre kan forblive i dvale, indtil de aktiveres.
Derfor er det et godt tidspunkt at vaere selvbevidst og
vaere opmaerksom pa de menstre, der viser sig i din krop,
da de vil fgre dig til at helbrede Psora Miasma. Normalt
bliver miasmamenstre aktiveret som det svage genetiske
link, der er til stede i personens forfaedres menster, som
er registreret i deres oprindelsesfamilie. Miasmamenstre



dukker op under alvorlige livsforandrende begivenheder,
sasom ulykker, dedsfald, andelige eller eksistentielle
kriser, diagnoser fra laegesystemet, flytning, konkurs osv.
Mennesker, der ikke er bevidste om deres energetiske
krop eller miasma som kilden til helbredelse af deres
sygdomsmanster, kan valge at forlade den. Skiftet til
naeste taethed aktiverer miasmaoptegnelsen, som
forvaerrer sygdomsproblemer, der materialiserer sig hos
mennesker, der stadig sidder fast i den lavere frekvens af
tellurisk stof. De mest almindelige karakteristiske
symptomer pa Psora er hypersensitivitet (at opleve mere
sensitivitet) og at opleve falelsen af mangel (en mangel
eller fravaer af noget). Nar Psora-miasmen kommer op til
overfladen, vil vi bemaerke en gget sensitivitet i kroppens
reaktion, nar den udszettes for miljemaessige stimuli, for
ens omgivelser, som stgj, lys og lugte. Kroppen kan
reagere ved at producere funktionelle forstyrrelser som
hovedpine, kvalme og en felelse af ubehag i ens egen
hud, fornemmelser af generelt ubehag.

Afgiftning af Psora-miasme

Med udgangspunkt i en mangel pa funktion af de
primaere fordgjelses- og udskillelsesorganer udtrykker
Psora sig udadtil med alle former for hudsygdomme. Nar
man forbedrer udskillelsesvejene i kroppen, vil
hudtilstanden og Psora-miasmen forbedres. De vigtigste
primaere udskillelseskanaler er tarm og lever, nyrerne,
lungerne og huden. Sa det farste skridt er at forbedre alle
udskillelseskanaler i kroppen for at hjaelpe med
afgiftningen. Kroppen producerer energetisk og
metabolisk affald, der omsaettes til fysiske niveauer af
afgiftning, som skal bevage sig gennem
udskillelseskanalerne. Nar udskillelseskanalerne er
overbelastede, bliver de ineffektive og overbelastede.
Giftstofferne tvinges ind i blodbanen og szetter sig i de
organer og vav, der har mindst modstandskraft over for
det giftige affaldsmateriale. Nar huden skal afgiftes, far
den skaellende udslat eller udbrud, og den kan feles
beskidt, ter og kleende. Psora-miasmen eksternaliserer
toksiner, og hvis den undertrykkes topisk, kan det fore til
manifestation af en alvorlig indre lidelse. Derfor er det
vigtigt at forsgge ikke at undertrykke ydre symptomer,
da undertrykkelse blokerer kroppens naturlige forseg pa
at rense toksiner ud af huden. Undertrykkelsesmetoder
kan have en direkte fysiologisk eller toksisk effekt, men
ingen &gte helbredende virkning. | ethvert kronisk
sygdomsmanster er der grundlaeggende patologiske
faktorer, der er energetisk registreret som miasma i
kroppen, sindet, folelserne eller anden. Medmindre den
grundlaeggende arsag til sygdomsmenstret adresseres i
kroppens dybe miasma og behandles som en energetisk

blokering, vil det aldrig blive healet. Svovlhomgopati er et
af de ferende midler i behandlingen af psoriske tilstande.
Det behandler forskellige kroniske tilstande, der
udspringer af Psora Miasma. Svovimidlets centrifugale
virkning far sygdomme, der ligger dybt begravet i
kroppens indre system, til at komme op til overfladen.
Svovl spiller ogsa en vigtig rolle for den spirituelle alkymi,
der finder sted i vores krop og spirituelle bevidsthed. Den
naturlige blanding af salt og svovl ligger dybt nede i
jorden, hvilket symboliserer, at vores fysiske krop skal
forenes med solens plasmalys og forvandles til den evige
guldkrop. For at gere det ma vi forberede vores krop pa at
blive renset med det indre vand, det indre salt-svovl og
blod gennem fzellesskab med Moderens Hellige And og
Faderens Solare Ild. Alkymien i vores hgjere bevidsthed
oplgser de lavere skyggelegemer, og urenheder som
toksiner fra Psora Miasma fortaeres og heles i det
kraftfulde plasmalys.

Psora Miasma Egenskab

Hovedarsagen til sygdom er toksiner eller parasitter, der
skaber energetiske blokeringer i vores krop og
bevidsthed. Disse toksiner forstyrrer balancen i
vitalkraftenergierne og forstyrrer den made,
vitalkraefterne fungerer pa for at cirkulere livskraft ind i
kroppen. Nar vi oplever sygdom, forsgger vores indre
livskraftenergier at bringe hele kroppen tilbage i balance.
Nar kroppens immunsystem ferst er stimuleret, har det
ressourcerne til at bekaampe den fremmede indtraenger
med langt starre kraft. Derfor tilskrives den
homgopatiske kur en foragelse af kroppens forsvar mod
sygdommen og forsvaret mod de toksiner og parasitter,
der var med til at skabe den. Vores hgjere bevidsthed kan
0gsa neutralisere fremmed invasion, men til tider er det
produktivt at hjzelpe med at stette den fysiske krops
styrke for at @ge immuniteten og immunfunktionerne. At
undersgge homgopatiske midler og konsultere en
uddannet homgopat (pa opstigningsvejen) for at
adressere miasma kan vaere ekstremt nyttigt i denne tid
for at hjaelpe med at forberede kroppen pa at skifte til
den naeste taethed.

For at komme til den dybere kilde til, hvordan de
miasmatiske egenskaber manifesterer sig i vores liv, er
her nogle generelle karakteristika for Psora Miasm:

o Karakteristisk: Psora producerer irritation,
inflammation og overfglsomhed.

e Fysisk konstitution: Psora har en tendens til at
gere organismen giftig, huden usund og pervertere
fordgjelses- og udskillelsesorganernes funktioner.

e Temperament: Psorisk temperament er fuld af



filosofiske, pseudovidenskabelige, politiske og
religiose ideer. De kan udvise negative ego-traek
som selvbedrag, narcissisme og upraktiske eller
urealistiske mal.

o Smerter: Psora kan give klgende, krybende,
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False Friend - Falsk ven er en Victim-Victimizer software
mind control-arketype, der bruges til at ramme spirituelt
udviklende mennesker. Det er et af Controller-
programmerne, som er et underprogram til Victim-
Victimizer-softwareprogrammet og en kollektiv miasme,
der er akkumuleret gennem mange generationer.

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulzere matrix, er meget forstaerkede nu,
isaer i forbindelse med livsgennemgangsmenstre for
mange af os, der nu er pa opstigningsvejen. Lad os sige,
at dette er eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer
faelder til indfangning og afhangighed, som kaeber, der
forsgger at gribe fat i vores sarbarhed. Falsk ven er opfart
i HGS Manual under Victim-Victimizer 2 clearing under
Addictions/Phabias.

Arketyper af ofre

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulzere matrix, er meget forstaerkede nu,
isaer i forbindelse med livsgennemgangsmenstre for
mange af os, der nu er pa opstigningsvejen. Lad os sige,
at dette er eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer
faelder til indfangning og afhaengighed, som kaeber, der
forsgger at gribe fat i vores sarbarhed. Folk omkring os,
inklusive familiemedlemmer, kan spille ind i disse offer-
software-arketyper, og at vaere opmaerksom pa den

kildrende og breendende fornemmelser.

 Hud: Psora er ter, ru og usund. Enhver lille skade er
inficeret, og dens laesioner kan give klgende udflad
eller sparsomt pus.

falske ven vil hjzlpe dig med at holde dig fri af energetisk
draening og falelsesmaessige dramaer.

Falsk ven (f.eks. overflade: Jeg er sa stolt af dig! Jeg vil
gerne vere din ven pa mine egne praemisser. Skjult: Lad
mig drzene dit lys nu!)

Den falske ven kan vaere en mark portal, der bruger falsk
smiger og er usaedvanligt “kzerlig”, men alligevel bliver
aggressiv, nar de ikke far, hvad de vil have fra dig, uanset
hvad den skjulte motivation eller det skjulte gnske faktisk
er. Nar de ikke far, hvad de vil have, eksploderer de i
vrede, bebrejdelser, peger fingre og ger deres problem til
din skyld. De tror maske, at du er en “darlig person”, fordi
du ikke gav dem, hvad de @nskede. Mange kontrolfreaks
opferer sig pa denne made. Det kan vaere for at afspore
eller distrahere dig fra at vaere opmaerksom pa, hvad du
har brug for at vaere pa det tidspunkt.

Overvej, om nogle venner kun er venlige, nar de har
noget at vinde. Uanset om de har brug for en tjeneste, en
festdato, et lift eller en introduktion til nogen, du kender,
sa vaer pa vagt over for personer, der ser dig som et
instrument eller en mellemmand i stedet for en ven.

At foregive at hjzlpe

AT FOREGIVE AT VILLE HJ/LPE: Dette er et stort
problem i enhver gruppe, samfund eller organisation. Det
er i hvert fald et smertefuldt problem, vi har beskaeftiget
os med her i ES-faellesskabet. Manipulatorer og
kontrolfreaks kan faktisk godt lide at lade, som om de er
hjeelpsomme, selv om det ikke er deres egentlige
motivation. Det, de virkelig gnsker, er en felelse af kontrol
over noget eller adgang til nogen. Det kan veere, at der er
et magttrip, en status eller et personligt mal, som man
tror, man kan opna ved at foregive at vaere hjzlpsom
over for en anden. Mange gange skaber disse mennesker
en masse gdelaeggelse og ekstra arbejde under daekke af
at “vaere hjaelpsomme”. Nar den person/organisation, der



skal modtage hjzlpen, sa far en masse ekstra problemer,
bruger personen skyldfelelse til at sige, hvor lidt vaerdsat
og undervurderet han eller hun i virkeligheden er. Aben
kommunikation og vurdering af kvalifikationer og
folelsesmaessig modenhed er et must i enhver
organisation, der vedrarer en gruppe. Se Falelsesmaessig
manipulation.

Falske venner og falske mennesker

En af de svaereste og mest smertefulde lektioner, som
mange nyligt opvagnede mennesker har pa den spirituelle
vej, er at opna en staerk skelneevne i ens evne til klart at
identificere den skinnende glamour af udseende, der
generelt ligger bag falskhed og falske mennesker. Vi har
en tendens til at vaere uopmaerksomme pa falske
mennesker, der bruger falsk venlighed over for os, nar vi
er uklare pa vores personlige vaerdisystem og maderne,
hvorpa vi praktisk kan legemliggere personlig integritet.
Vi mgder mange forskellige slags mennesker i labet af
vores liv, og for dem af os, der er engageret i andelig
vaekst og opbygning af meningsfulde relationer, er det
nedvendigt at blive opmaerksom pa, hvornar folk er
oprigtige, og hvornar de maske ikke har de bedste
intentioner.

Falske mennesker med overfladiske smil eller mennesker,
der mangler selvindsigt, har en tendens til at tiltraekke
mere falskhed og falske venner som fglge af den
manglende klarhed, de har i forhold til at styre deres eget
liv i overensstemmelse med et personligt vaerdisystem.
Nar folk er forvirrede eller uvidende om ngdvendigheden
af at forme deres eget personlige vaerdisystem, mangler
de selvindsigt og har tendens til at vaere uvidende om,
hvordan deres uzerlige handlinger kan pavirke andre.
Falske mennesker er generelt et reflekterende spejl, der
fremhaever visse omrader i vores liv, hvor vi ogsa kan
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mangle selvindsigt, hvilket giver mulighed for at kaste lys
over blinde vinkler for at mestre vores egoistiske
lektioner. Hvis vi kan rekontekstualisere situationer med
falske venner, hvor vi fgler os forradt, eller hvor vi
opdager falske fremtoninger hos andre, som en mulighed
for @get andelig vaekst, kan vi konvertere disse
ubehagelige lektioner til et staerkt middel til at opna
staerkere skelneevne og til at se de rade flag med det
samme.

Den folelsesmaessige fare ved at omgas falske mennesker
er, at vi lettere kan miste tilliden til en person, som vi
troede var en &gte ven, og nar den tillid bliver brudt, kan
vi opfatte det som et stort forraederi. Falelsesmaessige og
spirituelle svigt kan vaere sa edelaeggende, at vi bliver
folelsesmaessigt knuste, nar vi oplever, hvad vi opfatter
som et stort svigt fra en person, vi stolede pa. Hvis vi i
disse gjeblikke overgiver os til den smertefulde situation
som en lektion i intuitiv demmekraft for at kunne se folks
sande moralske karakter og zgte hensigter tydeligere,
kan vi @ge vores intuitive evne i alle de interaktioner, vi
har, hvilket opbygger kvaliteterne i tillid.

At opbygage tillid i os selv og vide, hvordan vi opbygger
solide, 2gte og trovaerdige relationer, kraever en vis
personlig indsats rettet mod selvstudium i udforskning af
personlig integritet, som sker gennem daglig
selvrefleksion og meditation. Gennem vores meditationer
viser vi medfglelse med os selv og medfelelse med andre
og reflekterer over de positive kvaliteter, vi gnsker at
udvikle i vores liv. Vi opnar starre selvbevidsthed ved at
vaere opmarksomme pa vores tanker, adfaerd og
reaktioner, sa vi bliver krystalklare pa, hvor vi placerer
vores opmarksomhed og derefter bestemmer vores
vaerdisystem for at forblive pa linje med det, der er
meningsfuldt for at forblive tro mod os selv.

Tags: Barndom, Barn, Destruktiv, Elsk, Energi, Falsk, Healing, Sar, Sarbar, Smerter
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Den falske forzelder er den vigtigste offerarketype, der
bruges til at skabe smerte og traumer hos barnet, nar det
er helt afhaengigt af den voksne person. Nar et barn
udsaettes for overgreb i barndommen, dannes der
destruktive tilknytninger og negative band i barnet, som
fortsaetter ind i voksenlivet, hvis de ikke fjernes. For at
frigare kroppen, sindet, folelserne og anden fra de
traumer, som forzaeldre eller andre paferte os, da vi var
bern, ma vi tage ansvar for at laere at elske os selv og
ubetinget tilgive det, der er sket med os. Denne handling
oplgser drsagssammenhangen og felgevirkningerne
samt senere forviklinger, som denne smerte har skabt
gennem hele barnets tidslinje, helt ind i voksenlivet.
Uhelede traumer og smerte fra barndommen overfares
ofte til vores intime forhold som voksne, hvor de inficeres
med smerte og ferer til usunde og destruktive forhold.
Nar vi er i stand til betingelseslast at tilgive situationen
og elske os selv, lzerer vi, at det, der skete med os som
barn, ikke havde noget at gare med vores sande jeg.

Kerneenergisar fra traumer
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Nar vi er i stand til betingelseslgst at tilgive situationen
og elske os selv, lzerer vi, at det, der skete med os som
barn, ikke havde noget at gare med vores sande jeg. Vi
skifter vores tankeganag til at reflektere over, hvad vi har
lzert, og hvilke styrker vi kan tage med os fra den
oplevelse. Vi ma &ndre vores opfattelse af den forzlder,
der findes i det ydre, til at blive den foraelder, der findes i
det indre, og vide, at vi er den sande andelige foraelder for
o0s selv. Vores selvvaerd er ikke relateret til, hvordan vores
biologiske familie eller adoptivforzeldre behandlede os
som barn.

Nar vi aendrer den made, vi opfatter vores negative
oplevelser pa, er vi i stand til at eje vores egne
folelsesmaessige konflikter uden at bebrejde, skylde eller
projicere det over pa en anden person ved at gere det til
deres skyld. Det er meningen, at mennesker altid skal tro,
at deres elendighed er en andens skyld, sa de altid er i en
tilstand, hvor de bebrejder noget andet uden for sig selv.
Det skaber magteslashed og cyklusser af offerrolle, som
fastholder personen i at felge slaveriprogrammerne.
Antag ikke, at du ved noget om den person, der kan
demmes for det, du ikke kan se eller virkelig vide, da du
ikke har gaet i deres sko. Mange mennesker pa denne
jord lever med et knust hjerte og oplever en stor maengde
isolation, elendighed og frygt gennem hele deres liv.
Chancerne er, at du havde en forzlder eller andre
mennesker, der lod disse falelser ga ud over dig.

Healing af falske foraeldre-meanstre

Pa dette tidspunkt , hvor vores Moder Gud Foraelder
vender tilbage til jorden med sit hjertenarvaer, vil mange
af os fa mulighed for at gennemga de uhelede sar, vi har
omkring den Falske Forzlder. Dette er et af Controller-
programmerne, som er et underprogram til Victim-
Victimizer-softwareprogrammet og en kollektiv miasme,
der har ophobet sig gennem mange generationer af
foraeldre- og familieenhedsdysfunktion.

Den falske forzelder er den forvirring, et barn har med
trossystemet om, at vores biologiske mor eller far skal
elske, beskytte og pleje deres afkom, men i virkeligheden
bliver ingen af disse falelsesmaessige behov opfyldt af
forzeldrerollen. Derudover bliver gnsket om at tilhgre en
familie, for at fele sig forbundet, ikke tilfredsstillet
folelsesmaessigt. Afhaengigt af graden af
foraeldredysfunktion bliver kaerlighed og falelsesmaessige
behov indgroet til at vaere kraenkende, smertefulde eller
egoistiske, og det “trossystem” fglger med gennem hele
livet. Hvis denne dysfunktion ikke korrigeres, fortsaetter
mensteret med at definere “kaerlighed” i alle barnets
mellemmenneskelige relationer ind i voksenlivet. Sa
lzenge mensteret fortsaetter, vil personen fale sig
afkoblet, kaerlighedsles, have mislykkede aegteskaber og
vil sage forsvars- eller mestringsmekanismer for at
udfylde det indre tomrum.

Den falske forzelder er bade et primitivt offerprogram og
et biprodukt af det planetariske slaveri, der skal
producere afkoblet og tyrannisk menneskeligt afkom,
som tjener den fremmede dagsorden. Hvordan en
civilisation behandler kvinder og barn, er en afgerende
marker for en races bevidsthedsmaessige tilbageskridt
eller udvikling. For at udvikle bevidstheden og begynde at



heale foraeldrerollerne savel som kansrollerne, ma dette
menster forstas som en hjgrnesten i menneskehedens
spirituelle healing.

P3 dette tidspunkt har vi mulighed for at komme til en
starre erkendelse af, at vores sande forzelder er vores
gudsforzelder. Nar vi finder Gud dybt inde i vores
hjertecenter, vil vi begynde at forsta, hvordan vi kan blive
fri af denne voldelige falske foraelder og al den smerte, vi
har lidt under den. Nar vi tager ansvar som den rigtige
foraelder, tilgiver vi fuldstaendigt vores biologiske
foraeldre (og vores forfaedre) og laerer at vaere foraelder
for vores barn. Vi er moderen, faderen og barnet. Vi er
alle tre i én. Vi kan fa adgang til den indre Gudsforaelder
og bede dem om at vaere forzeldre for og elske deres barn,
den fysiske krop. At vaere foraelder kraever ansvar over for
barnet. Det er en made at forsta selvbeherskelse pa. At
vaere en fast, men kaerlig foraelder betyder, at barnet ikke
kan fa lov til at ga amok med kroppen, der udlever alle
sine luner og fantasier. Barnet kan skade sig selv, hvis det
ikke far den rette opdragelse og kaerlige disciplin til at
lzere folelsesmaessig og andelig vaekst.

| lebet af denne tid vil spirituel refleksion for at tilgive ens
foraeldre, tilgive familieproblemer og lgse anden smerte
relateret til kansrolleforvirring blive understattet for at
afslutte disse tidligere magnstre. Indre balance mellem de
maskuline og feminine energier kraever, at vi bliver renset
for mor/far-forvrangninger. Det hellige aegteskab med
Gud er lagene af vores eget indre mandlige og kvindelige i
balance. Hieros Gamos er repraesentanten for de tre i én:
Moderen, Faderen og den hellige sol (barnet). Gennem
det hellige aegteskab mellem moderen og faderen fades
Christos-barnet. Nar vi lgser fortidens smerte med vores
falske forzelder, fjerner vi de karmiske knapper, der har
skadet eller edelagt vores forhold og segteskaber i
voksenalderen. Sa kan vi blive frigjort til at have
relationer, der er baseret pa kaerlighed og ikke karmisk
smerte. Den andelige lgsning pa dette vil give mange af
os en evne til at opleve de ferste forhold, der
udelukkende er baseret pa kaerlighed, ingen karmisk
historie, ingen kansforvraengning. Hierogami eller helligt
®gteskab i Christos Lys er fuldt ud muligt nu pa planeten
jorden!

Arketyper af ofre

False Parent er en software-arketype til tankekontrol, der
bruges til at ramme mennesker i andelig udvikling.

Da offer-arketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulaere matrix, er meget forsteerkede nu,
isaer i forbindelse med livsgennemgangsmenstre for
mange af os, der nu er pa opstigningsvejen. Lad os sige,

at dette er eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer
faelder til indfangning og afhaengighed, som kaber, der
forsgger at gribe fat i vores sarbarhed. Folk omkring os,
inklusive familiemedlemmer, kan spille ind i disse offer-
software-arketyper, og at vaere opmaerksom pa den
falske forzelder vil hjeelpe dig til at holde dig fri af
energetisk draening og folelsesmaessige dramaer.

e Falsk forzlder (dvs. overflade: Jeg er din
beskytter/plejer. Skjult: Lad mig spille denne rolle,
sa jeg kan udmatte dig og aflede dig fra at realisere
din virkelige spirituelle vej).

Healing af den falske forzelder

Menneskehedens starste opgave under
opstigningscyklussen er at hele deres personlige
folelsesmaessige traumer omkring seksuel smerte og
kensskader, der er relateret til arketypen Den falske
forzelder.

Der er grupper af mennesker, der har hjerteabninger og
veelger at have mere kaerlig venlighed og fred i deres
livsstil. Der er grupper af mennesker, som lukker deres
hjerte ned pa grund af uforlgst falelsesmaessig smerte og
lidelse, og de skaber ubevidst mere kaos, negativitet og
stress i deres livsstil. Nar disse forskellige valgniveauer
kommer op til overfladen i intime relationer som
aegteskaber eller partnerskaber, kan konflikten vaere
ekstremt eksplosiv, felelsesmaessig og smertefuld. For
opvagningsprocessen valger mange mennesker partnere
eller zegtefzeller, som baerer pa karmiske smertemenstre,
der er forbundet med eller velkendte for dem fra
barndommen, baseret pa den falske forzelder. Hvis vi har
et Falsk Foraelder-forhold i denne tid, hvor den kollektive
smertekrop kommer op til overfladen pa planeten, vil vi
vaere under et intenst pres for at lese denne
folelsesmaessige konflikt og traeffe anderledes valg i vores
fremtidige retning. Vi ma finde den falelsesmaessige
blokering, der fungerer som en barriere for vores andelige
vaekst, ellers vil forholdet opheare. Selv om det kan vaere
svaert pa kort sigt, er det meget bedre for vores vaekst og
lykke pa lzengere sigt at afslutte usunde forhold.

Mennesker, der er styret af deres ubevidste sind eller
smertekrop, kan have ringe eller ingen kontrol over deres
reaktioner og impulser pa dette tidspunkt. De vil ikke
have nogen forstaelse af de falske foraeldre eller den
seksuelle elendighed, der overlejres i omgivelserne og hos
andre mennesker. Som et resultat vil de ubevidst udspille
den falske forzelders impulsive adfaerd i deres relationer,
og disse dysfunktionelle menstre vil forstarres og blive
vaerre. Alt, hvad der er skjult, skal ses og iagttages for at
blive healet og @ndret energetisk i vores relationer. De



fleste mennesker er ikke gode kommunikatorer eller i
stand til at kommunikere falelser szerlig godt. Det gzelder
isaer, nar det drejer sig om intime relationer og
seksualitet.

Pa dette tidspunkt har vi mulighed for at komme til en
starre erkendelse af, at vores sande foraldre er vores
gudsforzeldre, og at vores gudsforaeldre kalder os hjem
under opstigningscyklussen. Nar vi er i stand til at elske
og veere forzeldre for os selv, bliver vores krop en elsket
ven, et trygt og sikkert sted. Vores intime relationer og
agteskaber transformeres gennem kaerlighed til os selv,
0g Vi bevaeger os ind i sundere tilstande for at skabe mere
kaerlige og fredelige relationer.

Den omvendte moder = satanisk

Omvendelsesmoderen er det anti-livs had til
Guddommen, som findes i satanisternes anti-kvindelige
kollektive bevidsthed. De interdimensionelle rumvaesner i
Orion-gruppen, sasom Black Sun Dragon Moth, har
primaert brugt satanismens Reversal Mother-princip til at
sprede deres krigs- og blodofferideologi pa jorden. De
ideologier, der statter religiose krige, folkemord,
racehygiejne, padofili, drab for Gud som et blodoffer, er
specifikt genereret af de sataniske kollektiver. De har
akkumuleret jordens kollektive bevidsthedsnet, sa de er
programmeret med alien-maskineri, der kerer Al-
software til tankekontrol, og som suger energi ud af
planeten for at drive andre tidslinjer og
fantomvirkeligheder.

Omvendt Fader = Luciferianer

Reversal Father er luciferianernes anti-livs mandlige
kollektive bevidsthed, hvis akkumulerede kollektive
bevidsthed hgstes af NAA for at fa energetisk magt fra
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jordnettet og fra menneskeheden ved at kapre og
voldtage de mandlige og faderlige princip-energier. De
interdimensionelle fremmede Annunaki-guder, Enki, Enlil,
Thoth og Yahweh og Jehovah fra Saturn, har primaert
brugt luciferianismens omvendte faderprincip til at
etablere verdensreligionerne pa jorden ved at bruge
patriarkalsk dominansretorik til at tjene det falske lys og
Bi-Wave Consciousness, sa de kunne fa fuld kontrol over
mennesker og udgve sig selv som guderne.

Falske foraeldres kollektive bevidsthed

De bedrageriske andeformer, som mange Negative Aliens
har taget til sig i rollen som Falske Alien Guder, der er
mellemled pa jorden, er forbundet med den Falske
Kollektive Forzldrebevidsthed, der kaldes satanisme og
luciferianisme. At blive satanisk eller luciferiansk betyder,
at bevidsthedskroppen har mistet sin evige forbindelse til
Guddommen og derfor er nadt til at finde energikilder at
leve af for at fortsaette med at eksistere. Satanisme er et
kollektivt bevidsthedskraftfelt, og enhver form for vaesen
kan legemliggere antikrist og blive en legemliggjort
Satan.

Amoraea Flamme

Amoraea er en lydfrekvens, der fungerer som baerebalge
for Override Pillar Gates. Nar Amoraea-flammens
lydfrekvens karer i vores Universelle Livstrae, deler den
sig i Moder- og Faderbuen, hvor Moderbuen manifesterer
sig i vores taethed, mens Faderbuen forankres i den
Parallelle Tidsmatrix. Nar vi legemligger begge dele,
tilsidesaetter vi de falske forzeldreenergier, der kerer i
vores felt, og forankrer sammensmeltningen af bade det
virkelige moder- og faderprincip, som legemliggerelser pa
jorden.
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Falsk Retfaerdighed er en arketype af Victim-Victimizer-
softwaretankekontrol, der bruges til at ramme mennesker
i andelig udvikling. Det er et af Controller-programmerne,
som er et underprogram til Victim-Victimizer-
softwareprogrammet og en kollektiv miasme, der er
akkumuleret gennem mange generationer.

Falsk retskaffenhed eller selvretfaerdighed (ogsa kaldet
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Falsk sikkerhed er felelsen af, at man tror, at alt er godt,
men det er det i virkeligheden ikke. Det er almindelig
manipulation for at fa nogen til at tro, at alt er godt, fer
man angriber eller fgrer nogen ind i destruktive eller
negative situationer, eller at der er en overhaengende
fiasko i situationen.

Falsk tryghed er en software-arketype til tankekontrol,
der bruges til at ramme mennesker i andelig udvikling.
Det er et af Controller-programmerne, som er et
underprogram til Victim-Victimizer-softwareprogrammet
og en kollektiv miasme, der er akkumuleret gennem
mange generationer.

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulaere matrix, er meget forstaerkede nu,

sanctimoniousness, sententiousness og holier-than-thou
attitudes) er en falelse eller fremvisning af (som regel
selvtilfreds) moralsk overlegenhed, der stammer fra en
folelse af, at ens overbevisninger, handlinger eller
tilharsforhold er af sterre dyd end
gennemsnitsmenneskets. Selvretfaerdige personer er ofte
intolerante over for andres meninger og adfaerd.
Selvretfaerdige personer menes ofte at udvise hykleri.
Falsk retskaffenhed er opfert i HGS Manual under Victim-
Victimizer 2 clearing under Addictions/Phobias.

En selvretfaerdig person opferer sig bedre end sine
jeevnaldrende, fordi han mener, at hans moralske
standarder er hgjere eller perfekte. Denne “moralske
selvtilfredshed” er nedladende af natur og bliver som
regel opfattet som stedende af andre. Forskellige kulter
og religioner fremmer selvretfaerdighed i et forseg pa at
omvende den gennemsnitlige person, som feler sig
umoralsk ved sammenligning.

isaer i forbindelse med livsgennemgangsmenstre for
mange af os, der nu er pa opstigningsvejen. Dette er
eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer falder til
indfangning og afhangighed, som kaber, der forseger at
gribe fat i vores sarbarhed. Falsk sikkerhed er opfert i
HGS Manual under Victim-Victimizer 2 clearing under
Addictions/Phobias.

Det negative egos selvtilfredsstillelse fremmer blandt
andet holdninger som fanatisme, falsk tryghed,
formodning og segen efter sjov for enhver pris.
Fanatisme er uhemmet beszattelse, og selvom de fleste
ikke anerkender det som en form for egoets
selvtilfredsstillelse, er det en tilfredsstillelse af egoistisk
begaer gennem STS.
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