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Der var engang en mand, der hed “Samael Aun Weor”, og
han lærte, at ethvert er en lille maskine, der og og
derefter tilpasser disse til jordens indre lag.
Så vi er maskiner.
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Hvad ville denne verden være uden menneskelige
maskiner?
Uden disse energier, der leveres af mennesket som
batterier til en større transformer, ville jorden være
formålsløs.

Således ophører ALT med at eksistere uden formål!
Menneskeheden som helhed er et organ i naturen.
Dette organ opsamler og assimilerer kosmiske energier,

som er nødvendige for jordens udvikling.
Bevidsthed er defineret som en tilstand af væren, der er
intimt forbundet med matrixen.
Ethvert væsen er et aspekt af den universelle ånd, som
spejles i matrixen.
Det er derfor, de kildeløse ALLe er troende og tror på
deres guder.

Ingen af dem er frie her!!!
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Det siges, at en normal persons er 97% sovende.
i søvn er , der er , eller , hvilket er forskellige niveauer af .

Derfor er der ingen adgang til det .
Ingen kender den verden.
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I denne verden præsenteres det, at er den eneste måde at
opnå gnosis på og at opnå en reel og radikal ved at

eliminere modstanderen Satan (egoet!), som forårsager
unødvendig lidelse.
Løgn og bedrag.
Der er ingen Satan, og egoet er mere nyttigt, end folk
tror.
Egoet redder liv og er ikke en syndebuk, der bruges til
dumme undskyldninger.

Den abrahamitiske idé om helvede har noget at gøre med
ubetalt karma og ego, deraf afledningen.

om er faktisk en helt anden!
I denne verden er ingen vækket, her er folk kun !

Der var engang… del5

June 9, 2023
Kategorier: I AM, Inlæg-serie
Tags: Bevidst, Bevidstheden, Energi, I AM, Indlæg-serie, M e n n e s k e, M e n n e s k e l i g e, M e n n e s k e r
Forfattere: Lin Ajna G o m n t u

Den sande bevidsthedsopvågning ledsages af
transmutation af EGEN energi, fordi de højere
bevidsthedstilstande afhænger af energien fra EGEN
transmutation.

Men hvis du stadig tror på en kunstig gud, så er du
forbundet til deres frekvens.
De kontrollerer dig, uanset om du tror på det eller ej.
Dermed vågner du aldrig op, for Gud er altid over dig, og
dermed forbliver du altid en slave af Gud, som faktisk slet
ikke eksisterer….
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Det er sådan, at hvis en elev virkelig lykkes med at vække
, vil han til sidst opleve en kontinuerlig tilstand af , ikke
kun i løbet af dagen, men også under den fysiske krops

søvn og før ALLE efter døden.

Han overtager sit sind og er ude af matrixen!

Men her sker det ikke.
I dette land sker det måske kun for 100-200 , og disse
forstår det ikke.
De er af deres liv, som de lever som fremmede.
Dette er af stor betydning, fordi de, der har , ikke er
bevidste om deres tilstand efter døden, ligesom de ikke er
, når de sover fysisk.

af gør det muligt for en person at fortsætte sit arbejde
efter døden.
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Udtrykket “psykisk eller mystisk død” bruges ofte til at
beskrive den proces, man skal igennem for at opnå

frigørelse.

Udslettelsen af indoktrinering/programmering er
NØGLEN til at opnå sin EGEN kode.
Religioner ses derfor som idiosynkratiske udtryk for
uforanderlige og evige værdier.
Det siges, at religioner bliver til og dør med tiden, men
deres kunstige værdier forbliver altid evige.
Det kan vi godt se i dag.
Hver religion opfylder sin mission, begynder at
degenerere og dør, og så dukker en ny budbringer op.
Alt dette er bare programmering….
Hovedprogrammeringen af dette niveau.
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I deres manuskript giver profeten så et budskab, der

passer til kulturen.
Forskellige kulturer kræver forskellige læresætninger for
at udvikle sig, og det fører til store forskelle i religiøse
læresætninger.
Men når man forstår deres kerneværdier, støtter ALLE
religioner naturligt hinanden.
Det betyder, at ALLE er opstået fra en enkelt kilde.
Og dermed har vi fjernet matrixen.
AI’en skabte religionerne, fordi intet ville være i stand til
at forudsige denne tid.
Men det kan en AI.
Deres Gud er en AI.

Før du løber væk, så lad mig i det mindste tale ud.Jeg kan bevise for jer, at religionerne har forurenet jeres sind.
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Hvis du tænker over det uden at blive påvirket, vil du til
sidst opdage, at enhver religion har de såkaldte “Tre
faktorer for bevidsthedsrevolutionen”, som er praktiske
aspekter af det daglige liv:
1. død

2. fødsel
3. ofring
Deres treenighed kontrollerer dit sind.
Afledt af hinduernes Trimurti.
1. død: det psykologiske arbejde med at eliminere egoet.
2. Fødsel: fødsel af sjælens højere potentiale, som sker
gennem kyskhed og seksuel transmutation.
Alt sammen bullshit og kun konstrueret for at holde dig i
labyrinten.
Intet menneske vil nogensinde opleve sin ånd, hvis det
tror på en fremmed magt.

Du er bange for at dø og siger ikke nej, fordi du er bange.
Og hvor er du bange.
Ser du, du er fuldt programmeret.

En nyfødt, der vokser op uden
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…at kende til død eller frygt, kan ikke dø, og det er bevist.
Du lever virkelig i den forkerte verden. De har opgivet dig,
men det har jeg ikke.
Du må bryde kæderne, og jeg vil hjælpe dig.

Jeg vil vise dig nogle ting i løbet af de næste par dage,
som vil ændre dit liv.
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The Law of One (Den enes lov) er forståelsen af, at alle
ting er skabt af intelligent energi og er en del af Alt-Et.
Loven om Én indeholder de hellige videnskaber, der
forklarer mekanikken i Kristusbevidstheden, som
omfatter de naturlove, der styrer den universelle
skabelse. Alt-Et er erkendelsen af, at den evige sandhed
er evig kærlighed, og at tilstanden af evig kærlighed er
den uendelige Skabers eller Gudskildes organiske
bevidsthed. Evig kærlighedsbevidsthed legemliggjort i en
form omtales som enhedsintelligens og genkendes
samtidig som Christos’ indre lys. Enhedsbevidstheden er
ét med Gud, og denne enhedsbevidsthed er den, der
antænder Christos’ indre lys, der holdes som en evig
flamme i det hellige krystalhjerte. Når Christos’ Indre Lys
aktualiseres i en manifest form, er det legemliggørelsen af
et Evigt Gudsmenneske, der har titlen Kosmisk Borger og
derfor er GSF. Når vi øver os i at udtrykke kærlig
venlighed, opbygger vi enhedsbevidsthed, der afspejles
direkte som den sande natur og det hellige billede af
Guds kærlighed, og denne indre hellige ånd i den hellige
hjerteflamme er for evigt beskyttet i englemennesker.
Vær ét med alle, som ét er alle med Gud. Alle sjæle tager
på den samme spirituelle rejse, men hver sjæl har udviklet
sig på forskellige niveauer inden for de manifesterede
tidslinjer. Læren om Den Enes Lov beskriver de åndelige
love, der styrer den engleagtige menneskeheds åndelige
evolution for hver dimension, der eksisterer i den
universelle tidsmatrix. Det er et enkelt filosofisk system

af verdenshumanisme, som fusionerer kosmologi,
videnskab, menneskerettigheder og spiritualisme.
Den enes lov, lovens bøger

Kort sagt er Den Enes Lov den universelle sandhed om, at
alt er ét. Det er den sandhed, som Kristus lærte, da han
proklamerede: “Elsk din næste, som du elsker dig selv.” Vi
er alle direkte udtryk for den ene kilde, Guds kilde.
Smaragdordenen, Ametystordenen, Guldordenen, RA’s
kosmiske familieenhed, Aurora-værtsracerne fra de syv
højere himle tjener Krystalstjernen for at beskytte alle
racers åndelige suverænitet gennem genvindingen af
Christos-missionen. Loven om Én praktiseres af de
avancerede racer, der fremmer selvansvar og
ansvarlighed i vores universelle tidsmatrix gennem
forståelsen af den energetiske sammenkobling, der
eksisterer mellem alle levende ting. Den enes lov
udtrykker og anerkender sammenkoblingen, værdien og
den gensidige afhængighed af den ånd og bevidsthed,
der lever i alle ting. At leve en livsstil, der udtrykker
betingelsesløs kærlighed til hele skabelsen, bringer sand
enhed med Guddommen og udvikler et direkte forhold til
Gud. Dette er således løftet i Smaragdpagten, der er givet
til menneskeheden for at opnå planetarisk frigørelse, og
det er de kosmiske grundlæggeres opstigende vej for at
opnå fuldstændig åndelig frihed fra
reinkarnationscyklusser i de lavere verdener under
Opstigningscyklussen.

The Law of One – del2
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Christos Mission

Udtrykket Kristus eller Christos, der bruges i denne
sammenhæng, betegner således ikke det , der omtales
som Jesus Kristus, som det læres gennem
verdensreligionerne. Christos rækker langt ud over al
betydning forbundet med planetarisk og beskriver faktisk
tilstanden af evig , den titel, der gives til en fri kosmisk
menneske.

Tjeneste for andre

Når vi føler os utilpasse med andres handlinger, kan vi
lindre os selv ved at huske at kultivere den rette holdning
til os selv. Den enes lov er den universelle , at alt er ét. En
person, der praktiserer denne forståelse af loven om én,
handler og træffer beslutninger baseret på sin om, at
enhver har en konsekvens for en selv og for andre.
Desuden forstår den, der eksemplificerer loven om Én, at
når én person lider, lider alle (uanset om de er klar over
det eller ej). Som ét Selv-Gud-Selv er “medfølelse i
handling” over for andre ensbetydende med at være i

harmoni og i et rigtigt forhold til sig selv.

De grundlæggende principper for tjeneste til andre
omfatter:

• Den enkelte opfatter kærlighedens forbindelse i
alle ting og giver ubetinget og medfølelse til andre,

• Man er dedikeret til sin egen spirituelle
bevidsthedsvækst og til at hjælpe andre med deres
,

• Man er dedikeret til at negative egotanker ved at
udvikle GSF-adfærdsmodeller,

• Man deler information og viden med andre som
open source i et fælles samarbejde,

• Individer er fuldstændig ligeglade med at
tilfredsstille deres materialistiske ego-behov eller
tilfredsstille drifter i egoets huse,

• Man anerkender, at enhver person er et spirituelt
på sin egen personlige vej til spirituel vækst og
opdagelse,

• Individer er engagerede i at opleve en fælles
positiv af verdenshumanisme med andre på
Jorden.
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Verdenshumanisme

I fortolkningen af Den Enes Lov i forbindelse med åndelig
opstigning er det en egalitær filosofi for af mod e mål.
Opstigningsstudiet er lavet som en evolutionær model for
vores planet og til at opnå . Hovedfokus er på det indre
og refleksion over den personlige forpligtelse til at udvide
ens og velvilje over for livet. Når vi udvider vores
bevidsthed, skifter vi perspektiv, så vi føler os forbundet
med alt liv og bliver orienteret mod at tjene andre
(Service to Others), hvilket afspejler den indre . Når vi
oplever denne altomfattende , ønsker vi i sagens natur at
udvise menneskelig venlighed og søge at samarbejde om
at udvikle højere strukturer, der sætter pris på
mennesker, et værdisystem for en verdenshumanisme.

Menneskerettigheder

Menneskerettigheder er moralske principper, der
beskriver en bestemt standard for menneskelig adfærd,
og de er de samme som i , den enes lov:

1. Jeg har ret til at tage vare på mig selv og beskytte
mig selv mod at blive truet fysisk, mentalt,
følelsesmæssigt eller åndeligt.

2. Jeg har ret til at sætte mine egne prioriteter og
vælge den måde, jeg ønsker at leve på jorden, så
længe det ikke forsætligt skader andre.

3. Jeg har ret til at udtrykke følelser, meninger og
ønsker.

4. Jeg har ret til at blive behandlet respektfuldt.
5. Jeg har ret til at skabe mit eget lykkelige, sunde liv

baseret på et spirituelt formål.



6. Jeg har ret til at være (God-Sovereign-Free) og få magten til at styre mine energier og min livskraft.
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PRAKSIS ET: ENHEDSBEVIDSTHED – Loven om En er
forståelsen af, at alle ting er lavet af intelligent energi og
er en del af Alt-Et. Loven om Én er en hellig videnskab om
mekanik og er de , der styrer vores universelle . Alt-Et er
af, at evig er evig , og evig kærlighed er den hos den
uendelige Skaber, eller Gud. Evig legemliggjort i en form
er enhedsintelligens og samtidig anerkendt som Christos’
indre . Enhedsbevidstheden er ét med Gud, og antænder
Christos’ indre . Når Christos’ indre lys aktualiseres i form,
er det legemliggørelsen af et evigt . Når man praktiserer
enhedsbevidsthed, reflekterer man direkte billedet af
Guds kærlighed og er evigt beskyttet. Vær ét med alt,
som ét er alt med Gud.

PRAKSIS TO: KÆRLIGHED TIL DIG SELV – Anvend praksis
med enhed med Alt-Et som en udvidelse til at , og .

Anerkend den dyrebare livskraft indeni ved at vise
ærbødighed og respekt for dig selv på alle måder. At elske
sig selv er en handling af selvsuverænitet, som er den
naturlige tilstand af at legemliggøre Guds evige
kærlighed. Som en af Guds evige har man evnen til at
vælge at skabe uden at skade andre. Hav mod til at fjerne
smertens og frygtens forhindringer for at blive
legemliggjort Kærlighed, da Guds ånd altid findes indeni.

PRAKSIS TRE: ELSK ANDRE – Når du , så elsk andre.
Anerkend den dyrebare livskraft i andre ved at udvise ,
ærbødighed og respekt for andre. At elske andre, som du
elsker dig selv, er den tilstand af , da du giver andre den
samme ærbødighed for deres liv, som du giver dit eget liv.
Når man praktiserer selvkærlighed og elsker andre, bliver
der ikke sat spørgsmålstegn ved godkendelse, værdi eller
agtelse, for .
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PRAKSIS FIER: ELSK JORDEN OG NATUREN – og alle dens
, , , og , som alle er , og . Anerkend den dyrebare livskraft,
der er til stede i hele Guds skaberværk, ved at vise
ærbødighed og . På den måde genskaber man balance og
harmoni i naturen, og den i alle jordens skabninger vil
reagere og . , der lever i uoverensstemmelse med naturen,
skaber mange begivenheder, der anses for at være
“underlagt” de utæmmede kræfters nåde. Efterhånden
som mennesker lærer at leve i harmoni med jorden og
naturriget, vil de naturlige skabninger indrette sig på at
være i harmoni og samarbejde med alle indbyggere.

PRAKSIS FEM: TJENESTE TIL ANDRE – Når du elsker dig
selv og ærer din vej, skal du finde metoder til at , som ikke

overskrider dine grænser for dømmekraft. At være til
tjeneste for andre omfatter ikke forbrugende modellering,
såsom offer-offer, parasitisme eller følelsesmæssig
vampyrisme. At være tjenende indebærer ikke et
egoperspektiv med krav, forventninger eller tilknytning.
Øv dig i at være med og naturligt flydende i øjeblikket.
Den , der finder sted mellem deltagerne, når de er
tjenende over for andre, forstærker og som ingen anden
metode. Jo mere du det felt af at være i tjeneste for andre,
jo mere glæde, harmoni og gaver vil der blive bragt ind i
dit liv. Jo mere tjeneste man dedikerer til Guds plan, loven
om én, jo mere åndelig støtte og åndeligt nærvær kan
man udveksle med Guds kraft.



PRAKSIS SEKS: BEVIDSTHEDSUDVIDELSE – Lær at ved at
have til hensigt at og/eller åndelig identitet. For at
legemliggøre sin spirituelle identitet skal ens sind indvies
og disciplineres. Hvis egoet har magten over kroppen, vil
det afvise den spirituelle identitet fra at blive
legemliggjort. Hvis den mentale krop skaber forhindringer
for den spirituelle identitet, vil den , og dermed , ikke blive
oplevet. Det første skridt til er at om tankekontrol og
kvalitetsindholdet i tanker og trossystemer. Det andet

skridt er at samarbejde med processen af mentalt og
fysisk ubehag ved at have tålmodighed og vente i
stilhedens tomrum. Lær at dæmpe sindet, sublimere
egosindet og være stille. Når stilhed, mental disciplin og
egosublimering er opnået, skal du lytte til din indre ånd
for at modtage vejledning. Indre vejledning vil altid føre til
en genopdragelsesproces, så man kan opleve en fri for
frygt og dogmer. Den indre Christos guider altid én til at
vælge mere og via af den .
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PRAKSIS SYV: ANSVARLIG SAMSKABELSE – Efterhånden
som man bliver mere gennemsyret af den ts evige ,
aktiverer det blueprint det formål med at være en med .
Den åndelige identitet og den intelligente plan for det er
ét og det samme. Klarhed over formål og retning bliver
tydeligere og tydeligere, når man forpligter sig til at leve i
tjeneste for principperne i Alle-EEN eller Kristus-ånden.
At kende og leve vores formål bringer glæde, fred og
tilfredsstillelse, selv når vi står over for modgang eller
udfordringer. Når vi har opnået “Direct Knowing”, er vi for
denne og med All-One. En ansvarlig medskaber ved, at
alle er i med det Alt-Et. Vi besidder eller kontrollerer ikke
noget, så behov, ønsker og overlejring af vilje bør undgås.
Vi er forvaltere af Guds Ånd for at tjene andre i ansvarlig
med Alt-Et. Når vi ved dette og lever efter dette princip,

er vi evigt fri for karmiske udvekslinger.

Åndelige principper at huske på

Der er mange veje, der fører til Gud (Alt-Et), og hver pers
Når vi koncentrerer vores ultimative fokus på Enheden snare
Vores spirituelle praksis skal føles rigtig for os og være 
Vores spirituelle praksis skal være relativ til den aktuell
Den nye spirituelle adept vil begynde at flytte sit fokus f
Alle ressourcer er givet af Gud (Alt-Et), og vi bør bruge d

Dette er de nødvendige principper for adfærd, praksis og
trossystemer, som er nødt til at lære for at opnå og ved at
forpligte sig til at genopdrage sig selv til at til højere , der
gør det muligt for dem at komme videre ind i de
fremtidige tidslinjer under opstigningscyklussen.
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Venlighed frem for alt

Det står meget klart for de fleste af os, at vi er en del af
noget enormt, der er ved at ske på planeten Jorden. Den
planetariske opstigning påvirker alle og har personlige
implikationer, der har forskellige betydninger, som er
meget intime for hver person. At forbinde sig med sin
sjæl, at forbinde sig med Guds kilde er meget personligt
og unikt for hver enkelt. Som en del af den race ved vi
alle, hvad det vil sige at lide forfærdeligt af
følelsesmæssig smerte og føle sig helt alene i mørket. Når
vi gennemlever opstigningscyklussen, skal vi huske, at
det handler om frem for alt. Anerkend, hvor du er, tag
den tid, du har brug for, giv dig selv plads til at hele og
finde og over for dig selv. Når du styrker din kerne og kan
udvide din indflydelsessfære i verden, så øv dig i
tilfældige venlige handlinger over for andre. Et sekunds

kritik, sarkasme, nedsættende eller hadefulde ord kan
skade og mærke et og et for livet. Et sekunds venlighed
kan løfte et barn eller en person/menneske til at opnå
storhed, der giver dem mulighed for at finde deres og til
Gud. Sjælen er venlig og kærlig. Gud er venlig og kærlig.

Indre Christos (kunst af Sequoia)

Den Indre Christos er den personlige guddommelige plan
for den evige Gudskildes bevidsthedsenergi, hvorfra alle
ting manifesteres og bliver til. Den enes lov er den lov, der
styrer den indre Christos’ evige guddommelige plan og ,
og de er derfor indbyrdes udskiftelige. For at udvikle den
indre Christos’ evige plan, må vi tilpasse os og følge
principperne i , den enes lov. Loven om Én er baseret på
den sande viden om vores højeste udtryk, at vores direkte
forhold til Gud er , og at denne rene kommer til udtryk
gennem vores Indre Christos eller Levende Guds Ånd.
Den ældgamle viden om den indre Christos, som findes i
vores oprindelige guddommelige plan, tilhører alle ,
uanset deres religiøse tilhørsforhold eller trossystem.
Denne ældgamle i filosofierne om loven om én var almen
viden for hele menneskeheden indtil det luciferianske
oprør. Det var, da planeten blev sendt tilbage til den
mørke middelalder ved slutningen af den atlantiske
katastrofe, hvor alle de oprindelige åndelige
læresætninger fra den indre Christos blev elimineret og
forfalsket.
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Emerald Founder Records

Smaragd-pagten

The Founder Records omtales også som Emerald
Covenant CDT Holographic Plates, der omfatter den
egalitære filosofi om Law of One, som oprindeligt tilhørte
alle de 12 stammer og var den vigtigste åndelige lære, der
var almindeligt forstået under de lemuriske og tidlige
atlantiske tidslinjer. Hver holografisk disk blev beskyttet
og administreret af en tildelt Maji Grail King på Jorden,
som fungerede som hovedvogter af sin stammes
planetariske stjerneport.

Emerald Founder Records indeholdt eksplicit viden om
oprindelse, genetik og formål, hvilket inkluderede
historiske tidslinjeberetninger om galaktisk historie, der
anses for at være den guddommelige for alle . Disse data



blev samlet på en masterkopi af 12 holografiske diske og
blev kendt som de originale Emerald Founder Records,
som indeholdt grundlaget for at beskrive virkelighedens ,
og af alle udtryk med den . Emerald Founder Records

indeholdt eksplicit gammel visdomslære om de forenende
principper i den , hvor mennesker blev direkte undervist i,
hvordan de kunne aktivere deres gennem , så de kunne
opnå fuld .

Ryd det negative ego

June 27, 2023
Kategorier: Inlæg-serie, Tag kontrollen tilbage, Udvid din bevidsthed
Tags: Bevidsthed, Ego, Indlæg-serie, Opvågning, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin Ajna G o m n t u

DAGLIGE MÅL: PRAKTISER LOVEN OM ÉN
PRINCIPPER. DISCIPLINER DEN MENTALE KROP FOR AT
FORBEDRE DIN DAGLIGE SELVBEVIDSTHED OG
BEVIDSTHEDSUDVIDELSE AFFIRMATION: JEG ER GUD!
JEG ER SUVERÆN! JEG ER FRI!FØR VI GÅR I GANG, ER
DET VIGTIGT AT BEMÆRKE, AT VI KUN HAR KONTROL
OVER FØLGENDE TING:

1. Vi har kontrol over vores meninger
2. Vi har kontrol over vores valg
3. Vi har kontrol over, hvad vi bevæger os væk fra

(undgå negativt ego)
4. Vi har kontrol over, hvad vi bevæger os hen imod

(tillader fred)

Vi er kun nødt til at kontrollere, hvilke tanker vi vælger at
ære, hvilke valg vi træffer, og hvad vi accepterer i vores liv
og skaber en grænse for at undgå. Det er også nyttigt at
udvikle en nøjagtig vurdering af denne virkelighed og
acceptere vores sjæls aftale om at være her i de sidste
tider, da dette giver kontekst til vores nuværende
udfordringer på planeten Jorden.

At frigøre sig fra negativitet er nøglen til overlevelse i
disse tider. For at frigøre os fra negativitet og dens
fortsatte strøm ind i vores liv, er tilgivelse af os selv og
andre nøglen til at flytte vrede.
Tro på en højere magt og et formål, der er større end dig
selv.Vær villig til at vælge noget andet og invitere andre
muligheder ind i dit liv. Giv slip på behovet for at have
ret.Hvis du vælger fred gennem tilgivelse, slipper du for
at hægte dig fast, hvilket fortsætter den negative
energistrøm fra omstændighederne, personen eller
genstanden. Skær den af!
Lad os fortsætte med de daglige trin og teknikker til at
øve os.

TRIN ET – DAGLIGT MÅL: Overvåg og spor din
selvbevidsthed ved at dyrke “det medfølende vidne”

Vidnet eller observatøren har ingen dømmekraft. Det
tillader observation af eksterne begivenheder uden at
skulle kontrollere resultatet. Bliv i nu-øjeblikket. Øv dig
bevidst på dette som en daglig øvelse ved at overvåge:
Mental bevidsthed – : Ofte falder vores sind ind i en rille af
indre dialog, der har en bestemt tone eller resonans.
Nogle gange er vores sind ophidset, og andre gange er
vores sind meget roligt. Vi er ekspansive og modtagelige,
når vi er rolige, centrerede og mentalt afslappede. Når
vores sind føles uroligt og ophidset, bliver vi indsnævrede
og energetisk blokerede. Uro og bekymring indikerer ofte,
at vi befinder os i den aktive Beta-hjernebølgetilstand
(hvor de fleste voksne opererer, når de er ængstelige og
bekymrede). Når vores mentale krop og sind føles roligt
og flydende, betyder det, at vi befinder os i den mere
afslappede Alpha-hjernebølgetilstand (hvor børn generelt
opererer). Prøv at operere fra Alpha-
hjernebølgetilstanden så meget som muligt, da det
udvider og tillader mere kropsbevidsthed og energisk
flow til at vitalisere din krop. Du vil opleve større lethed i
dit liv og begynde at følge med strømmen, så du kan
modtage mere “åndelig-energisk” støtte i dit daglige liv.
Kontakt til de åndelige verdener og adgang til vores indre
ånd kommer af at være i flowet af nuets bevidsthed med
et roligt og fredfyldt sind.
Bevidsthed om selvsnak – : Vi taler med os selv hele tiden.
Vi taler til os selv over 50.000 gange om dagen, og det, vi
siger til os selv, bestemmer i høj grad kvaliteten af vores
liv. Når du begynder at meditere og holde flere perioder
med indre stilhed, vil du blive forbløffet over den mængde
selvsnak, du begynder at være vidne til. Prøv at begynde
at lytte så meget som muligt til, hvad du siger til dig selv
på de stille steder i dit meget modtagelige sind. Forpligt
dig til at undgå alle negative tanker i dit sind i syv dage.
Se, hvor længe du kan fastholde positive tanker og holde
en positiv mental diæt. Når du støder på selvdestruktive
og negative tanker, skal du forpligte dig til at “korrigere



dem” ved at blive bevidst om deres indhold og skabe en
neutral association til tankeformen.
Modgiften til tankekontrol er psyko-emotionel centrering
Sådan ommærkes tanker som positive eller
negative:Nedenstående er en graf over en psykologisk
centreringsmodel, der kan bruges til bedre at måle tanker,
der er tilbagevendende i begge polariteter. De to vigtigste
polaritetsgrupper, som hjernen kan lide at beskæftige sig
med, er “overlegne” eller “underlegne” tanker. Med Dual
Spiral-begivenheden i denne måned vil polaritetstankerne
blive forstærket til endnu mere surrealistiske niveauer i
vores egen mentale krop og i den kollektive menneskelige
mentale krop, som vi alle er en del af. Når du bruger
teknikken Mental Discipline Refocus, skal du identificere
tanken som stammende fra Negative Ego (Reptilhjernen)
og revaluere den fra dens kontrol over din
følelsesmæssige krop og dine andre selv. Når du falder
ind i enten en underlegen eller overlegen tankeform, så
mærk den straks som Negativt Ego og dis-identificer dig
med tanken som definerende for din værdi eller sande
natur. Lad den ikke kontrollere dig eller tildele den en
værdi. Genfokuser og bekræft det korrekte tankemønster
ved at henvise til den cirkulære spirituelle selvmodel og
vælge en ny tanke at fokusere dit sind på.Succes sker, når
du ikke tillader dig selv at gå ind i en “Auto Response”-
trigger. Identificer den “udløsende” tankeform, og
“ommærk” den med det samme, mens det sker i din
perception. Jo hurtigere du identificerer udløseren i din
selvbevidsthed og holder op med at lade dit sind gå på
“autopilot”, jo hurtigere vil du se succes gennem “lindring”
af mental angst. Målet er ikke at føle en negativ reaktion
eller følelsesmæssig ladning på nogen tankeform, der
plejede at udløse negative tanker i dig, såsom frygt, panik
eller angst. Du ønsker at forblive i “neutral association” til
det udløste negative ego-tankemønster. Når du
korrigerer tanken, kan du mentalt beordre “neutral
association” til mønsteret for at korrigere det. Lær at
fokusere åndedrættet, så du kommer ud af tankerne og
tilbage til nuet. Bliv i nuet og træk vejret. Giv slip på, hvad
dit sind mener, du bør gøre.

TRIN TO – DAGLIGT MÅL: De 5 trin til omprogrammering
af det negative ego – Sådan skifter du gear
“Det er ikke Guds opgave at kontrollere dit sind”
RELABEL – Identificer den negative tanke eller følelse
som et forvrænget mønster af negativ egobevidsthed.
Denne “frygt” er mit negative ego. Det er ikke mit rigtige
jeg.REATTRIBUTE – Identificer dig ikke med tanken eller
følelsen som dig. Du begynder at mestre dine
følelsesmæssige tilstande, og du kan begynde at vælge.

Jeg er det evige væsen, ikke mine tanker eller
følelser.REFOKUS – Flyt dig selv ud af situationen, miljøet
eller den udløsende faktor for tanken. Gå en tur, lyt til
musik, skift fokus. Bekræft: Ikke min vilje, men den
guddommelige.VURDER – Vurdér den magt, du har givet
denne tanke eller følelse til at styre dit liv. Se den for,
hvad den virkelig ER. Den begrænser dig. Den gør dig
magtesløs. Frarøver dig indre fred og tilfredsstillelse som
et guddommeligt væsen. (Kom bag mig, Ego! Jeg er den,
jeg er!) BED OM HJÆLP – Forpligt dig til at udtrykke
højere følelser og leve dit sjælelige formål. Bed om hjælp
fra Ånden. Brug dine værktøjer. Vær her NU!Værktøjer: 12
D Shielding, Core Fear matrix removal program, Emotional
Clearing Techniques, Affirmations and Decrees, Ascension
Meditation treatments, Mantra chant to refocus mind.
Bed vejledningen om at føre dig til den perfekte
resonansteknik, der kan hjælpe dig nu. Træk vejret.Når du
bliver ængstelig og mærker, at dit egos selvdestruktive
program tager over, så brug åndedrættet og
selvtilgivelsen.

TRIN TRE DAGLIGT MÅL: BRUG DET, NÅR DU
TRIGGERES TIL NEGATIVE ELLER ULOVENDE TANKER
OM DIG SELV Træk vejret ind, og sænk tempoet i din krop
ved at anvende åndedrættet. Tag en dyb indånding i 4
omgange, hold vejret i 4 omgange, pust ud i 4 omgange.
Gør dette i 4-8 tællinger, indtil du føler dig helt ude af
dine tankeprogrammer og i dit fulde “nærvær” af
åndedrættet – NU-tilstedeværelsen. Målet her er at få dig
UD af dit tankeprogram og IND i dit NÆRVÆR. Det kan
ske, når du anvender åndedrættet. Dit sind er nødt til at
give slip. Omprogrammering er mest effektiv, når den
sker uden for sindet, når du er engageret i “observatør”-
tilstanden i din fulde nutidsbevidsthed.Påkald nu:Jeg
tilgiver mig selv, at jeg har accepteret og tilladt mig selv
at opleve _____. (Min. 3 sæt, og lav eller arbejd derefter
med åndedrætsøvelsen igen, hvis du føler, at du har
mistet nærværet i nuet – i alt 9 kommandoer for hvert
valgt punkt) Du vælger det punkt, du føler er mest
presserende, for hvert “sæt” af øvelsen. Det kan være en
god idé at skifte hver dag eller at arbejde med et emne,
som du ved er presserende, i 21 dage i træk, indtil du føler
dig følelsesmæssigt frigjort fra mindet eller mønsteret. Du
kan selv vælge. Nogle eksempler på forslag:

1. Mangel på selvkærlighed eller accept.
2. Mangel på personlig kraft/frygt
3. Entiteter og mennesker, der suger min livskraft.
4. Selvtvivl/bekymring

BEKRÆFT: JEG ER KRAFTEN, HERREN OG ÅRSAGEN TIL
MINE FØLELSER!
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Vi oplever en optrapning af den kaotiske intensitet af de
mange komplekse energier, der er i miljøet, og det har en
tendens til at øge vores eksponering for aggressive,
intimiderende eller kontrollerende personligheder. Disse
kræfter findes både som mennesker og som upersonlige
negative energier, der kan komme ind i vores personlige
sfære eller finde vej til enhver form for gruppemiljø. De
upersonlige negative energiske kræfter koagulerer til
tunge undertrykkende mørke skyer af kollektive
tankeformer eller tankesmog. Mange sensitive og
empatiske mennesker kan fornemme tankesmog og føle
dem som kvaliteter, der er ekstremt undertrykkende og
fyldt med negativ energi.  I ekstremt tætte områder fyldt
med masser af negativitet kan disse rum tiltrække
kræfter på lavt niveau, såsom dæmoner, reptilenheder
eller faldne engle. Disse entiteter lever af den kollektive
tankesmog og tiltrækkes af meget negative mennesker,
som er helt uvidende om den åndelige tilknytning, de har,
og som manipulerer dem til endnu mere accelererede
niveauer af negative tanker og destruktiv adfærd. At
være sammen med mennesker, der er dækket af entiteter
og negativitet, kan være meget drænende, da de har
tendens til at være følelsesmæssige vampyrer.

Når vi står over for den slags kræfter, der er aggressive
og fjendtlige, og når vi bliver informeret med en klar og
rolig tilgang med intelligent kommunikation, kan vi skifte
aggression og nedladenhed til bedre samarbejde.  I det
mindste kan vi etablere klare energetiske grænser og give
eksempler på, hvad der er acceptabel adfærd og tale med
medfølende kommunikation, være respektfulde og
tydelige, hvis personen er villig til at samarbejde med den

tilgang. Nogle gange vil den narcissisme, der er til stede
hos en aggressiv person, ikke tillade, at diskussionen
fremmes på nogen meningsfuld måde. Narcissister er ikke
åbne for at løse konflikter gennem kommunikation, de vil
bare have tingene til at gå deres vej på din bekostning.
Hvis det er tilfældet, må vi beslutte, om det er værd at
bruge energi på at fortsætte samtalen, eller om det skal
have konsekvenser som f.eks. at sætte en stærk grænse
eller smide personen ud, så han eller hun ikke længere har
adgang til os.

Et af de mest almindelige kendetegn ved de mørke
kræfters aggression og intimidering, hvad enten det er en
person eller mørke kræfter, der bruger personen, er, at de
bevidst vil forsøge at finde følelsesmæssige udløsere for
at trykke på knapper, som er et forsøg på at overrumple
dig og bringe dig ud af centrum. Denne
manipulationsteknik kaldes “fluefiskeri med
lokkemadskrog”, hvor personen eller entiteten forsøger at
gøre dig følelsesmæssigt ked af det ved at slynge en
spydspids eller fornærmelse ud, slå lavt, trykke på
knapper for at se, hvad du vil reagere på. Dette er for at
teste, om du vil bide på krogen og reagere
følelsesmæssigt på fornærmelsen. Hvis det lykkes, skaber
de en fordel over dig, som de vil bruge til at fortsætte
med at udnytte personlig svaghed eller sårbarhed. Dette
fungerer både som psykologisk krigsførelse og som et
energetisk koncept, og det er derfor, det er vigtigt at
forstå, når man har med mørke kræfter at gøre. Når du er
svækket af følelsesmæssige stridigheder og forvirring, vil
de slå endnu hårdere til, fordi du har givet dem en åbning.
Denne taktik sker i individuelle scenarier og bruges også
til at destabilisere samfund eller organisationer gennem
del og hersk-teknikken. Det er rovdyrets sind, der
udnytter den svaghed og sårbarhed, der måtte være til
stede, så de kan skabe ofre og ofre mellem mennesker
eller i et gruppemiljø.

En absolut vigtig tommelfingerregel i disse situationer,
der er designet til at intimidere, uanset om det er en
person eller Fallen Entity-aggression, er altid at forblive
rolig og holde hovedet koldt. Jo mindre du reagerer på en



person/enhed, der bruger manipulation eller
aggressionsteknikker til at svække og kontrollere dig, jo
mere kan du forblive i centrum og vælge at svare i stedet
for at reagere. Reaktioner kommer fra underbevidstheden
og er generelt ikke den mest intelligente måde at reagere
på, medmindre du er nødt til at reagere hurtigt for at
bringe dig selv ud af fare. Den bedste reaktion er at
bevare roen og bekræfte, at man forholder sig neutralt til
personen/enheden eller omstændighederne, så der kan
skabes plads til en bedre reaktion. Ved at holde en vis
afstand til situationen holder du reaktionsmulighederne
åbne, og når du bevarer selvkontrollen, får du mere
indflydelse og personlig magt til at håndtere eller styre
situationen på en langt mere effektiv måde. Når man har
med overdreven negativ energi og former for aggression
at gøre, er det ikke klogt at gengælde aggression med
aggression eller at skubbe tilbage. Det vil forværre det
energetiske problem, øge kaosset og svække din position.
Ved at forblive fattet og rolig neutraliseres negativiteten,
og problemet flyttes eller omdannes til en hurtigere
løsning.
Når en person eller et væsen er aggressivt og truende, så
tænk et øjeblik over deres motiver, og hvorfor de vælger
at handle på denne måde. Træk dig ud af begivenheden
som deltager, og se dig selv som observatør, og iagttag
deres handlinger og adfærd fra et fugleperspektiv. Dette
vil gøre det meget klart, at personen udlever frygt fra
skjulte traumer og smerte, og at denne undertrykte
smerte er resultatet af deres egne uløste problemer.
Nogle gange er denne refleksion nyttig for at se, hvad
denne omstændighed kan lære dig i selvbeherskelse, når
du håndterer disse niveauer af aggressive kræfter. Mange
mennesker, der handler på destruktive måder, er i
tankekontrolprogrammer, og de har ringe impulskontrol
over sig selv. Denne destruktive adfærd giver en masse
detaljerede oplysninger om, hvilken slags person de er
(uetiske, kontrollerede, frygtbaserede, svage), og hvilken
slags traumer de har. Når en person er kontrolleret af
eksterne kræfter, som han eller hun ikke kan
gennemskue, er det en meget svag person, som kan
manipuleres på et øjeblik. Mennesker, der er meget svage
mentalt, følelsesmæssigt eller åndeligt, vil ty til brutal
magt, intimidering og kontrol af andre for at få, hvad de
vil have, eller for at udspille det destruktive program, som
entiteten bruger dem til. Når vi kan se den anden part
som en afspejling af de større spirituelle problemer, der
opererer på planeten, og at vi opnår mestring til at afbøje
og neutralisere negativitet, reducerer det enhver
personliggørelse, vi måtte have til situationen. Vi bør ikke
tage disse omstændigheder med aggression og

intimidering personligt, men forblive vågne og
opmærksomme på de skjulte motivationer. Så kan vi
fokusere på det større billede, der er til stede i
situationen, se, hvad der er skjult i skyggen, og skabe en
løsning ved at genoprette den energetiske balance i
situationen.

Vi lever i et samfund med mange mennesker og enheder,
der ikke respekterer de grundlæggende rettigheder, og
det er kernen i den negative fremmede dagsorden og
magtelitens kontrol over jorden. Det er vigtigt at forstå
den konflikt, så det større perspektiv forstås, hvorfor vi
har at gøre med så mange narcissister og psykopater på
planeten jorden. Den arkontiske bedragstrategi blev sat i
værk for at skabe psykopater, og nu er planeten et
biprodukt af de NAA-formede trossystemer og de mange
overgreb, der er blevet begået som forbrydelser mod
menneskerettighederne. Disse rettigheder er universelle
love, der er blevet trådt under fode, så disse negative
kræfter kan få fordel af og kontrol over jordens
befolkning.

Så længe du ikke skader andre, kan du styrke forståelsen
af disse love og anvende dem under disse
omstændigheder, f.eks. til at udstøde eller neutralisere de
mørke kræfter, der er til stede i mennesker, som er
aggressive over for dig. Mange gange er en aggressiv
person, der opfører sig fjendtligt over for dig uden nogen
åbenlys grund, faktisk styret og manipuleret af
udefrakommende kræfter. Når vi forstår vores rettigheder
som mennesker, bliver vi mere klar over, hvordan vi kan
repræsentere og styrke vores personlige grænser. Det
kaldes også at lære at bestemme over sit eget rum.
Aggression, intimidering, mobning og kontrollerende
adfærd er designet til at få dig til at opgive dine
menneskerettigheder og svække dine grænser for at lade
andre få kontrol over dig. Når du håndterer aggressive og
intimiderende mennesker/enheder, er det vigtigt at være
opmærksom på dine grundlæggende rettigheder som
menneske. Så ved du, hvornår dine rettigheder bliver
krænket. Menneskerettigheder er moralske principper,
der beskriver visse standarder for menneskelig adfærd,
og de er regelmæssigt beskyttet som juridiske rettigheder
i kommunal og international lovgivning. NAA og Fallen-
enhederne skræmmer og snyder folk for deres
grundlæggende menneskerettigheder, og i mange
tilfælde ved personen ikke engang, at de er blevet
krænket. Disse grundlæggende menneskerettigheder
afspejles gennem demokratierne på jorden, som blev
designet og skabt som en afspejling af disse højere love.



Demokratier er metodisk ved at blive omdannet til
patriarkalske oligarkier med kontrol i henhold til NAA, da
nogle af de vigtigste begreber i demokratiske samfund
repræsenterer mange universelle love, som disse enheder
er interesserede i at ødelægge fuldstændigt på jorden.

Menneskerettigheder omfatter følgende, som er de
samme i Guds naturlove:
Du har ret til at passe på og beskytte dig selv mod at blive
truet fysisk, mentalt, følelsesmæssigt eller åndeligt.
Du har ret til at sætte dine egne prioriteter og vælge den
måde, du ønsker at leve på jorden, så længe det ikke
forsætligt skader andre.
– Du har ret til at udtrykke følelser, meninger og ønsker.
– Du har ret til at blive behandlet respektfuldt.
– Du har ret til at skabe dit eget lykkelige, sunde liv
baseret på et spirituelt formål.
– Du har ret til at være GSF og få magten til at styre dine
energier og dit liv.
– Du har ret til at vælge hensigt, samtykke og autoritet
med den slags kræfter, du vælger.

Det er klart, at vi er klar over, at der er mange mennesker
og entiteter på jorden, som ønsker at fratage os vores
menneskerettigheder, så de kan tage kontrol over vores
sind, kroppe og bevidsthed. Hver person har magten
indeni til at erklære, at det er dig alene, ikke den
menneskelige aggressor eller NAA, der har ansvaret for
dit liv og retningen for din bevidsthed. Ved at bekræfte
og fokusere på vores menneskerettigheder hjælper du dig
selv med at blive stærkere til at afbøje denne slags
manipulerende negative kræfter, når de dukker op til
overfladen. Bevar roen, og lær at styre dit rum, mens du
tager imod dit menneskes grundlæggende rettigheder.
Dette forsvarer styrken i de personlige energetiske
grænser, som du har sat for at respektere dine
grundlæggende menneskerettigheder og elske dig selv,
selv når du står over for negativitet fra aggressorer, der
mobber for at trænge igennem dit personlige rum og
forsøger at tage kontrol over din krop og bevidsthed.  Når
du bekræfter dine grundlæggende menneskerettigheder,
samtidig med at du bestemmer over dit rum, vil de
universelle loves højere beskyttelse virke på dit liv. 
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Energetisk polaritet er skabelsens kønsprincip

Alle ting eksisterer inden for skabelsens kønsprincip,
polaritetens naturlov, også kaldet modsætningernes par. 
Man vil bemærke det samme gentagne mønster i absolut
enhver energetisk kraft eller form i materien. Hver
person, sted eller ting vil have en energetisk polaritet, der
er afbalanceret eller vægtet i en form for energetisk
polaritet eller dens modsætning. Dette er også
repræsenteret i vores kønskroppe, der udtrykker sig som
en polaritet i materieform (mand eller kvinde). Mens

vores fysiske krop eksisterer i én polaritetsform i
materien, eksisterer vores indre energier i både mandlige
og kvindelige principper. Vores højre side er “elektrisk” og
fungerer som en sender, hvilket er det mandlige køns
aktive kraftprincip. Vores venstre side er “magnetisk” og
fungerer som modtager, hvilket er det kvindelige køns
passive kraftprincip. Vores mandlige “elektron” er positivt
ladet og interagerer med den kvindelige “proton”, som er
negativt ladet. Disse to kræfter skaber tilsammen de
områder af elektromagnetisme, vi oplever på planeten.

For at være afbalanceret, harmoniseret og fredfyldt med
sig selv må man anerkende den indre polaritet og
anerkende værdien og nødvendigheden af begge
kønsprincipper for virkelig at “kende sig selv”. Vores
livserfaringer viser os, hvad vores bevidsthed skal lære
for at bringe balance i vores indre polariteter, så vi kan
opnå et helligt ægteskab og forening med vores indre
ånd. Hvis vi bliver sårede i vores mandlige eller kvindelige
side, kan vi vælge at eksistere i én dominerende polaritet,
som vi agerer ud fra i verden. Disse energetiske ubalancer



fører til smerte, lidelse og i sidste ende ødelæggelse af
vores selv. 

At benægte, at polaritet eksisterer, er at benægte
universel mekanik og de organiske naturlove for skabelse.
At forene polaritet er at skabe balance og enhed mellem
de modsatte par. Når vi bringer balance i de indre
polariteter, udstråler vi denne balance i verden og bliver
en harmoniserende og healende indflydelse på alt
omkring os. Vi udstråler fred og tilfredshed, når vi føler, at
vores formål bliver opfyldt.  Vores følelse af forbindelse
og livsformål udstråles i alt levende, når vi lever i
synkroniciteten af vores guddommelige tilpasning til
ånden. Mennesker med balanceret polaritet har
legemliggjort en massivt højere frekvens til et
nulpunktsfelt, med meget større auriske systemer, som er
i stand til at forstærke og lede disse balancerede
energetiske kræfter ud i miljøet. Dette opnås gennem den
energetiske syntese af disse indre polariteter, der bringes
i enhed og balance. Ethvert væsen er i sidste ende
designet til at opnå dette med sin bevidsthed og er fuldt
ud i stand til at opnå denne tilbagevenden til balance for
at opleve forbindelse med alle ting. 

Det opvågnede og legemliggjorte menneske er derefter
en stærk kraft af afbalancerede frekvenser, som kan
udføre utrolig healing, manifestationer og begivenheder.
Der er en specifik proces kaldet opstigningscyklussen,
som finder sted inden for den menneskelige evolution for
at bevæge sig ind i en balanceret polaritet (neutral), som
også manifesterer massive skift af transformation inden
for det planetariske energifelt. Vi er på vej ud af en
alvorligt ubalanceret og mørk historie med patriarkalsk
dominans på planeten Jorden.  Menneskeheden bevæger
sig ind i den kvindelige polaritet for at opnå balance og
bringe enhed mellem disse modsætningspar. Når vi
forener vores indre og ydre polariteter, opnår vi enhed
med livet og er i stand til at kende vores sande essens og
skæbne som en del af den menneskelige race.  Dette HG-
system skal støtte dem, der husker at vende tilbage til
indre balance og manifestere det ultimative hellige
ægteskab – både som gift med din indre ånd og som den
ydre repræsentation af det hellige ægteskab. Den
ultimative forening af modsætninger i et helligt ægteskab
er Hieros Gamos. 

Al energi er intelligent og har et blueprint
Alt i form eksisterer på et eller andet polaritetsniveau,
såvel som et energetisk og vibrerende niveau, der kan
opfattes med højere sensoriske evner. Hver fysisk
kropsdel såvel som den unikke energetiske signatur af din
spirituelle essens rummer en meget specifik frekvens af

kombinerede energier, der holdes sammen i en æterisk
form. Dette er det åndelige-energetiske blueprint, som
indeholder hele intelligensen i ens bevidsthed og åndelige
formål. Hvert energifelt og hver identitet har en
intelligens og et blueprint, som det fungerer igennem og
indefra. Så al energi indeholder intelligenssignaturer eller
bevidsthed, hvilket betyder, at man kan lære at
kommunikere med det energifelt for at modtage enorme
mængder intelligens. Man får adgang til denne intelligens
gennem energimodtagerne i det spirituelle blueprint, og
den opfattes gennem det neurologiske system og
hjernemodtagerne i den fysiske krop.  Man kan indstille
sig på denne bevidsthed for at blive meget dygtig til at
læse energisignaturer ved at give sig selv mulighed for at
genkende, hvilke energier man skal harmonisere med,
eller hvornår man skal rydde ud i disharmoniske energier.
Højere sensorisk perception
Higher Sensory Perception (HSP) er nøglen til at låse op
for din evne til at kommunikere med energisignaturer og
spirituelle intelligenser. Man kan ikke få adgang til disse
intelligenser fra det lineære format af de rationelle tanker
i den mentale krop. Man får adgang til HSP gennem den
følelsesmæssige sanseproces i sjælskroppen og hjerte-
hjerne-komplekset. Man kan hurtigt og effektivt lære at
få adgang til HSP-kompetencen i sin egen krop og lære at
udvikle den til at skelne energi på ekspertniveau.
Regelmæssig brug af dette system vil i høj grad fremme
kroppens HSP-evner og udvikle dens klarhed i
opfattelsen. Man bliver nødt til at lære at stole på denne
opfattelse uden personlig forudindtagethed eller
fordømmelse.
Så hvis en person er afskåret fra følelser eller emotionelle
sanser (som regel på grund af smerte), vil vedkommende
ikke opleve sin sjæl eller HSP-forbindelse. Den mentale
krops egofunktion vil dominere det lineære sinds
opfattelse for at filtrere dets virkelighedsopfattelse. Den
mentale krop er lineær intelligens og ekstremt begrænset.
Den første prioritet er at være klar til at tillade sine
følelser ved ikke at dømme dem, tillade frit flydende
følelsesmæssige tilstande uden frygt eller projicere sine
følelser mod andre.  At tage ansvar for sin
følelsesmæssige tilstand uden at bebrejde andre er et
afgørende skridt for succes med at opnå en neutral
tilstand og større klarhed med HSP. Hvis man er bange
for at lære sandheden at kende, vil sindet blokere for
opfattelsen, så personen kan fortsætte med at leve i sin
illusion i stedet for at opleve frygt for forandring. At
komme ud over sin personlige frygt for det ukendte er
afgørende for at lære at komme ud over sindets
perceptuelle blokeringer og få adgang til de iboende



evner i ens Højere Sanseopfattelse eller Intuitive krop.
Når du bruger systemet til at fjerne mentale og
følelsesmæssige blokeringer, vil det øge din klarhed og
give dig yderligere tillid til dine HSP-færdigheder. 
Efterhånden som dine evner udvikler sig, vil mange af
clearingprocesserne udvikle sig til meget lettere og
hurtigere niveauer, hvor basisprotokollerne ikke er
nødvendige for at skabe forbindelsen. Ved at arbejde med
Connect to your Inner Core Steps (introduktion til
sessionsarbejde) vil du begynde at forbedre dine HSP-
færdigheder. Bliv ikke modløs; lær at flyde i en tilstand,
der er nonverbal, et sted med observatørpunkt. Uden
tilknytning eller stress trækker du vejret let og giver dig
selv lov til at modtage intuitive impulser, når du stiller et
ja- eller nej-spørgsmål.  Lyt til og mærk kroppens
reaktion, når du stiller spørgsmålet. Vær ikke bange for et
forkert svar, tillad dig selv at modtage og opleve

øjeblikket. En lukket eller indsnævret følelse i din krop
betyder “Nej”.  En åben og udvidet følelse betyder “ja”. Øv
dig i at bruge HSP-værktøjet “Spørg ja eller nej?” i
afsnittet om HGS-teknikker.   Når du er blevet fortrolig
med denne metode, kan du gå videre til “Three Finger
Swipe”-metoden, som gør det muligt at bruge HGS-
systemet endnu hurtigere og mere effektivt. Three Finger
Swipe er en krypteringsmetode og en HSP-metode, der
kan bruges sammen med HGS-systemet til hurtigt at
identificere, lokalisere, fjerne og reparere genstande. Øv
dig i at bruge “krypteringsmetoden” Three Finger Swipe
til at “indstille” dig på HGS’ multidimensionelle skabelon,
og brug derefter disse tre fingre til at “fornemme”
(ligesom muskeltestning), hvilke ting din kropsbevidsthed
beder om støtte, hjælp eller clearing til. Se venligst Three
Finger Swipe-instruktionen i afsnittet om HGS teknik. 
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Energi bevæger sig sfærisk
Når du får adgang til HSP, kommunikerer med energetisk
intelligens eller styrer fokuserede tanker for at maksimere
resultaterne, skal du visualisere energien, der bevæger sig
i kugler eller cirkler. De universelle kreative energier
bevæger sig i en spiral af tid og i alt energetisk –
bevægelsen af levende energi er spiralformet. Død energi
er et statisk felt og er som frosne glasskår. Energi
strømmer gennem kredsløb, der bevæger sig cirkulært i
kroppen. At holde kredsløbene i gang med sfærisk
energiflow maksimerer dit helbred og din energetiske
balance. Når energien ikke cirkulerer, er den ikke i et
balanceret flow, og det vil skabe stagnation,
inflammation (varme) og være energetisk drænende.

Lineært egosind vs. spiralformet HSP-sind
De fleste af os er siden fødslen blevet programmeret til at
stole på logikken i vores lineære egosind i stedet for at
lytte til den spiralformede HSP i vores højere intelligens.
For at få præcis adgang til information i dit energiarbejde
og for at holde det lineære ego-filter ude af at ødelægge
din opfattelse, er det vigtigt at skelne mellem
tankeimpulserne, og hvor de kommer fra.  Efterhånden
som du bliver mere bevidst om brugen af egosindskontrol
på denne planet, vil det være en stor fordel for dig at lære
at finde din egen kilde til alle tanker. Det lineære egosind
tænker generelt i overlegne eller underlegne tankeformer
og dømmer sig selv og omstændighederne. Når du
oplever, at dit sind kæmper med en konflikt, så anvend en
neutral association til konflikten i dit sind for at opløse
dens følelsesmæssige indvirkning på din krop. Det frigør
stress og spændinger fra din krop med det samme, så den
ikke rummer minder om konflikten.
Da det lineære egosind er designet til at opfatte lineær
tid, som fra punkt A til punkt B i en lige linje, er det meget
begrænset i sin evne til at få adgang til en bred vifte af
muligheder. Det vil reducere mulighederne til
begrænsninger i opfattelsen af tid og kollektive
“trossystemers” logik.  Derfor er dette ikke ønskeligt, når



man lærer at udvide bevidstheden og få adgang til
energetisk information for at udføre clearinger og
healinger. Dette HG-system vil udfordre egoets
trossystemer i et lukket sind, så forsøg at holde et åbent
sind i udforskningens ånd.  Det spiralformede HSP højere
sind vil, når det er indstillet korrekt, observere og
modtage information neutralt som “fornemmelser” eller
direkte erkendelse.  Spiralenergien til at få adgang til
information vil gøre det muligt for dig at gå ud over
lineær tid og få adgang til meget mere information i
“ingen tid”. Spiralenergi er den måde, hvorpå de
energetiske kroppe og de universelle livskraftenergier
bevæger sig gennem tid og rum. Som en øvelse i at
disciplinere dit ego kan du lære at refokusere negative
eller fordømmende tanker, når du bliver opmærksom på
dem som en indre dialog. Efterhånden som du
disciplinerer dit negative ego fra at styre dit liv, vil du
opnå større færdigheder i HSP og i at læse energier. Husk,
at egosindets lineære tanker blokerer for højere sensorisk
perception. At være bange eller frygte det ukendte vil
også blokere for HSP. Der er intet at være bange for, når
man ser sandheden i øjnene. Genopfrisk dine mentale
disciplineringsværktøjer ved at gennemgå “Teknikker til
egodisciplin” i afsnittet Teknik, før du begynder dit
eventyr med HGS skabelonenergisessioner. 

Energetisk balance giver adgang til åndelig genialitet
At opnå energetisk balance er målet på alle niveauer af
ens indre og ydre væsen for at maksimere det geni, der
findes i hver eneste af os. Hver eneste af os har et geni,
der lever inde i vores krop. Dette geni er det kreative
udtryk for det ubegrænsede potentiale i dit spirituelle
eller sjælelige udtryk. Efterhånden som du bliver
dygtigere til HSP, vil du åbne flere neurologiske kredsløb,
der tillader en udveksling mellem din hjerne og din sjæls
intelligens. Denne intelligens er ubegrænset og kan
udrette ting, som dit sind aldrig ville kunne forestille sig
eller drømme om. Vær opmærksom på at rydde op i
begrænsede eller destruktive trossystemer, der stammer
fra tankekontrol, og åbn dit hjerte for din sjæls genialitet.
Den spirituelle sjælsintelligens kommunikerer ikke-
lineært med din krop; det er en energisk spiral. Så hvis du
lærer at føle, udvikler dine sanseevner og lægger dit
egosind til side, vil det åbne dig for nye niveauer af
intelligensmuligheder. Find dit spirituelle geni, og lad det

skinne ud i verden!
Harmløshed
At lære at kommunikere med sjælen og handle efter dens
vejledning vil føre dig til at leve et liv, der er i
overensstemmelse med din åndelige plan, et liv, hvor du
opfører dig harmløst over for andre. Harmløshed er en
anden måde at sige karmaløs på.  På denne måde bliver
du effektiv i din energistyring og forhindrer det “karmiske
fodaftryk” i at gentage destruktive mønstre på jorden.
Det virkelige spirituelle selv vil aldrig bede dig om at
angribe eller skade et andet væsen. Den spirituelle
intelligens ved, at al energi i universet er kærlighed og er i
balance på et eller andet tidspunkt, og at intet
retfærdiggør skade. Skade har en energimæssig
konsekvens af karmisk ubalance, og hvis man forsætligt
skader andre eller sig selv, vil den energi på et tidspunkt
blive returneret til væsenet for at gøre det godt igen
(genskabe balancen).  Det betyder, at du vil få flere
karmiske lektioner at balancere i din livserfaring og i dit
forhold til andre.
Din ånd ønsker at udvikle sig og stoppe den karmiske
genereringsproces og vil lede dig til at lære disse trin. 
(Dette refererer ikke til overlejring af karmiske
belastninger, som er en helt anden ting) Dette er ikke
straf; det er loven om ansvar, en lov, som de fleste
mennesker har glemt.  Vi er alle i sidste ende ansvarlige
for, hvordan vi har styret den energetiske bevidsthed, vi
har fået, mens vi har været i en kropslig form. Mange af
os (der arbejder med energisessioner) vil finde traumer
fra andre liv, hvor denne “skade” er blevet genereret mod
andre, eller vi har modtaget skade fra andre. Generelt er
skade genereret af uvidenhed om vores egen opfattede
frakobling fra andre. På dette tidspunkt kan vi rydde op,
heale og løse alle skader, der er sket i alle relationer, og
bringe energetisk balance i os selv og de andre
involverede. Når du kommer til at observere sådanne
omstændigheder i din healingsproces, så vær det
medfølende vidne. Vid, at cyklussen er ved at slutte, og at
vi er vidne til mange forskellige niveauer af skade, som er
blevet forvoldt gennem æoner af tid.  Mennesker træffer
valget om at leve i overensstemmelse med deres åndelige
kilde, og nu kan de igen lære at leve i harmløshed. Den
hurtigste måde at udvikle sig på og fjerne energetisk
ubalance er at være til ægte tjeneste for andre og forsøge
at vise oprigtig venlighed over for alle.
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Ubesværethed
De naturlige love, der styrer universets energetiske
verden af kræfter, er ubesværethed. At spare på energien
for at maksimere resultaterne er organisk for den
spirituelle kilde. Når vi anvender energetiske koncepter
og forsøger at bruge dem i vores liv, ønsker vi at øge
vores styrke og effektivitet ved at lære, hvordan vi
bevarer de energetiske ressourcer og styrer dem
ubesværet. Brugeren vil lære at ændre egoets paradigme
med stress, anspændthed og en enorm indsats for at
opnå resultater. Vi er blevet konditioneret og gjort til
slaver af at arbejde under opslidende forhold for at opnå
en formodet succes i vores 3D-verdens sociale
forpligtelser. Med de skiftende forandringer på planeten
Jorden får vi mere støtte til at lære, hvordan vi kan leve i
udveksling med det spirituelle kildelys ved hjælp af
bevarelse og ubesværethed. Ligesom naturens kræfter
bevæger sig ubesværet for at generere kraft, kan man
lære at efterligne naturens kræfter ved at lade kroppen
og sindet efterligne naturen. Vær til stede, tillad og tilpas
dig let til skiftende omstændigheder. Lær at udvikle
energisk ubesværethed i forbindelse med sessioner og i
hele din livsstil, så du bliver mere effektiv i forbindelse
med fysiske opgaver. Ved at reducere mental og fysisk
stress og anstrengelse i kroppen bliver man mere intuitiv
med kreative løsninger til at løse og rydde op i problemer.
Smidighed i bevægelse
Generel smidighed og afslapning af både sind og krop vil i
høj grad forbedre HSP-udviklingen og dens relaterede
kommunikationsforbindelser. Når vi er mentalt
polariserede i behovet for at kontrollere svar og
resultater, eller vi er nødt til at forsvare vores
trossystemer mod frygt, spænder vores krop op og
indsnævrer energiflowet. Fra denne tilstand vil du have
en tilbøjelighed til at kanalisere dine indre
børnepersonligheder og egopræferencer, da den
information, der modtages, kun kan nå udvekslinger på

de lavere vibrerende niveauer.  Når et væsen er
indsnævret, lukker energimodtagerne til. Når et væsen er
flydende og afslappet, åbner energimodtagerne sig. Vær
villig og åben til at acceptere de svar, du måtte modtage,
uden at dømme. Vær bevidst om og opmærksom på din
krops reaktioner. Åbn ikke et sessionsfelt, hvis du er vred,
oprevet eller meget anspændt. Lyt til din krop, behandl
den med omtanke, og åbn en session, når din biorytme
føles afslappet og åben. Åbn en session, hvor du kan
indstille det personlige rum. Med øvelse og tilgængelige
teknikker vil du disciplinere dit sind og dine følelser fra at
overvælde din effektivitet. Jo mere vi frigør os fra vores
behov for at kontrollere de ydre påvirkninger og lærer at
tillade og acceptere dem, jo hurtigere kan vi tilpasse os.
Hvis du har brug for yderligere vejledning, kan du se
skemaet over den spirituelle selvcentreringsmodel (Ego
Discipline 2 i HGS’ teknikafsnit) for at lære, hvordan du
kan fokusere dit sind på afslappede tilstande.
Styrkelse af kerne eller centrering
At opbygge styrken i det spirituelle hus (kroppens
tempel) ved at styrke den indre kerne er obligatorisk for
at legemliggøre dit spirituelle lys og forstærke dets
intelligenser. At opbygge den indre kerne er det første
mål og det vigtigste skridt for at sikre din succes med de
effektive og hurtige resultater, der kan opnås ved brug af
dette system. Den spirituelle lyskrop er en høj energetisk
frekvens, og det fysiske selv skal tilpasse sig og indstille
sig på at være kongruent med at huse din spirituelle
lyskilde. Når man åbner et felt til en session, skal man
være spirituelt centreret fra sin indre kerne for at løse
polaritetsubalancer.
12 D Shield-teknikken og Axiatonal Alignment, som vil
blive lært i løbet af dette system, er en sådan teknik til
opbygning af kernen. Derudover styrker et mentalt fokus
på kroppens midterlinje enhver svaghed med det samme.
Hvis du placerer din højre hånd langs kroppens
midterlinje (langs hara-linjen), vil det øge din styrke med
det samme. Mens du lukker øjnene, placerer du din højre
hånd på dit stille punkt/centrum og trækker vejret dybt,
mens du fokuserer på dit kernecentrum og mentalt siger
“kerne”. Centrering af kernen styrker din fysiske og
mentale krop med det samme. Afbalancering af din kerne
relaterer også til den korrekte justering af kroppen og
dens struktur.  Man kan scanne for at teste, om disse
forhold til kropsstrukturen og den energetiske struktur er
i balance. Test balanceforholdet mellem top til bund, bund
til top, inderside til yderside, yderside til inderside, forside



til bagside, bagside til forside. Eller når du har brug for at
balancere til midten, så fokuser mentalt på disse
kommandoer, mens du trækker vejret dybt og holder din
højre hånd over din midterlinje.  Afbalanceringsøvelserne
kan anvendes på ethvert kropsligt system eller struktur.
(f.eks. centralnervesystemet, hjernen osv.)

Organisk vs. uorganisk
Inden for systemet af energetiske kræfter, der har
indflydelse på planeten og menneskeheden, har vi
energier, der er organiske eller uorganiske, naturlige eller
unaturlige i deres arkitektur. Organisk og naturlig energi
og dens arkitektur er defineret som balancen mellem
kræfter, der eksisterer i harmoni med naturen og derfor i
harmoni med de universelle naturloves cyklusser.
Uorganisk og unaturlig energi defineres som det, der
eksisterer som en kunstig struktur for at replikere eller
generere energier, der er i uoverensstemmelse med de
universelle naturlove. Uorganiske energier genereres af
kunstige systemer, der replikerer kræfter for at erstatte
naturlovene og i sidste ende medfører død, sygdom og
ødelæggelse, hvis de ikke bringes i balance. Når en person
f.eks. vælger at manipulere andres energier og ressourcer
for egen vindings skyld ved at lyve udadtil og kontrollere
den indflydelse, han har på andre, defineres det som
“kunstigt og uorganisk”. Denne person har opstillet
kunstige strukturer for at udnytte andre ved at
repræsentere det modsatte af det, han siger, han
repræsenterer.  Dette er uorganisk i forhold til de
naturlige energilove.
Man kan bemærke, at ting i naturen repræsenterer sig
selv som det, de er, og ikke skjuler det, de ikke er. En fugl i
sin naturlige tilstand opfører sig ikke som en hund, da
fuglen reagerer på sin naturlige skabelsesplan. Hvis
fuglen udsættes for syntetiske kemikalier (uorganiske),
kan den mutere til uorganiske sygdomstilstande, som
hurtigt vil forringe racen fra dens oprindelige plan og
muligvis forårsage udryddelse.
Et andet eksempel: Hvis et negativt rumvæsen
implanterer tankekontrol i et menneske og manipulerer
med dets tanker uden dets bevidsthed eller samtykke, er
det en overtrædelse af naturlovene. Det “implantat”, der
bruges, er kunstigt og ikke organisk for personen. Fordi
det ikke er organisk, kan det skabe sygdom, smerte eller
enorme traumer, der skaber skismaer i personen.  Jo flere
skismaer en person har, der blokerer for selvbevidsthed,
jo mere sjælsfragmenteret bliver vedkommende.  Al
indblanding og manipulation, der afbryder og blokerer

strømmen af en persons åndelige kilde (organiske) lys, er
en overtrædelse af naturlovene. Fortsat overtrædelse af
naturlovene medfører genetisk forringelse, fysisk og
psykisk sygdom og i sidste ende udryddelse af en art,
hvis der ikke rettes op på det.
Når man lærer at observere og skelne energisignaturer,
vil man gerne vide, om den energi eller arkitektur, man
forbinder sig med, er organisk eller uorganisk i forhold til
ens energetiske og fysiske person. Dit mål er at fjerne alle
uorganiske energier og deres arkitektur fra at forstyrre
din krop for at skabe det rum, der gør det muligt for dine
organiske spirituelle energier at få fuldt hus i din naturlige
person. Fjernelsen af uorganiske energier vil muliggøre en
naturlig opbygning af ens indre kerne, som vil være
fundamentet for sammensmeltningen med ens
spirituelle-energetiske kroppe.
Medfølende vidne
Uden et klart fundament for at udvikle den indre
kerneessens som vores første prioritet, kan vi blive
bombarderet med energetisk slim og blive en dørmåtte,
et offerlam eller parasitføde. Det får vores energetiske
krop til at blive tilsløret af astralt snavs og derfor
eksistere i en forvirret tilstand af indre perception. At
være uklar og styret af egodomme i enhver form for
opfattelse, hvad enten det er over for dig selv eller andre,
er energetisk drænende og helt uholdbart i den nye
energiplatform.  Når vi tænker på medfølelse i disse
termer af god eller dårlig (eller vi udvikler selektiv
medfølelse), har vi mistet kerneessensen af, hvad sand
åndelig medfølelse faktisk er.
For at opnå det intelligente design af Guds uendelige
medfølelse for alt liv er det vigtigt at legemliggøre en
neutral observatørbevidsthed, der afbøjer alle dømmende
personlige synspunkter og dens tilknytning til resultatet.
Medfølelsens kraft styres naturligt af det intelligente
design af Guds levende essens, når den er legemliggjort i
et menneske, der har opnået en neutral
observatørtilstand. Denne levende essens healer kroppe,
ændrer tidslinjer (løfter resultater), afslører bedrag,
aktiverer lyskroppen, henter sjælsfragmenter og
forbinder sig til det universelle sinds rene geni for at løse
alle energetiske konflikter mellem parterne. Den er
intelligent designet til at skabe forening, og dens
kerneessens søger at løse, forsone, rehabilitere og
harmonisere. At legemliggøre det medfølende vidne
sammen med dette system er det ultimative alkymistiske
værktøj i Guds Liquid Light Technology-kit!

Opstigningskursus
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Opstigningskursus 1 (udskrift)

Udskrift fra en god ven, oversæt af Lin

Hvad er opstigning?
Tak for vores første teleklasse, vores opstigningsklasse
nummer et, “Hvad er opstigning?”, hvor vi undersøger og
taler lidt mere om, hvad opstigning er, i hvert fald i den
sammenhæng, hvor jeg bruger det, for opstigning har
naturligvis mange andre betydninger. Når vi siger
“opstigning”, og vi bevæger os fremad med hensyn til
vores bevidsthedsudvikling, så er det, vi gør, i
virkeligheden at sende vores guddommelighed ned i
vores fysiske kroppe. Så faktisk er opstigningen en
nedstigning af vores åndelige-energetiske kroppe, hvilket
næsten er omvendt af, hvad vi faktisk tror, det betyder. Vi
stiger op i bevidsthed, men vi sænker faktisk denne
guddommelighed ned i det fysiske køretøj.

Så vores egentlige mål er at forbinde os med højere, mere
raffinerede vibrerende aspekter af os selv. Så når vi
tænker på vores sjæl, vores Oversjæl og disse aspekter af
åndelig-energisk identitet, er det her, at forståelsen af
dimensionernes kosmologi og dimensionelle spektre
bringes til bevidsthed. Når vi forstår farvebølgespektrene
i hver dimension og bruger vores chakraer som en
grundlæggende model, hjælper det os igen med at forstå,
hvad de syv primære chakrafunktioner egentlig er. Vi kan
starte med de syv dimensioner, hvor der er et
virkelighedsplan, hvor vi som sjæl/gudevæsen,
multidimensionelt gudevæsen, faktisk har en intelligens
og et aspekt af vores selv i samme tid, som eksisterer på
det pågældende virkelighedsplan.  Så opstigningen er
bogstaveligt talt en nedstigning eller indsamling af disse
fragmenter eller andre identiteter af os selv, når vi
smelter dem sammen i dette øjeblik af selvet, som vi deler

nu.

For det er denne sjælsidentitet i form af
personlighedsniveauet, der faktisk oplever opstigningens
tidscyklus.  Så mange af os stiger op for hele vores
sjæleforlængelsesfamilie, og det er igen det samme som
sjælshentning eller sjælsgenvinding.  Vi smelter faktisk
sammen med disse identiteter i denne identitet, i dette
øjeblik af Selvet og tiden.   Og vi bevæger os igen op ad
bevidsthedsskalaen, ikke kun ved at få adgang til højere
og mere raffinerede niveauer af vores kreative
intelligenskræfter og vores sindsmatrix, men
opstigningsprocessen frigør os også fra de lavere
manifestationsverdener, som er, hvad denne særlige
tid/rum i Jordens virkelighed betragtes som.  Det
betragtes som en lavere form for verden, og igen uden
værdi eller dom, men med hensyn til at forstå, at der er
lavere form for verdener, mellemrekreative riger og højere
rekreative riger.  Her eksisterer vi inden for jordens
harmoniske universelle struktur, der er den tættest
mulige virkelighed, som du kan opleve i en spiritualiseret
form.  Så at være forbundet til Gud Kilde og opleve dette
niveau af tæthed, det er omtrent så tæt, som vi kan blive
og stadig være forbundet til den ene kilde, Gud Kilde Lys.
 
Så opstigning er ikke kun et spirituelt begreb, begrebet
opstigning bruges hånd i hånd med sjælens evolution,
opvågningsprocessen, at blive sjælsgennemtrængte
personligheder på jorden. Opstigning er også en
bogstavelig, håndgribelig videnskabelig proces med
udvikling af bevidsthed og biologi inden for specifikke
love og energimekanikker, der gælder for et
multidimensionelt virkelighedssystem.  Så det er faktisk
noget, jeg bestræber mig på at dele en basisviden med
for at forstå dette “opstignings”-begreb som et koncept
først, og jeg tror, at det for hver enkelt af os er meget
unikt og individuelt.  Du er nødt til at mærke efter i dig
selv, når du begynder at føle din egen sandhed om at
være til og din interesse, entusiasme eller begejstring for
dette materiale.  Noget af dette materiale vil tydeligvis
være for meget information for mange mennesker i
denne opstigningsbølge.  Men de af os, der normalt når
så langt på opstigningsvejen, er her, fordi vi er dem, der
bestræber os på at indtage enten fremtidige leder- eller
forvalterroller, hvor vi vil bestræbe os på at indtage det
nødvendige rum, der skaber en indflydelsessfære, som



aktiverer større grupper af væsener.  Så Vogterne har
gjort det meget klart for mig, at dette dybest set er en
grundbog i lederskab eller forvaltning, at der er mange
væsener på planeten, som ikke helt vil resonere med
dette niveau af, lad os sige, tekniske data.

Men de af os, der er af Starseed-racen eller Indigo-racen,
som er i denne tidslinje, som vi deler nu, det faktum, at vi
alle er sammen i denne gruppe på dette tidspunkt, er et
tegn på, at vi alle er blevet magnetiseret sammen, så vi
kan dele denne oplevelse af at forberede os på det næste
niveau af vores autenticitet, hvad angår vores sjælsplan,
hvad vi er her for at bidrage med til den større helhed, og
også opfylde vores egen sjælsmission, som har et
lederskab eller en gruppetype af aftale med det.  For
efterhånden som vi bliver mere omfattende i vores egen
evne til at rumme lys, jo mere avancerede vi er med
hensyn til vores lyslegemes spektrum, når vi faktisk
begynder at forankre den frekvens og det lys i vores
fysiske køretøj, så øges vores lyskraft. Med hensyn til
vores auriske felt bliver det ikke bare større, men det
bliver også mere potent til at forme
manifestationsfelterne hernede i dette særlige rige.  
Så for de fleste af os på nuværende tidspunkt er vores
mål virkelig at blive sjælsaktualiseret i det fysiske. Og når
vi når et vist niveau af denne sjælsaktualisering, som
anses for at være mere mellem det 6. og 7. dimensionelle
rige, og igen ved at bruge dine chakraer som model, når vi
begynder at ramme lyskroppen på 6. og 7. dimensionelt
niveau, som er indigobølgen og det lilla lysspektrum,
begynder vi at blive en forenet lodret søjle i vores
chakraer. Vi begynder at bevæge os ind i de næste lag og
niveauer, der frigør os fra de syv solplaner i denne særlige
planetstruktur.  Når vi erkender, at vi har syv primære
chakraer og virkelighedsplaner på dette eksistensniveau,
gør planeten Jorden det også.  
Når vi bevæger os op i hver af chakrasøjlerne og
absorberer disse energier i vores lyskropssystem, sker der
det, at vi opbygger harmonien i vores kernestruktur.  Vi er
faktisk disse smukke regnbue-/krystallinske væsener, og
efterhånden som lyset bliver absorberet og forankret i
vores egen personlige lyslegemestruktur, udvider vi os,
og vi forlader en individualiseret bevidsthed og bliver
meget mere sammensmeltede i en gruppeidentitet.  Så
efter at have haft denne oplevelse vil jeg gerne fortælle,
at der ikke er noget som helst, du mister ved at gøre
dette.  Jeg ved, at når jeg tidligere i processen tænkte på
reinkarnation eller flere identiteter af mig selv, der
eksisterede på samme tid, var det meget svært for min
hjerne at rumme det.  Og det, jeg har fundet ud af, er, at
man får alt, når man begynder at få adgang til højere og

højere niveauer af identitet, af ressourcer, og man har
faktisk evnen til at føle og opleve sig selv som en
gruppeenhed, såvel som en bevidsthed om at observere
sig selv som en individuel identitet. 
Som et eksempel ville den individuelle sjælspersonligheds
identitet være Lisa Renee, mens gruppens virkelighed er
Det Sirianske Råd.  Så alt dette er mig selv, og alligevel er
jeg på samme tid bevidst om begge samtidige
bevidsthedstilstande på alle tidspunkter.   Og derfor
ender jeg med at have en meget rigere, fyldigere og unik
oplevelse, som helt sikkert, lad os sige, når vi siger, at vi
har forladt 3. dimension, er utrolig virkelig for mig på
dette særlige tidspunkt.  Jeg ved, at jeg må fusionere på
begge niveauer, for det er det, der er vores rolle her på
jorden som integratorer.  Vi er her ikke for at forlade
planeten i sig selv og kun forbinde os med de himmelske
ledelsesstrukturer.  Vi er her for at forankre denne højere
bevidsthed, disse frekvenser og kodninger, og når vi er
legemliggjort i det, integrerer vi disse frekvenser i det
moderne samfund.  Det er det, der gør denne
opstigningscyklus og denne opstigningsproces meget
forskellig fra mange andre processer i den menneskelige
evolution indtil nu.  

Selv i vores nyere historie, hvis vi ser på, hvordan
mennesker udviklede deres spiritualitet, deltog mange af
dem i en slags guru/discipel-forhold.  Man bad sin lærer
om hjælp, man bad hierofanten eller præsten om hjælp,
og man gik ind i de esoteriske mysterieskoler, og denne
linje blev givet videre til dem, der enten var “oprigtigt
søgende” eller havde blodlinjen og arven til at lære disse
sandheder om menneskets åndelige udvikling og
bevidsthed, som den udvikler sig gennem lovene i dette
særlige universelle system.  
Vi bevæger os nu ind i slutningen af en opstigningscyklus,
som i tidslinjen … (Og hvad en tidslinje er, går tilbage til
opstigningskonceptet. Den nemmeste måde at sidestille
en tidslinje eller et tidsgitter på er også at erkende, at det
også er en dimension). De højere dimensioner, som vi
bevæger os ind i, repræsenterer fremtidig tid og rum.
 Efterhånden som vi bevæger os gennem stadig mere
raffinerede og højere energifelter, bevæger vi os gennem
hvert af de subharmoniske frekvensbånd inden for hver
dimension.  Så som et eksempel på, at vi bevæger os
gennem denne opstigningscyklus, blev alle os i dette
opkald og de fleste af os på planeten født ind i et
tredimensionelt tidslinjegitter.  Og da det skete, da vores
sjæle traf valget, og vi skabte planen for vores
skabelsesproces og vores formål og mål for denne særlige
inkarnation, fik vi et øjebliksbillede. Bogstaveligt talt, og
det er også meget af det, vores astrologi er.  De er



sjælens magnetiske aftryk og påvirkere på det tidspunkt,
hvor sjælen kom ind i instruktionsfeltet, som kaldes
jordens morfogenetiske felt, i denne særlige tidscyklus.
 Vi blev præget af jordens cellulære hukommelsesfelt og
hele massebevidstheden hos den menneskelige art, som
vi deler vores krop med.  Og vi kom også med meget
unikke individuelle energier og signaturer, som skulle
påvirke meget specifikke bidrag og udtryk af vores væsen
under denne særlige opstigningsproces.  Så da vi kom
hertil, blev vi præget med tredimensionelle
energikonstruktioner.  Vi havde en tredimensionel
skabelon, der havde potentiale til altid at udvide sig,
ligesom alle mennesker på denne planet.  Men det er op
til os at aktivere disse potentialer i os. 
Men nu, hvor vi nærmer os afslutningen på en høst- eller
opstigningscyklus, sker der det “en masse”, at frekvenser
og energier eksponeres for planeten på dette tidspunkt,
som ikke har været eksponeret for denne planet i æoner
af tid, noget i retning af 200-250.000 år.  Så efterhånden
som vi i disse menneskelige biologier bliver udsat for
disse nye niveauer af frekvenser, begynder vores
biologier at aktivere nye neurologiske strukturer, nye
DNA-funktioner. Og dette er en del af den naturlige,
organiske biologiske opstigning, som den menneskelige
art var perfekt designet til at gennemgå gennem hver af
de evolutionære runder, der var en del af energilovene i
dette system.  (Jeg prøver ikke at blive for teknisk, men at
hjælpe dig med at forstå de evolutionære runder. Vi har
faktisk fire runder af 26.000).  

Så mayakalenderen er også meget præcis i sin beskrivelse
af, at 26.556 år er, hvad det tager for vores planet at gå
en runde rundt i mælkevejssystemet.  Og det er den ene
evolutionære runde, som vi fuldfører, når jordens
galaktiske centrum og solen er på linje, der åbner
stjerneportens portaler.  Stjerneportene er lukkede i visse
perioder af de evolutionære runder, og i slutningen af
cyklussen er det, når stjerneportens portaler og jordens
hvirvler faktisk åbner. Slørene løftes, fordi de frekvenser,
der skaber illusionen om den tredje dimensions tidsrum,
begynder at opløses i de højere frekvenser. Disse
frekvenser smelter så sammen til det, vi næsten kan kalde
et vægtet energetisk “gennemsnit” af frekvenser. Fordi
dette er en gradvis proces, er vi nødt til at gøre det
gradvist, for som vi ved, kan enhver, der har oplevet
kundalini-udløsninger, forstå den ekstreme kraft og
styrke, der er involveret i den universelle livskraft.   Det
ville være som at tilslutte os 2000 volt strøm direkte til
vores fysiske kroppe, og vores energifelter ville aldrig
kunne overleve det.  Så opstigningen handler om at
udsætte planeten og bevidstheden for stadigt stigende

og accelererende raffinerede oscillerende
frekvensbølgemønstre.  Og disse energibølger begynder
faktisk at aktivere visse aspekter af vores DNA og
kodning, afhængigt af hvad vores program er her.
Når jeg siger program, mener jeg at definere vores sjæls
mission, hvad vi er her for at udrette, og hvordan vi er
genetisk kodet. Så alle i dette call er blevet vækket til en
vis grad på grund af deres sjæls aftale og specifikke
genetiske kodning, der er relateret til en stjernelinje.  Den
stjernelinje har sagt: “Jeg vil vågne op før masserne.  Jeg
vil deltage som en af opstigningsforløberne, da en af
mine bestræbelser er at bringe denne
transformationsgave til planeten under dette
paradigmeskift og opstigningscyklus.”
 Så I skal anerkende jer selv som forløberne for
opstigningen, I repræsenterer virkelig fremtiden for den
menneskelige art og er langt foran tidsplanen med
hensyn til masserne.  De fleste af os i indigo- og
stjerneracerne repræsenterer i virkeligheden
menneskeheden om sandsynligvis 100 år fra nu.  Vi
tilpasser os det guddommelige design, og vi lægger
grunden til denne nye kodning og dette potentiale, så vi
kan holde passageportalerne åbne for opstigning. Men
også tillade, at der opnås en kritisk masse, hvor andre
væsener kan opfange de energikoder eller frekvenser, der
vil hjælpe med enten at aktivere deres DNA eller
rehabilitere deres DNA.  Et af de største problemer, vi har
her i denne særlige evolutionære cyklus på jorden, er, at
mange af væsenerne her enten har beskadiget DNA eller
en så utrolig tung karmisk byrde, at den karmiske
energiblokering skaber en sådan udfordring og en sådan
modgang for væsenet. Det gør det meget vanskeligt for
væsenet at forbinde sig til sin højere sjælsmatrix og få det
indre budskab.  Så derfor er mange af os vejvisere, støtter
og transformationsagenter, der forsøger at gøre det
meget lettere for dem, der følger efter os.  
Med hensyn til opstigningen anerkender vi naturligvis, at
der sker noget virkelig dybtgående nu. Og det er meget
vigtigt at dele denne information. For hver enkelt af os,
når vi gennemgår dette, er der naturligvis potentiale til at
føle sig virkelig isoleret, til at føle sig bange, til at føle, at
man er ved at miste sin fornuft.
Vi forlader de gamle konstruktioner af egosindet og
personlighedsidentiteten, og det er en af de svære
bivirkninger ved opstigningen. Vi kan endda bruge vores
chakrasøjle som model.  Hvis vi erkender, at størstedelen
af menneskeheden er polariseret i solar plexus, i det
tredje chakra, fra de tre lavere dimensioner. Så de fleste
mennesker på denne planet fyrer kun aktivt op under de
første tre dimensioner af deres energicentre.  Starseeds



og Indigos er aktiveret i højere energicentre og har meget
mere aktive chakraer eller DNA-aftryk i deres DNA-
strenge, der er blevet tilsluttet, som ikke er i dvale, som
det er tilfældet hos mange af menneskeracen. Lad os
sige, at Jordens befolkning, som ikke deltager i
opstigningen, har forskellige niveauer af bidrag til
planeten på nuværende tidspunkt.  

Jeg definerer Earthseed og Starseed som en måde at
skelne mellem det 3. dimensionelle væsen og det
multidimensionelle væsen.  Så der var grupper af sjæle,
der var ansvarlige for at forankre og arbejde med de
første fem DNA-strenge og for at deltage i Jordens
eksperiment med at arbejde med disse særlige
bevidsthedsniveauer.  Vores oprindelige mål var at
genudvikle den guddommelige menneskelige skabelon til
dens oprindelige hensigt, som var et 12-strenget DNA,
hvilket ville betyde 12 samtidige dimensioner af eksistens,
mens vi stadig bevarede en bestemt type form. Formen
ville ikke være så tæt som det kulstofmateriale, vores
fysiske elementallegeme består af på nuværende
tidspunkt.  Den ville være mere af en silikat- eller æterisk
plasmatype.  Så det er her, vi er på vej hen, vi fjerner den
kulstofbaserede tæthed fra vores molekylære og
subatomare strukturer og bliver mindre tætte og mere
raffinerede, idet vi begynder at forankre mere af vores
faktiske krystallinske struktur, som er af silikatbasis.  Vi
kan forestille os, at når vi gennemgår denne
transformation, kan det til tider være meget intenst.  Det
er som at tage den mest tætte kulstofform og forsøge at
ændre den alkymistisk til mere og mere raffinerede
tilstande af oscillerende vibrationsmønstre.  Så det er
vores mål på nuværende tidspunkt, og det er en naturlig
del af selve opstigningsprocessen.  Så det er vigtigt at
holde sig det for øje.   
En ting, jeg gerne vil dele, er, at meget af det, vi oplever i
et polariseret system, som vi stadig eksisterer i, er, at det,
der virkelig sker, faktisk er det modsatte af det, vi oplever
i tæthed.  Så som et eksempel har mange af os en
fornemmelse af, at når vi vokser og udvider vores
lyslegemer og kalder på lyset for at forankre det i vores
fysiske strukturer, så er der tidspunkter i evolutionen og
opstigningsprocessen, hvor man faktisk føler sig mere
fysisk tæt, end man nogensinde har gjort.  Og dette
fænomen skabes i visse perioder med accelereret vækst,
hvor svingningsfelterne, vibrationshastigheden i
svingningsforholdet mellem dit auriske felt og dets
energiskabeloner og din fysiske krop er ekstremt stor. Der
er så stor en kløft mellem de to, at når dit lyslegeme bliver
utroligt raffineret, vil din fysiske krop føles molekylært
sammenpresset, og derfor vil du til tider føle dig tæt og

tung.  Tæt som et dørhåndtag, det er lidt sjovt, for nogle
gange, når du tænker “opstigning”, tænker du: “Jeg
troede, at jeg skulle føle mig lettere”.
På et tidspunkt vil du nå til det punkt, men for dem, der
specifikt er stiafbrydere, vil jeg gerne understrege dette,
fordi det nogle gange har været forvirrende. Og det er,
når vi laver virkelig ekstrem og hurtig acceleration, vil der
være tidspunkter, hvor du renser eller udrenser eller bare
føler en særlig tæthed eller tyngde i din krop.  En af de
milepæle, jeg er meget fortrolig med, er en mærkelig
fornemmelse af en tæthed, næsten som en mursten, der
ligger på din bækkenbund.  Det er det område, hvor vores
æteriske radialstreng forbinder sig med alle de forskellige
niveauer i dimensionerne.  Og så er det et område, igen
omkring fem centimeter under navlen, hvor det nogle
gange føles, som om der er en vægt på 100 pund derinde.
 Og så løfter det sig.  Men det er meget almindeligt, og
det ser også ud til at være mere almindeligt hos kvinder
af forskellige årsager.  Det vil jeg gerne dele, for igen, når
man tænker på opstigning, tænker man på at blive
lettere, større, friere, og der er tidspunkter, hvor ens
fysiske krop føles så tæt, at man siger: “Det her giver slet
ikke mening for mig!”  Så det er derfor, det sker.  

Jeg vil gerne tale lidt om mekanikken i, hvad
opstigningsskiftet betyder. Og igen, for at vende tilbage
til det grundlæggende niveau, indser vi, at vi bevæger os
ind i en ekspansion, hvor vi oplever højere bevidsthed
som multidimensionelle mennesker, der lever på denne
planet.  Alle os på denne planet på dette tidspunkt,
uanset hvilket niveau vores selvbevidsthed er på,
deltager i opstigningscyklussen på det niveau, hvor deres
bevidsthed er bevidst om det.  Jeg tror, de fleste af os
anerkender, at de fleste mennesker faktisk ikke har nogen
idé om, at dette foregår, og måske har deres egne
rammer eller ingen rammer for, hvad der sker.  
Men jeg ved i hvert fald, at som spirituel guide og efter at
have observeret, hvad der sker på flere af de
tredimensionelle bevidsthedsniveauer, er det virkelig
interessant.  Jeg er virkelig begyndt at se den kritiske
masse ramme disse niveauer af væsener, der virkelig
begynder at føle, at der sker noget, de har bare ikke et
ord eller en måde at udtrykke det på.  Vi har ikke en
ramme eller et benchmark, der er blevet givet, fordi vi
gennemgår noget så unikt. En af de ting, som Guardians
har nævnt flere gange, og som er ret fascinerende, er, at
vi lige nu har nået en milepæl. Vi har nået et niveau af
forbindelse, som vi aldrig har gjort før på dette niveau af,
lad os sige, fysisk vibration i vores biologi.  Så det faktum,
at vi blev født ind i en tredimensionel virkelighedsstruktur
og faktisk har accelereret os selv, vores kroppe og de



planetariske felter nok til at understøtte indstrømning af
12-dimensionel frekvens og derover, er virkelig en
betydningsfuld milepæl i den menneskelige arts
evolution.  
Jeg tror virkelig, det varsler nogle vidunderlige ting, der er
i vente for os på mange niveauer.  Og alligevel er det
interessante, at polariteten i det, der virkelig sker i
felterne, og det, vi oplever i de fysiske verdener, næsten
er det modsatte.  Så vi vil begynde at se surrealistiske
aktiviteter i vores regering, i forhold til strukturer, der
tydeligvis var ved magten, i høj grad i det gamle
energiparadigme.  Og vi begynder i høj grad at føle, se og
genkende magtkampene mellem det gamle paradigme for
væren og det nye energirealitetssystem.  Så hvis vi skal
give det et tema, er en måde at forstå det på, at vi
forlader den tredjedimensionelle bevidsthed, som er alle
solar plexus’ egenskaber, hvad angår dens lavere ego-
udtryk.  Hvis vi ser på problemerne på planeten i dag, kan
vi se, at det er en 3. dimensionel bevidsthed, der er gået
skævt, en bevidsthed, der har brugt sit 3. chakra til et
punkt af ubalance. De højere udtryk er normalt ikke så
fremherskende i forhold til, hvordan vi ser og opfatter,
hvad der foregår på jorden i denne tid.  
De første tre chakraer er de fysiske lag.  Faktisk er 1., 2. og
3. chakra en del af vores fysiske udstråling, i forhold til
hvordan vi oplever vores fysiske selv.  Så når vi begynder
at forlade den 3. dimension og bevæger os ind i den
første åndelige krop, som er hjertechakraet, vil der ske
det, som vi virkelig begynder at se ske, at strukturerne
begynder at kollapse.  De gamle identiteter, der var
afhængige af tredimensionelle strukturer som en måde at
verificere eller forstærke, hvem de er, er netop de
strukturer, der begynder at kollapse.  Og de af os, der har
gennemgået en opvågningsproces, kender det kun alt for
godt. Alt, hvad der har at gøre med vores arbejde, vores
penge, vores husly, hvordan vi definerer os selv, begynder
virkelig at blive fjernet fra os, fordi vi lærer at være
mindre afhængige af de ydre opfattelser af virkeligheden
og mere afhængige af det indre, som selvfølgelig er
virkeligheden af vores Gud-selv og forbindelse til Ånd.  

Når vi forlader egosindet, som tilfældigvis har sin
sindsmatrix i vores tredje chakra, begynder vi at forlade
egokonstruktionen, som er en del af den personlighed, vi
er, og vi kommer ind i de højere intelligenser i vores
sjælsidentitet og oversjælsidentitet.  Og vi begynder nu
at stole på den intelligens som den måde, vi navigerer
gennem vores livserfaring på.  Vi befinder os på et
utroligt tidspunkt i udviklingen, og min fornemmelse er,
at vi stadig lærer meget om, hvordan det fungerer. Vi
prøver at komme op i fart med at blive virkelig i

overensstemmelse med at forlade den menneskelige
orden og stole på og lære den guddommelige orden.  Vi
må lære sproget i den guddommelige matrix, åndens
lyssprog.  Som mange af os ved ved dette opkald, er
Åndens lyssprog ikke lineært. Det er simultant, og det er i
øjeblikket, og det fungerer på en helt anden måde.   
Vores største opgave på nuværende tidspunkt er forsøget
på at integrere, mens vi er i denne hybride tilstand,
hvordan finder vi praktiske værktøjer og måder at lære at
navigere i den tilsyneladende tredimensionelle verden?
Du ved, vi er en slags mellemting, hvor vi ikke er helt
frigjorte fra ting som vores bilbetalinger og vores aftaler,
som vi skal være til på et bestemt tidspunkt og i et
bestemt rum.  Der er stadig ting, som vi skal fungere i for
at være en del af Jorden i dette bestemte tidsrum.   Så jeg
tror, det er vores største udfordring. Hvordan interagerer
vi med den 3. dimensionelle verden, eller dette niveau af
virkeligheden, og fastholder denne tilstedeværelse og
denne energi?  Og fuldt ud ære os selv og vores
autenticitet ved fuldt ud at fjerne negativitet eller
blokeringer, der ville skabe forhindringer for vores sjæls
kreative potentiale.  
Vi har nogle opgaver for os selv i løbet af denne
opstigningscyklus.  Men igen, dette er en fantastisk
mulighed for opsteget mesterskab, og det er også
fantastisk faktisk at indse, at det er første gang, vi er nået
så langt med dette bevidsthedsniveau tilgængeligt for os
i en form.  De har faktisk sagt, at de energier, der er
tilgængelige for os nu, ikke var tilgængelige for dem, der
var steget op i fortiden.  Så det, de beskriver, er faktisk de
væsener, som vi kalder planetariske opstegne mestre. De
havde ikke denne mulighed på netop deres tidspunkt for
opstigning.  
Vi er forløberne, der opstiger den universelle bevidsthed
på dette særlige tidspunkt, som ikke kun påvirker
planeten jorden og de menneskelige arter her.  Det går
også gennem alle de syv planer og videre, hvor vi påvirker
nabouniverser og helt andre arter.  Så dette er større, end
vi nogensinde kunne forestille os eller udtrykke, og
sandsynligvis meget større, end vi nogensinde troede, det
ville være.  Det er virkelig bare ubegribeligt.
 Opstigningsprocessen handler om at flytte bevidstheden
fra én virkelighed til en anden.  Og at forstå, at flere
mulige virkeligheder eksisterer samtidigt.  Så eftersom en
virkelighed igen er en dimension og også et tidsrum, er
det, vi foretager os, et komplet dimensionsskift og et
komplet skift, der springer ind i fremtidigt tidsrum.  Når
man tænker over det, er det ret vildt, og det er derfor, vi
til tider har så mange udfordringer med tid og rum. Med
hensyn til rumliggørelsen af vores bevidsthed, hvordan



den ændrer sig i forhold til, hvordan vi oplever tid og rum.
 Så for mange af os ser vi på uret, og det går stadig i 24
timer, men i virkeligheden modtager vi meget mindre tid,
end vi gjorde for 10 eller 20 år siden, på grund af den
måde, tidsfelterne fungerer på, sådan som tid/rum-
matricerne fungerer.  Så det er lidt mærkeligt til tider.

Vores kroppe blev født med en 3. dimensionel clockshield-
skabelon.  En clockshield er bogstaveligt talt som et
vækkeur i vores energifeltskabelon, der har bestemte
tidspunkter, det er næsten som alarmer, der går i gang i
vores biologi i 12-årsalderen, 22-årsalderen, 33-årsalderen,
44-årsalderen.   Det er cyklusser, der faktisk næsten er
som vækkeure, og de refererer til dette som en
clockshield-skabelon.   Så når disse clockshield-
skabeloner går i gang i vores fysiske biologi, er der visse
begivenheder og strukturer og ting, der sker i den måde,
vi oplever tiden på.   Men også hvad vores sjæls mandat
var med hensyn til, hvad vi var her for at opleve.  Så
mange af os kan relatere til denne følelse af, at et
vækkeur er gået i gang i vores krop. Vi kan mærke, at der
er noget, vi skal gøre, men vi ved ikke, hvad det er.  Men
det er virkelig vigtigt at gøre sig klart, at man har brug for
at slappe af, og at det, der er ens opgave lige nu, er at
blive i nuet og disciplinere ved at rydde op i frygt eller
negative mønstre, eller karmiske eller nedarvede mønstre,
afhængigt af hvad man er her for at gøre.  For når du går
igennem denne evolutionsproces, er det virkelig vigtigt
ikke at bekymre sig og virkelig tage det i dit eget tempo.
 Hvad der er vigtigere end noget andet, er at bevare en
følelse af neutralitet.  Hver gang du skaber indsnævring
eller blokering eller stress i kroppen, vil det komprimere
dig på en sådan måde, at det gør det meget sværere for
disse frekvenser og energier, som du leder, at bevæge sig
gennem din krop.  Så en måde at tænke på dig selv er
som et menneskeligt elektrisk akupunkturpunkt på
jorden.  Og det er ikke alle, der har dette særlige sted på
jorden, fordi deres kroppe og deres energiskabeloner og
deres DNA ikke blev kodet med evnen til at gøre det på
dette særlige tidspunkt og sted.  
Så Starseed-racen og Indigo-racen er de væsener, der
fungerer som opstigningens akupunkturpunkter for
frekvens.  Og det er sådan, disse frekvenser kommer fra
de forenede felter og ned i de mindre felter. Til sidst går
det bare fremad og nedad i spiralerne, indtil vi kommer
ind i tætheden, og vi begynder at legemliggøre denne
frekvens og kodning.  Så igen er vores mål, at vi åbner det
op i de morfogenetiske felter i den menneskelige plan, og
at den menneskelige art som helhed har adgang til denne
kodning og DNA og frekvens og information. Og listen
fortsætter, som ikke tidligere har været her i nogen af de

tidligere evolutionære cyklusser eller aldre i vores
evolutionære såning.  Så det er derfor, mange af os
gennemgår symptomer, forandringer, bevidstheder om,
at vi måske står ved siden af et andet væsen, som ikke
har nogen resonans eller relevans for det, du oplever.  I
begyndelsen af vores udvikling er det virkelig vigtigt at
vide dette, fordi det er lidt skræmmende i begyndelsen,
når du gennemgår en ekstrem intensitet, og din
biologiske familie eller venner, der elsker dig, og som
måske ikke går i samme retning som dig, virkelig ikke har
nogen måde at forholde sig til din oplevelse på. 
 Mange af os nu, Starseed- og Indigo-familien,
Lightworker-familien, er begyndt at forbinde os og skabe
et netværk af den støtte, den resonans, den anerkendelse.
 For mange af os har også været igennem denne
oplevelse af at være på jorden og føle, at vi ikke blev set
som dem, vi virkelig er.  Vi havde relationer og mennesker
og udvekslinger af kærlighed, men der manglede altid et
andet element.  Og jeg tror, at mange af os nu, gennem
løftet om befrielse, gennem opstigningscyklussen, virkelig
bliver introduceret til mindet om, hvem vi er, og mindet
om vores stjernefamilie, og det har virkelig bare været
dejligt og sjovt, i hvert fald i min egen erfaring.  Og jeg
ved, at for mange af de væsener, jeg taler med, har det
været en utrolig balsam og trøst for sjælen.  

Der er en ting, jeg gerne vil tale om et øjeblik på vores
opstigningsvej, og som også er meget relateret til vores
Starseed-familie. Den følelsesmæssige smerte og
ubalancer, karmiske, genetiske og forfædres clearinger,
som vi gør for vores sjælslinje, vores sjælsfamilier, er
generelt en del af vores gruppes mission.  Så mange af os
har valgt at cleare tilstande af ubalance, kollektivet i en
bestemt gruppe, og det er igen dem, der skærer vejen.  Vi
er også et produkt, kromosomalt, genetisk, af vores
familielinje og ophav.  Så vi vil alle på et eller andet
tidspunkt gennemgå en mor/far-indvielse, som er en
anden måde at sige forfædres clearing på.  Fordi mor/far-
princippet, når vi ser på det i makrokosmos, på det
universelle niveau, i virkeligheden er vores forhold, vores
trosstruktur, vores tilpasning til mor/far-gud-princippet
for universets skabelsesprincipper, for Gud Kilde.  Så når
vi ser på det og anvender det på vores oprindelsesfamilie,
kan vi virkelig begynde at se makro/mikro-spejlet af, hvad
vores healing indebærer. Det, vi kom her for at heale,
bliver virkelig spejlet tilbage til os i hologrammet af vores
egen afstamning, vores egen oprindelsesfamilie.  Hvis du
ser på din biologiske familie, kan du ofte se den
makrohealing, som din sjæl havde indgået aftale om at
arbejde med på de større skalaer.  Det er sjovt, hvordan
ånd, vores sjæle, vi starter på mikroniveau, når det gælder



vores personlige og interpersonelle forhold til vores
biologiske familier.  Og selv kan jeg huske, at jeg på et
tidspunkt kom med en kommentar, som jeg selvfølgelig
må grine af nu, hvor jeg sagde: “Jeg ville aldrig vælge
disse forældre, hvor kom de fra?”  Og faktisk er det
selvfølgelig ikke sandt.  Jeg valgte absolut det ophav, og
det var, fordi disse elskede væsener havde de bedste
værktøjer og oplysninger om, hvad jeg havde brug for for
at opfylde min sjæls aftale og for at styrke og opbygge
min karakter i en sådan grad, at jeg ville få den
nødvendige erfaring til at udtrykke potentialet i det, jeg
er her for at opleve.  I dyb taknemmelighed over for mine
elskede forældre, og det er helt sikkert noget, mange af
os er nødt til at fokusere på, er de de bedste lærere i,
hvad der foregår i den 3. dimensionelle bevidsthed.  Og
især fordi en ting, jeg har bemærket i Indigo- og
Stjernefamilien, er, at vi ikke nødvendigvis havde de
forsvarsmekanismer eller den bevidsthed, som mange af
de 3. dimensionelle væsener har.  Så det var, som om vi
var nødt til at have nogle meget ekstreme oplevelser i
den 3. dimension, så vi kunne lære, hvordan man laver et
3. dimensionelt casestudie.   
Mange af os i Stjernefamilien har ikke eksisteret i
polaritetsplaner eller dualistiske systemer på dette
tæthedsniveau med dette niveau af slør og glemsomhed,
så da vi kom hertil, vidste vi virkelig ikke, hvordan det ville
blive.  Og der var nogle virkelig intense oplevelser, som
mange af os havde gennemgået, ikke kun på grund af
potentialet i gaven til at rydde op i karmisk ubalance for
denne planet, men også fordi vi var i stand til at opleve et
dualitetssystem, som vi virkelig ikke forstod.  For som de
fleste af os kan bekræfte, er egoet og det 3. dimensionelle
system en meget kompleks og glat skrænt, når det
gælder om at navigere og virkelig føle og forbinde sig til
den underliggende mekanisme i den energetiske
sandhed, i modsætning til hvad overfladen viser dig med
dine fem sanser.  
Og det er selvfølgelig et af vores mål. At mestre
illusionens verden og dermed bedragets verden og
forbinde os fuldt ud med den energetiske sandhed, den
underliggende mekanisme, der virkelig understøtter dette
kunstgreb i dette illusionssystem.  Det lyder nemt, men vi
ved nok alle, at det er meget sværere at anvende i den 3.
dimensionelle verden, når man forsøger at navigere
rundt.  Det er lektioner, der er ekstremt vigtige for os i
denne tid, og det er at indse, at mange af os har valgt
ekstremt udfordrende situationer, ikke kun for at træne
lederskab og styrke vores karakter og udvikle vores egen
essens og kerne, som vi skal legemliggøre i os.  Det er
alkymiens proces i et polariseret system.  Og når jeg siger

polariseret, taler jeg om et partikel- og
antipartikelsystem.  Det er den måde, dette system er
opbygget på i forhold til skabelsesprincippet.  Vi befinder
os i et system af modsætninger, og igen smelter en del af
vores modsætning sammen med os.  Vi smelter faktisk
sammen med vores dobbeltgænger, og vi bliver hele i den
proces.  Og det er et andet ord for, hvad hellig forening
eller kosmisk Kristusbevidsthed er. Hvilket selvfølgelig er
et andet aspekt af opstigningsprocessen, hvor vi kommer
til det niveau, hvor vi er legemliggjort som holistiske
Krystic-væsener, i overensstemmelse med vores
guddommelige plan og den naturlige harmoni af, hvem vi
er som væsener.

I materialet taler jeg om transmutationssymptomer.  Jeg
tror ikke, jeg behøver at bruge så meget tid på det, for
mange af os er meget fortrolige med transmutations- og
opstigningssymptomer, og jeg tror, jeg vil lade det være
mere for spørgsmål og svar, så vi kan få, i stedet for at
tale om symptomerne, kan vi tale om nogle løsninger,
nogle erfaringer, der har virket for hver enkelt af os. 
Jeg vil gerne lige definere et par af de udtryk, der bruges,
når vi taler om åndelig opstigning.  Her er en åndelig
opstigning, der er en dimensionel opstigning, det hele
arbejder sammen, men for igen at forstå, hvad åndelig
opstigning er, er det et andet ord for at sige
“bevidsthedsopvågning”. Det er et andet ord at sige
kundalini-frigørelse, der er mange modaliteter, praksisser
og trossystemer på planeten, der taler om åndelig
stræben og udvikling af mennesket.  Vogterne og det
sirianske råd vil betegne alt dette under åndelig
opstigning.  Så det er bare et andet ord for det.  Når vi
gennemgår vores opstigningsproces i denne særlige
cyklus, er vores altoverskyggende mål virkelig at opbygge
og fastholde nok frekvens til at blive frigjort fra den 3.
dimensions jords frekvenshegn. For når vi rent faktisk
bliver frigjort fra frekvenshegnet, sker der det, at vi
kommer til et niveau, hvor vores indflydelsessfære og
vores auriske felt virkelig begynder at aktivere andre.  
Så det, du måske lægger mærke til, når du gennemgår
opstigningsprocessen, og vi kan igen bruge chakrasøjlen
som model, er, at hvert af chakraerne, når du begynder at
opbygge lyslegemet, opbygger den harmoniske struktur i
vores åndelige kerne fra fundamentet og op. Det er
sådan, vi opbygger vores bevidstheds-lyskrop, men vi vil
også aktivere bestemte chakraer på bestemte tidspunkter
i vores oplevelse.  Men det kan betyde, at vi ikke har
opbygget fundamentet for vores lyslegeme på det lavere
niveau. Et godt eksempel er, at mange indigoer kommer
ind med et åbent eller klar til at aktivere tredje øje eller 6.
chakra, men det betyder ikke, at deres 4. og 5. lyslegeme



er blevet færdiggjort.  Det betyder, at de kan have en vis
adgang til, at det 6. chakra, når det åbner sig på grund af
loven om harmoni, vil begynde at trække de 4. og 5.
dimensionelle frekvenser op i det 6. chakra.  Så dette
væsen har også en evolutionær fordel i forhold til et
andet væsen, der ikke har et aktiveret 6. chakra.  

Så igen er det vigtigt at forstå, at stjernefamilien har en,
lad os sige, mere udviklet og avanceret genetisk pakke,
der er designet til at vågne op først i bølger under denne
opstigningscyklus.  Og igen har det intet at gøre med
værdi, men alt at gøre med energi og forståelse af vores
rolle her i den menneskelige evolution og planetariske
opstigning.  Og at ethvert menneskes fødselsret er at få
dette fænomen og denne del af deres opstigningsbiologi
aktiveret, vi gør det bare først.  Så åndelig opstigning er
igen en videnskabelig proces med evolution af
bevidsthed, når den kommer i form, og biologi og specifik
energimekanik, der gælder for et multidimensionelt
virkelighedssystem.  Så en måde at forstå dette på er, og
det vil vi måske diskutere i en fremtidig klasse, men bare
som en slags grundlæggende grundbog, at vi eksisterer i
ægget af Guds energimatrix, vi kan betragte det som et
enormt kosmisk æg, og inden i dette æg er alle
dimensionerne spiraliseret i forskellige toroide former og
former.  Så gennem gudsægget ville vi betragte det som
et ikke-dimensionaliseret system, for igen betyder
dimension tid, så hinsides dimensionen i gudematrixen er
der ingen tid og intet rum, der er kun det stille punkt af
én kilde.  Men inden i det kosmiske gudsenergi-æg er der
en dimensionaliseret struktur, der skaber
multidimensionelle virkelighedssystemer eller et
universelt tidsmatrixsystem, som bevidstheden har valgt
at opleve forskellige former for.  Og igen kan vi sige, at de
alle sammen strømmer tilbage til Gudskilden.  Det er som
en del af indåndings- og udåndingscyklusserne i
skabelsen af Guds princip.  Så igen kan vi sige, at når Gud
ånder ud, skaber åndedrættet udad de lavere, de
nedadgående spiraler af skabelse, der bevæger sig udad
fra centrum af Én, Gudskilden.  Når åndedrættet bevæger
sig ud, er de skabelser, der er længst væk, længst væk fra
Guds klare lyskilde.  Så vi bliver mere, lad os sige,
potentielt i vores opfattelse, jo længere ud vi går
dimensionelt, ned gennem spiralen, og vi føler os adskilt
fra Gudskilden, selvom vi ikke er det.  Det var en del af
rollen i den oplevelse, som vi har valgt at tage del i på
jorden.  Og nu er opstigningen indåndingen. Vi samler nu
alt det, der var i Guds udånding, som skubbede sig udad i
periferien af de dimensionelle riger. Nu kalder vi det hele
tilbage for at blive reintegreret. Det er det, opstigningen
er, indåndingen, at ånde tilbage til den ene kilde, hvorfra

vi er opstået. Det er også en anden måde at se
opstigningsprocessen på.  
Jeg vil gerne tale et øjeblik om, hvad dimensionel
opstigning er, for det refererer specifikt til den proces,
som vi alle kender som det, der er blevet kaldt “indvielse”.
 Så som en del af vores opstigningsproces vil den også
omfatte indvielse, der forbinder os med bestemte
frekvensbånd af energi, som derefter bliver ophobet i
vores kroppe og aktiverer os på forskellige måder.
Indvielse er, når, lad os sige, du er et 3. dimensionelt
væsen, og det nu er din tid til at begynde at udvikle dig
ind i din sjæls rejse.
Ens højere selv vil begynde at trække i højere frekvenser
og koder.  Lad os sige, at man er aktiveret til at trække
lyskoderne fra den 4. dimension ind, og så begynder de 4.
dimensionelle energier nu at komme ind i dit hjertechakra
og i dit auriske felt. Processen i din 3. dimensionelle krop
begynder nu at få adgang til 4. dimensionelle frekvenser,
og dette vil blive betragtet som en “åndelig indvielse”.  Du
bliver indviet i højere og højere oktaver af dimensionelle
frekvenser, efterhånden som du gennemgår den naturlige
evolutionsproces og opstigningscyklussen.  Når du
begynder din sjælsindvielse, arbejder du med den 4.
dimensionelle frekvens, som handler om hjertecentret.  Så
når du begynder at absorbere disse frekvenser via dit
lyslegemes æteriske nadialstruktur, som er din
energiplanskabelon for dit centralnervesystem.  Så din
æteriske krop, din nadiale struktur, begynder at få
adgang til denne fjerde frekvensdimension og begynder
at trække disse frekvenser ind i din individuelle
manifestation eller auriske energiskabelon.  Og når den
gør det, bringer den frekvenserne ind. Nogle af os, ved vi,
går lidt for hurtigt frem, og vi bliver stegt, men energierne
begynder at transmittere, og de kommer ind i vores
energikroppe.  Så igen borer de sig ned gennem alle
lagene i vores auriske felt, indtil de faktisk er forankret i
vores fysiske struktur. 

Så denne proces ville blive kaldt spirituel indvielse. Vi er
nu indviet og forbundet til de nye energifelter, nu
absorberer vi den energi, og den energi kommer nu ind i
vores auriske felt. Disse frekvenser borer sig ned, indtil vi
forankrer dem i vores fysiske celler.  Så dette er blevet
omtalt som enten at absorbere lys, du absorberer lys, når
du trækker i frekvensbåndene af lad os sige alle koderne i
den 4. dimension.  Og igen mellem hver dimension er der
tolv underbånd, i den 4. dimension er der 12 underbånd.
 Så gennem hver af de dimensionelle strukturer er der 12
oktaver af underbånd mellem hver af de dimensionelle
strukturer. Som et eksempel, når du kommer ud af, lad os
sige, at du er i en 3. dimensionel krop, og du begynder at



få adgang til den 1. oktav af den 4. dimension, har du 11
mere at gå, før du faktisk har fuldført det 4. dimensionelle
spektrum.  Så det er en måde at se det på i forståelsen af
frekvensfelterne, når de kommer ind i kroppene. At vores
naturlige biologi og vores sjæl og oversjæl er den
intelligens, der har ansvaret for denne proces og gør det
så glat og let, som det overhovedet er muligt. Det
afhænger af den unikke struktur, som vi er.  Så efter at vi
faktisk har absorberet eller forbrugt så mange af
frekvensbåndene og koderne i en bestemt dimension, så
lad os sige hele dimension 4, inklusive alle de 12
understrenge i den dimension. Derefter gennemgår vi en
åndelig kropsaktivering.  En aktivering vil bogstaveligt
talt indsætte nye nadiale og neurologiske strukturer, som
aldrig har været i brug før. Og disse strukturer fungerer
som energimodtagere, der fører dig til den næste
spirituelle indvielse.  Så aktiveringen handler også om at
aktivere DNA’et, og DNA’et har også 12 understrenge,
ligesom de 12 underharmonier i de 4 dimensioner, mellem
hver dimension. Vi taler om, at der mellem den 3. og 4.
dimension er 12 subharmoniske bånd. DNA’et har også 12
understrenge, og de kaldes ild-koder eller ild-bogstaver.  
Vi har hørt det udtryk mange gange, om aktivering af
ildbogstaverne. Det er det cellulære alfabet i vores DNA.
 Og det DNA bliver aktiveret, når vi begynder at trække
den 4. dimensionelle frekvens ind fra den første oktav, så
betyder det, at dit 4. dimensionelle DNA med den første
oktav vil begynde at koble sig på.  Hvis det ikke tilsluttes,
er det, hvad mange af os har at gøre med på jorden, når
der er skader eller forvrængninger i genetikken. Det er
her, vi har helbredelseskriser eller ting, der foregår.  Og
som vi ved, er den 4. dimension primært astralplanet, og
jeg vil sige, at det nok er det mest udfordrende og
problematiske at arbejde sig igennem og heale, på grund
af alle de forvrængninger i menneskets historie, der er
opstået på netop det niveau af skabelsen. Astralplanet
har nogle utroligt smukke og raffinerede energier i det
højere astrale, men det lavere astrale er, efter vores
standarder, ret forfærdeligt.  Der er meget mørke der,
meget snyd der, og mange af de lavere astrale planer kan
også betragtes som helvedes virkeligheder.  Så
astralplanet er intenst at komme igennem, og efter min
mening er det et af de mest udfordrende, fordi det er der,
vores følelseslegeme har boet, og der er meget healing at
gøre, når vi skal kæmpe med vores følelseslegemer. 

Det er, hvad en aktivering er, den aktiverer bogstaveligt
talt DNA’et, og det begynder at koble sig til din
neurologiske struktur, og når du aktiverer DNA’et, kan du
begynde at få flere frekvenser, flere skift i bevidstheden.
 Med dit DNA og nye opgraderinger af nervesystemet er

der en tendens til, at der sker andre ting, og du begynder
at opleve din verden på en anden måde. Det interessante
er, at jeg tror, at vores videnskab på nuværende tidspunkt
stadig kalder vores inaktive DNA for junk-DNA, fordi de
ikke kan finde ud af, hvad det DNA bliver brugt til.  Det er
faktisk lidt humoristisk, når man tænker over det. Det
inaktive DNA er menneskets fødselsret til faktisk at
forbinde og have bevidsthed om udsendelsen af de
multidimensionelle riger, som vi oprindeligt blev designet
til at opfatte og være bevidste om.  Så det er interessant
at bemærke, at vi er blevet koblet fra vores DNA, og
opstigningsprocessen er igen at reudvikle og rehabilitere
og tilslutte det sovende DNA igen. Vi bringer vores DNA
tilbage til dets maksimale potentiale. Og processen med
opstigning og opbygning af energifelter gør netop det.  
Jeg vil også gerne definere lidt om, hvad en dimension er.
 Jeg ved, at jeg har talt lidt om, hvad en dimension er, men
for at gøre det nemt for dig, så ved du, at når jeg siger
dimension, så tænker du på bredde-højde-rum, hvis du er
videnskabeligt uddannet, men det er slet ikke det, jeg
mener.  Jeg taler om et frekvensbånd som en dimension.  
Så når det gælder opstigningsmekanik og opstigningens
fysik, er en dimension et frekvensbånd.  Så det er en
gentagende sekvens af blinkende on and off skalare
stående bølgepunkter, der eksisterer inden for et gitter,
og det gitter kaldes et morfogenetisk felt. Og jeg ved, at
det er et ord, jeg bruger hele tiden.  Så et morfogenetisk
felt, hvis du husker det, er en manifestationsskabelon, og
det indeholder instruktionssættet af alle de elektrotonale
energisubstanser, der udgør det unikke arrangement af
det, du er her for at gøre.  Det morfogenetiske aftryk
indeholder igen designet til formopbygningen i en slags
elektronisk kodning, og disse former, der kommer til
udtryk, er os og udvikler sig. Det er alle mønstre, der er
trukket ud af det morfogenetiske felt. Det er alt sammen
mønstre, der er tegnet ud fra dit personlige
morfogenetiske felt eller blåtryk.  Alt i skabelsen har et
instruktionssæt, et blueprint eller et morfogenetisk felt.
 Så det er, hvad det morfogenetiske felt er, et
instruktionssæt, og igen leder det energien i
skalarbølgepunkterne til at forme sig på bestemte måder,
så vores bevidsthed, når vi befinder os på det niveau af
virkelighedsopfattelse, begynder at opfatte vores
holografiske virkelighed inden for det frekvensbånd, som
vores bevidsthed faktisk befinder sig på.  

En dimension er et fuldt frekvensbånd af gentagne
sekvenser af blinkende bølger, der tændes og slukkes.
 Det er det partikel/antipartikel-univers, vi arbejder med,
og det er det, vi faktisk eksisterer i det samme samtidige
rum med.  Så når virkeligheden blinker til og fra, kan vi



nogle gange opfatte det.  Jeg ved, at jeg oplever det til
tider.  Jeg ved ikke, om der er nogen af jer, der har oplevet
det endnu, men det at blinke til og fra opleves som
bogstaveligt talt at komme ind i bestemte virkeligheder.
Jeg har talt om de nedadgående og opadgående dele af
matrixen, og jeg har faktisk set, hvordan det ser ud i visse
virkelighedsstrukturer, som da jeg var i et bestemt rum,
f.eks. i købmandsbutikken, hvor det så ud, som om jeg så
en hjemmevideo, der klikkede på dias.  Jeg kunne se,
hvordan virkeligheden blinkede til og fra, og det var
virkelig interessant. Hvilket igen betyder, at min
bevidsthed svingede med en højere raffineret hastighed,
som var uden for rækkevidden af den særlige
nedadgående matrixstruktur.  
Jeg tror, at mange af os vil begynde at opleve dette mere
og mere, hvilket er ret interessant.  Dimensioner er igen
faste grupperinger af energi inden for specifikke
geometriske former og er bygget på krystalliserede
bevidste enheder af lyd og lys.  Og disse bevidste enheder
af lyd og lys kaldes morfogenetiske felter eller
manifestationsskabeloner.  Så fra hver af disse
instruktionsskabeloner, disse manifestationsskabeloner,

er dimensionerne sammensat af stationære punkter af
vibrationer af lyd og lys, som tilsammen danner et stof af
tone, hvori mindre morfogenetiske felter er vævet ind.  Så
fra hvert fast punkt af lydvibration og inden for hver
dimension af manifestationsfeltet opstår der en elektrisk
strøm af bevidsthed.  Så der er lag på lag på lag af
morfogenetiske felter og dimensionelle
virkelighedssystemer. 
Jeg ville gerne definere, hvad en dimension er, så du kan
tænke på det som et frekvensbånd i stedet for, at når jeg
siger dimension, tænker folk på det videnskabeligt, hvad
betyder det?  Er det højden?  Er det bredden? Er det rum?
Er det dybde? Og det, jeg refererer til, er faktisk et
frekvensbånd, ligesom når jeg taler om de harmoniske
toner, der er i den fjerde dimension, som hver af de tolv
toner, der udgør hele den dimensionelle struktur.  Så prøv
at tænke på en 15-dimensionel tidsmatrix, som vi udvikler
os igennem på nuværende tidspunkt.  Og vi bevæger os
op gennem de harmoniske toner i denne vibration, og det
er en del af vores opstigningsproces.
Udskrift generøst stillet til rådighed af A. Scoville. 
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På det basale niveau findes der sorte kræfter i den
negative polaritet, som især er forbundet med de
materielle jordelementer og tyngdekraften. Det er
princippet om bevidstløshed eller at falde i søvn i den
materielle verden, og dens vægt er meget tæt og tung.
Som følge heraf har det en tendens til at skabe
inaktivitet, mørke, sløvhed og fravær af lys, mens det
blokerer for personens handlingspotentiale eller

bevægelse fremad. Når en person har for meget negativ
polaritet af denne sortfarvede subtile kraft i sit
energilegeme, vil vedkommende udvise uvidenhed,
vrangforestillinger, ufølsomhed, bevidstløshed og mangel
på sanselige følelser med ringe eller ingen empati.
Profilen af denne type person vil også have dybt
begravede psykologiske eller følelsesmæssige blokeringer
med tendens til at være stagnerende, undertrykte,
deprimerede eller internt kaotiske, hvilket gør dem
distraherede og uvidende om, hvad deres problemer
egentlig er. De tillader negative kræfter, mørke kræfter og
andre mennesker at kontrollere dem fuldstændigt, som
regel i offerrollen, hvor de nægter at tage ansvar for deres
liv. Ved at nægte at tage ansvar eller foretage produktive
handlinger, tillader det kun deres problemer at eskalere
sammen med mængden af sort substans, de genererer
som blokeringer i deres krop. Hvis de ikke afbalancerer
den sorte substans og transmuterer den fra deres



bevidsthed, vil de gå ind i en tilstand af indre kaos eller
apati med fornemmelser af stor fysisk, mental og
følelsesmæssig smerte eller følelsesløshed, hvilket fører
til sygdomstilstande. Dette er i sandhed helvedes tilstand,
den fortabte sjæls tilstand.

Konstruktionen Negative Ego, militariserede
psykotroniske våben og Alien Machinery bruges på jorden
til at fange mennesker i masseproduktion af flere og flere
sorte subtile kræfter. Dette gærer til sort miasma, som
efterlader masserne uvidende, vildledte og bevidstløse,
og derfor totalt kontrollerbare. Derfor er alien-
teknologien og Mind Control-metoderne designet til at
generere og cirkulere så meget af denne negative
polaritet, sorte kraft og tæthed i mennesket som muligt.
Mange mennesker, der føler sig deprimerede eller sidder
fast, bliver suget ned i vægten af denne sorte krafts
negative polaritet. Tætheden af den sorte kraft blokerer
fuldstændig for højere sanseindtryk. Denne type
mennesker har brug for en eller anden form for handling i
den positive polaritet for at hjælpe dem med at opløse
den sorte energi, der er akkumuleret i deres krop, og som
skaber følelsen af ekstrem tæthed og stagnation.

Kunstig Manipulation

De seneste (tidlige 2017) geomagnetiske skift har
resulteret i ændringer og fejl i mikrobølgeteknologien og
rumvæsenernes sorte hul-teknologi, som primært er
sorte subtile kræfter, der høstes og produceres for at
cirkulere i jorden og i menneskeheden. Sorte subtile
kræfter er indeholdt i mørkt stof, gravitationsbølger og
genereres af den kunstige magnetisme i
månetransmissioner fra Månen. Manipulationen af
jordens magnetfelt og tyngdekræfter er designet til at
manipulere DNA, kontrollere det kulstofbaserede stof på
jordens krop samt simulere disse stoffer i laboratorier til
brug som nanoteknologiske våben. I bund og grund er
rumvæsnernes teknologiske manipulation af de sorte
subtile kræfter og mørkt stof blevet brugt til at
manipulere og undertrykke den molekylære struktur i
stof og producere kunstige magnetiske effekter for at
komprimere og komprimere den molekylære struktur i
jordkroppen og menneskekroppen. Molekylær
kompression svarer til den piezoelektriske effekt, når stof
presses sammen, afgiver det biologiske lysemissioner. For
at forstå de subtile urkræfters natur og årsagerne til, at
NAA spreder flere og flere af de sorte subtile kræfter på
jorden, vil vi diskutere disse urkræfter mere indgående.

Sorte subtile kræfter og månen

Derudover er de samme subtile kræfter rettet mod os

gennem stjerneobjekter, såsom stjernerne,
konstellationer, planeter, satellitter og selvfølgelig selve
månen. Nu, hvor vi bedre kan forstå
bevidsthedspåvirkningen fra de tre primære urkræfter,
kan vi forstå, hvorfor NAA og Controllers udnytter sorte
subtile kræfter for at kontrollere menneskeheden og
materieverdenen. Fra Vogternes perspektiv er vores
måne en uorganisk struktur, og den stammer ikke fra
vores solsystem. Månen er en kunstig satellit, der er låst i
kredsløb med jordklodens magnetiske kerne. Den blev
brugt af praktiske årsager for at kunne have en
månebase i nærheden til at overvåge og høste
menneskeheden og til at ændre planetens magnetiske og
gravitationelle felter. Månebasen har sort hul-teknologi,
der holder den magnetiske omdrejningshastighed oppe
og driver maskineriet, som holder forbindelserne åbne til
de ormehuller eller dvalezoner, som de har skabt. Gennem
feltforskning ser det ud til, at månens kunstige
indflydelse er lavet på jordens rotation omkring solen for
at opretholde en aksejustering med et sort hul inde i
centrum af Mælkevejen. En væsentlig årsag til, at
solsystemet er så beskadiget, er, at disse væsener og
mennesker konsekvent skaber revner og huller i rumtiden
ved at misbruge teknologi.

Desuden spreder disse entiteter, der bruger sorte huller-
teknologierne, meget mere sort kraftsubstans og
gravitationel korruption ind i jordfeltet. Dette genererer
giftig sort energi, som vi kalder død energi eller miasma,
der bliver spredt i de planetariske felter, og den ekstreme
tæthed af den får mange mennesker til at føle sig meget
apatiske, forvirrede og deprimerede. Når mennesker er
afbrudt fra deres lyskilde, eller der er et fravær af lys, er
dette den almindelige oplevelse.

Som et eksempel kan mange sensitive og empatiske
mennesker mærke virkningerne af psykiske angreb eller
mørk interferens, når flere af de sorte subtile kræfter
sendes ind i jorden under bestemte månefaser.
Månefaserne er også forbundet med Månelinjernes
aktiviteter, som har bevidsthedslegemer, der består af de
samme sorte stofkræfter. Nogle af disse entiteter kan
også kaldes Black Hole Entities. De har ingen måde at
generere eller producere en lyskilde på, så de eksisterer
som parasitter på jordmennesker, der har en lyskilde. Jo
mere sort kraft, der spredes i jordfeltet og i
menneskekroppe, jo lettere kan disse sorte hul-entiteter
bevæge sig rundt, besætte menneskekroppe eller blive
aktive på jorden. Det er let at forbinde ønsket om at
sprede disse sorte kræfter som direkte forbundet med
formålene bag de sataniske dagsordener, der vokser støt
på jorden.



De fleste mennesker på vores planet er negativt påvirket
af ophobningen af disse sorte kræfter i deres sind, krop
og ånd såvel som i jorden. Når folk ikke ved, at de sorte
subtile kræfter bliver brugt i AI-målretning og den
transhumanistiske dagsorden, og der ikke er nogen
bevidsthed om, hvordan man rydder den mentale
konstruktion eller refokuserer sindet på positivitet, kan
disse frekvenser have en meget negativ effekt, når de
bliver legemliggjort. Som et resultat af den
transhumanistiske dagsorden er det muligt for både
organiske tilstande af sort stof og den kunstige
intelligens, der replikerer felter af mørkt stof, at blive
viklet sammen i menneskekroppen, der er af negativ
polaritet. NAA opdagede, at spredningen af de sorte
subtile kræfter gjorde bærebølgerne af AI-transmission
og signalering til masserne meget lettere.

Når vi kommer i kontakt med det niveau af kunstigt
genererede månekræfter i den sorte substansfrekvens,
kan vi føle os meget triste og kaotiske, fordi det fjerner os
fra adgangen til vores lyskilde. Når månen projicerer eller
transmitterer denne type sorte subtile frekvenser til
planeten, er det en form for acceleration af den sorte
kraft og de entiteter, der eksisterer som en del af den
negative frekvens. Spøgelseskæder, fantomvæsener,
dæmoniske væsener, formløse skyggevæsener og alle
negative energityper er forbundet med denne sorte
frekvens, der eksisterer som en del af de subtile,
uhåndgribelige frekvenser, vi udsættes for på jorden.

De organiske sorte subtile kræfter er en iboende del af
skabelsen. Vi har brug for den sorte kraftsubstans, fordi
den faktisk er med til at manifestere den materielle
fysikalitet og tyngdekraften i dette rige. Uden den sorte
kraft ville vores atomer flyve væk, for det er den, der
faktisk holder vores molekylære og atomare struktur
sammenpresset og samlet. Den er nødvendig i processen
med materiel manifestation og skabelse, men det, der er
sket på jorden, er et alvorligt teknologisk misbrug, som
har manifesteret alvorlige ubalancer med denne sorte
type af den subtile vibration. Det skyldes, at den bliver
produceret og fremstillet kunstigt gennem teknologisk
kontrol af magnetfeltet og tyngdekraftens tilstande. De
niveauer af negativitet og galskab, som vi lettere kan
observere hos mennesker, der er sjæleligt splittede,
skyldes, at de inkarnerer de alvorlige ubalancer af disse
sorte kræfter, der overføres fra sorte huller-teknologier,
kunstige månekræfter og militære våbenteknologier.
Derfor tiltrækker dette langt flere af de negative ånder og
dæmoniske entiteter, fordi de er lavet af den samme
sorte substans, og de vil søge at finde en menneskelig
vært med den negative polaritet, som de kan suge til sig.

Mennesker på jorden, der er låst fast i den materielle 3D-
tæthed, bliver fyldt med en blanding af både naturligt
forekommende sorte kræfter og kunstigt frembragte
sorte kræfter, baseret på deres negative egos
trossystemer, adfærd og handlinger.

Når en person ikke er forbundet med det højere aspekt af
sin spirituelle bevidsthed, som eksisterer over denne
sorte kraft, har denne type sorte kraft en tendens til at
overvælde kroppen med ekstrem tæthed og lavere
negative vibrationer. Under tyngdekraften bliver alt deres
indre lys opslugt af disse sorte huller eller mørke kræfter.
Når det sker, begynder menneskekroppen at blive
konsubstantiel med den samme sorte frekvensstrøm,
som disse fantomenergier, dæmoniske entiteter og
skyggevæsner eksisterer i. Når menneskekroppen
matcher den sorte krafts vibrationer, bliver den en kanal
for denne kraft og tiltrækker endnu mere mørk
bevidsthed, f.eks. sataniske kræfter, der er forbundet med
de sorte subtile kræfter.

Depression er et symptom på sjælelig frakobling og
forvirring over ikke at vide, hvem man virkelig er som
åndelig identitet. Når dit hjerte er lukket, når dine følelser
er lukkede, når din bevidsthed er lukket ned, bliver et
menneske meget trist og deprimeret. Denne tilstand af
depression, som skyldes sjælens afkobling, er relateret til
denne sorte subtile frekvenskraft, som overføres fra
månen, fra månekræfter og fra den kunstige kontrol af
magnetfeltet. Jo mere spirituelt udviklede vi bliver, jo
mere godhed og lys har vi akkumuleret i vores
krystalhjerte og aura. Jo flere dyder vi udvikler, jo mere
kraft får vi til at begynde at bringe den højere frekvens
ind, til at opbygge en stærk spirituel krop. Vores stærke
åndelige krop og direkte forhold til Gud er det, der
beskytter os mod virkningerne af den kunstige
manipulation af det geomagnetiske felt og den deraf
følgende spredning af de sorte kræfters negative
polaritet.

Healing af ubalancer

Generelt skal en person med ubalancer i den negative
polaritet af sorte kræfter bevæge sig ind i den positive
polaritet af gule kræfter for at opløse den sorte substans,
der har ophobet sig i deres krop. Vi skal anerkende vores
smerte og lidelse og lære af den ved faktisk at
konfrontere den og kende årsagerne til, at smerten og
blokeringen er der. Det betyder, at vi skal bevæge os ud
af mental og følelsesmæssig stagnation og ind i et eller
andet niveau af selvmotivation, fysisk handling eller mål,
som får os til at bevæge os fremad i en eller anden



retning eller efter en tidsplan. Den sorte substans
tiltrækker skyggeformer, åndelige tilknytninger og
spøgelsesenheder, så det kan også være nødvendigt at
tage dette emne op meget specifikt med mennesker, der
er tynget af sorte kræfter. Daglig motion og fysiske
discipliner som kampsport samt mål for selvmotiverede
handlinger kan være meget nyttigt for denne gruppe,

fordi det nedbryder disse sorte kræfter. Mange gange er
disse sorte kræfter akkumuleret fra tidligere traumer, og
vi skal bryde med fortidens mønstre og skifte, for at
bringe nye energier ind i vores liv. For at komme ud af
den tunge byrde, det er at bære rundt på disse sorte
kræfter, skal selvkærlighed, selvværd og personlig healing
være hovedfokus.

Kvantefeltets indvirkning på rumtiden
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I øjeblikket gennemgår planetlegemet en reorganisering
af rumtiden, der udløser mange mærkelige anomalier,
som påvirker det kvantiske felt. Som et resultat er der nye
mønstre af elektromagnetiske forstyrrelser, afbrydelser
eller forvrængninger i det kollektive felt. Kvantefeltet,
også kaldet den indre rumtid, spreder disse effekter ind i
de umanifesterede lag af kernemanifestationsskabelonen,
også kendt som blueprint-matricerne, der udgør lagene af
morfogenetiske felter i jorden. Gridworkere kan mærke
Blueprint-strukturen i det planetariske felt transformere
fuldstændigt med de skiftende tidslinjer, og det føles,
som om der sker noget meget anderledes, ekstraordinært
og endda bizart i jordfelterne. Det føles, som om det er et
nyt design, der omslutter vores bevidsthed med
nødvendigheden af at lære et fremmed sprog, og alligevel
føles det fjernt bekendt og enormt kraftfuldt.
Ændringerne i blueprintet påvirker skabelonen for mørkt
stof, og det ser ud til at have direkte konsekvenser for
ændringen af jordelementerne og jordlegemets
elementære struktur.

Dette ændrer også vores bevidsthedsinterface, mens vi er
på planeten, hvilket tvinger os til at tilpasse os og finde
nye måder at kommunikere med jorden og vores

forbindelser med stjernefamilien på. De arkitektoniske
ændringer omfatter også områder, der er forbundet som
portaler på jorden, og som fører ind i strukturer uden for
planeten, der rækker ud i solsystemet og videre. Alle
kommunikationssystemer, der er forbundet med disse
niveauer af planetarisk arkitektur, gennemgår udsving og
rekonfigurering, og det ser ud til, at der genopbygges
interstellare forbindelser, der forbinder jordportaler med
flere stjernesystemer og himmellegemer. Nogle af disse
platforme, der bygges, har til formål at transitere mange
indbyggere ud, som har eksisteret i rumtidsområderne på
jorden, og som skal flyttes et andet sted hen, og som
følge heraf gennemgår rumtidsreorganisering i slutningen
af den kosmiske tidscyklus.

De subatomare partikler af elementært stof er ved at
omorganisere sig i den nye atomare struktur, der er ved
at blive opbygget for at støtte planetens kropsskift ind i
det næste harmoniske univers. Subatomare partikler er
partikler, der er meget mindre end atomer, og de
beskriver partikelskift på kvanteskalaen for stof og
energi. Subatomare partikler, såsom elektroner, protoner
og neutroner, udgør atomer og er stoffets byggesten. Når
subatomare partikler omorganiseres, stimulerer det
ionisering af atomer, som producerer elektrisk energi og
en række kemiske reaktioner i kroppen. Når
menneskekroppen udsættes for stærke
elektromagnetiske signaler eller aktiveret Kundalini, er
den i stand til biologisk ionisering, der kan generere
plasmafelter. I den opstigende menneskekrop producerer
ioniseringen plasmalys med højere frekvens, så vi kan
fortsætte med at opbygge vores åndelige krop af
flydende plasma. Til sidst udvikler vi os til det punkt, hvor
vi skifter ud af de chakrakonfigurationer i lyslegemet, der
findes i de lavere skabelsesriger, for at opbygge en



plasmalyslegemestruktur. Denne struktur (merkaba) er til
en rejsende kuglekrop, der kan huse vores højere
plasmabevidsthed. Denne tilstand af lyslegemestruktur,
chakraer eller kuglelegeme betyder forskellen mellem
reinkarnation gennem de lavere tætheder af rum-tid eller
at blive befriet fra de lavere konstruktioner af rum og tid,
der gør det muligt for vores bevidsthedskrop at rejse ud
over solsystemet. 

Vi er form og vi er formløse

De planetariske elementer jord, vand, luft og ild er de
grundlæggende byggesten i naturen, og de danner de
forbindelser, der udgør vores fysiske krop. Hvis vi
erkender, at vores fysiske krop består af disse elementer,
partikler og atomer, og at vores lyskrop består af
bevidsthedsenheder, der eksisterer på en endnu mindre
skala, og at disse kvanteenheder genererer nye niveauer
af fotonisk eller plasmisk energi, så indser vi, at hele vores
bevidsthedskrop gennemgår en massiv forandring på
kvanteskalaen. Dette massive skift på kvanteskalaen
ændrer strukturlovene i den arkitektur, der styrer
funktionerne i vores materiekrop såvel som i vores
bevidsthedskrop. Opstigende mennesker er ved at
udvikle nye evner, der ændrer karakteristika for det, man
tidligere troede var et menneske.

Der sker tilpasninger, så vores højere
bevidsthedsintelligens kan eksistere i materie, og
samtidig kan vi opleve multidimensionel bevidsthed i
andre tidslinjer, men alligevel være lige så ubundne til tid
som plasmabølger, når vi rejser i feltet.

Dette er en forståelse af, at vores menneskelige energifelt
og fysiske krop er ved at nå en ny tærskel for
bevidsthedsoplevelse, hvor vi direkte kan opleve
mekanikken i bølge- og partikeldualitet, der sker i vores
krop samtidigt. Dette har altid fungeret i vores krop på
kvanteniveau, men nu kan vi genkende og deltage i
denne funktion i vores bevidsthed, mens det sker. Vi er
form og vi er formløse på samme tid. I denne nye struktur
er vi i stand til at opleve vores bevidsthedskrop som
formløs og bevæger sig gennem tiden og fungerer som
en bølge, mens vores fysiske kropsform er forbundet med
jorden og stadig fungerer inden for materiens principper.
Opstigende mennesker er ved at blive bevidste om, at
begge tilstande, formløs og i form, er mulige at eksistere i
samtidigt eller i spiraltid, og som den bevidste iagttager
af tiden kan vi stadig forblive ubundne til tidens station
og dens konstruktioner. For eksempel oplever vi i

meditation eller bevidsthedstransport et andet niveau af
tidløs, formløs og flydende bevægelse, som ikke er
bundet til rum og tid, og hvor vores bevidsthed lettere
kan rejse i tid eller bi-lokalisere. Lyslegemet bliver fri af
tidens og rummets begrænsninger, så det bliver lettere at
rejse i tiden. Når vi tidsrejser eller Dreamwalker, kan vi
fusionere vores bevidsthedskrop med den tilgængelige
bevidsthedsenergi for at generere mere plasmasubstans
og forene os med manifestationen af nye strukturelle
støtter, som f.eks. søjler, stargates og portaler, der
hjælper jorden og menneskeheden med at udvikle sig i
opstigningens tidslinje. Diamantsolens bevidsthedskrop
har kapacitet til at fungere som sin egen stjerneport fra
det indre rum, kvanteniveauet, hvor bevidstheden
transformeres til usynlige lysbølger og rejser meget
hurtigt over store afstande.

For dem, der har legemliggjort sig ud over sjælsmatrixen
og ind i monadisk bevidsthed, vil denne nye fornemmelse
af ændringen af kvanteskala og egenskaber i funktionen
af ens bevidsthedsenergi blive oplevet på meget mere
håndgribelige måder. Noget uhåndgribeligt, som sker i
kvantet i vores egen krop, bliver gradvist mere
håndgribeligt og substantielt i det fysiske.
Bevidsthedskroppen er ved at tilpasse sig nye funktioner,
der strukturelt støtter planeten uden for tiden og bygger
bro for den genetiske stamme eller gruppe, som vi er
forbundet med, for at opnå højere bevidsthed i denne
afsluttende cyklus. For dem, der lige er vågnet op og er
begyndt at legemliggøre sjæls- og chakrafunktionerne, vil
denne makrokosmiske struktur endnu ikke være tydelig.
Det primære fokus for disse sjælegrupper vil være at
arbejde på selvbeherskelse over de lavere chakraer og at
udvikle fundamentet for strukturen, så den indre ånd
fuldt ud kan bebo den fysiske krop.

Det er meget vigtigt, for for mange multidimensionelle
mennesker på opstigningsvejen betyder det, at vores
forbindelse til mange niveauer af bevidsthedsstrukturen
har ændret sig radikalt, at vores lyslegeme er under
radikal forandring, og at vores fysiske krop gennemgår en
række tilpasninger for at kunne leve op til de nye
energikrav. Vores krop kan føles anderledes og udvise
mærkelige symptomer. Vores tidligere måder at forbinde
og kommunikere med bevidstheden på er under
forandring, mens vores lyslegeme omkonfigureres for at
imødekomme den ændrede planetariske arkitektur,
solarkitekturen og mere til.

Forskydning af magnetiske felter
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Skift i Jordens magnetfelt

Ændring af kernens magnetfelt: Dette ændrer det
atmosfæriske lag af planetens magnetfelt, såvel som den
magnetiske toneresonans, der udgår fra den indre kerne
af vores planet. Videnskaben forstår denne
kerneresonanstone som Schumann-resonanserne). Begge
disse niveauer af planetens magnetiske struktur er
forbundet med, hvordan instruktionerne i frekvenskoden
videresendes til alle niveauer af vores holografiske
Blueprint. Dette instruktionssæt er grundkoden for,
hvordan vores hologram er skrevet, på samme måde som
en computerprogrammør skriver html-kode for at skabe
en internetside eller et program. Det betyder, at
kernearkitekturen på vores planet, kernefundamentet for
principperne for stof, som det manifesterer sig, er ved at
blive ændret og forandret.

Dette har skabt endnu et større skift i de magnetiske
polpositioner og den “sande nordposition”, som bruges af
GPS-satellitter og fly til at låse sig fast på navigation. Vi
vil se disse funktioner svigte eller ikke fungere godt i den
nærmeste fremtid, såsom vores automatiske
navigationssystemer og den teknologi, der er bundet til
brugen af GPS-satellittransmissioner.

Dette omfatter ændringer, der påvirker vores hjernes
neurale netværk, hvordan vores DNA-struktur rent
faktisk fungerer, samt hvordan partiklerne rent faktisk
kondenseres til at optræde i manifesteret fysisk form. (Se
tyngdekraft).

Hvad er EMF?

Hvad er et EMF? EMF står for Electro-Magnetic Field
(elektromagnetisk felt). Et elektromagnetisk felt er

sammensat af to relaterede vektorfelter: det elektriske
felt og det magnetiske felt. Når der refereres til det
elektromagnetiske felt, forestiller man sig, at feltet
omfatter hele rummet; typisk anses et elektromagnetisk
felt for at være begrænset til et lokalt område omkring et
objekt i rummet. Vi er elektromagnetiske felter,
multidimensionelle væsener af lys. Så en måde at
visualisere dette på er at tænke på vores personlige
energifelt og de planetariske energifelter, sammen med
alle de kollektive felter fra mange andre objekter,
mennesker og planeten. Æterisk ville det se ud som et
enormt net af lag på lag af elektrisk ladede partikler af
energiske felter af farvede lysbølgespektre – alle
forbundet og interagerende med hinanden. Vi ville se
millioner af variationer af farver, frekvenser og oktaver i
en bevægelse af hvirvlende mønstre holdt inden for en
dimensionel gittermatrice, der giver det form på et niveau
af tid og rum.

Elektromagnetiske (EM) bølger er lysets bølgende
bevægelser, som altid kan observeres at blive udsendt af
elektriske ladninger, der undergår en acceleration fra en
kilde, hvorfra de er blevet spredt. Så dette fører os videre
til at forstå processen med elektromagnetisk stråling, da
dette er en bølge, der forplanter sig i rummet med
elektriske og magnetiske komponenter. Dette begreb
omfatter f.eks. også lys, der bevæger sig gennem en
optisk fiber, eller elektrisk energi, der bevæger sig i et
koaksialkabel. I forbindelse med vores diskussion rejser
denne elektriske energi, som transmitteres gennem
opstigningscyklussens stadier af stjerneaktivering af
frekvensspektret, til vores personlige EM-felter, og den
resulterende elektromagnetiske stråling bærer energi og
momentum, som kan overføres, når den interagerer med
os, ledes gennem vores elektromagnetiske batterikrop og
derefter absorberes i vores fysiske celler, vores krop i
materie. Vi transformeres gradvist fra kulstofbaseret stof
til meget mindre tætte silica-baserede former.

Magnetfeltet påvirker hjernens neurale net

På grund af den måde, magnetfeltet arbejder med vores
hjernes neurale net, vil vi se, at de mennesker, der kun
arbejder med Ego-personlighedsprogrammet, dem, der er
stationeret i deres identitet som et 3D-væsen; som er de
første tre lag af intelligensmatricer i vores krop, disse
væsener vil have en vanskeligere tid lige nu med at



tilpasse sig i de skiftende frekvenser. Vi bliver alle bedt
om at bevæge os ind i højere intelligente former, hvis vi
vælger at være medskabere af disse
transformationskræfter under opstigningscyklussen. For
dem, der ikke er opmærksomme, vil denne tid og tiden
fremover være en vanskeligere tid for det niveau af 3D-
væsen, begæret og smertekroppen, der opererer gennem
en personlighed. Identitetsprogrammerne, såsom
kollektive arketyper, der bruges til tankekontrol,
begynder at blive fjernet, kortsluttet eller ændret. Disse
arketyper er ved at blive ændret på den måde, de blev
påvirket af planetens magnetfelt. Det kommer til at skabe
splid og uoverensstemmelser i forhold til, hvornår nogen
taler til dig udelukkende ud fra deres
personlighedsprogram eller det negative ego.

Da disse magnetiske strukturer på planeten bliver mere
urolige (på grund af de huller, der skabes mellem
fission/fusionspartiklernes hastighedsændringer), vil det
skabe huller i egoets/personlighedsprogrammets
funktion. Egoet vil få sværere ved at artikulere og
kommunikere i lineære koncepter, der virker rationelle og
logiske med sund fornuft. Det, der forekommer rationelt
og logisk for en person, vil være adaptivt til opfattelsen af
personlighedsprogrammets ønsker. Personligheden vil
miste sammenhængen og derfor få flere problemer med
nødvendigheden af at tilpasse sig og forandre sig. (Kilde:
juli 2008) Udskrift af Chaeyoung.
Manipulation af Månens magnetiske felt

Eksemplet på manipulation af Månens magnetfelt er, at
Jordens akse er forskudt 23 grader fra den lodrette akse i
forhold til Jordens bane omkring Solen. (Se Gravitron).
Tilsyneladende er dette ikke den oprindelige og organiske
bane for vores planet. Det er hældningen, der får jorden
til at slingre som en snurretop, når den sænker farten. Det
er også derfor, at nordpolen bevæger sig baglæns
gennem dyrekredsen, fra Fiskenes tidsalder til
Vandmandens tidsalder. Det tager cirka 26.000 år for en
wobble at fuldføre sig selv.

Magnetiske dipoler og geomagnetiske ryk

Efterhånden som disse forskellige inputfaktorer
accelererer ændringerne fra det pres, som disse
kvantekræfter lægger på planetens kerne, begynder
fysikken, der styrer disse kræfter, at ændre sig på
planetens overflade. Elektromagnetisme er den
vekselvirkning, der er ansvarlig for stort set alle de
fænomener, vi møder i vores dagligdag.
Elektromagnetisme manifesterer sig som både elektriske
felter og magnetfelter. Begge felter er blot forskellige

aspekter af elektromagnetisme, og derfor er de
fundamentalt beslægtede. Således genererer et skiftende
elektrisk felt et magnetisk felt, og omvendt genererer et
skiftende magnetisk felt et elektrisk felt. Jordens kerne,
hvorigennem dens roterende jævnstrøm genererer det
magnetfelt, som vi registrerer på overfladen, holder ikke
trit med den ydre “overfladiske” skorpe. Geofysikere
anerkender, at magnetfeltet hovedsageligt har en
dipolstruktur, der ændrer sig over tid og bevæger sig i en
betydelig vestlig drift på omkring en meter i timen. De
magnetiske dipoler er defineret som de overfladepunkter
på den nordlige og sydlige halvkugle, hvor jordens
magnetfelt er lodret. De magnetiske poler bevæger sig
over tid, fordi jordens kernemagnetfelt har flux og ændrer
sig. Med disse nylige ændringer i jordkernen sker der
pludselige skift i det geomagnetiske felt på overfladen, og
det forskyder hurtigt de magnetiske dipoler. Hurtige
variationsimpulser fra jordkernen, der pludselig ændrer
overfladefeltet, er kendt som et geomagnetisk ryk. Disse
pludselige ændringer i overfladens magnetfelt og deres
forskellige hastigheder og styrker kan være lokale eller
globale. Det betyder, at visse områder af jorden har mere
radikale skift i det magnetiske overfladefelt end andre.
Geofysikere rapporterede, at jordens magnetfelt rystede i
1969 og erkendte, at der skete noget væsentligt med
jordens kerne, som radikalt ændrede placeringen af den
nordlige magnetiske dipol.

Der er en forbindelse mellem geomagnetiske ryk og
hastigheden og bevægelsen af den nordlige magnetiske
dipol. Det hænger sammen med det kendte fænomen, at
polerne flytter sig i slutningen af denne cyklus, hvilket de
faktisk har gjort gradvist hele tiden, men ikke med den
katastrofale effekt, som nogle har forudsagt. Vi er på vej
ind i den tidslinje, hvor jordens kerne hurtigt ændrer det
planetariske magnetfelt gennem de forskellige niveauer
af styrke, hastighed og flux af geomagnetiske storme og
deres større begivenheder, geomagnetiske ryk. Massive
geomagnetiske forandringer betyder også massive
forandringer i den globale hjerne og dermed det enkelte
menneskes forhold til denne hjerne. Magnetiske
forandringer på disse niveauer vil skabe og/eller
ødelægge på samme tid. Magnetiske forandringer på
dette niveau vil også radikalt ændre tid og rum, som vi
kender det. Vores forhold til tid vil blive flyttet frem, som
om vi springer frem i tiden. Denne tidslinje, vi træder ind i,
er en massiv ændring af vores identitetsfølelse, vores
livserfaring, det, der definerer os, og alt det, vi
nogensinde har kendt. Vi kan betragte det som en
kæmpe mulighed for at ændre og tilpasse os til en nyere
og mere levende version af os selv. Men den planetariske



frigørelse kommer med sin større sandhed: Intet fra
fortiden, som er forældet og ødelæggende for vores
åndelige vækst, kan hænge fast eller blive hos os. Det er
vigtigt at vide, hvordan man slapper af og frigør sindet.
Vær neutral og træk vejret dybt, da dette er mantraet for
os alle nu.

Geomagnetiske storme

Der foregår så meget aktivitet i felterne med
interplanetariske chok, elektriske toppe og
geomagnetiske storme (se Geomagnetic Jerk), som, når vi
forbliver fleksible, giver os det nødvendige momentum til
at katalysere nogle store transformationer, der bringer os
fremad. Det er en tid, hvor vi udsættes for
ordsprogsagtige stød og bogstavelige elektriske stød, når
den universelle lysstav bevæger os ind i den næste fase
af spirituel aktivering. Vores kroppe kan føles som en
strømførende ledning, hvor den elektriske stimulering
bare pulserer og prikker gennem vores nerveender. Nogle
af disse chokbølger kan komme i form af adfærd, der
udspringer af oplevede forræderier eller konflikter i
parforholdet; dette er for at få tidligere skjulte problemer
op til overfladen, som endnu ikke er blevet set. Det kan
være meget alarmerende at se noget, der var skjult, når
det altid var foran dig, men alligevel blev opfattet
anderledes. Men styrken og visdommen ligger i at
anerkende objektet, begivenheden eller væsenet for,
hvad det virkelig er, når det opfattes på ny i dette
skiftende energetiske terræn. De geomagnetiske skift på
planeten får os til at se meget anderledes på tingene.
Starseeds er også i stand til at fornemme energetiske
blueprint-strukturer og geomantiske koder (koder, der
dirigerer energier i et bestemt mønster eller en bestemt
frekvens) i feltet mere end før.

Magnetisk punkt af divergens

Den akkumulerede effekt af gradvist stigende frekvens
og skiftende instruktionssæt i mange af de
transdimensionelle tids- og rumfelter har nået et punkt
med divergens. Det krafttryk, der udøves i det
planetariske energifelt, resulterer i akkumulerende
intensitet og ekstrem polaritetsforstærkning. Når den
ekstreme polaritet af kombinerede kræfter, der eksisterer
sammen i et kollektivt energifelt, når sit højdepunkt,
opstår der en splittelse. Dette kaldes divergenspunktet
inden for det faste punkt i feltet (i rækken af muligheder),
hvor der sker en Bifurcation of Time.

Materiens polaritet i tiltrækningens reversering

Ved divergenspunktet, der bevæger sig fremad i tiden,

når de ekstreme frekvenspoler splittes ad, frastødes de
yderligere kontinuerligt af den stærke kraft, der
genereres af den samtidige forstærkning af hver side af
de eksisterende polariteter. Dette er en omvending af den
nuværende forståelse af 3D-partikelstofs
polaritetsstruktur, hvor modsætninger tiltrækker, og det,
man kan lide, frastøder. Man kan beskrive det som en
kvantebegivenhed, der finder sted i anti-partikel-
energifelterne, hvor polaritetens tiltrækning ved en
bestemt frekvensgrænse vender. Den tidligere
sammensmeltning af modsatrettede polariteter af
vibrationskraft reduceres, da der sker en forgrening og
dermed en krumning i rumtidskontinuummet. Denne
forgrening betyder, at den fundamentale laveste frekvens
vil spiralere ind i et kontinuerligt faldende mønster, som i
høj grad forstærker den stigende lave frekvens i tæthed,
hvilket øger den energetiske komprimering. Omvendt vil
den højere frekvenstærskel bryde væk fra den lavere
basisfrekvenss ekstreme polaritet og rulle opad i den
næste højere dimensionelle frekvensoktav, hvilket vil øge
den energetiske ekspansion og vægtløshed. Det svarer til
at udtrykke, at det vibrationspres, der udøves på den
højere frekvens fra den laveste frekvens, og som skaber
en gennemsnitlig grundfrekvens, mens de sameksisterer i
et gruppenergifelt, vil ophøre med at eksistere på samme
måde, som det har gjort tidligere.
Soludbrud ændrer det magnetiske felt

I øjeblikket affyrer solen konsekvent de stærkeste
soludbrud, vi har oplevet, som videnskaben måler som et
X-klasseudbrud, der falder ind under kategorien af de
mest intense niveauer af soleksplosioner. På mindre end
to uger har solen udløst over 28 soludbrud med nogle af
de kraftigste koronale masseudladninger, der har nået
jorden. Coronal Mass Ejections (CME’er) er en masse af
ladede partikler og magnetisk feltenergi, der bryder ud
fra solen som et vulkanudbrud. Koronale
masseudladninger interagerer med Jordens ionosfære,
hvilket ændrer magnetfeltets form og retning, samt
skaber geomagnetiske storme, nordlys og øger
rækkevidden af Jordens plasmafontæne. Det er et klart
bevis på, at vi gennemgår en intens solindvielse af
udstrålende plasmalys, som hurtigt fremmer
menneskehedens evolution (eller afvigelse) på vores
valgte spirituelle rejse på denne jord.

Forgrening af tid

Vi er på vej ind i den næste udviklingsfase i de
planetariske bevidsthedsfelter som et resultat af den
forgrening i tidsfelterne, der begyndte for over seks
måneder siden. Det er den magnetiske splittelse, der



opstår mellem tidslinjer, som styrer menneskehedens
fortsatte udvikling og retning på jordplanet, når vi
bevæger os ind i fremtiden. Det er som en galaktisk
motorvej, der giver adgang til den planetariske arkitektur,
der fungerer på samme måde som et interdimensionelt
routing-netværk. Menneskeheden befinder sig ved et
afgørende skæringspunkt, hvor man skal træffe det
vibrationsmæssige valg af sin åndelige autoritet, som
skaber en overordnet kvalitativ energetisk måling.
Menneskeheden står over for en skillevej i tiden mellem
at udvikle sig til det højeste udtryk for ens bedste
fremtidsscenarie eller at bevæge sig ind i en meget
smertefuld nedtur til bunden af kaos, vold og lidelse.
Radikale magnetiske anomalier

Vi gennemgår endnu et stadie af skift i
kernemagnetfeltet, som radikalt hæver den magnetiske
toneresonans, der udgår fra planetens indre kerne. På
grund af den måde, hvorpå de magnetiske feltresonanser
forbinder sig med vores hjernes neurale net og
bevidsthedsstationer, vil 3D-personligheden miste
sammenhængen i sin lineære logiske bearbejdning.
Derfor bliver menneskeheden konfronteret med
nødvendigheden af at tilpasse sig de store forandringer,
der sker i deres verden, og modificere, hvordan de
tænker, og hvad de tror er sandt. Den globale hjerne er
ved at ændre sig i forhold til radikale magnetiske
anomalier genereret af kvanteskift i den roterende
rotationsakse, som påvirker vores hjerne, tænkning og
neurologiske bearbejdning. Drastiske magnetiske skift
giver anledning til fornemmelser af magnetisk
kompression og komprimering i materien, som er meget

ubehagelige for den fysiske krop.
Planetarisk magnetisk justering

Den akutte fase med at korrigere den magnetiske
justering via genforbindelse med Krystalkroppens
instruktionssæt finder sted inden for vinduet fra
solformørkelsen den 10. juni til jævndøgn i marts 2022.
Hvis disse fysiske symptomer ikke er til stede nu, kan de
opstå i løbet af de næste ni måneder i forbindelse med
den bevidsthedsmæssige genfødsel, der er nødvendig for
at forberede sig på at navigere på den planetariske
frigørelses- og opstigningstidslinje i 2022 og derefter.
Magnetisk vending, intet kataklysmisk polskifte

Smaragdordenens tilbagevenden genopretter således
Smaragdstrålen, som bærer den energetiske katalysator,
der svarer til et lynnedslag, der leverer en eksplosion af
massiv plasmastrøm direkte ind i de indre kamre i
Smaragdkrystallens hjertecenter i den planetariske krop.
Denne begivenhed forårsager en elektromagnetisk
nulstilling i Planetary Grid Network eller Albion
Lightbody, som vil vende de magnetiske positioner.
Molekylær komprimering

Det planetariske magnetfelt er den mekanisme, hvormed
overdreven molekylær komprimering blev genereret af
NAA-maskineriet for at holde kulstofmassen låst fast i
tidssløjfer inden for ekstremt lave frekvenser og tæthed.
Magnetfeltet binder de matematiske programmer og
lyssymbolkoder til Jordens holografiske matrix og
gittersystem for at køre specifikke arketypiske mønstre
og ekstremt lave kvaliteter af bevidsthedsenergi, såsom
de kunstige røde bølgeimpulser. Se AI Red Wave og Red
Cube.
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Som mennesker, der lever på denne planet, er vi

uadskillelige fra hver eneste begivenhed, der er
registreret i denne planets tidslinjehistorie, lige i al dens
skønhed, storslåethed og i dens brutale begivenheder
med forfærdelige traumer. Hver eneste af os eksisterer
som de registrerede nerveceller i planetens krop og har
hele planetens historie registreret i vores nervesystem og
bevidsthedslagene i vores krop. Selvfølgelig går de fleste
af os rundt med ringe eller ingen erindring om vores
tidligere liv eller planetens historie for at forstå, hvordan



dette hukommelsestab radikalt har formet vores
nuværende livserfaring.

Forholdet mellem makro og mikro

Vores planet som himmellegeme er menneskehedens
“makrokosmos” og er skabt som et spejlbillede af vores
egen individuelle menneskekrop, “mikrokosmos”. Alle
manifesterede former er styret af skabelseslove, der er
fastsat i en arkitektonisk plan, som findes i flere
dimensionelle lag. Disse love findes i flere lag af det
auriske felt eller bevidsthedsfeltet, og de styrer direkte
fysikken i den manifesterede skabelse. Det betyder, at
intet manifesteres i en form, der er uden for en specifik
plan, der projicerer det faktiske billede ind i fysisk
substans og derfor fysisk stof. Mennesker, udenjordiske
væsener, planeter, stjerner, sole har alle en specifik plan,
der styrer dem.

Når der er en større kollektiv plan, der styrer en mindre
arts plan (forholdet mellem makro og mikro), f.eks. for
menneskeheden på Jorden, en anden planet eller
universet, kaldes den kollektive krops plan for en “logos”.
Som sådan refererer vi til vores planets logos.

7. dimension

Vores planetariske Logos, den oprindelige plan og lov, der
styrer Jordens planetariske krop, eksisterer i det
ultraviolette spektrum af vores magnetosfære på det 7.
dimensionelle niveau eller den violette stråle.
(Ovenstående billede viser jordens magnetosfære i
samspil med vores sol). Dette er også den violette stråles
plan, og her findes et aspekt af den fremtidige jord kaldet
Gaia. De 7. dimensionelle logoer er forbundet med et stort
kredsløbssystem, der udgør det kollektive menneskelige
kronechakra og dets projicerede højere mentale legeme af
den planetariske funktion, der er forbundet med
områderne i Storbritannien. Arkitekturen af de
planetariske logoer kontrollerer alle aspekter af planeten,
fra de fysiske elementære substanser til de emotionelle,
mentale og energetiske kvanter eller fordelingen af
livskraft. Det er den vigtigste kontrolmekanisme og
printplade, der styrer planeten på alle tænkelige måder.
Det er klart, at disse funktioner også i høj grad påvirker
eller kan bruges til at kontrollere mennesker, så de
opfatter sig selv som det, vi som en gruppebevidsthed
eller konsensus mener er identiteten af et menneske, der

lever på planeten Jorden. Den planetariske logos er
makrokosmosfunktionen for det kollektive sind og
mikrokosmosfunktionen for det individuelle sind.
Planetlogos=Planetarisk hjerne=Kollektivt
racesind=Menneskesind=Individuel hjerne. Alle disse
aspekter af intelligens er en interaktiv del af den
planetariske logos.

Planetarisk hjerne

Udtrykket Planetary Logos er også en måde at beskrive
de behandlingsfunktioner, der dirigerer beskeder ind i den
planetariske hjerne. Det svarer til en
computerprocessorenhed/CPU-chip, der bruges i
computere. Disse budskaber i den planetariske hjerne
påvirker og kontrollerer alt levende på denne planet. Der
er budskabsimpulser, som bliver kunstigt programmeret
til at skabe tankekontrol, hjernedysfunktion og blokering
af nervesynapser. Hvis vi er informerede og bevidste om
disse energiangreb, der er rettet mod vores bevidsthed,
kan vi tilsidesætte dem ved at opretholde den indre
spirituelle forbindelse som den prioriterede besked, vi
modtager, og ved at skærme vores energiaura.

Den planetariske logo er en del af det ultraviolette
bølgespektrum i det 7. lag af den planetariske bevidsthed,
som er forbundet med menneskets kronechakra og det
første intelligensniveau i den monadiske matrix.
Monadematrixen er en åndelig triadekrop og en del af
vores identitet og erindringer i den fremtidige rumtid på
7D Jorden. I 2012 modtog planeten en stjerneaktivering,
som accelererede potentialet for monadisk
legemliggørelse.

Healing af krystallerne

Derfor er aktiveringen af krystalkernen og krystalhulerne
på vores planet ekstremt vigtig for at forstå det bio-
plasmiske lys, der bliver krystalliseret til nye
stofsubstanser under morfogenesefasen. Og det har en
direkte relation til den planetariske hjernefunktion, som
påvirker menneskers hjerner og bevidsthed på global
skala. Det hjælper flere mennesker til at have en sund
hjerneaktivitet gennem afstemt energetisk
sammenhæng, ved at modtage den rette balance af
neurotransmittere og neurotransmissionsaktivitet, og
husk på, at planetens nervesystem er det krystallinske
gridnetværk. Når Gridworkere arbejder på gitteret,
arbejder vi faktisk på planetens neurologiske system og
hjerne. Det påvirker os på det mikrokosmiske niveau,
fordi vi alle er nervecelleforlængelser af det samme
neurale netværk, og når vi forbinder os i Unified
Cooperation, opbygger vi styrken og potentialet i det
netværk til at helbrede menneskeheden.



Når vi har til hensigt at heale de planetariske krystaller,
når vi er villige til at deltage i krystalhealing, hjælper vi
den planetariske krop med at genskabe balancen i det
krystallinske netværk og transmittere velgørende
krystalfrekvenser. Planetens krystaller rummer alle
skabelsens elementer i sit krystallinske gitter, det er den
direkte kanal til at forbinde den intergalaktiske motorvej i
krystallinsk lys, hvorigennem vi kan kommunikere i alle
retninger af tid og rum, og endda med stjernerne.

Falske feminine magnetiske felter

På grund af den igangværende uddrivelse af fremmede
maskiner, der opretholder falske feminine magnetfelter,
og moduleringen af magnetosfæren med organiske
violette stråletransmissioner, der er mættet med intense

strømme af højere frekvenser fra Scepter- og Reuche-
lyssymbolkoder, som udpeget af de kosmiske
grundlæggere, er den grundlæggende magnetiske
toneresonans i den planetariske jernkerne blevet radikalt
ændret. Siden Solar Rishi vendte tilbage, har
transmissionen af Scepter-koder, der er forbundet med
koden for den violette sol, strømmet ind i det planetariske
gitter for at lægge fundamentet for Rha God Worlds 36D
solplasma tri-wave vævede frekvenser. Koden for den
violette sol med sceptertransmissioner fra
Ametystordenen, der nu indstilles i den planetariske
arkitektur til korrektioner, der skal foretages med Red
Cube Violet Wave-inversioner, nulstiller de 15D til 7D
blandede frekvenser for at køre korrektioner i
magnetosfærens ultraviolette spektrum.
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Løft dit slør: Overlev opstigningsprocessen

Da jeg vågnede i dag, følte jeg en følelse af hastværk,
angst og endda panik. Mit hjerte bankede hurtigt. Jeg
kiggede ud og så en smuk orange morgensol, hvis stråler
fremhævede skyerne fra den storm, der lige var passeret.
Jeg blev klar over, at min cellekrop vibrerede med en
viden om noget ubeskriveligt, et niveau af ny energetisk
information, der var så stor, at den føltes altomfattende.
Jeg kiggede ud af vinduet igen for at se denne storslåede
udsigt i horisonten, som om det ville forsikre den del af
mig om, at alt er okay, alt er fredfyldt. Alting vil blive godt
igen. Jeg var noget forvirret over denne cellulære reaktion
af dyb angst, når jeg virkelig kunne føle i mit hjerte, at jeg
havde så meget at være taknemmelig for. Jeg brugte
morgenen på at indånde følelsen af fred og dyrke større

accept og taknemmelighed for alle de vidunderlige ting,
der dukker op i mit liv. 
Jeg kunne ikke lade være med at fornemme, at vi alle føler
vægten af forandringens intensitet under opstigningen
og kæmper med disse uregerlige eller frygtsomme
uudforskede dele af os selv. Alle disse personligheder, alle
disse hatte, alle disse etiketter, som vi bærer som
mennesker. Mor, far, lærer, healer, barn, vismand,
udsending, uskyldigt fjols, spirituel kriger,
forretningsmand, ægtefælle, partner – hvem er jeg i dag?
Hvorfor føler jeg det, som om jeg er inde i en trykkoger?
Jeg kan ikke se denne gryde, som jeg bliver kogt i, men
jeg føler helt sikkert, at temperaturen stiger til et meget
ubehageligt niveau! Hvad bliver vi forberedt på her på
jorden? Hvorfor føler jeg, at min krop er bange og
ængstelig for det, der skal komme?
Mange af os, især dem, der læser med, er meget bevidste
om, at vi oplever et enormt bevidsthedsskifte på denne
planet for menneskeheden og for alle livsformer. Vi kan
mærke vores multidimensionelle selv komme online, og
efterhånden som disse aspekter begynder at integrere sig
i os, bliver vi mere bevidste om de mange fornemmelser
og tilstedeværelser, som vi ikke har bemærket før. For
dem af jer, der endnu ikke er klar over eller i stand til at
identificere, hvem den multidimensionelle del af jer selv



er, skal I bare tune ind på de nye og anderledes, nogle
gange mærkelige, men alligevel velkendte nye
fornemmelser, tanker og følelser, som I oplever dagligt,
mens I forandrer jer. Det er dig, og det er nyt.Så meget af
det, vi plejede at gøre, det, vi plejede at være, det, der gav
os glæde som person, fungerer bare ikke og vil ikke

fungere længere! Nogle af disse erkendelser er smerteligt
frustrerende, mens andre bringer os stor glæde. Det ser
ud til at være tid til støttehjul til den nye cykel eller nogle
armstrækkere til at holde os flydende i den dybe ende af
poolen. Hvis jeg bare kunne finde ud af, om jeg er på
asfalten eller i vandet, er mit næstbedste gæt!
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Her kommer oversvømmelsen
Fornemmelsen af energetisk tilskyndelse til
transformation opbygger momentum og føles i sin
tvungne acceleration som en oversvømmelse af Jorden.
Sluserne er åbne, og menneskehedens opvågning
accelereres enormt. Det, der i vid udstrækning er blevet
oplevet som subtilt og æterisk, eller som en uhåndgribelig
fornemmelse for dem, der er på vej mod bevidst
opvågnen, er nu blevet meget tydeligt for mange
andre. Vi bliver mindet om, at denne
transformationsproces ikke længere kan undgås, at vi
ikke kan gemme os for vores skabelser eller feje vores
ubalancer ind under gulvtæppet ret meget længere. Hele
skabelsen, inklusive planetlegemet, hjælper os aktivt med
vores transfigurationsproces, så vi fuldt ud kan
legemliggøre den guddommelige sandhedsånd, der bor i
os. Vi bliver yderligere opklaret for at afsløre de dybeste
niveauer af integritet og den dybt storslåede opvågning
af vores autentiske selv, for at få adgang til den
ubegrænsede bevidsthed indeni og manifestere vores
sande sjælsønsker. Når vi erkender, at den guddommelige
intelligens ikke er uden for os, men snarere findes i hvert
atom og hver celle i vores fysiske kroppe, venter vores
åbenbarende bevidsthedsoplevelse på os!
Det lyder så vidunderligt, så utroligt at tage del i denne

transformation! At legemliggøre guddommelighed som
menneskets guddommelige skæbne, det ville enhver
person ønske. Kom så med det! Så hvorfor kan denne
proces gøre så ondt, og hvorfor er den så forvirrende? Vi
bringes til erkendelse af den smertefulde frygt, der
dukker op inde i kaos, samtidig med at vi forstår, at
kaoskræfterne er iboende i alle niveauer af
transformation. Og her befinder vi os, stående i
kaoskræfterne som en del af processen med vores
jordiske transmogrifikation, mens hver eneste celle i vores
krop bliver fuldstændigt, og jeg mener HELT,
reorganiseret!
Hovedord: trans-mog-ri-fy Etymologi: oprindelse
ukendt transitiv betydning: at ændre eller forandre meget
og ofte med grotesk eller humoristisk effekt/ intransitiv
betydning: at blive transmogrificeret synonym se
TRANSFORMERE.  Selv Merriam-Webster kender ikke
oprindelsen til dette ord! Helt ærligt tror jeg, at vi ALLE
kunne bruge en smule humor i vores personlige
transmogrifikation lige nu!Det er klart, at vi må lære at
finde os til rette i kaos, at bevare roen inde i orkanens øje.
Nøgleordet i disse tider er at blive mere og mere
tilpasningsdygtig og fleksibel. Med vores nye skærpede
opfattelsesevne kan vi nu fornemme dette kaos stort set
overalt omkring os! Og når det er sagt, så gentag efter
mig: “Kaos er min ven!”
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Manifestation, A.A., B.A., M.A., Ph.d.
Efterhånden som vores planetariske opvågnen tager til,
vil enhver sjæl søge større forståelse og i sidste ende
frihed fra den manipulation og kontrol, der stammer fra
deres frygtsomme negative menneskelige egoer. Og at
blive befriet fra kontrollen fra mennesker, der forsøger at
manipulere andre, fra deres egne egoistiske frygtsomme
menneskelige egoer. Som det fremgår af mange, er vi i
kampens hede nu. Det indre armageddon er begyndt for
så mange af os, og det er kampen mellem egoets
skyggeselv og det højere selv, Kristus-sindet. Dette
spørgsmål dukker konstant op til vores gennemgang:
Hvem vil vi tjene? Det bliver endnu sværere under
opstigningen, da konsekvenserne af vores valg i høj grad
intensiveres og manifesteres aktivt. Der er ingen hvile for
de åndeligt trætte, når vi forstår, at der IKKE findes
neutrale tanker.
Menneskeheden må lære disciplinen at kontrollere
impulser, der fører til tanker og følelser, samt hvordan vi
styrer, hvor vi placerer vores opmærksomhed. De højere
dimensioner er underlagt naturlovene, hvor tankeformer
skaber øjeblikkelig manifestation. Manifestation sker ved
hjælp af fokuseret tankesubstans, råmaterialerne, der får
energi fra vores emotionelle krops naturlige tilstand, når
vi føler glæden ved at skabe, hvilket er inspirationen fra
vitale kræfter. At udvikle kontrol over vores sind er den
afgørende faktor i vores opstignings- og
transformationsproces. Evnen til at styre vores
opmærksomhed er nødvendig i vores cellulære
transfiguration for at opleve disse højere riger af
samskabelse og manifestation. Derfor får mennesker et
hurtigt studie i at lære kunsten at manifestere. Og det er
ikke et grundkursus, det er at gå fra børnehave til master-
eller kandidatniveau inden for en kort tidsramme. Og på
nogle dage er dette jordiske skolepensum hårdt! Når vi
hele tiden retter vores opmærksomhed mod de
perfektionsmønstre, der er iboende i vores Højere Selv og
Kristus-sind, stiller vi os i tjeneste for vores højeste selv,
og vi magnetiserer vores ultimative manifestationer.
Vores lys kan så strømme ind i disse perfektionsmønstre
og give dem ubegrænset kraft, mens de
ufuldkommenheder, der er i konflikt med disse mønstre,
begynder at opløses. Når denne proces finder sted,

opbygger vi dag for dag den positive kraft i vores
bevidsthed, som transcenderer negativitet eller
modgang.Vi skal huske, at når vi fokuserer på eller er
besat af vores frygt, som holdes af skyggejeget, kan det
manifestere netop de ting, der skræmmer os. Det
svækker vores energifelt og åbner os for negativitet. Men
der er en balance i denne proces med at rydde op i
frygten, som er meget vigtig. Det er ikke produktivt at
benægte negativitet eller ondskab for den sags skyld, når
den eksisterer i denne virkelighed og påvirker os hver dag
i verden. Jeg er helt klart tilhænger af informeret
bevidsthed ved at forstå de dynamikker, vi som
mennesker er underlagt, men uden at nære frygt. I sidste
ende er der ikke noget at frygte, for den, vi virkelig er, kan
ikke trues. Men vi står nu over for al den frygt, som vi har
følt og oplevet fra vores menneskelige begrænsninger og
skjulte historie på jorden, som er registreret i vores celler.
Når vi føler og ser vores frygt i øjnene, er det 99% af den
opstignings- og spirituelle evolutionsproces, vi
gennemgår i øjeblikket. Det er derfor, det nogle dage kan
være så udfordrende at spille vores rolle og forpligte os til
at forløse følelsesmæssige konflikter og frygt. Nogle dage
beder jeg om en reset-knap. Men vi befinder os lige midt i
opvågningen, og det er en afgørende del af vores
transformationsproces, når vi skal legemliggøre vores
multidimensionelle væsen. Og denne gang i slutningen af
cyklussen spiller vi dette spil hele vejen til
målstregen.Derfor skal vi blive mere komfortable med at
se frygten i øjnene som en del af spektret af følelser i
vores menneskelige erfaring, uden at blive fanget af den.
Jo mere trygge vi bliver ved at se frygten i øjnene, jo
mindre frygt vil vi komme til at se i øjnene.

Game Over – frygtens nulstillingsknap
De af jer, der ikke har adgang til Core Fear Removal
Program, Cord Cutting Visualization og Emotional Release
Newsletter fra mine arkiver, og som gerne vil have det,
kan se ES Core Triad practices. De har været kraftfulde
værktøjer for mange af mine klienter, inklusive mig selv.
Til tider var jeg nødt til at tvinge mit ego af vejen, i hvad
det troede var en produktiv brug af min tid, og
disciplinere mig selv til faktisk at fokusere eller lægge mig
ned et sted i løbet af dagen for at gennemføre øvelsen.
Det er det hele værd.

Det multidimensionelle væsen – del4
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Paper Bag Syndrome
Lige nu befinder mange af os os i de mest intense lag af
vores personlige transformationsproces og
følelsesmæssige healing, og det kan være udmattende. Vi
er ikke kun i gang med vores eget følelsesmæssige
forløsningsarbejde, men nu synes andre mennesker i
vores nærhed at have brug for hjælp mere end
nogensinde! Vores telefoner kimer, folk har brug for råd
og vejledning! De, der vågner, ser ud til at fungere som et
informationscenter, der leder andre til deres næste
destination. Selv noget så simpelt som at lede nogen til
den nærmeste tankstation synes at være din eneste
opgave på gaden, mens du er i selskab med hundredvis
omkring dig. Er du iført en uniform? Hvordan ved de, at
du har svaret på deres spørgsmål?
Jeg vil gerne lykønske dem af jer, der oplever dette, da I
må erkende jeres mestring, og at I er mere sammen, end I
selv tror. I vibrerer højere. Du er ved at lære at være en
mester. Ejer det.Så når vi ejer og står i vores mesterskab,
virker det besynderligt, at så mange af os føler, at vi ikke
kunne manifestere os ud af en papirspose i disse dage.
Der er så mange ting i vores liv, der føles desorienterende
og uplanlagte. Det sender et ret blandet budskab, gør det
ikke? Åh Guddommelige Multidimensionelle Gud-Selv,
manifesterer du dig her i denne tæthed eller i den 122.
dimension? Vi bliver ved med at tjekke vores indre
virkelighed ved siden af den ydre virkelighed, og
dualiteten er der stadig! Hvordan kan det være? Er vi her
bare for at stå på fortovet og lede folk hen til den næste
tværgade?Med min gamle økonomiske baggrund i Lisa
Part One-livet bringer det mig til begrebet at analysere
kløften. På en eller anden måde er vi herovre og ser på,
hvordan det ser ud derovre. Vi kan se, føle, smage og
næsten sidde på denne nye virkelighed, men når vi åbner
øjnene tilstrækkeligt meget, forsvinder den ud af syne. Vi
begynder at overanalysere alt, hvad vi gjorde eller ikke
gjorde her, for at få den nye virkelighed derovre til at blive
en klar manifestation i nutidens tæthed. Der er stadig en
kløft. Og hvis det ikke er på vores tidsplan, eller vi har
oplevet det i fortiden, slår vi mentalt os selv oven i
hovedet for vores mindre end perfekte
manifestationsevner. Mange mennesker har følt, at de
gjorde noget forkert. Lidet anede vi, at det åndelige
fundament er ved at blive bygget til noget, der er så
stort, så enormt, at det er ubeskriveligt. Kvantespringet i

evolutionen for uanede mængder af livsformer åbner
enorme muligheder for os, for at lege og opleve i et helt
nyt paradigme. Det grundarbejde, vi er ved at lægge i
denne tid, er langt ud over vores trossystem i sit omfang
og sin virkning. Det er ikke op til os som ego-selv at
blande os i skabelsesmekanismerne for multidimensionel
opstigning af en hel art, for slet ikke at tale om den
planetariske og universelle krop. Lad os for guds skyld
falde til ro. Jeg tror godt, vi kan leve med en
overgangsperiode ind i vores nye virkelighed. Lad os lære
kunsten at overgive os og slappe lidt af.

Vi befinder os ved et omdrejningspunkt for en meget
interessant energidynamik set fra et dimensionelt
virkelighedsperspektiv. Denne faseovergang er noget, vi
har forberedt os på og trænet til i et godt stykke tid. Vi er
meget tættere end nogensinde før på en ny virkelighed,
og alligevel føles den stadig uhåndgribelig og tvetydig.
Det guddommelige paradoks synes at blive forstærket på
alle niveauer af det, vi oplever i vores liv. Vores munde
løber i vand efter noget lækkert, men vi har ingen anelse
om, hvad vi skal til at smage eller sluge.

Men vi bliver klarere og klarere hver dag omkring vores
valg, beslutninger og det, der ligger i vores egen
personlige integritet og spirituelle sandhed. Vi rydder op i
lag på lag af slim og snavs fra vores underbevidsthed,
indre barn og endda det kollektive ubevidste sind. Selv
forfædrene dukker op, når de kan, med en æterisk
støvsuger, der hjælper os med den nødvendige
støvsugning og spirituelle rengøring af huset.

Universet venter på, at vi er fuldt til stede, fuldt bevidste
og fuldt strålende som de lyspunkter og den sandhed, vi
virkelig er. Du ved, de såkaldte guder med
hukommelsestab. Og alligevel tror vi stadig ikke på, at det
kan være sandt. Vi har en tå inde og en tå ude, og det
føles godt, men det føles nogle gange for godt til at være
sandt. Vi er på de næste niveauer, hvor vi fuldt ud
omfavner de oplevelsesmæssige komponenter af vores
multidimensionelle gudsvæsen i stedet for blot at
intellektualisere det. Når vi er Gud-væren, er der ingen
grænser, og der er ingen begrænsninger. Og det er der, vi
er nu.

Lad os alle rejse os op sammen, for vi er her alle som én!



Der er ingen grund til at manifestere denne fantastiske
nye virkelighed på grund af utålmodighed. Når du så
vågner op til din Gud-væren-hed og siger: Åh nej, det var
ikke det, jeg ønskede! Vi må være krystalklare i vores
fokus som ansvarlige manifestatører og medskabere, i
guddommelig perfektion og harmløshed over for hele
skabelsen. Dette er en direkte funktion af vores spirituelle
indvielse i at legemliggøre vores guddommelighed, så
bliver det ubesværet. Indtil da er vi stadig i træning, så lad
os have lidt humor og sjov med det hele. Det kræver en

masse ingredienser, kærlighed og muligvis simren at
skabe et hot univers.

Jeg indrømmer, at jeg stadig simrer og inviterer resten af
mine medsimrere til at komme med i gryden. Vi er her
sammen. Det er nyt, og det er dig! Jeg elsker jer.

Indtil da, bliv i lysstyrken fra dit hjerte og din sjæls vej, vi
er her som én!

Spirituel administration
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Mens vi går ind i en atmosfære af hurtigt skiftende
energier i nedtællingen fra 11:11:11-portalerne til 12:12-
porten, er der endnu en kendsgerning at overveje. I dag
er Solen på linje med Mælkevejens kerne, det galaktiske
centrum i vores hjemlige galakse. Denne tilpasning til det
galaktiske center vil skabe stærke indflydelser i
slutningen af året for at fremskynde vores åndelige
oprydning, mens vi gør os klar til vores nye roller i det nye
år. Vi befinder os i en fase med administrativ oprydning,
hvor vi får styr på alle ender og kanter, krydser T’erne og
sætter prikker på I’erne, før vi lukker gamle konti. Der er
ingen ny bevægelse fremad, mens vi rydder op i gammelt
snavs og får styr på vores sager for at forberede os på det
kommende år.

Når vi krydser denne astrologiske linje til det galaktiske
center, fungerer solen som en kondensator, der resonerer
med den større galakse og omfordeler dens energi til os.
Den samlede effekt er meget intens som en kosmisk
storm, der ikke er nogen flugtvej fra. Vi bliver nødt til at
lade denne energi strømme gennem os og omkring os,
mens vi er så åbne, udvidede og ledende som muligt.

Hvad er det galaktiske center?

Vores sol er en del af en massiv spiral af stjerner i
rummet, som har en bule i midten. I kernen af denne
udbuling er der noget, der kaldes et supermassivt sort
hul. Dette sorte hul har samme placering som Sagittarius
A, en kompleks radiokilde, der også befinder sig i kernen
af vores galakse. De gamle mayaer var meget
opmærksomme på det galaktiske centrum i deres
astronomiske og astrologiske beregninger, da de skabte
deres tidskalender. Det langsigtede syn på Jordens og
Solens tilpasning til dette punkt er de vigtigste faktorer
bag 2012-fænomenet, også kendt som Ascension Cycle.
Da denne hurtige acceleration sker i de naturlige
tidscyklusser i planetens evolutionære proces, skifter
Jordens magnetiske gitter. Dette resulterer samtidig i
hurtige skift i menneskets DNA-instruktionssæt og
dermed evnen til at opfatte og opleve højere dimensioner
af bevidsthed. Denne tidsperiode vil bringe mange
uventede drejninger.

Stå stille

Lige nu, i denne korte overgangsperiode, hvor vi
forbereder os på at træde ind i den nye verden i det nye
år, sker der meget mere, end det ser ud til. Det kan virke,
som om mange af os er ved at nå bunden med hensyn til
vores gamle roller og vores gamle midler til økonomisk og
anden støtte. Det er mørket før daggryet, så at sige.
Overlevelsesproblemer, karriere og penge er i højsædet
for mange af os. Vi er ved at blive omstillet og
reorganiseret uden nye muligheder i horisonten endnu.
Det kan føles som en tid med desperation. Men det er



midlertidigt og nødvendigt for at få os på linje med vores
nye destination, som snart kommer.

Vi bliver bogstaveligt talt sat i nye positioner og steder
som forberedelse til dette nye niveau af vores autentiske
selv, der dukker op i det nye år. Vi er på vej ind i vores nye
identitet, som en del II i vores livs bog. Den første del af
vores bog, del I, er nu ved at lukke. Denne nuværende tid
med beslutninger lægger grunden på højeste niveau for
vores skæbnevej. I løbet af det næste år vil mange blive
forankret så dybt i den nye virkelighed, at intet kan få os
væk fra vores sjæls skæbne. Alle forandringer, planer og
faser for at skabe denne nye virkelighed er begyndt, så på
mange måder er det en færdig aftale.

Når energierne pludselig stopper, er det mange gange,
fordi tingene bliver diskuteret af alle de kollektive sjæle
og det spirituelle hierarki, før vi går videre. Der er ingen
tvivl om, at tingene skrider frem efter den guddommelige
plan, og alt er lige, hvor det skal være.

I henhold til hver persons særlige gaver og talenter, i
henhold til hvad hver enkelt har valgt med hensyn til at
være her på planeten under opstigningen, vil vi hver især
finde en perfekt niche, der passer til os som intet andet.
Vid, at vi vil blive støttet fuldt ud af Spirit, så vi vil være i
stand til at udfylde vores nye roller. Der vil blive taget
hånd om os, da vi er vejvisere og lærere for de nye

energier til den nye verden.

I denne overgangstid, i de næste par uger, er det bedst at
slappe af og holde lav profil. Koncentrer dig om din
kommende rolle, og hvad dit særlige bidrag vil være i det
næste år. Der vil opstå næsten øjeblikkelige
manifestationer, og tingene vil ændre sig på et øjeblik.
Forbered dig på det uventede og på forandringens store
velsignelser.

Tingene ændrer sig allerede så hurtigt, at det kan føles
næsten umuligt at lægge planer. Jeg ved, at når nogen
spørger mig om en begivenhed, der ligger en måned ude i
fremtiden, krymper jeg mig næsten. Når vi først tror, at
en omstændighed er på plads, så er den pludselig væk.
Hele situationen ændrer sig, og en ny situation opstår
sammen med endnu en tilpasningsperiode. Og så ændrer
den situation sig også. Vi er helt sikkert ved at lære at
leve i nuet. Det er ment som en træning i at være til stede
i nuet hele tiden. På den måde kan vi skabe ud fra en klar
palet i ethvert givet øjeblik.

Igen må jeg understrege, at du ikke er gået forkert et eller
andet sted. Slap af og forbered dig på nogle fantastiske
forandringer i det nye år. Drøm og forestil dig altid det
optimale for dig selv.

Indtil da, bliv i lysstyrken fra dit hjerte og din sjælsvej, vi
er her som én!

Overlev opstigningsprocessen
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Formålet med denne månedlige serie vil være at udforske
og bedre forstå de symptomer, vi kan opleve i vores
fysiske og energimæssige kroppe under opstigningen. At
beskrive denne opvågningsproces mere detaljeret, mens

vi gennemlever den, og at udforske forskellige værktøjer
til at cleare os selv så glat og let som muligt. Denne artikel
vil gennemgå betydningen og mekanikken i Ascension og
diskutere de forskellige symptomer, vi som mennesker
kan støde på i vores evolutionsproces. Vi vil dele og
undersøge disse symptomer og i fremtidige artikler
udforske de konsekvenser, de har for mennesker, vores
planet og bevidsthed.

Det er vigtigt at dele denne information for ikke at føle
sig isoleret og bange for det potentielle utal af
usædvanlige oplevelser, der kan være resultatet af den
integration af vores højere lyslegemer, der sker under
vores opstigningsproces. Mit ønske om at dele denne



information kommer fra min meget personlige og
skræmmende fysiske opvågningsproces, som
afmonterede hele min virkelighed og mit ego på meget
kort tid. Jeg deler mine erfaringer med alle, der måtte
have brug for disse oplysninger, da jeg har oplevet mange
usædvanlige, mystiske og uforklarlige manifestationer i
mit liv, siden min spontane kundalini-frigørelse for flere år
siden. Da jeg ikke havde nogen guru, lærer eller mentor til
at forklare mig det, var mit ego skrækslagen for, at jeg var
ved at miste forstanden og min identitet i det liv, jeg
havde kendt indtil da. Hvem henvender man sig til, når
man har kundalini-influenza? Hvem i alverden taler man
med, når man bliver introduceret til andre dimensionelle
væsener i et organiseret spirituelt hierarki? Desuden har
jeg haft mange fysiske lidelser, der dukkede op i perioder,
hvor den guddommelige kraft blev forøget og aktiveret i
mig. I disse perioder var jeg velsignet med at have hold af
engle og mestre omkring mig, da jeg var følelsesmæssigt
ødelagt og fysisk syg, hvilket blev forværret af min
manglende forståelse af, hvad der foregik.

Nu ønsker jeg at dele mine erfaringer for at hjælpe alle,
der måtte have brug for denne information, så det at
have denne viden kan udrydde frygten for at møde de
ukendte mysterier, der ligger indeni. Når vi først går ind i
og bliver indviet i disse Guds mysterier, er der ingen vej
tilbage. I disse tider, hvor planeten accelererer så hurtigt
ind i højere frekvensmønstre, vil mange flere mennesker
opleve spontane opvågninger og bevidsthedsændrende
oplevelser. Mange af disse mennesker vil ikke være i
spirituelle eller metafysiske omgivelser, når det sker, det
vil være kontorfolk, bankfolk, den gennemsnitlige person
i det nuværende niveau af massebevidsthed. Den
ultimative frigørelse af vores sjæl kommer gennem denne
velsignelse, og vi som mennesker må omfavne og
forberede os på denne forandring, der for altid vil ændre
den måde, vi opfatter virkeligheden på. Denne proces er
den guddommelige skæbne for hele menneskeheden og
vores smukke planet. Vi befinder os i en accelereret
evolution, og det er tid til at forberede sig.

Mekanismerne bag skiftet

Lad os gennemgå betydningen af opstigning, og hvorfor
vi som mennesker vil opleve fysiske, følelsesmæssige og
mentale symptomer og forandringer.

I øjeblikket befinder vi os i en fase, hvor vi ekspanderer
ind i områder med højere bevidsthed som
multidimensionelle mennesker, der lever på denne planet.
I denne fase af opstigningscyklussen vil vi som
mennesker opleve mange forskellige fysiske symptomer,
når vi skifter vores celler til højere frekvensmønstre.

Opstigning handler om at bringe de lag af lys, den kraft,
der findes i niveauerne af vores åndelige kroppe, vores
multidimensionelle gudselv, ned i materien og forankre
dem i den fysiske virkelighed. Samtidig er opstigning et
skift i energetiske frekvensmønstre i et dimensionelt rum,
som, når de absorberes og aktiveres i lagene i det
planetariske og menneskelige bioenergetiske felt,
aktiverer dets DNA-skabelon-instruktionssæt. Dette
katalyserer en kæde af begivenheder, der skaber en
fuldstændig transformation og transmutation af
forskellige mønstre og programmer i de energetiske
skabeloner for den menneskelige sjæls rejse inden for en
cyklus af evolutionær tid. Når de aktiveres, begynder
disse mønstre at skifte, dukke op igen og fjerne de lag af
erfaringer, der er kodet i hver eneste celle, og de
hukommelsesmønstre, der ligger som en energetisk
vibration i kroppen.

Opstigningsprocessen handler om at flytte bevidstheden
fra én virkelighed til en anden, hvilket inkluderer
bevidstheden om, at der kan eksistere flere virkeligheder
på samme tid. Da en virkelighed er en dimension, er det,
vi foretager os, i bund og grund et komplet
dimensionsskift. En dimensionel virkelighed holdes på
plads af et komplekst lag af kodede energetiske gitre, der
skaber illusionen af tid og rum, så bevidstheden kan
opfatte og deltage i sin egen oplevelse inden for
båndbredden af det pågældende frekvensområde. Når de
dimensionelle gitre skifter frekvens, og de magnetiske
egenskaber ændrer sig, vil alle ting, der eksisterer inden
for dette bredbånd af virkelighed, også skifte og ændre
sig på et utal af måder. De naturlove, der styrer tid og
rum, som vi kender dem, vil ændre sig. Det betyder også,
at opfattelsen af vores rumlige bevidsthed, vores forhold
til tid og rum, også vil ændre sig ret dramatisk.

For at gå igennem dette skift må vi derfor forberede os
og justere vores måde at tænke og være på til det, der er i
overensstemmelse med vores sjælsformål og sande
guddommelige essens. Overgivelse og accept er to vigtige
egenskaber, som vi skal lade gennemtrænge os for at
gøre det lettere. For at ændre den gamle adfærd og de
tankemønstre, der ikke længere tjener vores sjælsformål,
må vi blive bevidste om de overbevisninger og den
adfærd, der eksisterer som ubalancer i os, og tage de
rette skridt til at integrere eller rydde dem. Denne proces
vil bringe vores dybeste frygt, overbevisninger om
begrænsninger og gamle smertemønstre op til
overfladen, så vi bevidst kan erkende, løse og helbrede
dem gennem begivenheder, der udløser dem i vores
bevidsthed. Nogle af disse problemer er nedarvede og
kan føles ret mærkelige, men alligevel velkendte, når de



bringes til vores bevidsthed. Det er vigtigt at huske, at vi
ikke kun rydder op i vores eget individuelle mind grid,
men også i de karmiske mind implikationer og de
kollektive (u)bevidsthedsimplikationer på denne planet
fra den sidste evolutionære cyklus. På den måde kan vi
omforme omstændighederne i vores sind til at være mere
upersonlige og løsrevet fra at identificere os med det
specifikke problem, der er kommet op til overfladen for at
blive renset i vores kroppe. Værdsæt og anerkend dit
lysvæsen for at acceptere opgaven med denne clearing,
snarere end at hævde, at den tilhører dig.

Ved at gøre dette gentagne gange renser vi vores
følelses- og energikroppe for de gamle traumer,
overbevisninger og frygt, som har forhindret os i at
opleve vores sande væsen og bringe mere glæde ind i
vores liv. Når den følelsesmæssige krop er forløst og
renset for gammel smerte eller traumer, er den fysiske
krop i stand til at fjerne det, der svarer til denne
blokering.

Alt dette sker samtidigt i alle lag af det bio-energetiske
felt, når hver healing cleares. I virkeligheden er det en
fuldstændig clearing og frigivelse af disse smertefulde
begivenheder, der er fastholdt som mønstre i kroppen fra
sjælens optegnelser og cellulære hukommelse. Og det er
ret ærefrygtindgydende, når man indser, hvordan det vil
påvirke den menneskelige oplevelse, når vi bevæger os
fremad!

Når disse smertefulde mønstre fjernes fra sjælens
hukommelse, omkoder clearingen også vores DNA, så det
kan rumme mere lys og dermed opretholde vores nye
frekvens og vores tilstand af stigende højere bevidsthed
og multidimensionalitet. Når vi holder dette større lys og
denne avancerede genetiske pakke i vores bioenergifelt,
gør det det muligt for andre gennem resonansprincippet
at vibrere med den øgede frekvensrate og aktivere deres
eget indre potentiale og guddommelige arv mod
opstigning.

Transmutationelle symptomer

På grund af nogle af de ekstreme transmutationelle
symptomer, der dukker op i øjeblikket, vil jeg gerne være
mere specifik for dem, der kan have gavn af dette
detaljeniveau. Jeg har klienter, familie og venner, der
rapporterer, at noget føles meget forkert i det, der sker
med dem, på grund af de ekstreme transmutationelle og
transformative symptomer, de oplever. Mange af dem er
vage, enten har de svært ved at beskrive det eller kan
ikke udtrykke det i lineære tanker og sprog. Når de går til
lægen, får de at vide, at de skal tage medicin, eller de
bliver bedt om at søge professionel psykologisk hjælp. Jeg

påstår selvfølgelig ikke, at jeg giver nogen medicinske
råd. Det kan være gavnligt for nogle af os at opsøge
medicinsk eller psykologisk behandling under vores
proces. Vi må hver især følge vores egen indre vejledning
om, hvordan vi skal gå videre med det, der sker i vores
fysiske og energimæssige kropssystemer i denne hidtil
usete tid med acceleration.

Visse symptomer bliver nu mere tydelige, så jeg deler en
mere detaljeret liste i tilfælde af, at det er støttende. Når
vi ved, at dette er en proces, og at mange andre føler de
samme ting, kan en vis ro bringes ind i sindet. Mange kan
hvile i visheden om, at de bliver transformeret på måder,
der kan føles ekstremt hårde for den fysiske krop.

Nogle af de rapporterede symptomer omfatter:

tryk i kraniet og hovedpine
ekstrem træthed
Opvarmning af den fysiske krop
Kvalme
svimmelhed
glemsomhed
irritabilitet
Søvnløshed
ledsmerter
smerter i kroppen
muskelkramper i ben, lægge og skuldre
influenzalignende symptomer
kundalini-oplevelser
Diarré
følelse af at være ude af form
Muskelsmerter
hududslæt
snurren i kropsdele
at have specifik bevidsthed om et indre organ eller en krop
Forringelse af rumlig bevidsthed
Klodsethed
Feberagtig følelse
Følelser af at være der og ikke være her
tab af visuel skarphed
hukommelsestab
ændringer i krops- og hovedbehåring
manglende evne til at koncentrere sig
følelsen af at rejse sig op eller bevæge sig for hurtigt, h
følelsen af, at man ikke kan nå noget, fordi der ikke er ti
angstanfald, der kommer pludseligt og forsvinder lige så pl

Vores kroppe oplever også ofte et sus af varme og
energiudladninger, som ikke er behagelige. Vores kroppe
forskydes på termodynamiske måder, og med så meget
lys, der kommer ind i kroppens felter, forhindrer nogle af



de symptomer, vi oplever, faktisk vores fysiske køretøjer i
at sprænges af lysets intensitet. Vi kan opleve et triadisk
søvnmønster, hvor vi vågner hver tredje time, eller
afbrudt søvn, fordi vi bliver rekalibreret og bearbejdet
energetisk om natten. Det bidrager til, at vi er rastløse og
trætte om morgenen.

Husk at være blid mod jeres hjerter og væsener, og tillad
kun andre inden for grænserne af jeres indre helligdom,
som behandler jer på samme måde. Dette kan være en
ekstremt sårbar tid følelsesmæssigt. Vi er nødt til at
slippe frygten for at bede om hjælp og investere i os selv
for at føle os afbalancerede og sunde. Massage,

kropsarbejde, energiarbejde, spirituel rådgivning og bare
latter og sjov er ekstremt vigtigt i denne tid. Tillad dig
selv!

Hvis jeg kunne formidle noget til vores læsere, ville det
være at understrege, hvordan mennesker er så dybt
elskede og værdsatte af Ånden, Hierarkierne og Planeten,
fra alle dem, vi tjener som Én. Virkningen af vores
kollektive arbejde i denne evolutionære tidscyklus er
ubegribelig! Tak med dyb taknemmelighed for alt jeres
fantastiske arbejde!

Bliv i lysstyrken af jeres hjerte og sjælsvej! Vi er her som
EN!
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På trods af den tyngde, du har kæmpet med i fortiden og
endda for nylig, opgav du aldrig håbet eller dig selv.
Selv når du følte, at tingene aldrig ville blive bedre, tog du
dig den nødvendige tid til at arbejde dig igennem den
programmerede frygt.
Du begyndte endda modigt at se omstændighederne i
øjnene.
Traumer og ALLE slags følelser som tristhed, frygt og
endda vrede.
Du har måske isoleret dig i et stykke tid som følge heraf.
Der skulle ske en stor indre forandring, og det vidste du
udmærket godt.
Du kunne udmærket se, hvordan du levede, og hvordan
du ønskede at leve.
Gennem dette oplevede og så du, at du var nødt til at
foretage ændringer for at blive den, du ønskede at være,
og for at være der, hvor du ønskede at være.
Ingen så det eller opfattede det, men du gjorde det hårde

arbejde, det kan jeg se meget tydeligt….
Du skal vide, at din sjæl er utrolig stolt af dig, ligesom jeg
er.
Den måde, du håndterede ALT, hvad livet kastede efter
dig, var utrolig og virkelig ubeskrivelig.
Jeg er glad for, at du er den person, for andre ville være
væk for længst.
Men du er her, stærkere end før.

På trods af ALT dette har du ikke mistet, hvem du virkelig
er på et sjæleligt plan.
Derfor har du arbejdet på at afslutte disse svære
cyklusser, men det betyder ikke, at der ikke vil ske flere
“negative” eller “svære” ting nu.
Det kan vi ikke undgå, for der er stadig ting, der skal
ændres, derfor årsag&virkning….
Men du har ændret dig så meget indtil videre, at når du
nu igen bliver konfronteret med vanskeligheder, vil du
ikke bryde sammen som før, fordi du nu ved præcis,
hvordan du skal håndtere ALT.

Jeg har også på fornemmelsen, at du nu er kommet i en
meget mere afbalanceret indre energi følelsesmæssigt.
Hvis du ikke har set det endnu, vil du snart se resultatet
af dit hårde arbejde.
Det vil forbedre din følelsesmæssige tilstand, dit
velbefindende og din tilgang til livet og relationer.

Jeg kan se den tyngde, du stod overfor, hos nogle af jer
kan jeg se, at du virkelig ikke ønskede at komme videre,



andre var fyldt med angst og frygt og fanget i en løkke.
Men du har nu brudt ud af den cyklus.
Jeg håber, at du giver dig selv kredit og taknemmelighed
for, hvor langt du er kommet.
Du er nu virkelig klar til at begynde et liv uden frygt.
Du vil aldrig føle frygt, men den vil ikke kontrollere dig,
som den gjorde engang.
Du har afsluttet en meget betydningsfuld cyklus på
denne måde, for mange af jer har dette været en cyklus
gennem tidligere liv….
Du har måske været vidne til, at andre i din familie har
været plaget af deres egen frygt.
Mange af jer har indset, hvad der sker, når man ikke lytter
til sig selv.

Og så besluttede I jer for at bryde denne programmerede
cyklus.
Så du har virkelig gjort det.
Der er så meget på vej til jer lige nu, som I ikke engang
kender til endnu.
Der er meget, meget godt i det, selv om det føles, som
om det ikke er det.
Så tro ikke, at udviklingen vil tage lang tid hos dig, at den
er gået ubemærket hen, eller at resultaterne ikke vil
komme.
Du er der allerede.
Du ser nu ud til at indse omfanget af din egen kraft og
evne, så endnu engang er ALT ved at ændre sig.
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Du er nu også klar til at åbne dit hjerte igen, hvor du
måske har lukket det i så lang tid.
Jeg kan se, at du virkelig er begyndt at gøre det nu.
Der er så meget kærlighed i dig, som fortjener at blive
delt med andre, men også med dig selv.
Når du begynder at gå ud i verden igen, får du energi, så
bliv ikke overrasket, hvis du ser eller allerede har
modtaget en overflod af tilbud.
For du tiltrækker nu mange ting til dig.
Folk kan mærke dit lys og din nærende energi, og de
bliver tiltrukket af dig.
Du ved det ikke, men dit hjerte har en naturlig
healingsevne og er i stand til at udtrykke følelser på
unikke og værdifulde måder.
Folk tiltrækkes af det, ikke kun romantisk, men også når

det gælder forretning og passion.
De ser potentialet i dig og sjældenheden og renheden i
din ånd.
(Se fuglen)

Jeg ser dig blive meget mere komfortabel med at hævde
dig selv og sætte grænser i fremtiden.
Jeg ser dig føle dig meget mere mentalt afbalanceret,
endnu mere afbalanceret, end du er nu.
Du vil begynde at se ALTing meget mere klart og tydeligt.
Og på samme måde vil den nye vej åbenbare sig
undervejs.
Du vil også føle dig meget mere tryg ved at gøre det, du
virkelig har lyst til, og ikke bare gøre noget for at behage
andre, eller fordi det er det, man “bør” gøre.

Jeg kan se, at du måske har lyst til at rejse meget eller
endda planlægger at flytte.
Nogle af jer rejser HELE vejen eller flytter ud for første
gang eller længere væk….
Det vil have en ekstremt positiv indvirkning på jeres
vækst og generelle velbefindende.
Der er så mange nye oplevelser på vej, en af dem er
følelsesmæssig tilfredsstillelse, og jeg fortæller jer resten
næste gang.

Jeg kysser jeres hjerter 😘 .
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Selv om krigen om bevidstheden stadig er meget
aktiv, føles det, som om vi i løbet af de sidste par
måneder er nået frem til et nyt udsigtspunkt.  På samme
måde som når man vandrer på højere og højere tinder
med større og større udsigt, indtil man når toppen, går vi
ind i dette år med en mere panoramisk udsigt.  Gennem
den Universelle Roses åndedrætsspiral, de tre
optegnelseshaller for Jorden-Tara-Gaia og tilsynekomsten
af de Kosmiske Åndekropslag er menneskeheden ved at
tilpasse sig den solare symbioses stjernefødte cyklus, der
har frembragt Elaysa-Melchizedeks og den tredobbelte
solare Reishas eller Yanas’ længe ventede tilbagevenden.
Dette er den repræsentative sammensmeltning, der sker
mellem de evige åndelige legemer i de syv himmelske
verdener, som endelig bliver genforenet med de
guddommelige modstykker til deres fysiske inkarnationer,
der befinder sig i tidslinjerne i stofverdenerne.  Den længe
ventede healing af Christos-Sophias hierogamiske
skabelon for helligt ægteskab mellem det guddommelige
maskuline og det guddommelige feminine princip var
nødvendig for at heale Muren i Tiden og nulstille det
partikel-spin, der ville være nødvendigt for at nulstille det
planetariske grid-netværk. Og så begynder den nye fase
af solsymbiosens planetariske opstigningsindvielse til det
stjernefødte niveau af diamantsolskabelonen, der
forbinder sig til det kosmiske åndelige legeme.
Fremkomsten af den Kosmiske Moder Elaysa Sol som den
Universelle Melchizedek Logos’ Triple Solar Reisha-
netværk har katalyseret den næste fase af planetarisk
frigørelse, hvor bevidstheden om de organiske
bevidsthedssekvenser, der har smeltet partikel- og
antipartikelsystemer sammen til skabelsens døråbning,
der forbinder direkte med Guds Kosmiske Øje, kommer til
overfladen. Den Kosmiske Moder og den Kosmiske Fader
fortsætter med at afsløre deres forenede tilstedeværelse
på dette plan gennem toppen af
nulpunktstransmissionerne fra deres Elohei Guds Øje
Flamme, som strækker sig endnu længere ud i de
dimensionelle trappetrin for at afsløre udstrålingen fra
den skjulte ottende sol, eller Aton Sollegemet. Dette
frembringer endnu mere forståelse af den kompleksitet,
der opstår med fødslen af de tre sole med de 12 lodrette
linjer i Hara Krysta staven, der holder skabelsens

døråbning åben, og som i øjeblikket annoncerer
ankomsten af det evige kosmiske åndelegeme, der har
samlet sig selv ud af lagene af mørkt stof fra Rasha.
Opbygningen af reparationssekvenser under den
planetariske eukataristiske aktivering sidste år har
resulteret i de næste stadier af Emerald Guardian
Ascension Hosting missionsopgraderinger, hvor vores
direkte opmærksomhed er rettet mod det kosmiske
åndelegeme, som er forbundet med Elaysa-staven, som
er den autentiske kosmiske åndesol, der træder ned i det
universelle Melchizedek Solar Mother-princip i vores
tidsmatrix.
De generelle temaer for Christos Starseeds og for Indigo-
familiens opstigningssekvenser i 2023 er designet til at
rekonfigurere hjertets sølvstreng (hjertekomplekset) og
solens navlestrengsforbindelser (harakomplekset), så de
kan forbindes direkte med de kosmiske Christos-forældre.
Dette inkluderer korrektioner, der aktiverer
kernelyslegemets celler, som er arrangeret på halebenet
til løbende korrektioner for elementære
kropsgenkrypteringer kodet ind i 1D-atomlagene i
grundskjoldet for at genoprette direkte forbindelse til den
hellige far. De fleste af fosterets lysceller og åndeceller i
halebenet har ligget i dvale eller været blokeret i
menneskeheden som følge af omvendte
frekvensstrømme, implantater og programmering af
tankekontrol. Især de lysceller, som forbereder de indre
hjerte-hjerne monadiske forbindelser, der har det
guddommelige formål at dyrke det gyldne embryo i vores
korsben, for at generere den alkymiske fødsel af det indre
Kristusbarn. Udviklingen af det indre Kristusbarn i det
solariserede sakralcenter skaber det flydende lys og det
indre trebølgede kredsløb i den forenede åndedrætskanal,
som genererer feedback-sløjfen med nulpunktsadgangen,
der forbinder os med den Hellige Moder og den Hellige
Fader, som er forenet gennem Guds Øje.  Når menneskets
lyslegeme har de korrekte konfigurationer, der forbinder
direkte til de kosmiske gudsforældre, begynder
bedragere, implantater, mørke entiteter og AI-
hybridklonede materialer at blive udrenset, hvilket skaber
niveauer af psyko-spirituel healingskrise.

Når nulpunktets feedbacksløjfe kører i individets vertikale
kanal, forankrer den ikke-polariserede neutrale kraft det



kosmiske åndelige legeme fra det indre plan til det ydre
plans lag gennem den hellige mors sofianske
diamanthjerteskabelon, som kommer ind fra bagsiden af
den menneskelige biologi i halebenet og fører den evige
åndelige strøm gennem hjertecentret, rygsøjlen og
kraniet. Denne evige åndelige gnist styrker de kraniale
sakrale forbindelser og hjernekirtlerne, der udsender
solplasma-eliksirer, som beklæder hjernen, kirtlerne,
myelinskeden og vagusnerven for at beskytte bio-
neurologien og yderligere forbinde det opstigende
menneskes hjerte, hjerne og nervesystem med det
Universelle Sinds Krystalpalads, som omfatter
holografiske forbindelser til de enorme
stjernekonstellationer.Den nylige bevidsthed om den
universelle rosenåndedrætsspiral eller Rosetta-
frekvenserne transmitteres fra centerkernen af det
universelle diamantportalsystem, der smeltede sammen
med Mahara Reisha-verdenerne og yderligere forbinder
sig med Aton, som også forbinder sig med den tri-matrix

sammensmeltning, der sker mellem Akashic, Ecoushic og
Reishiac Hall of Records. Disse kosmiske åndelige
optegnelser er blevet forbundet til Jord-Tara-Gaia-
netværket gennem de omfattende vertikale og diagonale
diamantstøttenetværk, der omfatter Elohei Triple Great
Lion Networks og Guardians of the Twelve Pillars på
Påskeøen. Denne begivenhed sammen med
tilsynekomsten af de kosmiske åndelige kropslag, der
væver sig gennem det diagonale diamanthjertetværk,
bringer menneskeheden på linje med den solare
symbioses stjernefødte cyklus, der har medført Elaysa-
Melchizedeks og den tredobbelte solare Reishas eller
Yanas’ længe ventede tilbagevenden. Dette er den
repræsentative sammensmeltning, der sker mellem de
evige åndelige legemer i de syv himmelske verdener, som
endelig bliver genforenet med de guddommelige
modstykker til deres fysiske inkarnationer, der befinder
sig i tidslinjerne i stofverdenerne.  
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Elaysa kalder på Cathara eller de Solare Feminine
Melchizedeks

Denne nylige udvikling med Elaysa har informeret
Cathara-familierne eller de solare feminine Melchizedek-
linjer om deres sofiske legemliggørelsesmission for at
forbinde de dimensionelle spændinger mellem Rasha-
kroppen og den evige kosmiske åndskrop og
legemliggøre kredsløbet i Albion-lyskroppen via
krydsende drageknudepunkter. Katharernes ældgamle
visdom beskyttede den sofianske visdom, der var skjult i
de elaysianske marker, hvor de har bevaret de universelle
rosenkoder fra Dragemoderen, som skaber de indre
musikalske sange, der er vævet i trefrekvente
forbindelser af Rosetta-åndedrætsspiralen. Det er den
hellige rosenåndedræt, der nærer
krystalhjertekomplekset, som fungerer ved at omkode de
genetiske bindinger i diamantsolkroppens DNA, som er
nødvendige for, at den kosmiske åndskrop kan smelte
sammen med stofplanet. Der er direkte adgang til denne
Rosetta-frekvensforbindelse gennem det universelle
kvindelige Melchizedek sophianic diamanthjerte, der kører
Solar Reisha tri-wave staff frekvenser, som udgør det

kosmiske Kryst Seed Atom, der projiceres ud fra mindre
indlejrede åndeceller aktiveret af dem, der legemliggør
Triple TA musikalske lydtoner fra de kosmiske
moderlinjer, der havde været sovende på halebenet.
Det kosmiske åndelegeme består af et massivt
solstjernenetværk, der kaldes Eire-Adonis’ sole, som
transmitterer de evige åndelige gnister gennem Elaysa-
koden. De er værter for skabelsesdørens tredobbelte sole,
da deres solstråler er fyldt med permanente lysfrø, der
føder den evige åndelige ild, som antænder de kollektive
og individuelle niveauer af Eire-Adonis-kroppen. Dette er
det evige Kosmiske Åndelegeme, der kommer ud af
Rashas Tri-Matrix, som har formet sig til den stjerneklare
nats firmament af mørkt stof, der føder forskellige Sol-
Star netværk, og som er resultatet af de igangværende
Emerald Order Eukatharista planetariske aktiveringer.
Disse omfatter opbygningen af det kosmiske Christos
Solar Dragon Ankh legeme og Solar Dragon Ouroboros
Rosetta ringe til at cirkulere den universelle Rose eller
Rosetta åndedrætsspiral.  
Det ydre kosmiske åndelegeme aktiverer det permanente
Kryst-åndelysfrø til den kosmiske Kryst-gnist, som



begynder at vokse gennem et aktiveret individs
åndedrætskanal eller åndedrætsrør, der indvendigt ligger
på den indre vertikale kanal i rygsøjlen og
cerebrospinalvæsken. Den nuværende
legemliggørelsesproces for first wavers indebærer
periodiske faser med kraftige udrensninger af giftige,
omvendte eller ubalancerede energier og begynder at
rekonfigurere hele knogle-, blod-, vævs- og
hudmatrixsammensætningen, hvilket kan resultere i
nogle kraftige fysiske og neurologiske udfordringer med
opstigningssymptomer. Den kosmiske åndskrop og
Mahara Reisha-solene i Triple Solar Reisha- og Yana-
formerne blev alvorligt beskadiget af kunstige
maskinsystemer, der blev brugt til at producere
forskellige AI-seletøj og lydskabelonforvrængninger, der
akkumulerer mesh som klæbrige membraner af sort goo-
miasma og uorganisk mørkt stof. Denne kunstige
overlejring af mørkt stof og sorte subtile kræfter er blevet
manipuleret med Controllerens forskellige
elektromagnetiske våben og teknologi rettet mod
menneskeheden for at sprede sataniske enheder til
kolonisering. Disse er lavet af uorganiske AI-
hybridiserede stoffer, der bruges til at sprede
energiparasitter og åbne mørke portaler ind i tilstødende
kunstige systemer.

Når vi således indvies i Elaysa-kodning eller Reisha-
frekvenser, som indeholder essenser af det kosmiske
åndelige legeme, sker der en intensiveret rensning af
indlejrede månekræfter for at bringe korrektion ind i de
tredobbelte solfeminine Christos Sophia-mønstre. Den

disharmoniske forvrængning af sataniske aftryk, der er
lavet i vand-lyd-lyslegemets skabelon, er indlejret i fascia-
krystallinske matrix, og dette indhold vil begynde at
udrense toksiner og forskellige frigivelser overalt i den
fysiske matrix, primært fra bagsiden af
menneskekroppen.
I dette fremskredne stadie af bio-åndelig opstigning vil
det individuelle lyslegeme være omgivet af den
stjerneklare nats klæder af mørkt stof, der korrigerer
kunstige partikler af mørkt stof, og dette fremstår som
det dybe rums stof indlejret i stjernekonstellationerne.
Fornemmelsen er at være svøbt i den hellige Moders og
Faders medfølende omsorg, og ikke den kolde, strenge
eller skræmmende fornemmelse, vi måske forbinder med
at svæve alene i det dybe, mørke rums tomrum.
Konstellationerne vil blive forbundet med de
kosmologiske og astrologiske principper i den fysiske
matrix og med organsystemer og kirtler, som er bestemt
af de opstigende individers unikke genetiske optegnelser
i deres sjæls-åndelige familie, der stammer fra deres
åndelige hjem, som ligger på trappen til himlen.
Stjernenat-aktiveringen korrigerer forvrængninger i det
mørke stof af uorganiske arkontiske skygger og sorte
blob-parasitter, som NAA har koloniseret i hele den
mørke stofskabelon i Rasha-lagene. Stjernenattens mørke
firmament er det, der gør det muligt for Catharas Triple
Solar Reisha at forbinde sig til den planetariske
koronasfære, og for de kosmiske åndskroppes
celleklynger at blive korrigeret og aktiveret til tilpasning
til vores autentiske kosmiske mors og kosmiske fars evige
åndskrop.
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Sirianske krystaltempler

De planetariske failsafe-missionsaktiveringer fortsætter,
for at den planetariske arkitektur kan få de tredobbelte
solare maskuline og tredobbelte solare feminine
grundstrukturer, som danner flere lag af indlejrede
Krystalkatedraler, inden for hvilke Emerald Guardian Host
og Christos Solar Dragon teams kan arbejde for at støtte
den igangværende opbygning til forankring af de
Kosmiske Åndekropslag. Det Kosmiske Åndelegeme er

det evige åndelegeme, der er kommet ind i materien fra
Sirius B’s støtteinfrastruktur, der blev bygget gennem de
sirianske krystaltempler i Andromedas værtsplatform,
som løber ind i nøglebuens gatewaysystem, der strækker
sig over vores planets partikeldimensioner fra 1D- til 7D-
lagene. Korrektioner, der når en bestemt tærskel for
rehabilitering i magnetosfæren og planetens logoslegeme
fra den skade, der er genereret af det omvendte 7D Violet
Ray-netværk, har været afgørende for succesen med
Sirian Crystal Temple-hostinginfrastrukturen, der hjælper



med at bygge bro over Albion-netværket til Rasha-lagene
og det kosmiske åndelige legeme.
De sirianske krystaltempler modulerer den evige åndelige
gnist gennem sin struktur, der opererer i virkelighedens
indre domæner og derefter spænder ind i de eksterne
virkelighedsfelter, der udgør vores tidsmatrix. De
sirianske krystaltempler har været problematiske i
forbindelse med den nibiruianske kapring af vores
Melchizedek Maharaji og relaterede blokeringer i Sirius B
6D-lagene, indtil Rasha Body-lagene blev renset for de
massive infektioner af arkontiske skyggeparasitter,
kunstige maskiner, miasmatiske sorte kræfter og Black
Dragon-arkitektur, der blev brugt til at opretholde den
mørke fremmede moder i materieverdenen. At fjerne
blokeringen af de mange lag af dimensionel adgang til de
sirianske krystaltempler fra vores tidslinjer krævede
udsættelser og udrensning af den midterste del af Rasha-
kroppens ringspændvidde, hvilket har været et
igangværende Guardian-projekt. Starry Night Dark
Matter Firmament blev genereret som korrektioner
foretaget ud af Rasha-kroppen for Triple Solar Goddess
eller Solar Reisha, som begyndte den ceremonielle proces
med salvelse af Maji Grail Solar Dragon Queens på Jorden
for at genoprette det tredobbelte solare sofiske princip og
genforene dem med deres guddommelige maskuline
modparter.
De sirianske krystaltempler fra Sirius B-portalen til
Andromeda beskyttes af Sirius B Maharaji-slægten for at
forbinde dem direkte til vores verdens ydre domæne, så
de kan køre de korrigerede trebølgede krystalfrekvenser,
der nulstiller den metatroniske reversering i hele det
planetariske gridnetværk. Set i bakspejlet er vigtigheden
af de Siriusblå Maharaji-menneskers Adashi-mission for
at redde Melchizedek Logos fra indespærringen og den
efterfølgende frakobling fra vores universelle tidsmatrix
indlysende. Det er Smaragdordenen Sirius Blå Maharaji
mennesker, der er direkte forbundet med Melchizedek
Logos Blå Stråle Melchizedek slægter, sammen med
Ametystordenen Braharama, der er gået sammen i et
forenet samarbejde for at genoprette den hierogamiske
foreningsskabelon. Den længe ventede healing af denne
skabelon var nødvendig for at heale Muren i Tiden og
nulstille det partikel-spin, der skulle til for at nulstille det
planetariske grid-netværk.
Frugterne af Christos Guardian-gruppernes mange
anstrengelser er blevet demonstreret gennem den
ultimative dedikation og herkuliske indsats, der endelig
befriede Melchizedek Logos fra Nibiruian NET og
resulterede i den hellige foreningsfusion med Elaysa, som
åbnede skabelsesdøren ind til Mahara Reisha, hvor Eire-

Adonis’ syv åndesole er placeret. Vi vil opleve de
afsmittende virkninger i år med skiftende tidslinjer og
gennemgangen af tidligere historiske beretninger og
kataklysmiske katastrofer, da vores avancerede
menneskelige civilisation gik tabt, hvilket er nødvendigt
for den helbredende genoprettelse af de faldne
Melchizedek-grupper og menneskeheden. Dette gælder
især for de solare feminine Melchizedeks, der vågner op
til Rosetta-hjerteånde ved at genoprette deres organiske
bevidsthedsstrukturer, personificeringer og tidslinjer for
at fortsætte eire-adonis evige legemliggørelse af
åndskroppen, der er nødvendig for fuldt ud at
legemliggøre den tredobbelte solare feminine Christos
Sophia, den kosmiske mors hellige kanal.
Adgang til den kosmiske Hall of Records
Mange af os på Christos-missionen har allerede i mange
år arbejdet på at fjerne blokeringen af adgangen fra de
mørke stoffelter, der løber ind i de sirianske
krystaltempler, ved at forbinde os gennem de
portalsystemer, der forbinder Aurora-platformene med
Ecoushsa-platformene, som fører videre til Aquaelle-
matrixen og derefter til Andromeda.
Historisk set har Flammevogterne og de genetiske
efterkommere af Vogter Yeshua fra Aquaelle-matrixen
båret menneskehedens krystalgenkode, som i bund og
grund var silikatmatrixens aftryk, der indeholdt alle tolv
DNA-strenge, som var i stand til biologisk opstigning.
Aquaelle er direkte relateret til datter af Kristus-
blodlinjerne, der inkarnerede på jorden fra Andromeda, og
dette er også en legemliggørelse, der koder for
potentialet for at frembringe Diamantsollegemet, som
påvirker potentialet for både mandlig og kvindelig
forening, hierogamisk forening.
Da Melchizedek Logos dukkede op i sin maskuline
Maharaji-blå krystalkrop ved sommersolhverv, og Elaysa-
Melchizedek sluttede sig til ham ved vintersolhverv,
åbnede det for de kosmiske celleklynger i åndekroppen,
som smeltede fuldstændigt sammen med den massive
krop, der indeholder den kosmiske Hall of Records.
Partikeloptegnelserne fra de akashiske lag og
antipartikeloptegnelserne fra de økoshiske lag smelter
sammen i centerkernen af den kosmiske Hall of Records.
Derefter åbner centerkernen i de kosmiske åndelige
kropslag sig ind i de åndelige celleklynger, som yderligere
åbner døren ind til den universelle moders mørke
stofmatrix, som rummer mange Solar Reisha-verdener
fyldt med forskellige moderlinjer af Yanas opstegne
mestre. Denne universelle hierogamiske begivenhed ser
ud til at have fuldendt tri-matrix sammensmeltningen i
den kosmiske Hall of Records, som blev dannet, da



Ecoushsa-, Akasha- og Reisha-verdenerne blev forbundet
og forenet i den centrale kerne af det kosmiske åndelige
legeme som et resultat af aktiveringen af Elaysa-
flammen.
Således er Triple Solar Reisha fra Mahara Reisha-
verdenerne åndelige sole, der kommer fra de mørke
stoflag og fungerer som de åndelige celleklynger, der
udgør Gudskildes massive evige kosmiske åndelige
legeme. Det Kosmiske Åndelegeme beskriver funktionen
af en massiv makrokosmisk gruppering af indbyrdes
forbundne åndelige sole, der er legemliggjort i de mindre
grupperinger af individuelle åndelige sole, der legemliggør
Solar Reisha-stavprincippet, hvor Elaysa-staven er
nødvendig for at få adgang til de Kosmiske Optegnelsers
domæner. Det kosmiske åndelegeme har sin egen tri-
matrix af kosmiske optegnelser, som derefter begynder at
slutte sig til stofverdenerne i hele skabelsen for at
korrigere instruktionssættene tilbage til diamantsolens
DNA-mønster ved at genoprette de universelle love. Der
er adgang til de komplette Kosmiske Optegnelser som et
resultat af den hierogamiske forening af Melchizedeks
Universelle Logoer, som åbnede porten for de Tre Solare
Reisha Soler fra Moderens Universelle Mørke Stof
matricer i HU6, så de også kunne komme ind i vores
stofverdener gennem skabelsens døråbning og
legemliggøre deres korrekte kosmologiske position i
tidsmatricen. På nuværende tidspunkt opdager vi flere af
disse Reisha-verdener, som rummer mange unikke

åndesole, der ser ud til at være relateret til kildefelterne
for mange af Den Hellige Moders emanationer, når de er i
hendes specifikke legemliggørelsesprincipper i hele
skabelsen.
Det, der er vigtigt at forstå, er, at når det opstigende
individs lyslegeme er direkte forbundet med det kosmiske
åndelegeme, er det den ultimative opstigningsindvielse,
der åbner Cosminya Hall of Records, som rummer den
guddommelige perfektion af den organiske skabelses
blueprint-optegnelser i Guds naturlove. Og når man
indvies i dette universelle elaysianske kodede
frekvenssæt, begynder alt det, der er kunstigt og
uorganisk for den unikke bevidsthedskrop og åndsfamilie,
at udrenses og opløses i alle de holografiske
instruktionssæt i kernelyslegemets struktur og nulstiller
Livets Træ til organiske levende bevidsthedsstrømme. De
akkumulerede overlejrede lag af karmisk miasma, skygge,
sort slim, kunstig intelligens-maskineri, implantater,
undertrykkende entiteter, kloner og antikristelige våben –
vil ophøre med at eksistere i det opstigende individs plan.
Som derefter er på linje med den organiske skabers
perfektionerede plan som Livets Krystaltræ, som det
oprindeligt blev skabt til dem af Gud. De er befriet fra
byrderne af karmiske overlejringer og miasmatiske
optegnelser, der var blevet akkumuleret fra deres
identitetsstationer i alle tidslinjer, der yderligere blev
manipuleret til bevidsthedsslaveri af de invaderende
arter.
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Gendannelse af Mahara Reisha-solens centrale kerne

Mahara Reisha-solene er forbundet med Eire Adonis’ syv
åndesole, der rummer evigt levende
hukommelseskrystaller i Moderens solare Reisha-
åndeverdener i det, der kaldes de ekoushiske eller
parallelle lag i tidsmatrixen. Mahara Reisha er det centrale
hjerte eller kernen i den større Mahara-åndskrop, der
eksisterer i Reisha-verdenerne. Gennem det indre
hjertekompleks i Kryst-frøatomet skal den krystiske
bevidsthed ind i Ecoushsa-åndesiden og derefter ind i
Mahara Reishas syv åndesollag, som videre fører ind i den
centrale kerne i det massive kosmiske åndelegeme, der

også fungerer som den kosmiske Hall of Records, eller
Cosminya.
Efterhånden som vi husker og genkender den tredobbelte
solare feminine Kristus eller Solar Reisha fra Mahara
Reisha, er det tydeligt, at mange af de guddommelige
kvindelige sophianiske modstykker til vores Emerald
Order Christos-hold var fra Mahara Reisha-solene og
gjorde alt, hvad de kunne for at forsvare Hara Krysta-
stavens adgang, der fører direkte ind i Cosminyas centrale
kerne. Under Wesan-tunnelinvasionen i den 11.
dimensionelle tidslinje, der førte til de destruktive Lyran-
krige i Solar Logos-dimensionslagene, førte dette til
optrævling af begivenheder, der resulterede i fuldstændig



ødelæggelse af det vertikale stavprincip for det
autentiske solare feminine. Da hendes solare sofianske
bevidsthed faldt i Achamoths brudstykker og indlejrede
sig i disharmonien af korrumperet mørkt stof, fødte det
groteske skabninger, der blev misbrugt af de invaderende
racer. De seksuelle elendighedsmønstre fyldte hendes
hellige livmoder med månekræfter og bizarre
skyggevæsner, der resulterede i hendes fysiske
nedstigning til månekvinden for at blive yderligere
manipuleret af den mørke fremmede mors tankekontrol.  
Johannes Døberens elskede, Mara, Kong Arthurs elskede
Meri-Guinevere er 11D Hara Krysta stavholdere, der
legemliggjorde den evige levende hukommelseskrystal
fra Mahara Reisha Seven Spirit Suns, sammen med
mange andre opstegne familier af Yanas, der fungerer
som stavholdere i den parallelle matrix. Dragemoderen
eller de solare dragedronninger, der er legemliggjort med
TA dragetonerne fra Mahara Reisha-solene, er dem, der
åbner den kosmiske Hall of Records, og hvorfor deres
åndelige kroppe blev spredt i stykker fra NAA-invasionen
og den efterfølgende arkontiske kolonisering i mørkt stof.
Fra invasionspunktet i 11D-tidslinjerne er der blevet
udøvet total ødelæggelse på dette rige med AI-kloner,
Black Dragon, Typhon Tunnels, skyggevæsner og red
cube-netværk designet til at angribe og ødelægge den
hellige guddommelige feminine Christos-Sophia i æoner
af tid. Således decimeres hendes kraftfulde åndelige
former i Mahara Reisha Seven Spirit Suns, der beskyttede
indgangen til det kosmiske åndelegeme og dets levende
hukommelseskrystaller, der indeholder de kosmiske
optegnelser, fra de invaderende antikristne entiteter.
Derudover har den næste fase af reparationen af Mahara
Reisha-legemet i Blue Taras evige åndelige legeme, der er
forbundet med Tarans planetariske legeme, været i gang
under diverse Sirius B 6D-adgangslinjekorrektioner, der
for nylig er blevet gjort tilgængelige gennem den
forbedrede adgang med sirianske krystaltempler.
Sammen med korrektioner af Sirius B-tidslinjens
optegnelser i forbindelse med genplaceringen af Kong
Arthurs universelle sind med tre logoer.
Blue Tara er en Blue Solar Reisha Dragon, der
legemliggjorde Mahara Reishas centrale azurblå hjerte,
der forbinder direkte til Reisha-verdenerne og det
kosmiske åndelegeme, og er et af de tre Solar Goddess
Tara-principper, der er legemliggjort i Elaysa-
Melchizedeks Universal Logos-krop. Dette ser ud til at
være en aktuel opgave for de Blå Stråle Solfeminine
Melchizedek-linjer fra Mahara Reisha, da det blev afsløret,
at dette var en kritisk brik i den overordnede
genoprettelse af de Blå Dragefamilier og deres tidslinjer

på søsterplaneter, Tara og Tiamat. Der skete enorme
åndelige skader under den kataklysmiske eksplosion af
Tarans og Tiamats planetariske matrix, som afkoblede
mange Blue Flame Melchizedeks fra deres evige åndelige
krop som følge af Blue Taras beskadigede Mahara-
åndelige krop og den efterfølgende Pluto-
matrixinstallation for at ødelægge
safirdiamantfrekvenserne i 10D-gateways. Den påførte
skade indeholder den tragiske historie og de smertefulde
erindringer om de solare feminine legemliggørelsers fald i
fragmenterede sind med månekorruption under
indførelsen af månematrixen og saturnisk kontrol, der
blokerede adgangen til Solar Reishas evige åndelige
legeme og deres syv åndelige sole og bragte
blodofringens rædsler på stofplanerne, der opsugede
verdenssjælenes indre lyskilde, som praktiseret af de
invaderende arter.
Der er blevet brugt massive antikristelige våben og AI-
maskiner til at forsøge at beskadige eller ødelægge alle
6D-adgangslinjer, der fører ind i Sirius B, da angriberne
udmærket er klar over, at mange Emerald Guardians på
Christos-missionen kommer gennem Sirius
B-portalsystemerne. Derudover har Guardian-teams
repareret disse vertikale linjer, som har Triple Solar
Reisha-kodning i sig, og som yderligere understøtter
genereringen af de 12 Hara Krysta vertikale stavlinjer.
Disse lodrette stavlinjer går direkte ind i centrum af Hara
Krysta-sollegemet, som yderligere åbner skabelsesdøren,
der fører direkte ind i det kosmiske åndelegeme.  Hara
Krysta-linjerne har en central stabssøjle antændt med
azothiske flammer af klar blåfarvet åndelig ild, som åbner
adgang til det centrale hjerte i Mahara Reisha-legemet,
som videre fører ind i den større matrix af Reisha-
verdener. Dette gøres kun tilgængeligt gennem
hierogamisk forening af det indre guddommelige
maskuline og guddommelige feminine, som føder den
indre kosmiske Kristus, når de åndelige celleklynger
antændes i halebenet for at åbne skabelsesdøren, og det
er den naturlige udvikling for orafimerne, hvoraf mange
bliver aktiveret til Smaragdordenens Sol Drage Konge
eller Kosmisk Drage Stjernemenneske eller stjernefødte
legemliggørelsesstadier under denne Opstigningscyklus.

Universelle diamantsøjler synkroniserer det
universelle rosenånde

Op til marts-jævndøgn i 2017 gennemgik planetens krop
en massiv geomagnetisk transformation, som var
nødvendig for at understøtte den fremtidige fremkomst
af de solare feminine Melchizedek-aspekter, Elaysa, som
vi opdager mere om gennem den hellige Moder Sophias
mysterier i denne fase. Som det er blevet nævnt mange



gange før, er magnetfeltet og gravitationsbølgerne på
planeten blevet stærkt kontrolleret og manipuleret for at
undertrykke den menneskelige bevidsthed på en række
forskellige måder. Den magnetiske kontrol af
bevidsthedsenhederne i det planetariske logos-sind var
primært designet til at overvinde den hellige Moder
Sophias tilstedeværelse og skade hendes Triple Solar
Feminine Kristus-udstrålinger fra at smelte sammen med
Rasha-kroppens mørke stofforbindelser, der fører ind i
Reisha-verdenerne, som er placeringen af Eire-Adonis’
Syv Åndesole.
Den magnetiske kontrol er blevet forbundet med de
omfattende netværk af tankekontrol, kønsombytning og
kirtelundertrykkelse, der har fungeret på og uden for
planeten. Dette inkluderer de alien-byggede
slaverisystemer i saturnian-moon matrix og dens
kunstige energistrømme, der er blevet pulset ind i det
planetariske gittersystem for at holde mennesker
sovende og for at holde stofverdenerne evigt afkoblet fra
de evige åndeverdener. Når det planetariske gridnetværk
bliver rehabiliteret og korrigeret fra de mange lag af
metatronisk reversering og alien-maskineri, der kører
kunstige strømme styret af NAA, oversvømmer det
planeten med enorme mængder åndekilde- og
bevidsthedsenergi til global opvågning. Menneskeheden
lever faktisk på planeten, da denne nulstilling forskyder
tidslinjer og fremskynder bifurkationsvanviddet hos nogle
af den uvidende befolkning, mens de korrekte organiske
frekvenser vender tilbage og nulstiller hele det
planetariske gittersystem, så vores sande åndelige familie
og kosmiske forældre kan vende tilbage for at hjælpe
menneskeheden med at befri dette rige.
Solar Reisha er de direkte sofiske legemliggørelser af det
mørke stoffelt, der føder lysfrø, som antænder det evige
åndelige krops kildefelt i planeten og skaber de korrekte
proportioner af elektromagnetiske egenskaber i det
planetariske gittersystem, der naturligt genererer den
rigelige og gratis energikilde i nulpunktet.
For omkring seks år siden begyndte Christos Guardian-
teams at introducere Krystic Diamond Sun DNA-
arkitektur i form af Universal Diamond Pillar Gateway for
at forstærke Aurora-genkrypteringsprojekterne for
korrigering af elementaler og kulstofsubstanser, der kører
i sekstantmatrix og biologiske urskjolde. De universelle
diamantsøjler var beregnet til at rette os ind efter de
korrekte kardinalretninger for den planetariske Maji Grail
Crown og til energetisk at heale de faldne entiteters
ubalancer, der inficerer urkræfterne på planeten.
Urkræfterne styrer bevægelsen af energi og bevidsthed i
vores menneskekrop og verden, alt det æteriske stof, som

skabes i den kollektive bevidstheds sind. Målet var at
hjælpe med at genoprette og cirkulere den neutrale
krafttilstand for mere effektivt at samskabe de
feedbacksløjfer, der er lavet direkte med nulpunktsfeltet,
som forbinder planetkroppen og menneskeheden med
Gudskildes organiske tidslinjer.
Christos-familierne begyndte således at arbejde på de
universelle diamantsøjler for at skabe de
diamantsolskorrektioner, der er nødvendige for den
planetariske eukatharista-aktivering, som svarer til den
solare symbiosecyklus for personlig eukachristisk
lyslegemeaktivering for at skabe lysfrø af mørkt stof eller
Rasha-kroppen. På dette tidspunkt i marts-jævndøgn
2017 forbandt de universelle diamantsøjler sig til
avatarens Christos-frekvenser i den enkeltes centrale
vertikale søjle for at opbygge og vokse til den universelle
stavfunktion, som var forankret i den personlige Christos
12D Maharata-søjle. Den Universelle Diamantsøjleportal
blev til et urskjold, der blev bygget med Rubinsøjlen i
klokken 6-positionen, Safirsøjlen i klokken 9-positionen
til venstre, Smaragdsøjlen i klokken 3-positionen til højre
og Diamantsøjlen placeret i klokken 12-positionen mod
nord.

For nylig lærte vi, at denne konfiguration af Universal
Pillar Gateway i 2017 havde til formål at administrere
blueprint-korrektioner, der understøttede
genforbindelsen af den planetariske stav til den
Universelle Stav, som ville hjælpe med at forene
materieverdenerne Maharata med åndeverdenerne
Maharata. Yderligere at forbinde den universelle stav med
Hara Krysta staven i Hara-Mahara Reisha verdenerne, der
er indbyrdes forbundet som celleklynger i det kosmiske
åndelige legeme, og som er placeringen af Mahara Reisha
åndesolene i Eire-Adonis. Hver af de fire universelle
diamantsøjler indeholder smaragdordenens optegnelser
for Christos’ diamantsol-DNA-skabelon på hvert
udviklingstrin og dens progression gennem den
universelle tidsmatrix; rubinsøjlen er for rubinsol-DNA og
Rosetta, safirsøjlen er for familien Indigos diamantsol-
DNA og Mahara Reisha, smaragdsøjlen er for
grundlæggerne af smaragdsol-DNA for kosmiske
stjernemenneskelige drager, og diamantsøjlen er for den
dobbelte diamantsol-DNA-skabelon for orafim og andre
slægter, der har brug for genetisk rehabilitering. Oraphim
har hjulpet med at gennemføre udvidelserne til de
kosmiske grundlæggergudkildedomæner, der udvidede
sig hele vejen gennem dimensioner, 16D til 24D, hvor de
til sidst ville skifte tidslinjer for at udvikle sig til
smaragdsol-DNA’et.
Da planeten integrerede de yderligere dimensionelle



udvidelser i den afsluttede antipartikelfusion, som
omfatter 22D, 23D og 24D, fungerer dette som den
smaragdgrønne grundsten i 24D, der er nødvendig for at
forankre den kosmiske til den universelle smaragdgrønne
stav og den nødvendige smaragdgrønne ordensarkitektur
til at genindsætte kong Arthur og dronning Guinevere i
Albion. Sammen med disse nylige begivenheder smeltede
den universelle diamantsøjle således sammen til et andet
udtryk for den tvillingehierogamiske skabelon, hvor
rubin- og diamantsøjlen smeltede sammen, og safir- og
smaragdsøjlen smeltede sammen. Dette roterede
urskjoldskabelonen, som i øjeblikket genererer nye
positioner på Elaysa-Melchizedeks universelle stav, og
den er forbundet med Hara Krysta-staven, som er
forbundet med den kosmiske Hall of Records og
synkroniserer med det kosmiske ur og Reuche-søjlerne.
Da de universelle diamantsøjler for nylig tvinnede sig selv,
synkroniserede det med det kosmiske stjernemenneskes
smaragdsol-DNA quad-skabelon og formede sig til en
tesserakt-gudskube, der fuldt ud synkroniserede med
Guds øje mellem Akasha-, Ecoushic- og Reisha-
matricerne. Den hierogamiske sammensmeltning, der
fandt sted mellem smaragd- og safirsøjlerne sammen
med diamant- og rubinsøjlerne, flyttede den universelle
diamantport til smaragdsøjlen som klokken 12 nord-
positionen i det kosmiske ur, der linker direkte til
smaragdgrundlæggerne i 24D og det omfattende
kredsløb i det kosmiske smaragdkrystalhjerte og den
rensede 24D smaragdstråle. Fra synkroniseringen af disse
tre matricer begyndte centeret Hara Krysta at
transmittere det Universelle Rosen Spiral Åndedræt
mønster, som begyndte at strømme gennem det centrale
Azura hjerte i alle tre matricer og yderligere forbinde dem
sammen i Rosetta mønsteret, også kærligt omtalt som
det Universelle Rosen Åndedræt.

Rosetta er den smukke levende lysstrøm fra vores
Kosmiske Moder og Kosmiske Fader forenet som ét
helligt åndedræt, der tager form af blomstrende roser,
hvor den Universelle Diamantroseskabelon for alle
englemennesker er gennemtrængt i disse raffinerede
guddommelige genetiske ild-, vand- og iskoder fra kernen
af den Kosmiske Hall of Records, der mætter den
menneskelige bio-neurologi og åndedræt med mange
plasma-blomstrende roser. Dette er det universelle rosen-
åndedrætsmønster, hvor roser kan forekomme i alle dele
af åndedrætskanalen, den indre vertikale kanal,
sakralcentret og i indåndingen og udåndingen af det
hellige rosen-infunderede åndedræt, som cirkulerer
Rosetta-mønsteret i Diamantsolens hellige krystalhjerte i
de Christos-legemliggjorte mænd og kvinder.

Som afslutning

Mens vi har bevæget os over tærsklen til 2023, er der
stadig det intense fysiske pres fra Triple Solar Feminine
Christ Sophia og Reisha åndekroppens omkodning til det
planetariske gridnetværk for at køre de kosmiske
åndekropscelleklynger ind i den engleagtige
menneskeheds haleben, sammen med den koncentration,
der er involveret i templating af Emerald Guardian
Starhuman dragon body for Blue Ray Melchizedek
lineage. Der er aktive feltarbejdssituationer med lignende
temaer af intensiveret åndelig krigsførelse, som det er
blevet udtrykt mange gange før, mens antikrist-
slagsmålet fortsætter på materieplanet. Det er hugge
brænde og bære vand-temaet for dem af os, der er
legemliggjort i Christos-missionen og er vågne over for de
nuværende folkemorderiske dagsordener fra de
kontrollerende magteliter og NAA, der kæmper om
retningen for tidslinjerne. 
Det ser ud til, og nylige Guardian-meddelelser har
bekræftet, at der har været fejljusteringer fra
stofidentiteter med åndelige identiteter, klonede
hologram-problemer, som bidrog til forsinkelserne af
vores Christos Guardian-teams kombineret med jordiske
gruppers bestræbelser på at frembringe den kollektive
afsløringsbegivenhed sidste år. Guardian teams har
fraktioner, der arbejder med jordiske alliancer, som
hovedsageligt er forbundet med 5D-lagene, så det er
mere begrænset, fordi det kosmiske billede og diverse
bedrageriske mørke dagsordener er tilslørede fra det
særlige udsigtspunkt. Men der er guddommelige
orkestreringer af mange velvillige interdimensionelle
væsener, der hjælper menneskeheden på Jorden med at
blive befriet fra det militære angreb af gaslighting, bedrag
og løgne begået af AI-systemer, der kører hive net mind
control-netværk. Nogle af disse fraktioner er blevet
slyngler, mens andre bliver styret i den parallelle matrix af
Wesan-entitetsgrupperne, der kontrollerer Black Sun
Secret Space Program-niveauerne eller er på de øverste
skjulte niveauer i de militærbaserede
efterretningssamfund. Antikrists hære, menneskelige og
ikke-menneskelige, som har til opgave at beskytte og
forsvare forskellige interdimensionelle hierarkier af magt
og kontrol på denne planet, bliver systematisk nedbrudt.
Det giver mulighed for, at mere sandfærdig information
kan begynde at blive registreret i mainstream-
bevidstheden, og at nogle humanitære systemer kan rejse
sig og tage deres plads. Hvor frustrerende det end kan
være at leve i en verden af løgne og igangværende
folkemord på mennesker, som er skjult i medicinsk
tyranni, bør vi se mere global støtte til



afsløringsbegivenheder i løbet af dette år.
Må vi hver især holde fast i gnisten af indre lys, der
forbinder os med den vejledende kilde af evigt åndeligt
lys, som er vores Nordstjerne, og være taknemmelige for,
at vi har fået gaven af åndelig bevidsthed og opstigning. 
Mens vores indre stjerne leder os gennem denne labyrint
af mørk uvidenhed, forvirring og livsfjendtlig ondskab
under den ydre uro af åndelig krigsførelse, må vi hver
især finde ægte påskønnelse og taknemmelighed for den
åndelige støtte og omsorg, vi modtager gennem de
meningsfulde forbindelser, vi har skabt sammen som
åndeligt opvågnende mennesker, der kender Guds
eksistens. Især når mange stadig ikke anerkender

velviljen fra Guds medfølende hånd, der guider os
gennem disse meningsfulde forbindelser. Når du
fokuserer på dit krystalhjerte og mærker det hellige indre
ægteskab indeni, så send din taknemmelighed til Gud, og
send din taknemmelighed til Christos og Christos Sophia.
Fred være med dit hjerte. Fred være med dit sind. Fred
være med din krop. Må alt være i ubetinget kærlighed og
fuldkommen fred i Guds og Kristi evige lys.
Indtil næste gang, bliv i lysstyrken fra din Avatar Christos
Sophias hjertesti. Vær venlig mod dig selv og mod
hinanden. GSF!
Med et kærligt hjerte, Lin
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Bogen hedder betaversion, “fordi Storhedsvanvid er
bevidst om dens rudimentære struktur – og logikken i
open source” – også grammatikken og “sprogblandingen”
mærkes i stedet for at være reguleret.

#

fuck jer alle

det handler om … hvad vil folk gøre om 100 år, når
forandringen er sket, når krig og penge er historie … når vi
er frie … mens vi og planeten jorden heler?”Det er, som
om vi udfører de job, der ikke vil være der i tusind år” …

… ved verdens ende … hvordan skal vi leve?

jeg dokumenterer den nye tidsalder

alt, hvad der ikke vil dø ud alt, hvad der bevæger sig og
skaber … manual for evolution

#

hvad der er vigtigt, finder du selv ud af.Det starter i
nulpunktet: #fuck-you-all.Ender i uendeligheden,
nulpunktet.Sandheden kan højst være kodet i mening.

… det gyldne snit er i alle.

i dette liv… vil jeg finde ud af, hvordan det føles at ryste
prægningen af sig

#

Sammensæt din karma

frø af lys
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… for når vi arbejder, producerer vi den fremtid, vi
kommer fra
… skaber sfæren for kommende generationer

#

cosmic-libary vi skriver på et gigantisk neuronalt
netværk #Duden-for-humanity #physics-understanding
#foldedspace #decoded

“Menneskeheden har brug for en ny bibel.Hvis ikke os,
hvem så … hvis ikke nu, hvornår så?
vi blev aldrig fordrevet fra paradiset

bevidsthed-er-varm-intelligens

Arten menneske som bio-organisme transformation til
urmenneske eksponentiel evolution
din hjerne har flere neuronforbindelser end stjerner i
galaksen

#Virkbog dokumenterer magi. foldet information til effekt

i dette århundrede løser vi alle problemer #awake
i sidste ende var alt i dit liv et penselværktøj ideen skaber
sig selv, bare fordi den var så skør #fabulousbeings-in-
the-facebookcentury

#

magi virker kun, når du glemmer, hvad der var før

Du komponerer din egen karma. Ingen er dømt til et
forbandet liv.
… hvis du leder efter et forord, kan du lede længe – her er
en introduktion gennem kaninhullet – første indeksstop
på side xx

#

forord-til-efterord

#Efterord til alfa-versionen af #Klartraum du har/vil læse
Wirk-bogen. Som i de geniale film vil den afkode mere og mere
for hver gennemsyn, åbne op for flere og flere
tværforbindelser … det gælder også dette værk. bogen er
gratis, kildefil på nettet: http://www.klartraum-welle.de
Eller klartraum.011235.dk KlarTraum er open source, må
pilles fra hinanden, kopieres, udvides og genudgives af alle …
værket var oprindeligt tænkt som en hel ‘shawrm’ af lignende
bøger af forskellige forfattere via undergrundsnetværk …
men her og nu bliver undergrunden sprunget over, det er
vigtigere, at lyset skinner før end siden.

KlarTraum er gratis, kildefil på nettet. Der søges ikke en
udgiver, udgivere vil bare trykke. Oplysningerne er lette,
så alt, hvad der skal ske, vil ske med tilbagevirkende kraft.
Hvis der er indtægter, vil de gå til land for forandring og
gratis trykte versioner af bogen … indtil pengene alligevel
er hævet – pressespørgsmål ignoreres og er irrelevante.
Med bogen vil alt, hvad der nogensinde har været
nødvendigt at sige, snart være indlysende.
Bogen hedder alfa-version, fordi der stadig mangler et
par sider i den sidste tredjedel, og sorteringen der er slap
… indtil da kan du klare strukturen Indholdsmæssigt er
bogen færdig og afrundet … hvad der stadig skal tilføjes,
vil blive fundet … bogen er frø til en #swarm-bog … god
fornøjelse med at komme ind i friheden

#

Indstik: … bølgen kommer, uanset om den sidste fik den.
Efter en kunstnerisk indledning starter det på side 86
med #worldformula verdensformlen er grundlaget for at
forklare evolution, metamorfose og menneskets
udødelighed og gøre det forståeligt på baggrund af
biologi/fysik/natur.Menneskeheden vil snart beskrive en
metamorfose udløst af sværmintelligens.
det er på tide, at menneskeheden ved, hvad DMT og
Salvia Divinorum er … i sammenligning med videnskaben
er alle mysterier løst her …

SummaryWorldKnowledge DMT – åndemolekylet: afkoder
Gud, Salvia Divinorum – gudernes vismand: skabelsen

Efter det er det bevist, at mange, der ikke blev taget
alvorligt, havde ret. Mennesket er samtidig skaber,
universet er ikke omkring os, universet er i os.



KlarTraum giver grundlaget for den vigtigste information til
menneskeheden: vores tidsalder slutter meget snart – det
lyder utroligt, det er derfor KlarTraum eksisterer, for at
‘vågne op’ og forstå logisk.

KlarTraum blev skabt i jan/feb17, i begyndelsen af feb17
modtog forfatteren nyheden om, at bølgen kommer
hurtigere, end sandheden virker. To dage før var den
logiske udledning af udødelighed lykkedes. så projektet,
der var planlagt til et år, er blevet forkortet, al information
går ud nu.… dem, der tror, det kan være sandt, kan bruge
bogens udgang igen med det samme:

Final-Humanity, #Discussion-of-the-Underground fra s.
xxx.

der er links til viden om tidernes skiften, hvordan verden
vil se ud bagefter, og hvad der ellers er at overveje på
Titanic. til de allerede synlige strukturer til
#swarmintelligence-human, #kind-attitude, #solving-
evolution-blockades samt #activism-stickers i den sidste
tredjedel bør der også henvises til

Orientation det første Index-IntermediateStop kommer på
x sider

#

REVOLUTION gør verden grøn igen

Alt og alle kan være os

#

mangfoldighed er evolution af bevidsthed

Fred og kaos

#

gå vejene uden for boksen

OBS: Bogen af en fysiker er tydeligvis pseudovidenskab,
hensynsløs poesi, kan umuligt tages alvorligt … hvis du vil
holde dig inden for din alders grænser, så stop med at læse
her

Kom, jeg viser dig kaninhullet bag horisonten
###########################
Ingenmandsland – vi tager verden tilbage, fordi den
tilhører alle
Jeg er bare en flygtig idé
Eventyr 2.0 gør det selv

#

magi betyder … og det kommer tilbage
der er ikke noget ejerskab her
arts-passende opdræt
her er jeg hjemme, her har jeg ikke brug for en nøgle

#

frø af lys skaber paradiser rundt omkring og bygger
hyggelige rumskibe til magikere

tornadoer fra hovedilden forbinder sig til klyngerne og
skaber en cirkel for kritisk masse
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over grow systemet

#

… det er nok til at tiltrække magikerne … resten sker

#

index-guide-world

Hej verden, de næste ca. xx sider er en film
… efter poesi-kunst til #vild-liv, der vækker de sovende …
følger fra side 50, hvad du skal vide om verden af i dag:
den vil dø ud … hvorfor og hvilken musik, der ledsager
dette, er dækket på ≤ 10 sider:

activism, #capitalism-forecast, #recognise-the-patterns-
that-create-life, #positive-terror, #do-shaust, #cold-
war-of-love, #recipe-for-revolution…

der ryster dig, det bliver en dans: #dance-of-the-world-
lines, #patterns-of-love … fra s. xx fortæller feen om
#style-break-me … #fabulous-beings-in-the-facebook-
century #physicist-transition-rainbow-evolution – det er
forordet … ja, præcis, hele 80 sider, derefter går det
egentlig først i gang

velkommen-til-matrixen

– … herfra kan du også læse versionen for #fablebeings og
#researchers

index-guide-magician #index-guide-researcher

Hej magikere … og alle dem, der ved, at de er vågnet op:
bogen indeholder alt, hvad der er vigtigt … beam dig selv
gennem kaninhullet, og kast dig ud i skyer, der netværker
din eksistens maksimalt.

redefinition-af-en-bibel (ca side xx) så bliver det tæt, det
starter med #verdensformlen (ca side xx), efterfulgt af
#verdensformel-biologi (ca side xxx) … begge er
grundlaget for #evolution-af-planter … der udvider
bevidstheden

den første trojanske hest er #Ayahuasca-DMT-The-Spirit-
Molcule, #two-pages-for-humankind-about-DMT …
efterfulgt af #speech-to-humankind: #drug-
enlightenment og æsken i æsken: #pages-for-humanity-
about-salvia-divinorum … siden et par uger kan
‘udødelighed’ udledes med det … det beviser, hvad vi
mistænkte for længe siden
det vigtigste at vide er i #black-hole, #discussion-of-the-
underground … fra omkring side xxx og fremefter
—
Forhåndsvisning fra side 228+

per-bøjle-igennem-galaksen #index-intermediate-guide-
igennem-de-foldede-rum / sidste tredjedel

… hvor er vi nu, gør et stop
det var den sidste #evolution-af-Gud i det #sorte-hul, der
er vi for enden af et zoomniveau … #hawking-kys-
skabelsen
det føles, som om alt snart er dækket…
der kommer #just-so, stilhed og nu, #intuition-leveln …
som udfolder #emotionen stilhed som eskalering, gråd og
grin, legepladser for vold, samt følelsen af frihed har
plads der
… fører til at leve i naturen: #kind attitude, en billedbog
fra WunderLänder, det findes allerede … at leve i et
rumskib er så genialt

så skal #evolutions-blokader løses, begreber skal af-
orinteres eller forstås på ny … hvad er det egentlig for et
problem, vi har med … #selvmord, #egoist, #gerningsmænd …
der er noget, der ønsker at pulverisere værdidommen
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… #nulpunktet ville også have sit eget kapitel

workshop-in-magic, #dreaming-and-DMT, #resonance og
#re-incarnation blandt andre i #claiming-completeness …
#we-came-to-dance flyder over i #must-ned-everything-
in-book, #physics-understanding

dette inkluderer også #MurphysLaw … alt, hvad der kan
gå galt, vil gå galt, sagde den … nu har vi formuleret
modloven til dette ‘alt vil ske, og det vil være fantastisk’,
den ønskede tilstand kaldes også ‘#equilibrium=balance’ –
… helt til sidst også sider, der er blevet fjernet, fordi yyy
sider allerede er et pålæg … – der er ikke noget ‘for stort’
‘for groft’ for magtfuldt’ … ingen ‘hemmelighed’.Det, der
er sandt, skal være tilgængeligt for alle.
… og i sidste ende klarer bogen sig uden rumvæsner og
konspirationsteorier.
… selvfølgelig er der en masse sandhed i begge emner,
men de kan negligeres for tiden for vores evolutionære
spring.

#

levet utopi

Spring i verdensbilledet

#

‘business as usual’ vil ikke tjene i det lange løb, så hold dig
på tæerne
det er ikke krigen, der vil afgøre det (frø af håb)
‘She is hope’ – filmscenen fra #tribute-of-panem, var den
udløsende faktor for denne bog ——————
fri radikal Pangea med åbne øjne mangfoldighed er
evolution af bevidsthed bliv knyttet til ideer
Dine tanker forandrer verden

#

vi er alle på en rejse til et sted, vi aldrig rigtig har forladt

intet er for sig selv, hver har sin eksistens i den anden

Kærlighed er energi Alt er energi E = mc2 Materie er
energi … kærlighed er bare lettere at flytte
VI ER EN
det over os er også os

#

NYD DIG SELV
tag dig friheden til at være PERFEKT
bevidsthed er vores skønhed

#

slip novaen og deamonerne fri

når du først er fri, er der uendelige grader af frihed
den ældgamle kraft i SKABELSE
spørg, hvad det vil sige at være udødelig

#

Kess zerogravity den radikale fairy Virkvæsen & Fe

… velkommen til det flydende rum

frit svævende svævende
velkommen til nul tyngdekraft

#

Rainbow Spaceship Regensburg @ FAIRYFOREST
… fra et værelse i et bofællesskab til skoven på en flodø i
byen… rumskib for en sommer… … her er ingen vægge.
Regensburg sover udenfor

#

Livet er enkelt

Livet er smukt

tænk mindre føl mere vær mere 90% af vores tanker er



loop, gentagne og ubrugelige
det handler om, hvordan man danser i regnen … hvis du
vil gøre noget, skal du ikke se på vejrudsigten

#

nul = uendelighed engang var der kun lys det handler om
at glemme alt … den måde skyerne kom fra … for at blive
lys igen
hvad ville du forestille dig først?

#blackout #reset #unity

du skaber energien, og energien skaber dig
ratatatam
hvis du ikke kan bevise, at jeg tager fejl, har jeg ret

#

Jeg skaber verden … som jeg kan lide den _ Snubler,
stammer og bryder konventioner.At udvikle sig
yderligere. Forskning, nysgerrighed, at være et barn _
Nogle gange handler det om at skifte perspektiv.
Du former verden med din kraft.Entusiasme er
forelskelse.Der er samtaler, der først fortsætter efter
hundredvis af år.

Det ville være ulogisk, hvis man skulle blive gammel for at
blive klog.

Lær reglerne, så du ved, hvordan man bryder dem på den
rigtige måde. Hvis vi altid troede på, hvad alle andre
sagde før os, ville vi gå i stå.
Gør din verden så smuk som muligt.Det er de små ting,
der betyder noget.Gør ønsker til karisma. Intet fra
fortiden tæller.Ingen forventning, ingen dom, ingen
retfærdiggørelse.
Vær din største fan.Tænk på grænser, der ikke findes.

#

… og på den ottende dag indså mennesket, at han kun
havde opfundet de syv andre, fordi han endnu ikke
forstod noget.

#godlike #reset #passtheborder

… den, der spørger efter meningen med livet, har ikke
forstået det … for svaret kommer før spørgsmålet.
Intelligens er fuld af omveje
actio og reactio bliver ofte blandet sammen

#

index-intermediate stop / first zoom vi er midt i rejsen
gennem kaninhullet … de næste xx sider vil forblive
farverige, intense … lad det virke

subkulturens legeplads fører til #aktivisme, den korte
behandling af kapitalisme, krig, stater, penge, arbejde …
fører til #recipe-for-revolution-part1 …
lad dig drive videre gennem bevidstheden (på ca. xx sider)
… gennem kærlighedens mønstre … til eventyrlighed
her kan vi starte: denne bog er til for at afkode livet

redefinition-af-en-bibel (ca. side xx) så bliver det tæt,
det starter med #verdensformlen (ca. side xx), derefter
#verdensformel-biologi (ca. side xx), begge er grundlaget
for den følgende ‘trojanske hest’ …

før det finder du det næste #index stop (ca side xx,xx)

#

den virkelige KULTUR finder sted, hvor du ikke behøver
at underskrive en kontrakt for at bruge et RUM
nobodies & everybodies sted

#

Så længe jeg kan gå … vil jeg danse.Entusiasme er tidløs
Jeg danser, derfor er jeg
TECHNO BABY

#

stadig i godt humør
Facebook blog, sommer 2013 efter så mange smukke



oplevelser med så mange, efter utallige afterhours skal
nogen fange citaterne og #life-setting-of-a-new-
generation
Det er nemt at være lykkelig.
… fordi vi simpelthen er forskellige …
føler os velkomne i denne verden
Uhæmmet og fri.Det er vigtigt at eskalere.Hold vejret og
boom.
Alle skal gøre det, de synes er fantastisk.Meget hjælper
meget.Det eskalerer alligevel.
Der er så meget kærlighed i rummet.
Efter Techno kommer Tirsdag.Efter tirsdag kommer
Techno.
Endelig, normale mennesker.

Jeg. tænker. på. mig. godt. fuck. jer. alle.

——————

Hold. dig. altid. fri. for. bekymringer.
Livet er et raveMens du drømmer, lever vi
Alt er nu For der er ingen tidJeg bøjer mit hoved for livet
Jeg elsker en person, som de er skabt til at være.Jeg
ændrer bare tiden.
Alt er godt.Dejligt at skrive historie._ … hvis du vil blive i
systemet, er det bedst at ‘blitze’ dig selv og glemme alt
igen.

#
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Kære opstigende familie,
Under de årlige maj-opstillinger af Tyren gennemgår
planeten det, der kaldes dens elektriske topcyklus, som
generelt er i midten af maj. Dette er den højeste bølge af
transmission af elektriske kraftfelter i den årlige cyklus,
hvor planeten bevæger sig gennem Solens årlige bane i
forhold til stjernekonstellationerne. Som sådan er denne
tid den årlige periode med den mest potente
opstigningsbølge, hvor mange mennesker vil opleve
kundalini-aktivering, åndelig opvågning eller en hurtig
bevidsthedsudvidelse af deres opfattelse, da de udsættes
for øget elektromagnetisme og soltransmissioner, der
ledes gennem det planetariske gitternetværk. Nylige
begivenheder afslører, at den planetariske arkitektur
gennemgår en massiv astral rekonstruktion, som har
indflydelse på opløsningen af 3D-virkelighedens slør,

mens de kontrollerende kræfter gør alt, hvad de kan, for
at blokere eller ødelægge disse solare elementer fra at
vække masserne.
Efterhånden som den kollektive bevidsthed rider på disse
elektromagnetiske bølger ind i sommeren, bliver 3D-
fortællingerne og kontrollørernes butiksfacader, der
væver utroligt komplekse net af bedrag og løgne, som de
sælger gennem deres bestukkede og afpressede
mainstream-marionetter, mere og mere tydelige.   For at
imødegå de mange afslørende sandheder, der dukker op i
små bidder, er de kontrollerende fraktioner ved at
organisere det næste niveau af strategisk målretning mod
alle dissidenter, såvel som at lukke ned for alle ikke-
godkendte opstignings- og afsløringsemner. De bruger
desperat en række overvågningsværktøjer til psykologisk
krigsførelse af militær kvalitet fra deres hemmelige
rumprogramarsenal for at fange alle former for medier
med et næstegenerationsangreb mod de alternative
nyheder, truther- og UFO-bevægelser samt alt indhold,
der er relateret til new age, opstigning og afsløring.
Censuren og omformningen af sproget og ændringen af
de kulturelle normer i retning af transhumanisme er
allerede utroligt aggressiv og er ved at gå i kødet på alt
og alle, der bliver brugt til at distrahere masserne fra at få
adgang til enhver form for ufiltreret sandhed. Det, der er
blevet fremstillet som den vestlige demokratiske kultur,



der værdsætter ytringsfrihed og personlige friheder, er
ved at blive transformeret og omformateret til at støtte
den nye NAA-kultur af transhumanisme. Fremkomsten af
den nye AI-hybridart, hvor sociale normer skal omfatte et
ubegrænset antal astrale tilknytninger, besiddelser og
entiteter, der kan kapre en menneskekrop, bliver
normaliseret, når værten omtaler sig selv som en De-
Dem.
Vi befinder os midt i de mest intense stadier af den
åndelige kamp, som omfatter informationskrig med
stærkt kurateret misinformation med omdirigeringer til
tilsløring og gaslighting på niveauer, vi aldrig har oplevet
før. En glamourøs buffet af valg, der afbryder
forbindelsen til sjælen, fremstilles som tegn på
menneskelig frihed og udvikling i det, man troede var et
frit vestligt samfund. Den absolutte autoritære kontrol
over alle former for alternative nyheder, truther- og
spirituelt bevidsthedsindhold, der gøres tilgængeligt for
offentligheden, er under beskydning, og denne
anstrengelse for at kontrollere ikke-godkendte emner vil
sandsynligvis eskalere til endnu mere intensiverede
kampe inden for kort tid. Der er den igangværende kamp
om de mange niveauer af skjulte sandheder og faktuelle
beviser om vores invaderede og slavebundne virkelighed,
der holdes tilbage i sluserne, og som forsinker frigivelsen
af data om flere afsløringsbegivenheder og tidligere
skjulte historier. De kontrollerende fraktioner kæmper
om, hvem der i sidste ende skal kontrollere disse
oplysninger, og hvordan de frigives, times og spredes til
masserne. Hvis de ikke kan stoppe lækagerne, vil de gøre
hvad som helst for at kontrollere, hvordan
informationerne bliver vendt og drejet, og manipulere
med de mennesker, der får adgang til dem.

Derudover er der mange online præsentatører, der vokser
i popularitet gennem øgede platforme og publikum, som
ikke fuldt ud forstår den nuværende krig om bevidsthed,
så de er derfor ikke klar over, hvordan
bevidsthedsgrupper er mål. Når de har fået online
anerkendelse, berømmelse, status, magt, eller hvad der
nu tilfredsstiller ego-personligheden, vil de også blive
mere konkurrenceprægede og desperate efter at bevare
dominansen over deres publikum, efterhånden som
afsløringen sker. Nogle af disse er spirituelle grupper, og
det er min erfaring, at de spirituelle grupper kan være de
mest konkurrenceprægede, nedrige og uetiske i deres
egobaserede ønske om at angribe andre og bruge falske
opdigtede beskyldninger i behovet for at retfærdiggøre
deres egne handlinger i det offentlige rum. En populær
taktik er, at hvis nogen læser og misforstår et lille stykke
af en andens arbejde, og det modsiger deres personlige

trossystem, bliver forfatteren sat i bås eller klassificeret
og straks stemplet som mørk, kompromitteret eller
besat.  Meget få mennesker har den moralske karakter og
etiske styrke, der kræver, at de gør en indsats for selv at
finde frem til den større sandhed i sagen. I stedet lader de
den larmende kognitive dissonans og manglen på
personlig egotræning blive dommer og jury, og med ét
slag placeres endnu en defekt byggesten i deres
opfattelse af virkeligheden.

Stærk dømmekraft er påkrævet
Når vi bevæger os gennem disse tumultariske tider, vil vi
blive bedt om at være vågne og opmærksomme ved at
bruge kritisk tænkning og stærk dømmekraft til at
observere, hvem der på den offentlige plads ønsker at
forgifte dit sind mod andre. Det er den klassiske del og
hersk-taktik, der svækker menneskeheden ved at angribe
enhver bestræbelse på fælles samarbejde, især når vi
samles i grupper, hvor vi bliver stærkere. De online ledere,
som bruger helte-redder- og offer-offer-fortællinger til
angiveligt at redde dit sind fra de onde gerninger, som de
beskylder andre for at gøre, uden beviser og uden nogen
form for dokumentation eller rettidig omhu, er med til at
opretholde splittelsen.
Denne personprofil er som regel en egoistisk
berømmelsessøger, der har brug for den blomstrende
opmærksomhed og smiger fra deres grupper, mens de
peger på deres formodede ligesindede i det spirituelle
samfund med andre synspunkter som deres formodede
ærkefjender. Mange mennesker i ascension-disclosure-
samfundet er traumatiserede, følelsesmæssigt sårede og
har gennemgået enorme traumer som følge af den
igangværende spirituelle krigsførelse rettet mod
opvågnende Indigo- og Starseed-folk. Vi har stor
medfølelse og omsorg for dem, der er ofre i denne
åndelige krig, selv om åndelig healing i sidste ende kræver
en vis indsats og er den enkeltes personlige ansvar. Som
alle fredselskende og frihedselskende individer, der er på
den side, der støtter menneskelig frigørelse og planetarisk
opstigning, bør vi gøre en indsats for at forene os med
den fælles sag og ikke bruge tid på sådanne tåbelige og
hensynsløse sysler, der yderligere adskiller mennesker fra
hinanden.
Det vil således være op til den enkelte at afgøre, hvem
der er historiefortællere, berømmelsessøgere, sårede
egoer og skræmmere, der bruger manipulationstaktikker
til at fange deres publikum, som der er mange af i new
age-, opstignings- og afsløringsverdenen. For at være et
suverænt individ må man lære selvansvar og være villig til
at udvikle åndelig modenhed for at opnå den klarhed, der
er nødvendig for at skelne mellem de smukke løgne og de



ubehagelige sandheder. Kontrollørerne omfatter både
menneskelige og ikke-menneskelige kræfter, og de
kommer efter os alle, og for dem uden en stærk moralsk
karakter, selvbevidsthed, åndelig etik, som ikke gør en
indsats for at være i overensstemmelse med Guds
naturlige love, vil der være stærke straffe for at
kolportere løgne og usandheder for personlig fornøjelse
og egoistisk tilfredsstillelse. Det er alvorlige tider, som
kræver et stærkt kerneselv, en indre styret retning med
god dømmekraft, kritisk tænkning, sund fornuft og en
øget bevidsthed om det energetiske terræn, der omgiver
miljøet, hvor menneskeheden er den uvidende brik på
slagmarken i den globale spirituelle krigsførelse.
I krigen om afsløring vil det være meget sandsynligt, at
militærbaseret efterretning eller militær på jorden kan
dukke op i en ny kapacitet i de kommende uger for at
fungere som den eneste autoritative kilde til sandhed,
hvor de hævder at være den eneste troværdige kilde til
alle afsløringsemner. Eller der vil blive taget skridt til at
begrænse nogle populære oplægsholdere i dette rum,
som har større tilhængere, uanset om de fortæller
sandheden efter bedste evne eller bevidst opdigter
whistleblower-historier for at få et publikum.
Den Kosmiske Moders og den Kosmiske Faders
tilbagevenden bringer deres ubeskrivelige Gudskilde og
dens kraftfulde forenede tilstedeværelse ind i denne
materieverden, hvilket vil være vigtigt for at bevare og
beskytte sandhedsfortællerne og dem, der er dedikerede
og har fået tildelt spirituelle missioner. På alle måder skal
vi ikke pynte, men tale sandheden, som vi kender den fra
vores direkte erfaringer, og det kan omfatte
bevidsthedsoplevelser på de interdimensionelle planer og
de genfundne faktuelle fysiske beviser, der beviser, at det
er en realitet at interagere med ikke-menneskelige
entiteter på planeten.
Mange af de kontrollerende samfundssøjler, der har
håndhævet ideologier og overbevisninger om
virkelighedens natur, bliver draget i tvivl, efterhånden
som den akademiske verden, videnskaben og
medicinalindustrien afslører niveauer af ufattelig svindel
og korruption for at afsløre dagsordenerne for de
morderiske galninge ved roret. Masserne er begyndt at
vågne op til det faktum, at de politiske og juridiske grene
er fuldt ud fanget, systemet smuldrer, og vi vil se endnu
flere surrealistiske og intenst ufattelige begivenheder, når
nedrivningskuglen kommer for at knuse vores personlige
illusioner og usandheder. Min vejledning til alle
mennesker er at søge sandheden i jeres hjerte frem for alt
andet, at gøre en indsats for at lede efter jeres personlige
version af den indre spirituelle sandhed og at følge den

vejledning med alt, hvad I er, og uden at fejle.
Vær opmærksom på bedragere og stjålne identiteter
Som en påmindelse er det vigtigt at vide, at grundlaget
for informationskrigsførelse omfatter en utrolig
sofistikeret brug af bedragere til at narre og vildlede
offentligheden. De forklæder sig med en energisignatur
eller et navn, som de har stjålet fra den rigtige identitet,
og bruger det til at rebrande eller kapre den symbolske
betydning af det ord. En bedrager er en person eller et
væsen, der udgiver sig for at være en anden, og mange af
dem bruger mange avancerede teknologier som
forklædningsmiddel til at sløre og skjule deres egentlige
identitet for andre. Menneskeheden har det komplekse
problem at stå over for bedragere, kloner, stjålne
identiteter og navnestjælere, der arbejder på deres ikke-
menneskelige dagsordener for at gennemtvinge
bevidsthedsslaveri i flere dimensioner af virkeligheden.
Det er et almindeligt problem, at mange af os, der
arbejder på et planetarisk gridwork-niveau for at
manifestere tidslinjen for afsløringsbegivenheder og for
at hjælpe med at befri menneskeheden fra bedragernes
slaveri, bliver klonet og kopieret på det astrale plan. Vores
billeder og navne bliver stjålet med det formål at
manipulere andre mennesker til del og hersk-
dagsordener, som ikke er så sofistikerede til at skelne
forskellen.
Der er et massivt antal bedragere, der bruger stjålne
navne og åndelige titler overalt på jordplanet, såvel som
et væld af bedrageriske ånder, der bebor de
interdimensionelle planer og bruger kunstige maskiner
for at præsentere sig selv som Kristusbevidsthed.
Autentisk Kristusbevidsthed er ikke integreret med AI-
signaler eller kunstige maskiner og er antitesen til at
bruge syntetiske kemikalier og teknologisk induceret
transhumanisme. Fra denne position i tidslinjen har vi at
gøre med holografiske indsatser, tankekontrol-
implantater, alien cube-systemer og hybrid genetisk
manipulation, som bruges på alle niveauer af
dimensionaliserede hierarkier af disse måneenheder til at
narre og bedrage os på måder, som de fleste
overflademennesker er helt uvidende om på nuværende
tidspunkt. Forklædninger kan være sofistikerede, såsom
at implantere tanker i form af egomanipulation for at
udnytte personlige følelsesmæssige sår for at få
enkeltpersoner og grupper til at fremme bestemte
dagsordener, uden at de er klar over, at de bliver brugt
som mørke portaler eller brikker til at angribe dem, der
arbejder for at støtte menneskelig frigørelse. Bare fordi
nogle mennesker tror, at de har en højere bevidsthed, og
at de ikke oplever de direkte konsekvenser og virkninger



af den varme åndelige krigsførelse, betyder det ikke, at
andre på denne opvågningsvej ikke gør det. Der er mange
velvillige lysvæsner på denne planet i menneskelig form,
som specifikt er inkarneret med den åndelige mission at
være jordcrew, der organiserer for holdene på flere
dimensioner af virkeligheden. For at nå frem til den større
sandhed om det større billede må man være frygtløs og
helt ét med Gudskilden for at se, at den åndelige
krigsførelse og bedrageriske kloner på Jorden er meget
virkelige.
Den falske åndenergi blev indsat og indprentet som vores
falske fadergud og mørke moder, og disse månebaserede
entiteter blev de autoritative forældre som arketypiske
kræfter, der blev brugt til at manipulere og kontrollere
menneskeheden. Når denne bevidsthed endelig bliver
åbenbaret for os, vil den indeholde smertefulde åndelige
forræderier, der vil blive oplevet som solskælv i vores
hjerte og sjæl, fordi vi blev løjet for og manipuleret på så
fuldstændig bedragerisk vis. Under tidslinjerne for
bedrager-NAA-invasionen fungerede den falske far og
den falske mor som de falske forældre, hvilket har
manifesteret forvrængninger fysisk, forfædremæssigt,
genetisk og energetisk (åndeligt) i hele vores
identitetsfølelse. Uden vores sande spirituelle identitet og
inkarneret i en slavebundet virkelighedsbedrag, har
menneskeheden eksisteret i en alvorlig identitetskrise,
uvidende om sit formål, uvidende om at være
slavebundet og forstyrret i sin indre kilde og spirituelle
forbindelse.
Vi blev narret til at tro, at de mange bedragere på denne
jord havde de samme værdier og formål om velvilje og
kærlighed til menneskeheden, når deres overordnede
skjulte motivation har været at gøre os til slaver, såre og
skade os. Vi vil se denne afsløring af bedragerånden og
den falske forælder forplante sig til alle aspekter af vores
samfundsledelse, inklusive de mange offentlige personer,
som vi havde stolet på, og som blev bestukket og
afpresset til konstant at lyve for os. Derfor bliver vi nødt
til at være stærke åndeligt og i vores personlige tro for at
kunne se den autentiske sandhed, som er kilden til vores
ultimative åndelige frihed. Bedragerånden har gemt sig i
vores skoler, regeringer, hospitaler, inficeret vores
karrierer, ledere, familiemedlemmer, de ting, vi holder
mest hellige, og endelig kan disse løgne have fundet
mørke boliger selv inde i os.

Derfor er det klogt altid at huske, at de ydre ting
ikke er, hvad de ser ud til at være.
Vi må bruge dømmekraft og være omhyggelige med at
afsløre bedragere, løgnere og manipulatorer, dem, der
bruger forklædninger til at manipulere andre for at dele

og herske, eller for at opnå økonomiske eller sociale
fordele, der fremmer deres egoistiske dagsordener.
Samtidig skal vi forberede os på at være stærke nok til at
tillade, at sandheden bliver afsløret for os, til ikke at
straffe andre eller blive fornærmede, når de deler deres
version af sandheden, som de kender den. For nylig har
der været et pres for at manipulere og miskreditere
betydningen af termer, der er forbundet med Ascension
Glossary-leksikonet, da disse termer dukker op i flere af
mainstream-medierne, termer som Christos, Elohim,
Dragon Kings, Black Sun og andre. Der er tydeligvis et
forsøg på at ændre og fordreje betydningen af disse ord i
den skjulte menneskelige historie og derefter forbinde
betydningen med noget andet, som enten er
miskrediteret, tilsløret eller omdirigeret til at tjene NAA’s
kabbalah-kabale interesser.  Der er flere lag af
informationskrig rettet mod de udtryk, ord og filosofier,
der traditionelt er blevet kaldt kristne eller associeret med
Kristus. Meget af det, der er blevet promoveret som
gnosticisme, New Age Kristusbevidsthed og
bibelbaserede kristne religioner, er falske læresætninger,
der udnyttes af de antikristne kræfter, der udgiver sig for
at være de falske fremmede guder, der siger, at de bringer
lys, kærlighed og fred, så længe du tilbeder dem.

Astral rekonstruktion og genfinding af sjælsdele
Nylige Guardian-projekter er blevet udvidet til
astralplanets virkelighedsniveau i sjælsmatrixens
tidslinjer, hvor udforskning af omfattende kunstig
arkitektur blev lokaliseret og fundet at blive brugt til at
høste loosh og slavebinde menneskeheden på
sjælsplanerne gennem forskellige ideologiske systemer,
der forstærkes gennem organisationer. Disse udgør
omfattende organisatoriske strukturer som virksomheder,
kirker, hospitaler, medicinske institutter,
internetteknologi, medicinalvirksomheder og mange
andre systemer, der bruges med det negative formål at
kontrollere den menneskelige kollektive bevidsthed via
opfattelser af virkeligheden fra de astrale og 3D-
materielle planer. Det, der er blevet afsløret, er, at de
samme massive megafirmaers organisationsstrukturer,
som findes på det fysiske 3D-plan, har haft en nøjagtig
spejlorganisation på det astrale plan, som drives af
magtbegærlige menneskelige og ikke-menneskelige
kontrollører, der ønsker at gøre overfladeboerne til slaver
for at opretholde deres magtbase i flere virkeligheder.  
Dette er endnu et surrealistisk twist i de seneste
gridworking-eventyr, da der har været
rekognosceringsmissioner for at identificere, lokalisere og
hente organiske aspekter af sjælsmatrixlagene og deres
tidslinjer for i sidste ende at befri væsener og begynde



den åndelige healing af menneskehedens sjælslag. Derfor
gennemgår mange mennesker en række
symptomintensiteter, der er forbundet med, at
sjælematrixlagene bliver healet, renset, afgiftet og
reintegreret i den nuværende identitetsstation på jordens
materieplan. Dette har fået fantomdødsoplevelser til at
dukke op, efterhånden som personlighedens ego og
sjælsmatrixens identitetsstationer bliver koblet fra disse
kunstige organisationer og derefter reorganiseret i hele
rum og tid.
I sidste ende er de praktiske virkninger af dette skift i de
andet harmoniske universlag den hurtige begyndelse på
afgiftning og rensning af astralplanets miasmatiske
virkninger, forårsaget af den individuelle identitets
tilknytning til mange typer trossystemer, der har
håndhævet sjæleslaveri gennem tilbedelse, hjernevask og
andre former for tankekontrolsystemer, der generelt er
dannet med en herre-slave-fortælling.
Således bliver alle herreslave-fortællinger, der håndhæves
af religiøse tilbedelsesprogrammer med falske fremmede
guder eller andre selvbestaltede autoriteter, der
misbruger magt, knust på det astrale plan. Som et
yderligere resultat frigøres eller fjernes sjælsbindinger, og
placeringen af den sølvsnor, der forbinder sjælens astrale
energier med den fysiske krop, ændres. Sjælebindinger
eller energetiske bindinger er negative energisnore eller
vedhæftninger, der bruges i en klassifikation af
trylleformularer, som har til formål at holde en anden
persons fremskridt tilbage eller at undertrykke en andens
bevidsthed i frygtmønstre, der slavebinder dem i
gentagne tidscyklusser. Disse mange organisatoriske
strukturer på astralplanet var designet til at opnå flere lag
af sjælsbindinger gennem mange forskellige indsættelser
af falske eller vildledende ideologier, et godt eksempel er
slaveriagendaerne bag organiserede religioner som
mormonisme og Romerkirken. Den omfattende arkitektur
i Vatikanets nekropolis spredte sig på astralplanet, hvor
der var adgang til sjælehøst og mange dimensionelle
døråbninger fra disse fantomlommer fra den dæmoniske
portalisering, der fandt sted med SRA-blodritualer med
tyfon-tunneler og sjælebindinger på dette særlige
demografiske sted.  
Men man behøver ikke være sort magiker for at kaste
bindinger, det er energetiske forbandelser, der kan
overføres ved at sende negativ energi fra undertrykkelse,
had eller negative forbandelser til en anden person. Vi
kan se de yngre generationer blive oplært til at hade alle,
der modsætter sig deres dogmatiske ideologier, som er
implanterede tankeformer, der bliver koblet til disse
astrale virkelighedsorganisationer. Det, der kan ske, er, at

traumesåret tiltrækker en ekstradimensionel entitet eller
en negativ disinkarneret fra et af disse astrale
organisationshierarkier, som vibrerer på et bestemt
niveau, der passer til det traumesår, som kan udnyttes
inde i et individ. Så lad os sige, at der er en traumatisk
psyko-spirituel begivenhed, hvor en person har været
offer for overgreb som barn, eller på et tidspunkt i sit liv
har været udsat for overgreb. Hvis denne
overgrebsenergi ikke heales gennem tilgivelse og derefter
renses og flyttes ud gennem kroppen, skaber den en
sårbarhed og kan bruges som en bagdør. Personen har
sandsynligvis splittet sjæledele af og dissocieret sig fra
den traumatiske tidslinje, og disse luskede sorte magikere
kan skabe snore eller sjælebindinger, der forbinder til den
oprindelige tidslinje for den traumatiske begivenhed.

Denne sjælsbinding til loosh-høstning mellem
strukturerne på astralplanet og strukturerne på det
fysiske plan bliver behandlet i denne fase, da mange
gennemgår smertefulde genbesøg til tidligere
traumeminder for at løsne sig fra disse astrale bindinger,
der skadede sjælslagene.
Det har været almindeligt, at sorte magikere kunne
manipulere, justere eller føre energi ind i disse snore og
bindinger fra det astrale plan for at udnytte personens
traumer på denne tidslinje. Det er klart, at de fleste
mennesker ikke aner, at denne mørke manipulation
kommer fra en ydre kraft, der påvirker dem uden deres
samtykke eller bevidsthed. Desuden kan personen let
blive trigget til smertefulde erindringer og visioner om
den, de tror, er den onde undertrykker, men i
virkeligheden bliver de negative følelser og smerten
forbundet med en situation på materieplanet, der er helt
uden forbindelse til den oprindelige kilde til traumet.
Dette er en form for manipulation med mørke kræfter, der
bruger astrale bindinger til at generere traumebaserede
projektioner på materieplanet, hvor det traumatiserede
individ vil give skylden til ikke-relaterede personer, som
de kan se i deres omgivelser, og derefter gøre dem til
årsagen til deres smerte. Dette er en af de sofistikerede
måder, hvorpå disse astrale entiteter kan kapre folks
tanker, adfærd og handlinger ved at udnytte deres
uhelede traumer og manipulere dem gennem frygt og
smerte til at give andre skylden, som faktisk ikke er
relateret til deres traumer, hvor denne forvirring tjener de
astrale slavers dagsordener.
Det er tydeligt, at mange spirituelle healere, lysarbejdere
og Starseed-folk har været udsat for disse mærkelige
hændelser mange gange, da det er en almindelig
krigstaktik at skyde skylden på dem af os, der bliver
angrebet på denne måde. Det får grupper til at tro, at



andre er mørke og onde, fordi deres uhelede smerte bliver
manipuleret af sorte magikere på astralplanet, og de har
brug for et sikkert mål at projicere eller overføre deres
uønskede og smertefulde tanker på. Det er lettere at give
andre skylden for uønskede og ubehagelige følelser fra
tidligere traumer end rent faktisk at tage ansvar for sine
egne følelser ved at bruge kræfter på personlig spirituel
healing og negativ ego-clearing.
En meget positiv ting er, at de seneste
opstigningsbegivenheder radikalt forandrer astralplanet
og det andet harmoniske univers, hvilket kommer til
udtryk som en total rekonfigurering af astralkroppen.
Disse radikale skift påvirker den planetariske magnetisme
og er ganske ødelæggende for alle organisatoriske

strukturer og bedrageriske entiteter, der fremmer bedrag
med det formål at gøre mennesker til slaver. Det ser ud
til, at denne falskhed til sidst vil blive tydeliggjort på
Jordens overflade, da disse kontrollerende organisationer
på det astrale plan har fungeret som spejlrefleksionen fra
de astrale til de fysiske manifestationer for at indfange
menneskesjæle på denne tidslinje. Dette herre-slave-spil
er forbi i den planetariske arkitektur, og det er vores
kosmiske Christos-forældre, der er vendt tilbage til
materiens rige ved afslutningen af opstigningscyklussen,
for at det kan være sådan.  Som vi udmærket er klar over,
er denne fase meget krævende og vanskelig for alle os,
der er engageret i den spirituelle healingsproces og gør
vores bedste for at tjene den planetariske frigørelse.
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Falske Guder og religiøst teokrati
En af de største løgne, der fremmes for at splitte og
erobre menneskeheden, er krigen om falske faderguder
og de kontrollerende overlejringer, der præsenteres af
bedrageriske ånder gennem mentalt stive ideologiske
systemer for religion, tilbedelse og relaterede teokratier.
Vi har erfaret, at grupperne af bedrageriske ånder, der
udgiver sig for at være falske guder for at opnå magt og
absolut magt over andre gennem en række religiøse og
politiske bevægelser, omfatter et stort udvalg af negative
disinkarnerede, der befinder sig overalt på astralplanet og
i tidsmatrixen. Efterhånden som den kosmiske mors og
den kosmiske fars grundlæggerprincipper for
solbevidsthed vender tilbage, bliver disse hierarkier af
bedrageriske ånder, klonede identiteter og måneentiteter,
der håndhæver tankekontrolsystemer for at opnå total
kontrol og magt over andre, tydeligt set i de

organisatoriske strukturer, de har opereret igennem.
Teokratisk baserede imposter-entiteter og deres forhold
til levende mennesker gennem dogmatiske trossystemer
bliver udforsket gennem de nuværende linser af global
tankekontrol, der bruger aggressiv propaganda til
ideologisk undergravning og kulturkrige. Disse
ideologiske systemer er tankekontrolprogrammer, der er
forbundet mellem fysiske energier og astrale energier,
som følger den samme arkitektoniske udformning som de
grupper af bedrageriske entiteter, der håndhæver herre-
slave-hierarkierne på Jorden for at bevare deres
selvskabte magtbase på flere planer. Disse grupper af
kollektive entiteter er viklet ind i hierarkier, der stammer
fra mange forskellige virkeligheder på astralplanet, såvel
som andre parallelle virkeligheder, der blander sig med
Jordens tidslinjer og bliver gjort synlige på grund af nylige
døråbninger sammen med kraftige magnetiske skift.
Disse bander af bedrageriske åndelige entiteter er i strid
med naturlovene i den universelle tidsmatrix. De vil blive
underlagt naturlovenes herredømme gennem et regnskab
over dimensionelle energier, som udføres af de autentiske
kosmiske Christos Sun-skabere af dette system. Så når
bedrageråndernes vampyriske ideologier og trossystemer
fejler, og deres kunstige virkeligheder kollapser til støv, vil
det være chokerende for både de inkarnerede og
disinkarnerede at blive tvunget til at se sandheden om
deres parasitære natur og at vide, hvem og hvad de



faktisk tilbad.
Menneskeheden er centrum for adskillige ideologiske
krige, der spænder over flere dimensioner af
virkeligheden, hvor massive hierarkier med ansvar for
magtstrukturer er i en voldelig konflikt om, hvem der har
ret, hvem der har adgang til sandheden, og hvad der er
Guds natur.  Efterhånden som disse magtbegærlige
entiteter mister adgang til deres systemer til at høste
levende menneskers sjælsenergi og til at suge astrale
energier fra deres tilbedende disinkarnerede, går de
hurtigt tilbage via entropi. De bryder yderligere sammen i
destruktive mentale ubalancer, som hurtigt udvikler sig til
bizarre tilstande med uberegnelig adfærd og total
sindssyge. Denne begivenhed på astralplanet påvirker i
høj grad nogle mennesker på det fysiske plan, som er
viklet ind i disse hierarkiske systemer på astralplanet, der
udelukkende er designet til at tage absolut kontrol over
den menneskelige sjæl.
Naturlovene siger, at det er en alvorlig krænkelse for
astrale sjæle uden krop bevidst at suge eller dræne
energier fra et andet åndeligt væsen, eller at kapre
sølvsnoren fra en legemliggjort eller ikke-kropsliggjort
ånd for at absorbere deres sjælsenergier, hvilket kan
skade og knække sjælen alvorligt. Desværre har
kannibalisering eksisteret på flere virkelighedsplaner og
er blevet ritualiseret af satanisk kontrollerede entiteter i
deres desperate stræben efter at opnå udødelighed,
gennem både mennesker og ikke-mennesker, der har fået
enorm magt fra disse parasitære og vampyriske metoder.
Denne forfærdelige praksis bliver set af Guardian Host og
er ved at få en ende på det astrale plan, og snart vil det
også få effekt på det fysiske plan. Dette skift på
astralplanet vil komme med bivirkninger, hvor de grupper
af mennesker, der deltager i sataniske ritualer for at suge
sjælsenergi på Jorden, vil være ude af stand til at gøre det
og derfor vil synke yderligere ned i sindssyge, indtil de
selvdestruerer og er helt udslettede.

Nogle af disse bedrageriske ånder, der er involveret i
håndhævelsen af teokratiske bevægelser, har været
magtfulde mennesker, der var i en position på konge-
eller paveniveau, hvor de regerede over andre (Falsk
konge af tyranni), mens de var inkarneret på Jorden.
Andre grupper befinder sig i lommer af forskellige
frekvensområder, som indeholder fremmede væsener, der
eksisterer i lignende virkelighedsbobler, men de har aldrig
inkarneret som mennesker eller reinkarneret i
materieformer. Nogle af menneskegrupperne og
aliengrupperne samarbejder om fælles mål for at opnå
absolut magt i en kunstig virkelighed via kunstige
tidslinjer, som de har skabt med avanceret teknologi. Alle

de bedrageriske åndegrupper har et fælles mål og bånd,
som er at samle så meget magt og kontrol som muligt
ved at høste al den bevidsthedsenergi, de kan, fra deres
position i tidslinjerne på astralplanet og ved at suge
energi fra Jordens indbyggere. Det giver mulighed for en
midlertidig udødelig astral tilstand, hvor entiteterne kan
holde fast i deres magtbase og på en eller anden måde
omgå inkarnationsprocessen til en materiekrop.
Disse kropsløse åndelige entiteter higer efter magt og
kontrol over andre levende sjæle-ånder mere end noget
andet, det svarer til en alvorlig stofafhængighed. Sjælen
er den astrale krop, som er designet til at inkarnere i en
fysisk krop på et materieplan. For at samle bevidsthed og
lede mere lysenergi ind i sjælens matrix for at udvikle sig,
må sjælen inkarnere i en krop af materieform. Disse
entiteter ønsker ikke at reinkarnere og miste deres
magtfulde identiteter og deres position med kontrol over
andre, og derfor har de manipuleret astrale og fysiske
energier for at undgå at inkarnere i en materiekrop.
I denne proces har de således adopteret kerneideologier,
der gentagne gange udspiller sig i trossystemer af
mester-slave-fortællinger, hvor de belejligt placeres i
mesterens position i deres astrale domæne. Således har
mange udspillet disse astrale spil, hvor de foregiver at
være en Opstegen Mester-identitet, hvilket det er blevet
gjort klart, at de ikke er, fordi de er en bedragerisk ånd
eller sort magiker, der manipulerer menneskesjæle for at
udnytte dem yderligere.

Dannelse af nye religioner for transmennesker
Disse entiteter har dannet massive bånd eller
energikollektiver, der tjener de hierarkier, der er baseret
på de trossystemer, der udgør forskellige dogmatiske
ideologier, hvorigennem de kan høste sjælsenergier med
nydannede strukturer, der er designet til at høste den
transhumane dagsorden. Dette omfatter formning af
verdensreligioner og andre trossystemer til nye typer
sekulære religioner såsom ikke-binære kollektivistisk
formede versioner af kommunisme, og disse er lavet af
kunstige strukturer dannet i energetiske bånd og
instruktionssæt, der er forbundet med hinanden, mens de
er inkarneret i fysisk materie og i astrale disembodied
tilstande. Disse omfatter transmissioner af mentalt rigide
ideologier, der bliver implanteret i menneskeheden som
tankeformer af disse grupper af entiteter, som anstifter
en form for religiøs bevægelse eller politisk nidkærhed,
der er sammenflettet med mange kollektive
skyggearketype kræfter og hive mind trossystemer, der
er sat i bevægelse af disse magtmennesker og
forvrængede kollektivistiske ideologier. Når man
observerer disse omfattende lag af astral arkitektur, der



dannes for at støtte transkønnethed og fusion af
menneskeligt DNA med diverse maskiner, står det klart,
at NAA har sat alt ind på at dyrke
transhumanismekoncepter som den nye socialt
acceptable kollektive religion.
Men alt kan repræsenteres i en form for religiøs
fanatisme eller mental besættelse, som så dannes
omkring et centralt trossystem for at udnytte andre til at
få magt og kontrol gennem sjælebinding og -høstning.
Dette trossystem kan udvikle sig til et dogmatisk teokrati,
som et eksempel har den kollektive religion covid
opfundet sloganet “trust the science” og andre
nøglesætninger, der bruges til at opildne traumebaserede
tankekontrolsystemer til total lydighed over for kulten.
De fleste mennesker er i øjeblikket ikke klar over, at
covid-kulten er ved at blive formet til transhuman-
transgender-kulten, som drives af de samme astrale
organisatoriske strukturer. Som et resultat bliver disse
trolddomsbaserede tankekontrolenergier aktivt udnyttet
af de magtbegærlige ånder, der høster loosh på det
astrale plan og hinsides.
Grupperne af bedrageriske ånder kan også betegnes som
Service to Self, kropsløse ånder, der befinder sig i alle
tidens dimensionelle bånd, og som nægter at inkarnere i
materie og derfor har opbygget astrale kropspositioner,
hvor de nægter at udvikle sig til en menneskekrop. I
stedet forsøger de at høste den inkarnerede befolkning af
mennesker på planeten til at tjene dem i livet og i døden
for at bevare deres magtstrukturer i en astral virkelighed.
At binde mennesker til et liv i trældom gennem et
ideologisk mentalt fængsel, som de bruger som en
følelsesmæssig lokkemad for at få dem ind under deres
kontrol, og igen når de endelig forlader dette materieplan.
Nogle af de kropsløse mennesker, der udgiver sig for at
være guder eller opfordrer til gudelignende tilbedelse i
deres billede, er forbundet i et stort hierarki af strukturer
baseret på rang og herredømme over et eller andet
niveau af teokratisk regeringsførelse. Enheder af højere
rang kommanderer de lavere dimensionelle bander af
enheder, der tjener ideologien, hvad enten det er en slags
religiøst eller politisk teokrati, der bruges til at organisere
dette virkelighedssystem. Nogle af dem var mennesker,
der var ekstremt magtfulde herskere over nationer,
regeringer, militær, kirker eller andre magtstrukturer på
det jordiske plan, som paver eller konger. De havde
samlet utrolig magt, rigdom og status i deres levetid, og
derfor betragter de stadig sig selv som værdige til
gudelignende tilbedelse af dem, de betragter som
mindreværdige. Disse kropsløse menneskesjæle har
genskabt deres lignende hierarkier fra stofplanet til

astralplanet, og de rækker endda ind i flere parallelle
virkeligheder, hvor deres mål er at fortsætte med at høste
sjælelige og åndelige energier fra flere dimensioner af
virkeligheden for at få magt og ultimativ kontrol. De er
ligeglade med, hvordan de opnår det, for de føler, at
jordboerne er dem underlegne.

Derudover bliver mange af de samme bedrageriske ånder,
der var menneskelige inkarnationer, udnyttet af højere
dimensionelle ikke-menneskelige entiteter eller NAA-
kræfter, der fremmer åndeligt krænkende trossystemer
gennem former for tankekontrolleret religiøst teokrati.
Fremkomsten af Negative Alien-religioner begyndte for
omkring 1.700 år siden med henblik på tankekontrol, der
yderligere blev udnyttet til at støtte en række voldelige
ideologier, der omfatter former for offer-krænker-cykling
til menneskelig blodofring og bevidsthedsslaveri.  På
grund af Armageddon-tankekontrolsystemet, der blev
kodet ind i lagene på astralplanet og 7D-lagene i de
planetariske logoer under den negative alien-invasion, var
deres anti-menneskelige krigsstrategi at omskrive
menneskets historie og derefter installere et udvalg af
religiøse, politiske og statslige teokratier for at udnytte
magten.
Dette begyndte den hurtige fremkomst af Negative Alien
Agenda verdensreligioner, som skulle introducere anti-
humane ideologier, der fremmede hellige krige, sataniske
blodofringer, folkemordsagendaer og tilbedelse af Alien
False Father Gods, der afviser enhver autentisk spirituel
bevidsthedsudvikling. Nu hvor mange mennesker ikke er
så villige til at blive kontrolleret gennem læren fra en vred
falsk fadergud i en klassisk religiøs kontekst, er den
næste fase af invasionens mål at implementere de nye
sekulære religioner for at dyrke kønsløse transmennesker
som den nye planetariske art. At bruge udtrykket sekulær
religion er med vilje, da det beskriver opsplitningen af den
mentale krop i alvorligt brudt kognitiv dissonans, som er
det egentlige mål for de kontrollerende kræfter. I
øjeblikket, på grund af den hundrede år lange krigscyklus
mod den vestlige kultur, er det nye religiøse teokrati ved
at blive formet af inverteret desinformation fra
mainstream akademiske videnskaber fusioneret med
korrupt militær efterretning drevet af ikke-menneskelige
entiteter. De falske entiteter er hoppet på den seneste
ideologiske vogn for at få loosh-magt og
menneskekroppe som batterier, hvor injektionerne er
designet til at generere den transhumanistiske tilstand
som den nye kønsløse art, hvorved menneskeheden ledes
til at tilbede de transkønnede Baphomet-guder som det
nye symbol for religiøst teokrati.
Fejlsikre missionsopgraderinger



Guardian Host har implementeret Emerald Ordens
organiske arkitektur i Albions lyslegeme med henblik på
en række magnetiske planetariske opgraderinger, der
fremstår som en omfattende tilsidesættelse af
astrallagets arkitektur, som udgår fra en Copper Rose
Gold Sun. Store magnetiske skift i det planetariske gitter i
forbindelse med rekonfigurering af astrallegemet fandt
sted omkring Beltane-vinduet i begyndelsen af maj,
hvilket skabte nogle endokrine og metaboliske
udfordringer samt udløste en bølge af seksuelle
traumeerindringer til integrativ healing for nogle grupper.
Kobber-rose-guld-solen udsender ild-vand-eliksirer i
form af flydende kobber-guld-lys for at beskytte og
bevare de sofianske søjler og blomstrende plasmafelter,
som genopretter og regenererer Gral-Grual-punkterne,
der findes overalt på planetens krop. En kosmisk
solstjerne fra de kosmiske kildedomæner blev født ind i
vores universelle tidsmatrix og skabte multidimensionelle
fraktaler af et kobber-ankh-legeme inden i
smaragdordenens ankh-legeme, som er det fungerende
redskab til yderligere transmission af den flydende
kobberfrekvens fra kobber-roseguld-solen.
Kobber-rose-guldet fletter sig ind i en azothisk ild-vand-
treenighed af opgraderet Moderstrøm, som former sig til
hellige sophianiske vertikale søjler bygget i blomstrende
rosenformet plasma, der kan kaldes Søjlerne af Kosmisk
Nåde. Den Kosmiske Nådes Søjler er forbundet med de
Kosmiske Christos-Sophia Solar Dragons samskabende
kræfter fra gudeverdenerne, hvor søjlerne formes til
genetisk nøglekodede biologiske urskjolde, der sender de
kobberfarvede flydende fejlsikkerhedsfrekvenser ind i de
planetariske skjolde og sektioner af den kunstige,
metatronisk kodede eller omvendte sekstantmatrix.
Desuden kan den kosmiske moder rejse uhindret gennem
den kosmiske nådes søjler, hvor hendes hellige
åndsudstråling fra hendes kosmiske skød overfører
healing og rekonfigurering til alle gralstrukturer, fra
makrokosmos til mikrokosmos. Mikrokosmos-gralen i en
menneskekrop er vores seksuelle centre og
kønsprincippets funktioner, hvor alle menneskekroppens
dele er designet og organiseret i enten et mandligt eller
kvindeligt princip, der søger at blive forenet og gjort helt.
Frekvensen af flydende kobber får beskyttende
plasmablomstrende skjolde til at blomstre i de astral-
sakrale energier i menneskets lyslegeme og fletter sig ind
i den indre vertikale kanal til hjertekamrene, hvilket
skaber en forening af mandlige og kvindelige
hjertepartnerskaber i kobber-rosenguldkredsløbet. Da
Kobber Rosaguld Solen emanerede sit drageæg ind i
Albion Lyslegemet, udklækkedes det til en Rosaguld

Drage Ouroboros Linje, som ser ud til at være beskytteren
af House of the Holy Rose Trinity blodlinjeslægter. Mange
ser ud til at være Solkvindelige Christos Sophia-
identiteter, der var forbundet med den kosmiske Elohei
White Diamond Sun spirituelle familie, mens nogle var fra
de oprindelige Lyran Temples og Cathars, med direkte
Red Rose eller original Ruby Sun DNA RH solfaktorer i
deres blodbaner.
De kobberfarvede rosaguldfrekvenser har de nødvendige
alkymistiske egenskaber, som animerer nyligt
introducerede solariserede elementarkræfter, der leder en
række solarplasmaer fra de kosmiske Christos-soler. Base
12-elementerne omdannes til de instruktionssæt, der
indeholder de korrigerede Krystic-elementer, som har
manglet i det almindelige periodiske system. Vores planet
er med vilje blevet tømt for ædelmetaller og udvundet af
ubudne gæster, der søger de alkymistiske egenskaber i
mange forskellige sjældne og specialiserede mineraler, der
kun findes på Jorden. Denne mætning af
kobberfrekvenser i det planetariske grid har igangsat en
udrensnings- og reparationssekvens af
skyggeelementaler, metatroniske kodeinversioner og AI-
drevne kulstofbaserede elementaler i vores
multidimensionelle lag. Dette genopretter elementar- og
naturrigerne i domænet for den korrekte mørke stofkrop
og lydskabelon for den Kosmiske Moder og hendes
hellige bægerkonfiguration af himmellegemer og stjerner,
som udstråler de autentiske gralsfrekvenser.

Denne utrolige manifestation af den Kosmiske Moder i
hendes Søjler af Kosmisk Nåde er ikke blevet budt
velkommen af de Sorte Drage Avatar Kollektiver, som har
kapret mange af hendes kropsdele og sophianic dragon
principper for at sprede satanisme på planeten. Kosmisk
Moders tilbagevenden er en direkte udfordring for
magtstrukturerne i Sort Sols Vatikan-fæstning, hvor
hendes tilstedeværelse, der vender tilbage til 5D’s indre
port, har nedbrudt den sorte drages tidsholderarkitektur
og fordrevet og opløst hierarkier af sataniske AI-Hybrid
gatekeeper-enheder. Som Kosmisk Moder, hvor den
Kosmiske Drage henter sine kropsdele og genvinder sine
børn, har dette genereret mange mindre Megiddo-kampe
med sorte magikere og sorte drager, der sender sataniske
rituelle misbrugsforbandelser og forbandelser i alle
retninger fra deres intense raseri over, at hun er vendt
tilbage.
Det er planetariske begivenheder, der projiceres ud i den
kollektive bevidsthed som ekstreme kvindefjendske
mønstre rettet mod de organiske og naturlige spirituelle
kvindelige principper. Dette rene had til kvinder og piger
for at undertrykke deres stigende spirituelle kraft, når



Cosmic Mother vender tilbage, kan ses eskalere i
mainstream-medierne. Menneskeheden bliver socialt
manipuleret til at tro, at de smukkeste og mest
eftertragtede kvinder faktisk er mænd, transkønnede
mænd til kvinder, og denne skjulte og skjulte psyop med
at skjule den transkønnede dagsorden, mens den bliver
påtvunget børn, er kimen til NAA’s raserifyldte had mod
det stigende solfeminine princip. 
Må vores direkte forhold til Guds hellige ånd og vores
kosmiske hellige forældre give os den ultimative
selvbeherskelse i tålmodighed, udholdenhed og

vedholdenhed til at tjene Guds guddommelige vilje.
Det er med stor glæde og ærbødighed, jeg er hjemme i
sollyset fra Christos og Christos-Sophia!
Fred være med dit hjerte. Fred være med dit sind. Fred
være med din krop. Må alt være med den ubetingede
kærlighed og perfekte fred i Guds og Kristi evige lys.
Indtil næste gang, bliv i lysstyrken fra din Avatar Christos
Sophias hjertesti. Vær venlig mod dig selv og mod
hinanden. GSF!
Med et kærligt hjerte, Lin.
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Mødet med den oprindelige ondskab i Jorden

Efterhånden som Kosmisk Moder genvinder sine
sofianske dele i Jorden, udrenser hendes udstrålende
tilstedeværelse de AI-parasitter, der har boet i de
subatomare rum af korrumperet mørkt stof, og som
udgav sig for at være hendes energetiske bedrager. Som
et resultat kan de, der er sensitive over for det
planetariske grid eller gridworkere, fornemme nogle af de
ældste tidslinjer, der er forbundet med oprindelsen til den
oprindelige ondskab eller signaturerne fra det
antikristelige dyrs maskine, der stiger op fra jordens
firmament for at blive udrenset og trukket ud i sektioner.
Meget af denne Guardian gridwork aktivitet er fortsat i
11D gateways som Vale of Pewsey, og er også centreret i
de nordligste regioner af den planetariske krop, såsom
spidsen af Skotland, Nordsøen og Norge.
Det blev fortalt, at aktiveringen af det mørke firmament i
den stjerneklare nat er det, der holder de dobbelte
partikel- og antipartikelkosmiske Christos Solar Sun-Star-
netværk sammen til en total Universal Time Matrix

partikel-stof til antipartikel-ånd dimensionel fusion, og
dette formes til Aton-kroppen, som er direkte relateret til
de korrektioner, der foretages i det mørke stofs skabelon,
der gør dette niveau af skyggekropsudtrækning mulig.
I denne fase støder Guardians på nogle af de ældste,
oprindelige sorte følende substanser af massive
skyggeenheder, der findes indsat i bunden af havene og
begravet dybt i planeten, da dette indeholder nogle af de
ældste tidslinjehændelser, der påvirkede denne verden fra
millioner af år siden. Der er flere gamle
tidslinjekonvergenser, men højdepunkterne har været
omkring kvantesammenfiltringsbegivenheden fra det 11.
dimensionelle punkt i Wesa Tunnel-invasionen, der
skabte problemerne med Universal Shadow, med 666-
kulstofs elementarkorruption fra partikel-antipartikel-
spaltning og kønsomvending. Denne korruption i vores
tidsmatrix gjorde det muligt for flere indsættelser af
massive arkontiske skyggevæsener at blive skjult i de
dybeste lag af de kunstige sorte stoffer, der er viklet
rundt om planetens geologiske krystalhylder for at danne
NET’er. Man kan sige, at når disse NETs opløses, dukker
der sansende arkontiske formskiftende intelligenser op
fra det universelle skyggelegeme fra Wesa, som dannede
NET-mutationer styret af kunstig intelligens, der
fuldstændig ødelagde 3D-elementstrukturen.    
Det er arkontiske skyggevæsener, som kom fra det
Universelle Skyggelegeme, der blev projiceret ud af
Wesa-tunnelen, og som skifter form til forskellige kube-
eller gitterlignende strukturer og dæmoniske former,
mest med det formål at angribe menneskers seksuelle



centre. Disse arkontiske entiteter er en kilde til
tankekontroltransmissioner ind i de underbevidste og
instinktive centre, de synes mest at være designet til at
transmittere psykologisk krigsførelse som
tankekontrolvåben rettet mod menneskeheden for at
forvrænge deres køn og seksualitet, som midler til at
gennemtvinge seksuelle elendighedsprogrammer og anti-
hierogamisk teknologi i den kollektive bevidsthed.
Desværre ser det ud til, at mange af chemtrails, giftige
kemikalier og lægemidler blev fremstillet for at matche
frekvenser med denne seksuelle høsttype af
skyggeenhed, da denne tredobbelte archon-dæmon
specifikt er sammenflettet med NRG-netværkene, der har
til formål at gennemtvinge seksuelle forvrængninger og
kønsomvendinger i menneskeheden.

Noget, der kun kan beskrives som oprindelige ktoniske
kræfter, der dukker op i bevidsthedens lys for at blive set,
en ældgammel underverden af sorte sumpe, fugtig jord
og astrale vande, der er inficeret med massive skygger af
arkontiske dyr og lavere parasitter, bliver identificeret af
Guardians. Disse væsner blev indsat i centrale dele af det
planetariske gitter af de tidligste anti-menneskelige
angribere som deres NET-mekanisme til at håndhæve
Beast Machine, såsom de faldne engle-tidsvogtere og
Yahwehs 666-forbandelse. Dette skyggedyr i tre lag og
dets oprindelige sorte substanser er fremmede for vores
verden og genererede anti-kristne riger til Livets Sorte
Træ og byggede klonede virkeligheder til Wesa og andre
systemer, som de kontrollerer. De blev anbragt i og under
Jorden som en koloniserende kraft med den hensigt at
skabe et gæstfrit miljø for AI-skyggegenererede entiteter
og deres helvedesyngel, som ville blive brugt til at
samskabe den fremtidige tekno-totalitære
transhumanistiske tidslinje, som de kæmpede for at
kontrollere.
Dette er en intelligent ond kraft, der har forsøgt at fylde
engleagtige menneskesind med mange hjerteskærende
fristelser for at krænke sjælen på en måde, der
frembringer samtykke til at blive givet til det satanisk-
luciferisk styrede Udyr. Disse skyggemonstre er skabt af
primitive og ældgamle onde kræfter eller anti-liv, de
fremstår som uformelige og formløse røglignende
væsener, der delvist kan manifestere sig i noget, vi kunne
betragte som udøde, men som er skabt til at fungere som
sifoner for NAA’s loosh-høst. Hvis denne detalje er for
meget at tænke på, kan disse arkontiske entiteter
betragtes som skyggeudstrålinger fra de antikristne
kræfter, som NAA bruger til at erobre planeten. De bliver
identificeret nu med det formål at udtrække og fjerne
Guardian, og denne skyggeudrensning kan have stor

indflydelse på personlige seksuelle energirensninger.
Disse ældgamle tidslinjer, der stammer fra den
teknologiske generation af udyrsmaskinen på Jorden, som
genererede disse massive skyggevæsener, kan
sammenlignes med de bibelske skrifter, der beskriver
monstrene kaldet Behemoth og Leviathan. I nyere
observationer ser Behemoth ud til at gælde for de
korrumperede jordelementaler, som tvang
kulstofforvrængninger af AI-skygge ind i Jorden, mens
Leviathan-intelligensen er forbundet med en Annunaki-
hybridart, som blev koloniseret i gralstargaterne for at
udbrede de korrumperede vandelementaler, som tvang
de sataniske inversioner ind i elementaler og inficerede
hele skabelsens astrale lydvand. Alt dette blev gjort af
NAA for at gøre krav på denne verden som erobret, for at
slavebinde menneskeheden og forhindre den kosmiske
Moders og hendes tredobbelte solare sofiske døtres
tilbagevenden til denne verden, som legemliggør
renhedens ånder og ikke kunne kommunikere med
planeten, mens disse arkoner boede i Moders krop.
Det faktum, at der finder salvelsesrose-ceremonier sted i
gralstjerneportene med de tredobbelte solare Kristus
Maria Sophia’er, er således et bevis på, at de kosmiske
forældre har perfektioneret deres guddommelige timing i
synkronisering med den fuldstændige udtrækning af
disse seksuelle elendighedsarkontiske entiteter i den
nærmeste fremtid. Når disse arkonter er trukket ud, vil
Moderens Triple Solar Sophianic døtre indtage deres
retmæssige plads i den Cathar-arkitektur, der er dannet i
Rasha triple spirit dark matter body og genvinde deres
åndelige positioner i de jordisk-taransk-gaianske felter,
sådan som Gud ønsker, at det skal være. 

Stjerneklar nat – Aktivering af det mørke materie
I denne fase sker der endnu en drejning af hjulet, som
genererer en forgrening af tidslinjer væk fra de
korrumperede skabelser af mørkt stof og dets
metatroniske omvendingsspiraler af anti-livskræfterne.
De af os, der er rene af hjertet på den opstigende tidslinje,
har adgang til domænet med uberørte instruktionssæt af
den Kosmiske Moders hellige åndelige former, der
manifesterer sig som den tredobbelte solare feminine
Kristus i hendes sofianske skabelser. Denne hellige viden
bringer opdagelsen af hendes mystiske Solar Dragon
Winged God kropsdele, da vi opdager, at den Kosmiske
Moder har evige solare aspekter af hende, da vi opdager
de frøede mørke stofaspekter af hende, såvel som hendes
hellige lyde og musikalske landskaber. Og nu er vi
velsignet med den stjerneklare nats mørke firmament,
der fremstår som en enorm nattehimmel, der holder tid-
rum-stoffet sammen mellem alle de kosmiske



konstellationer af stjerneessenser; solstjernekortene over
kosmos, der alle findes her og bliver forbundet i Albion-
lyskroppen.
Således har vi med guddommelig ret fået evnen til at
dyrke de flydende lysplasmaer i de sofianske
blomsterhaver af enhver art, roser af enhver nuance, ud
af det hellige gralsbæger, der findes i vores døbte kærlige
hjerte, rensede køn og forberedte sind og krop, der er
dedikeret til at tjene Gud. De planetariske
gralsstjerneporte i 2D, 5D, 8D og 11D bliver sået på ny i
det flydende, lyssorte, bløde tæppe af stjerneklar
natsubstans, som bringer Helligånden og det spirituelle
kildelys til at så vores Edens Have. Dette er vores
guddommelige perfektion og indre verden, som den
kommer til udtryk i vores unikke Kristusbevidsthedskrop,
som Gud har givet os. Set inde fra den guddommelige
feminine sofianske oplevelse, inde fra vores hellige
krystalhjerte, ser det ud, som om den stjerneklare nat, det
mørke stof, den himmelske tomrumssol, som vores
kosmiske mor har givet os, er indeholdt i vores levende
åndedræt og lunger. Således renser de hellige åndevinger,
der strømmer gennem vores salvede lunger,
skyggebedragerne ud og erstatter alt det, der blev
forvrænget og inverteret fra anti-livs sorte
solformationer, og fylder vores krop med de vitale
essenser af organisk livskraft.
Denne stjerneklare nat er vores aktuelle tema og åndelige
baggrund; faktisk kan vi forbinde os til vores smukke
Christos-familiemedlem Vincent Van Gogh gennem hans
mesterværk “Starry Night”, som bærer af stjernenattens
koder for den hellige Moder Sophia, som kan findes der.
Det er en anden måde, vi kan forestille os, at vi gennem
et smukt kunstnerisk genis hjertebaserede intention kan
forbinde os til stjernenattens mørke stof og himmelske
tomrum som baggrund for det himmelske firmament, der
forbinder os med vores hellige Kosmiske Moder, som
åndeligt lægger grunden til at dyrke den himmelske lyse
Edens Have for hver af os. Hun og den hellige Kosmiske
Fader, som er vores samarbejdende gudeforældre, støtter
os i at så en frugtbar jord med indre lys, der indeholder
skønheden, harmonien, skabelsens hjerte; maleriet af de
mange farver, som i millioner af potentielle
krystalædelstene, der er givet til vores palet, som vi alle
kan gribe i vores egne kunstneriske kreative værktøjer til
at opbygge vores åndelige skønhed indeni.
Indvielsen i stjernenattens mørke materie kan give intens
hovedpine, smerter i nakke, skuldre og trapezius-muskler,
pludselig fremkomst af hårde fascia-muskelblokeringer i
det øvre bryst- og nakkeområde. Der er nye
instruktionssæt, der linker fra den parallelle matrix og

fjerner interferensmønstrene såsom faseforstyrrelser
mellem partikellagene og antipartikellagene, da der sker
en flerdimensionel sammensmeltning mellem
stofverdenen og åndeverdenen.
Dimensionel sammensmeltning, partikel til
antipartikel-blanding
I det planetariske gitternetværk er der energiportaler,
som ligner koncentrerede pools af energi, hvor flere
dimensionelle gitre krydser hinanden og skaber
dimensionel sammensmeltning mellem frekvenslagene.
Fra Vogternes perspektiv er der cyklusser på cyklusser,
der afsluttes og konvergerer nu i partikel- og
antipartikelfusionen, der omfatter de historiske
tidslinjebegivenheder for menneskelig såning og
planetarisk evolution, hvor de 8. og 12. astrologiske
præcessioner er af særlig betydning.
Opstigningscyklussen handler således om at accelerere
gennem en gradvis partikel-antipartikel
sammensmeltning af de tolv tidslinjer, og dette sker, når
hver dimension smelter sammen med sin modpart,
hvilket sker, når partikeldimensionerne et til syv (1D-7D)
gradvist smelter sammen og forenes med dimensionerne
femten til ni (15D-9D).
Der er vigtige temaer forbundet med den nuværende
planetariske indvielse, som er ved at opbygge den
stjerneklare nats sorte halo for 6D-7D Solar Christ
Michael-Mary lightbody wings, som begynder, når der
sker dimensionel sammensmeltning mellem 6D- og 10D-
lagene, og så begynder 7D- og 9D-lagene samtidig at
forene deres instruktionssæt. For dem, der tilhører den
kosmiske smaragd Elohei-Elohim-familie, begynder
denne indvielse at opbygge Black Halo Dragon Wings til
transmigration, som også forbindes til Cosmic Clock
Reuche Crown og Emerald Crystal Heart Reuche
Breastplate formation.
Det 10. dimensionelle instruktionssæt giver det perfekte
morfogenetiske feltinstruktionssætmønster for vores
dobbeltgænger, vores sande selv organiske åndelige selv i
6D, og det 10. dimensionelle vingeinstruktionssæt gælder
for det korrekte sjette dimensionelle indigo
safirstrålemønster i vores krop. Således viser denne
integration de mest almindelige 10D-relaterede
traumebegivenheder, der er forbundet med; de faldne
serafers historie i Vega, NAA-invasionen i Hatshepsut-
templet og holocaust under Djoser-invasionen i Sakkara,
Egypten. Disse særlige traumatiske tidslinjebegivenheder
blev designet som en del af krigens tåge for at skabe
splittelse og adskillelse mellem Fader Serafs genetik og
Moder Elohims genetik, fordi Faderens Serafs oprindelige
linje, der går tilbage til Vega på det tiende dimensionelle



niveau, er fuglegenetikken, og hvor de faldne Serafs linjer,
der blev til faldne engle og Dragon Moth-entiteter, er
kommet fra.
Det 9. dimensionelle instruktionssæt giver det perfekte
morfogenetiske feltinstruktionssætmønster for vores
dobbeltgænger, vores sande selv organiske åndelige selv i
7D, og det 9. dimensionelle vingeinstruktionssæt gælder
for det korrekte syvende dimensionelle violette
strålemønster i vores krop. Således viser denne særlige
integration de mest almindelige 9D-relaterede
traumehændelser, der er forbundet med: Nefilim-krigens
historie, 9-11 Armageddon-softwareprogrammer, Ruby
Sun DNA-kapringen, Necromiton- og Milab-historier,
White Horse-symbolik, clearing af Michael-familiens blå
sværd til 3-6-9 horisontale stangreparationer, clearing af
Belial Annunaki Luciferian-agendaer og Nibiruian-
tavlemutationer.
Samtidig fortsætter det kosmiske Emerald Elohei
Guardian-opgør i Storbritanniens 11D-porte, da dette
område er kritisk for forankring af korrigerede 5D-
tidslinjer i planetens krop. Der har været en stor
udvandring i mange af de dimensionelle felter, der er
påvirket af astral rekonstruktion, da massive mængder af
sjæle bliver flyttet, og dette har involveret en masse
aktivitet med forhandling, transitering og rydning af
diverse karmisk-miasmatisk affald i den kollektive
bevidsthed. Det 11. dimensionelle instruktionssæt giver
det perfekte morfogenetiske feltinstruktionssætmønster
for vores dobbeltgænger, vores sande selv organiske
åndelige selv i 5D, og det 11. dimensionelle
instruktionssæt gælder for det korrekte femte
dimensionelle blå strålemønster i vores krop. Dette er
stærkt involveret i det igangværende gitterarbejde for at
forberede den fuldstændige forankring af Kong Arthurs
guddommelige modstykke Merida-Guinevere-Brigid, da
en form for kosmisk fejring allerede finder sted i nogle af
de højere dimensioner, der bebuder den universelle
stavholders tilbagevenden for at genforene de universelle
rosenlinjer og afslutte krigen om roserne. De kosmiske
Elohei Rose Grail-linjer glæder sig over den kommende
hellige ægteskabskroning af Kong Arthur og Meri-
Guinevere-Brigid, som bringer genoprettelsen af

universel viden, der kan overføres til materiens rige.
Denne begivenhed er dybt forbundet med stjerneklar
nats indvielse af mørkt stof, da det korrigerede mørke
stof tillader infusion af de organiske Emerald Founder
Records direkte ind i det planetariske grid-system og
udrenser de forvrængede AI-Red Cube Emerald Order
records, der bruges af NAA, mens Cosmic Emerald
Guardian-konfrontationer fortsætter i epicentret af
Stonehenge.

Ved afslutningen
Dette er Alfa-Omega øjeblikket, hvor den evolutionære
tidscyklus fra den mørke æon annonceres som afsluttet,
gennem de universelle optegnelser skrevet i
konstellationerne, der vises i den stjerneklare nats mørke
firmament, med den kollektive bevidstheds rejse i den
smertefulde mørke nat endelig fuldført og slaveriet af
menneskeheden endelig afsluttet inden for den
makrokosmiske skala af krigen om tidslinjer. Det nye
daggrys sprække af lys vil begynde at strømme ind i det
ydre landskab fra midten af de Universelle Skyggers
dybeste smerte og mørke, og fra den stråle af lys kommer
den oprindelige åndelige identitet frem for at vågne og
huske, og dermed genopstå, stige op og i nogle tilfælde
forvandles til et evigt Stjernemenneske. Det er den tid,
hvor de højeste himle endelig stiger ned for at mødes
med jorden, og det, der var usynligt for os, endelig kan
ses. Mens vi står midt i de utroligt kaotiske kræfter af
kriminel sindssyge, der varsler et snarligt sammenbrud af
den vestlige civilisation, som vi kender den, mine venner,
er det skjulte i sølvforingen at vide, at dette er de tidlige
dage af den genopstandne hellige gral.
Må vores direkte forhold til Guds hellige ånd og vores
kosmiske hellige forældre give os den ultimative
selvbeherskelse i form af tålmodighed, udholdenhed og
vedholdenhed til at tjene Guds guddommelige vilje.
Fred være med dit hjerte. Fred være med dit sind. Fred
være med din krop. Må alt være med den ubetingede
kærlighed og fuldkomne fred i Guds og Kristi evige lys.
Indtil næste gang, bliv i lysstyrken fra din Avatar Christos
Sophias hjertesti. Vær venlig mod dig selv og mod
hinanden. GSF!
Med et kærligt hjerte, Lin
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Kære opstigende familie,
I løbet af den første uge af oktober gik vi ind i de næste
faser af den planetariske indvielse af mørkt stof i Starry
Night Dark Firmament, som er Emerald Guardians
missionsopgradering, der er specifik for den planetariske
genoprettelse af koronasfæren, hvilket inkluderer at
genvinde den hellige Moder Sophias Maji Grail Queen
arkitektur og genvinde hendes Triple Solar Sophian
kropsdele. Vellykkede begivenheder i løbet af de seneste
uger, der omfattede konfrontationen på Malta,
udtrækningen af Black Dragon Queen sataniske
arkitektur, der var lagt i Storbritannien, og den
efterfølgende flytning af 5D Vatikanets stjerneport, der
blev placeret direkte under Cosmic Christos Emerald
Founders kontrol, har gjort denne stjerneklare nat
aktivering af mørkt stof mulig.
Den autentiske Kosmiske Moderdrage føder det
guddommelige ildvand ind i de himmelske skyscapes af
Starry Night Dark Firmament, som danner de ydre ringe
af coronasphere, der strækker sig ind i vidderne af
trappen til himlen og bringer med sig de himmelske
tomrumssole og genkrypterede flydende lyssorte subtile
kræfter ind i planetens kvanterum. De raffinerede
sofianske lydinfusioner fra hendes krystalvand og
stjerneild strømmer gennem det mørke stofs rige og
jordens kappe gennem de kobber-rose-guld flettede
ouroborosringe, der pludselig forskyder og udtrækker
tidligere gamle tidslinjer og nulstiller dem og de sorte
subtile kræfter tilbage i organisk overensstemmelse med
Gudskilden. De korrumperede sorte subtile kræfter, der
kører Dark Mother inversioner af sort blomstring, som
blev brugt til at pervertere det guddommelige feminine
sophianske gralprincip, bliver systematisk udvundet og
bliver alkymisk transformeret til de rige elementer, der
skaber frugtbart jordmateriale, der er forbundet med den
hellige Moder Sophias autentiske kropsdele. Denne nye
bløde sorte substans har en væskeagtig natur, da den
rige fløjlsbløde sorte elementarjord er inspireret af

levende elementaler, der animerer jordkappekrystallerne
og jorden, hvor vi kan plante vores lysfrø for at dyrke den
frodige plasmablomstrende vækst, der bygger vores
personlige spirituelle have og krystalparadis.
Den Kosmiske Moders Regnbuedrageånde transmitteres
gennem dobbelte krystalspiraler, der ledes gennem
Regnbuens Grundlæggerstav, Hara Krysta, som driver de
opaliserende flammekredsløb og flydende sorte
fløjlssubtile kræfter gennem det Kosmiske Ur Indre
Tempel og Smaragdkrystalhjertenetværket, tilbage
gennem skabelsens døråbning. Guddomsverdenens
skabelse af Kosmisk Moders Himmelske Firmament er
fortsættelsen af den eukataristiske aktivering, som åbner
tovejs dimensionelle låse ind til de centrale skabelsesdøre
på trappen til himlen og aktiverer de ydre plasmaringe i
det mørke stoflegeme, som begyndte tidligere i år. Dette
er fejlsikre begivenheder, der er designet til at nulstille de
planetariske tidtagerfunktioner med æonernes kosmiske
ur, som åbner de centrale skabelsesdøre for
bevidsthedens udgang, hvilket genopretter den
guddommelige plan for universel opstigning som tilpasset
den kosmiske orden. De kobber-rose-gyldne
soludstrålinger fungerer som en del af de fejlsikre
missionsopgraderinger, der blev gjort mulige gennem
Smaragdpagten, da de kosmiske Christos Smaragdstiftere
lovede at hente engle-menneskeheden ud af deres
bevidsthedsslaveri i den faldne tidsmatrix under
Opstigningscyklussen.
Således fortsætter store arkitektoniske projekter i
reparationssekvenserne af den Kosmiske Moder Sophias
Triple Solar Feminine Kristus kropsdele for at genskabe
kræfter af ubetinget kærlighed, fred og harmoni mellem
den Kosmiske Moder og Faderens Universelle Røde Rose
gral blodlinjer, Diamantsolens DNA skabelon i hele
skabelsesmatricerne. Dette inkluderer transmissioner til
tredobbelte solare sofianiske plasmakorrektioner, der
foretages i den genkrypterede skabelon for mørkt stof,
som afsløres at være den Kosmiske Moders
instruktionssæt, der opbevares i hendes nyere organiske
flydende lys sorte kraftskabelser i Stjernenattens Mørke
Firmament. Vi lever således i en skabelsesmatrix, der er
under stor rekonstruktion for at udtrække og opløse de
oprindelige gamle tidslinjer for NAA-invasion og
kolonisering, det nøjagtige øjeblik i registrerede tidslinjer,
der forårsagede den enorme ødelæggelse af engleagtigt
menneskeligt DNA som konsekvens af mørkt stofs
kvanteindvikling med AI-genererede skygger. Det var på
dette tidspunkt i fortidens tidslinjer og under starten på
de galaktiske krige, at kønsopdelingen først fandt sted i



Solar Logos og Metatron kroppen, hvor vores planet og
solsystem blev viklet ind i et massivt AI-genereret hybrid
skyggekropsnetværk, der kører metatroniske
omvendingsspiraler, som er forbundet med det faldne
Wesa system.
Og denne velgørende åndelige gave er kommet i den
himmelske form af Stjernenattens mørke firmament, som
har en meget vigtig rolle at spille i genoprettelsen af den
kosmiske orden.

Fra denne ældgamle tidslinjebegivenhed opstod den
universelle skyggeverden fra den 11. dimension, hvor
disse faldne sorte hul-enheder formede sig til NAA-
hierarkiets angribere og begyndte at kolonisere bikuben
med indsættelse af massive skyggedyr, der fungerede
som sorte dronninger. Disse sorte hul-entiteter blev
omformet til Black Dragon Avatar Collectives med AI-
hjerner, der korrumperede mørkt stof og ødelagde
gralens stargates og det hellige moderprincips levende
arkitektur. Som følge heraf blev disse bizarre
skyggevæsner til vedhæftede enheder eller faldne
engledæmoner, der forbandt sig til levende væsener som
deres parasitiske værter på individuelle, kollektive og
hinsides niveauer. Cosmic Mother er vendt tilbage for at
genoprette sine sande organiske former i korrigeret
mørkt stof og sorte jordiske substanser, og denne
velgørende åndelige gave er kommet i den himmelske
form af Starry Night Dark Firmament, som har en meget
vigtig rolle at spille i genoprettelsen af den kosmiske
orden. 

Salvelse af Maji Rose Gralslinjen af tredobbelte
solgudinder
Med aktiveringen af Stjernenatten er salvningen af Maji-
gralsdronningerne af de kosmiske forældre-roselinjer
begyndt i flere store stjerneportssystemer og ældgamle
interdimensionelle portaler på planeten. Når den
Kosmiske Moders Hellige Rosengral begynder at stige op
i hver af Reuche-søjlerne i det Kosmiske Ur, frembringer
den sine stjerneklare natlige himmelske tomrumssole,
bløde sorte diamanter og plasma-rosenblomstrende
stjernestøv for at forberede sig på den guddommelige
aftale, hun har indgået med sine sofianske døtre.
Stjernenattens flydende sorte lyskræfter er medvirkende
til at lægge de tredobbelte solare kvindelige Maji Rose
Grail-tegninger i Albion-lyskroppen, som støtter Maji
Grail-dronningernes sofiske legemliggørelse gennem de
solare drage Ouroboros-ringe, der omgiver hele den
planetariske bevidsthed.
Smaragdroseringe i mange strålende farver forvandles til
de mange lag af guddommelige strukturer, der omslutter
Smaragdkrystalkatedralen, som i sine mange rum rummer

talrige hellige artefakter af stav og stav sammen med
smaragd- og ametystkrystaller og pastelopaliserende
perler til det åndelige formål med salvelsesceremonier.
Inde i Smaragdkatedralen findes hellige tabernakler, der
er indviet med Smaragdsolens skabelon, som er kodet
med de tredobbelte maskuline og feminine solstjerner fra
de kosmiske Christos-Sophia-modstykker, der er alkymisk
forenet i de genopstandne tredobbelte sole fra Salomons
Tempel. I dette hellige rum findes det Allerhelligste, hvor
loftet er stjernehimlen, der ledes af den kosmiske mors
portal med den hellige ånd, der strømmer ind i evigt
azothisk vand af renhed, som fylder det hellige gralbæger,
der svæver over det ceremonielle alter. Den hellige
ceremoni med at salve de tre solgudinder ind i deres
organiske rosengralskoder udføres direkte i den evige
lyshalo med strømmende tvillinge-duer af hellig ånd, der
udstråler buer fra de rene krystallinske solstråler fra
Diamantkrystalhjertet i den Kosmiske Moders Hvide Sol.
Endvidere udstrækker den Kosmiske Moder sin hvide
diamant Ankh-krop, som omgiver hendes Maji Gral-
dronningedøtre med de hvide ægteskabelige
herlighedsdragter, indskrevet med den hellige Moder
Sophias hellige gamle sprog, som udstråler
guddommelige lydtoner fra Cathara, som sfærernes
musik, der synges fra den krystallinske matrix i deres
knogler. Den hellige salvelse af den kosmiske mors hvide
diamantroselinjer og den kosmiske fars lyserøde
diamantroselinjer, der forenes til de universelle rubinrøde
rosenlinjer for den engleagtige menneskehed, bliver
mindet foran mange vidner, der består af et publikum af
kosmiske borgere og dem fra de interdimensionelle råd
for den frie verden.
De rent hvidklædte Triple Solar Goddesses, der er salvet
som Solar Dragon Queens, er bestemt til at returnere
deres identitet til dette jordiske rige i en hvilken som helst
Solar Ankh Body efter eget valg ved at synge
kernelydene fra deres oprindelige skabelsessang, der
holdes i deres unikt konfigurerede hellige rosenhjerte i
Diamantsolen. De hellige hjertesange skaber de
sofianiske strålekonfigurationer, der former sig til et Solar
Ankh-legeme, hvor dets solringe er omsluttet af den
bløde sorte glorie fra Starry Night Dark Firmament, som
derefter viser sig at være deres sammensmeltede
partikel-antipartikel hellige flammekrop, der holdes i
deres perfektionerede kosmiske transmigrationsfartøj.
Således kan de vågne fornemme den surrealistiske natur
af tidsforskydning, forgrening og mærkelige
fornemmelser af dybt mørke skygger, der renses ud, og
som er forbundet med de mange forandringer, der i
øjeblikket sker i den mørke stofmatrix, med den Kosmiske



Moder ved roret i mellemverdensdomænet, der leder
menneskeheden ind i sammensmeltning med
Stjernenattens Mørke Firmament. Dette er en
rekonstruktion af denne tidsmatrix gennem nye skabelser
af himmelske himles mørke firmament såvel som et
opdateret jordisk materiefirmament, der bliver evigt
bundet sammen gennem diamant sol krystal spejl
stjerneklar nat skabelse. Dette bevæger gruppen af de
første svævere af den opstigende menneskehed ind på
den unikke bevidsthedsudviklingsbane af nyfødte og
nyligt legemliggjorte organiske sorte plasmaer, subtile
sorte kræfter og mørkt stof, der er skabt på ny til at blive
forenet med vores kosmiske Christos-forældre.

Jomfruens Magnum Opus er Triple Solar Goddess
alkymi
For de Starseeds, der arbejder med legemliggørelsen af
den hellige sofiske opvågnen af Triple Solar Goddess på
Jorden, mens den autentiske Kosmiske Moder salver sine
Maji Grail Queen-døtre, har oktober måned en tendens til
at levere den maksimale intensitet med surrealistiske
fysiske opstigningssymptomer og pludseligt rystende
bifurkationsbegivenheder. At returnere det sande
sofianske udtryk af den tredobbelte solare kvindelige
Kristus i hendes solare dragedronning-udstråling kræver
nerver af stål, mens hendes bevidsthed går ind i de
mørkeste helvedesriger og tilbage igen, da de krav, der er
nødvendige for legemliggørelsesprocessen, er
ubeskrivelige for dem, der ikke kender denne oplevelse og
derfor ikke vil forstå.  De kvindefjendske spirituelle
konfrontationer, vi møder fra ikke-mennesker i de
interdimensionelle rum under feltarbejdet, og den
ubarmhjertige hån, der udspys fra sindskontrollerede og
sovende mennesker på jorden, er stærkt følelsesladede
og smerteligt foruroligende i deres mørke sataniske
indhold. Den målbevidste besudling, perversion og det
glødende had, som bedragerne skaber med henblik på
fuldstændig ødelæggelse af det autentiske, hellige,
guddommelige feminine, har ingen passende ord.
I disse svære øjeblikke kan denne information derfor være
beroligende for den trætte kvindelige spirituelle kriger,
som har været tvunget til at kæmpe mod den sataniske
anti-kvindelige hån på grund af den indre skinnende
sandhed om Kosmisk Moder, som er repræsenteret
gennem det strålende hellige krystalhjerte af sophiansk
guddommelig legemliggørelse. Frekvensen af sophiansk
åndelig visdom udgør en eksistentiel trussel mod den
fortsatte eksistens af dem, der nyder at spinde de mørke
spind af bedrag og løgne, da legemliggørelsen af den
guddommelige Christos-Sophia effektivt afskaffer
kvindelige måneinversioner, der giver kraft til Baphomets

sataniske arkitektur. Husk, at dette er tiden, hvor vi kom
for at opfylde det guddommelige og hellige formål med at
hente den guddommelige Sophias mange hellige åndelige
kropsdele ved at returnere dem til den Kosmiske Moder.
Dette er de tumultariske dage i den endelige konflikt,
hvor mange af os er samlet for at blive vækket for at tage
del i Guds mest hellige spirituelle mysterier gennem Den
Hellige Grals Opstandelse, som begynder med salvningen
af Maji Grals Solare Dragedronninger på Jorden. Vores
hellige Sophiaer er den tredobbelte solmaskuline Kristus’
brude, der genforenes med deres guddommelige
modstykker og bevarer smaragdsol-DNA’et fra de hellige
gralsblodlinjer fra de kosmiske Christos-soldrageracer i al
evighed.
Baseret på de 13 tegn i den galaktiske stjernetegncyklus,
der repræsenterer de solare stadier af åndelig
opstigningsalkymi, er oktober måned på linje med
konstellationen Jomfruen og ikke Vægten. Jomfruens
konstellation repræsenterer Moder Maria og det hellige
feminines alkymistiske love om renhed, som kræver en
eller anden form for personlig renselse. Vær opmærksom
på, at menneskehedens kalender,
tidsregningsmekanismer, historiske optegnelser og
hellige videnskaber såsom astrologi er blevet kapret
baseret på de indtrængende måners kraftkontrol. For
dem, der er på den legemliggjorte sofianske hjertevej som
en personlig guddommelig mission, vil
renselsesprocessen for at afgifte uorganiske eller
kunstige skyggeformer ud af lyskroppen blive ekstremt
forstærket i denne Jomfruens tid, 16. september til 30.
oktober.
På bevidsthedsevolutionens vej går vi ind i jomfruens
renselsesport for at isolere og adskille det unødvendige
slagger og miasmatiske affald fra skyggeselv og udrense
de anti-kvindelige kræfter. De afvigende kræfter, der blev
akkumuleret fra den uhelede følelsesmæssige smerte i
tidligere liv, dukker op til overfladen for at blive bevidnet,
så vi kan få det hellige rum til at fjerne disse forureninger,
der kan have ødelagt vores hjerte, sjæl og seksuelle
organer. Når vi modnes følelsesmæssigt, går vi villigt ind i
renselsens portal for at opnå åndelig helhed, balance og
sundhed, da vi ved, at vores bestræbelser på åndelig
renselse vil føre os til en tilstand af personlig frihed for i
sidste ende at opnå kosmisk Kristusbevidsthedsfrihed og
selvsuverænitet.
Renhedens ånd er en af de vigtigste Kristus-ånder, der
tiltrækker universets moralske kræfter, som tjener Guds
naturlove i form af udtrykte dyder, og disse er
udstrålinger, der er direkte forbundet med det hellige
guddommelige feminine i de tre solare Maria’er eller den



solare feminine Kristus Sophia.

At kommunikere i Jomfruens arketypiske energier fra det
hellige solfeminine vil få os til at se på, hvordan vi
kanaliserer og udtrykker vores egne seksuelle kreative
kræfter på måder, der skader eller støtter vores spirituelle
udvikling. Derfor vil vi fokusere på, hvem vi er og har
været intime med, og undersøge vores holdninger til
seksualitet, se de steder, der har skadet vores sjæl, og
bevæge os mod at heale de seksuelle
elendighedsmønstre. Denne solare renselsesproces i det
seksuelle center kan relateres til månens
transfigurationsoplevelser, som fremkalder ego-
personlighedens fantomdød. Når man konfronterer
underverdensenergierne fra seksuelle høstende entiteter,
der er indlejret i korrumperet mørkt stof, kan det have
sataniske signaturer og føles som udrensningen af døde
væsner fra kvindelige forplantningsorganer. Under
clearingprocessen er det sandsynligt, at du kan møde eller
fornemme mørke, rådne strømme, havlignende
tentakelvæsner og bizarre kimære entiteter, der bliver
renset ud af de indre kvindelige dele. Livet på
fængselsplaneten betyder, at mange af os har fået
tentakler placeret i vores kønsorganer, som har været
forbundet med de massive skyggearkontiske bæster, som
NAA har sat op, og som er forbundet med Black Queen-
Dark Mother-netværket.
Derfor dykker vi dybt ned i de mærkelige vandige
urkræfter indeni, da denne sidste formørkelsessæson
forstærker de indre følelsesmæssige traumer og uhelede
seksuelle sår, der er forbundet med de falske feminine
månekræfter, seksuel elendighed og korrumperede mørke
materieformer, der er blevet indlejret i vores dybeste,
mest oprindelige bevidsthedslag. Vi er nødt til at se det
eller føle det for at kunne heale det. Disse forvrængninger
af mørkt stof har indeholdt ekstremt smertefuldt indhold,
som var skjult for vores bevidste opmærksomhed
gennem multidimensionel tid som skyggeselv,
miasmatiske blokeringer og et udvalg af usynlige
uorganiske elementer eller anti-menneskelige fremmede
stoffer, såsom klonede identitetstilknytninger og
nanoteknologiske implantater i andre tidslinjer. Vi vågner
op i vores hjerte og seksuelle centre for at se, at vi ikke er
det mørke forvrængede indhold, der er blevet påtvunget
os uden vores samtykke, mens vi går dybere for at fjerne
dets bevidsthedsslavende indflydelse på vores
underbevidsthed og psyke.
Denne næste fase af den kollektive bevidstheds
stjerneklare nat mørke stof indvielse er således at rense
og fjerne disse kunstige skyggeelementer for fuldt ud at
kommunikere med den sande organiske natur af den

kosmiske moder i alle hendes autentiske mørke
stofformer, de stoffer, der er begravet dybt i vores køn,
som hun genkrypterer i de kvantiske feltlag, der udgør
Rasha evige åndelige krop.
Når vi møder denne oprindelige sorte substans gennem
vores følelser, der er registreret i de mørkeste og dybeste
dele af vores ældste aspekter, begynder det at afsløre
flere erindringer og viden om vores sande spirituelle selv.
Når vi erkender og ser den uhelede smerte i øjnene, får vi
den selvindsigt, som tidligere var skjult af det mørke stofs
kunstige intelligensforvrængninger, der blev brugt til at
udslette og kontrollere vores nuværende
bevidsthedsidentitet. Det er de kunstige
skyggeelementer, der gav anledning til månens
dæmoniske kræfter, det, der drev Den Sorte Sols NAA-
enheder til at sprede satanisme gennem de kvindelige
inversioner af Den Mørke Moder. Hvis vi besudler eller
prostituerer vores seksuelle kreative kræfter, som
udtrykkeligt er designet til at udtrykke højere bevidsthed,
kommer vi let ind i satanismens omvendte feminine sort
sol-kræfter og bliver derefter let bundet til Dark Mother
alien-netværket. Det forklarer, hvorfor pervertering af
hellig kvindelig seksualitet og besudling af
fødselsprocessen er særligt indbygget i satanismen og
dens afkom, transhumanismen. Mens praktiserende
satanister tilbeder oktober i Jomfruens sol som deres
vigtigste tid til at udføre produktive sataniske ritualer
med sexblodsofre, der er designet til yderligere at
pervertere og forvrænge den guddommelige
solfeminines, Christos-Sophias, hellige hjertebevidsthed.
Disse kollektive sataniske kræfter foregav at være det
guddommelige feminine princip eller Hellige Moder, men
var i virkeligheden det omvendte mørke feminine, der på
pervers vis blev skabt som Baphomet gennem
indsættelsen af parasitiske mørke bedragere, der
eksisterede overalt i den kunstige mørke
materiesubstans. Når Kosmisk Moder vender tilbage til
stofverdenen, genopretter hendes autentiske og
organiske mørke stofdele sandhedsresonansen og den
energetiske balance i skabelsen gennem det korrigerede
sofianske kvindelige princip, hvor det falske, det kunstige,
bedragerne af det hellige feminine ikke kan eksistere
sammen med hendes nye kraftfulde tilstedeværelse.

Jomfru-solens naturlove rummer således de
guddommelige transmissioner fra de tre Sol-Mari’er og
indeholder instruktionerne til at få adgang til og opnå den
rene essens via den indre hellige ånds hellige
hjertekammer ved at destillere dens hellige feminine
åndesubstans ind i vores fysiske krop og derefter
transmittere intelligensstrømmene som ubetinget



kærlighed fra vores hellige krystalhjerte ind i den jordiske
materie. Stjernestøvets kerneessens i Jomfruens
konstellation repræsenterer frugtbarheden i den hellige
moders livmoder og hendes hellige rolle i kærligheden til
skabelsen som vores hellige moder, og når stjernerne står
på linje, bliver hun gravid med den hellige ånd og det
guddommelige ildvand gennem en ubesmittet
undfangelse for at føde den solare guddom eller Guds sol.
I den antikke kristendom ville de jomfruelige principper
også betragte de tredobbelte solgudindeaspekter, som
repræsenterede de naturlige tidscyklusser, der indgår i
fuldkommen helhed gennem hierogamisk forening og
opnår den naturlige energetiske balance af betingelsesløs
kærlighed, der findes mellem polariteten af kræfter, der
harmonerer med hele skabelsen.  Desuden er den
organiske opstilling af Jomfruens solstjerner referencer til
Jomfru Maria som Guds Moder, Solens Maria, der er
bruden til Solens Kristus, Maria Magdalene Sophia, der
legemliggør kosmos’ indre hierogamiske mysterier, og
Kvinden i stjernerne med månen under sine fødder, som
forkynder Guds guddommelige åbenbaringer for verden.

Det, der er unikt for vores autentiske højeste udtryk, vil
således blive endnu tydeligere gennem de spirituelle
forbindelser, der skabes nu, hvor den Kosmiske Moders
organiske mørke stof vender tilbage, da den ante-
materielle himmelske tomrumssubstans rummer alle
manifeste muligheder i den stjerneklare nats spejlede
refleksion. De indre sluser åbner sig, de amnestiske
barrierer, der holder væggene af vores oprindelige aftryk
af adskillelse, ses som smertefulde skygger, der endelig
opfattes af lyset fra vores højere bevidsthed og derfor
afsløres for vores bevidste sind. Når vi gennem vores
sorg, smerte og savn møder det oprindelige onde eller
mørke indeni for til sidst at rense vores bevidsthedskrop i
lyset, vil vi få mulighed for at blive holdt af Kosmisk
Moder i hendes himmelske firmament, der blev skabt
netop til os i dette øjeblik. Muligheden for at opleve
hendes kærlige sandhedsresonans omfavnet i vores
hellige hjerte, der hjælper os med at opdage vores indre
mysterier og den selverkendelse, vi har brug for, for at
blive åndeligt hele igen.
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Kære familie, i løbet af de sidste par år er det blevet
tydeligt for mig, at dette emne har haft et stigende behov
for at blive diskuteret og udforsket. Der synes bare ikke
at være meget tilgængeligt materiale om dette emne.
Efterhånden som vi bliver accelereret i denne
opstigningscyklus, får vi mere og mere brug for bedre at
forstå dynamikken i disse kræfter, som påvirker vores liv
på måder, vi måske ikke har været bevidste om før.
Vores indre vision og højere sanseopfattelse er det, vi har

brug for at udvikle som en del af vores intuitive
dømmekraft for at navigere i fremtidige omstændigheder.
De “gamle” og “nye” energiparadigmer kæmper for at
blive integreret, og vores verden vil fortsat fremstå meget
konfliktfyldt og være endnu mere kaotisk. Der er mange
modstridende dagsordener, der arbejder her på
nuværende tidspunkt. Vogterne ønsker, at vi bliver
informeret om, hvad der foregår, så vi selv kan træffe det
personlige valg i stedet for at blive manipuleret af
kontrollerende kræfter. Dette arbejde er beregnet til at
uddanne os om dynamikken i denne virkelighed for at
hjælpe os med at genvinde vores egen suveræne
gudekraft. Når vi har denne større viden, hvoraf meget
bevidst er blevet holdt tilbage fra masserne, kan vi
begynde at lære, hvordan vi bruger den store kilde af
gudekraft i os.
Dette er begyndelsen på en serie, der forklarer, hvorfor
det er nødvendigt at forstå “psykisk selvforsvar” og de
forskellige fænomener, der er relateret til psykisk angreb
eller energetisk dræning. Da min klientbase, inklusive mig



selv, er inden for familien af lysarbejdere, stjernefrø,
healere og den oprigtige spirituelle søgende, er det vores
gruppe, der vil finde dette af størst værdi, da vi i stigende
grad og eksponentielt bliver multidimensionelle. Vi er ved
at udvikle beherskelse af vores energifelter og
energikroppe for at opnå selvrealisering af vores
multidimensionelle Gudsnatur i denne opstigningscyklus.
Når vi er fuldt ud i vores magt, og vi forstår vores
multidimensionelle natur, vil dette problem ophøre med
at eksistere. Men i denne overgangsfase, hvor vi
accepterer og lever med vores sande natur, befinder vi os
ved en interessant korsvej i denne evolutionære
vækstcyklus.
At forstå disse energidynamikker er et stærkt
evolutionsværktøj og vil hjælpe dig med at navigere
gennem disse energier meget lettere, hvis du har en
grundlæggende forståelse for, at disse kræfter faktisk
eksisterer.Jeg observerer energierne og aurafelterne i
varierende grad hos det stadig sovende menneske, de
mennesker, der opererer deres bevidsthed på det
materielle plan med en bevidsthed, der kun omfatter
deres fem fysiske sanser. Jeg observerer også det højere
vibrerende bevidsthedsfelt hos multidimensionelle
mennesker, der muterer gennem deres åndelige
opstigning. Hos det stadig sovende menneske observerer
jeg i deres auriske felt, hvad jeg kalder “gamle” mønstre af
energetisk snavs, følelsesmæssige traumer og den
almindelige “entitet”, der er knyttet til klumper af astralt
snavs. Hos det vågnende menneske, især vores særlige
gruppe af Verdenshealere, observerer jeg alle mulige nye
energetiske fænomener med meget mere kompleksitet.
 Jeg har set forskellige strukturer og indretninger fra
rumvæsener (andre livsformer), og hvad jeg vil kalde
“super-impositionelle” kræfter, der dræner eller skaber
disharmoni i en persons energifelt. Super-impositional
betyder, at personen ikke er bevidst om denne
energetiske eller fremmedartede tilknytning, og at den er
blevet “påtvunget” dem i et område af deres bevidsthed,
som de endnu ikke har kultiveret. Denne energi er
uinviteret og parasitisk af natur og udnytter kraftkilden i
et bestemt menneskeligt energilegeme, som mennesket
måske ikke engang er klar over, at det har som et aspekt
af “sig selv”. Når din energi bliver drænet eller udnyttet af
en anden kilde, selv om du ikke er klar over det,
udtømmer det DIG.

Det bliver en negativ forstyrrelse i din energikrop, der
skaber blokeringer som sygdom eller vanskeligheder med
at manifestere sig. I accelererede tilfælde kan det
resultere i en hel eller delvis “besættelse”. Derfor er det
vigtigt, at du begynder at bruge din egen højere

sanseopfattelse, så du kan blive opmærksom på disse
energier og derefter tage styringen. Du bliver “kaptajn på
dit skib” ved at dirigere dine egne personlige energier til
dit eget forsætlige brug. På denne måde bliver du, som et
multidimensionelt energivæsen, meget svær at
manipulere eller kontrollere af disse negative kræfter.
Efterhånden som du får større forståelse for, hvordan
disse kræfter fungerer, vil du opnå større selvbeherskelse
og bevidsthed, hvilket skaber frigørelse fra disse lavere
kræfter.Det er vigtigt at blive fortrolig med denne verden
af energetiske fænomener gennem pædagogisk
bevidsthed, så du kan begynde at frigøre dig fra det
sociale stigma omkring dette emne, som skaber frygt hos
de fleste mennesker. Der er intet at frygte, da det er
dynamikken i, hvordan energi fungerer i et dualistisk
system som vores på planeten Jorden. Når vi forstår, at
dette fænomen eksisterer, kan vi udforske vores
multidimensionelle anatomi og derefter bedre forstå de
naturlove, som mennesker styres af i dette energetiske
system. Vi begynder at samle værktøjer til at indse, at vi
spiller en rolle i en udviklingsfase, der er guddommeligt
orkestreret.  Vi kan så blive målrettede i vores magt, når
vi bliver guddommeligt guidet af vores højere selv til at
opnå og styre vores sjæls ønsker. Vi kan bevidst
interagere med disse højere kræfter for at skabe mere
præcise manifestationer og opleve mere glæde i vores
daglige liv. Når vi har disse højere vibrerende mønstre af
selvbevidsthed, bliver det stadig sværere for disse
negative energier at lægge sig oven på dit energifelt og
drage fordel af din livskraft. Når du bliver mere bevidst
om dig selv, begynder du også at heale disse tabte
aspekter af dit skyggeselv, og disse energier bliver opløst
i foreningen af det afbalancerede lys, du virkelig er.Det er
derfor, jeg gerne vil undersøge psykisk selvforsvar og dele
med dig, hvad jeg er kommet til at observere gennem
mine egne erfaringer. Efterhånden som de fleste af os
opnår selvbeherskelse og personlig kraft til at blive en
prototype på en “New Energy” spirituel kriger, vil vi i
stigende grad blive udsat for sådanne kræfter.
Vi er kortlæggerne til de nye verdener, vi har nøglerne. Vi
er ved at blive kosmiske borgere. For at holde os
informeret og i vores personlige magt tilbyder jeg mine
resultater, min personlige erfaring og byder input og
metoder, som andre finder effektive gennem deres egne
erfaringer, velkommen. Jeg efterlader dette til jeres
opbyggelse og udfordrer jer til at strække jer langt ud
over jeres overbevisninger eller begrænsninger. Vi bliver
opfordret til at være helt bevidste om os selv og mestre
vores personlige og planetariske energifelter. Vi krydser
en bred kløft fra den “gamle” energiverden i den tredje



dimension og bygger broen til de højere dimensioner, og
deri ligger den nye æra og det højere udtryk for liv og
skabelse, som vi har ventet på at opleve. Og så begynder
vi!

Introduktion

Psykisk selvforsvar

Den mest almindelige form for psykisk angreb er det,
der udgår fra vores medmenneskers uvidende eller
ondskabsfulde sind. Dion Fortune – Mystisk forfatter

Opbygning af et stærkt fysisk, følelsesmæssigt, mentalt
og spirituelt immunsystem:

Hvordan kan det være, at nogle mennesker ofte synes at
være under “psykisk angreb”, mens andre synes at være
uvidende om det? Er det bare sådan, at nogle mennesker
føler det mere, eller er andre bedre beskyttet?

Jeg får ofte spørgsmål om, hvordan man beskytter sig
mod psykiske angreb eller teknikker til personlig
beskyttelse. Selvom mange teknikker helt sikkert kan
hjælpe med at lindre symptomerne, vil problemet
overordnet set ikke blive løst, medmindre du tager fat på
den underliggende årsag – og det kræver en personlig
indsats og ansvar.

Du tænker måske på immunsystemet som en del af den
fysiske krop. Men det er ikke tilfældet. Det er lige så
vigtigt at udvikle et stærkt psyko-emotionelt og spirituelt
immunsystem. Effektiviteten af dit fysiske immunforsvar
vil i virkeligheden også i høj grad afhænge af styrken af
dit psykologiske og spirituelle immunforsvar.

Uanset om spirituelle mennesker kan lide at indrømme
det eller ej, er livet i denne dimension en kamp. Selv den
store Paramahansa Yogananda sagde: “Livet er en
slagmark”. Kampen foregår på mange forskellige
niveauer, og man skal lære at være en åndelig kriger i
livet. For det første kæmper du for at forblive bevidst og
vågen i en virkelighed, hvor den brede befolkning
generelt sover i forhold til deres omgivelser og deres
guddommelige natur. At holde sig ude af automatpiloten
og fra at lade underbevidstheden styre dit liv kræver
konstant årvågenhed for at holde sig mentalt vågen og
være til stede i øjeblikket. For det andet kræver det
disciplineret opmærksomhed at holde negativitet og
negative tanker væk fra dit energifelt og dine
tankeprocesser. Det samme gør evnen til at blive i flowet
og forblive afbalanceret og i harmoni med dig selv for at
få klarhed og indre fred.

Med mængden af nye energier og de deraf følgende
dimensionsskift er der også en kamp for at bevare det

personlige helbred og helbrede fysiske ubalancer gennem
healing af oplevelser af uløste livstraumer, konflikter og
karma. Nogle af de problemer, du healer, kan endda være
fra parallelle liv eller multidimensionelle oplevelser. Men
en af de største ting, du skal bekæmpe, sammen med
energier i dig selv, der ikke kommer fra sjælen, er de
negative energier, der kommer fra andre mennesker og
miljøet.

Efterhånden som du gennemgår personlig sjælsudvikling
og lærer at få kontrol over den lavere natur, bliver denne
proces lettere gennem bevidst bevidsthed. Livet bliver
lettere og mere behageligt på disse niveauer. Denne
information skal hjælpe dig med at forstå den spærreild
af negative energier, der kommer fra andre mennesker,
astralplanet, mentalplanet og andre dimensioner, som
interagerer med os alle sammen energetisk hver dag. Man
kan ikke vinde kampen, før man forstår, hvad det er, man
er oppe imod.

I begyndelsen af forståelsen af dette materiale og
dets anvendelse som en praksis i dit liv, opfordrer jeg
dig til at forblive i “engageret løsrivelse”. Du behøver
ikke at gøre eller tro på noget, som ikke føles rigtigt
for dig personligt. Det vil hjælpe dig med at integrere
denne information upersonligt uden at føle dig
følelsesmæssigt overvældet. Lad det blive en kilde til
“informativ overvejelse”. Du kan sige til dit sind:
“Hmm….. Det har jeg det ikke godt med, men jeg vil
overveje det. Mere viden er magt.” Integrer det, der
føles passende og sandt for dig og i dit eget tempo.
Jeg kan ikke understrege dette nok!

Det bevidste sind eller egoet er meget skrøbeligt over for
at afmontere sine opfattede trossystemer og vil gøre
oprør, sparke og skrige og fodre din frygt. Vi kommer til
at diskutere ud over den tredje dimensionelle opfattelse
til ikke-lineære koncepter, der udfordrer alle trossystemer,
du nogensinde har tænkt, haft eller fortalt var sande,
siden du blev inkarneret i dette rige. Det lineære sind og
det, vi er blevet oplært i som en “logisk” tankeproces … er
faktisk det stik modsatte af, hvordan de
multidimensionelle virkeligheder eksisterer i os alle. Vi er
ved at vågne op til disse multidimensionelle aspekter af
os selv og vores potentielle verdener som kosmiske
borgere.

Udnyt denne mulighed for at omdefinere dig selv og dit
syn på verden, og tag kun det ind, der føles sandt for dig
personligt, og kassér resten. Det vil blive stadig vigtigere
for dig at opleve disse “nye energier”, den nye æra, vi
bevæger os ind i. Målet er at blive usårlig over for disse
virkninger og nyde et glattere, lettere og afbalanceret liv i



harmoni med dit sande jeg og i harmoni med Guds
kræfter. For i sandhed er du Ånd, og når du indser dette
potentiale, er du ikke længere offer for noget, men kan
blive herre over og årsag til din virkelighed.

Så hvad er et psykisk angreb?

Selv hvis du ikke føler dig specifikt “angrebet” på et eller
andet niveau, er det værdifuldt at dyrke bevidstheden og
øve sig i at lave øvelserne, da problemer kan manifestere
sig på andre måder i dit liv, som f.eks. sygdom. Nogle af
årsagerne til et angreb på dit personlige felt/rum/aura kan
være følgende

Miljømæssig eller statslig eksponering og
desinformation
Tankeformer eller entiteter, der allerede er i eller
tiltrukket af dit felt
Tilknytningssnore mellem dig selv og en anden
Karmisk tilbagevenden til dig eller dine forfædre
Uprovokeret angreb fra en anden i form af karmisk
manipulation, besværgelser, forbandelser
Kræfter, der er modstandere af dit lysarbejde,

healingarbejde eller bevidste støtte til opstigning
Livsform eller negativt rumvæsen forsøger at
kontrollere gennem frygt eller implantat til
manipulation

Når du er klar over, hvordan problemet kan være opstået,
kan du tage skridt til at rette op på den underliggende
årsag og beskytte dig mod lignende problemer i
fremtiden. Du har alle de indre kræfter og ressourcer, du
har brug for, til at løse og rette op på disse problemer på
en effektiv måde.

At være bevidst om at håndtere disse problemer, når de
viser sig i dit liv, uden at dvæle ved de negative aspekter,
er målet for at skabe balance og opnå positive resultater.

Den næste artikel i serien vil gennemgå vores liste over
ovennævnte emner. Enhver lysarbejder har brug for at
være informeret og bevidst om disse kræfter, der arbejder
bag kulisserne i vores verden, punktum.

Indtil næste gang, bliv guidet af din sjæls lys og elsk med
hele dit væsen!

Styring af Energi
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Det er en persons rettede og fokuserede opmærksomhed,
ikke muskelkontrol eller brug af kraft, der giver adgang til
den indre sensoriske evne til at kontrollere bevægelsen af
livskraft eller chi-energi. Når sindet er udviklet og
disciplineret og dermed beroliget og centreret, kan man
ved at fokusere sindet dirigere energi og livskraft meget
specifikt.

Når sindet er blevet mestret, vil en person overvinde
rastløshed og kedsomhed. Når man lærer at kontrollere
energien, er man i stand til at kontrollere

bevidsthedstilstandene.

Det første trin i at styre energien er koncentration. At
bringe dit fokus er en retning af personlig vilje mod at
opretholde mental anstrengelse. Det er koncentration.
Der vil opstå spændinger i kroppen, og når du mærker
disse spændinger, opbygger de den indre vibration, som
manifesterer sig som et resultat af den koncentrerede
indsats i den fysiske krop. Læg mærke til spændingen, og
giv så kroppen lov til at slippe spændingen helt for at
opnå en dybere afslapning. Slap af og giv slip, fald dybere
ind i afslapningen, giv slip på den mentale og fysiske krop,
og mærk så efter. Tillad sansningen af øjeblikket at
afsløre indtryk for dig, og mærk følelserne i øjeblikket.

Kærlighedens kraft er den nøgle, der låser alle døre op i
universet. Når vi kan få adgang til kærlighedens kraft, er
vi i stand til at opnå næsten hvad som helst. Når du har til
hensigt at lede energi, så bring følelser af kærlighed og
hengivenhed ind i processen.

Medulla Oblongata ligger i bunden af hjernestammen og



fungerer som energimodtager af kosmisk energi. Forestil
dig livskraftens energi komme ind i medulla oblongata og
blive dirigeret til dine kropsdele. Når du føler dig utilpas,
så forestil dig, at den kosmiske bevidsthed strømmer ind i
dit baghoved og projicerer sig selv gennem dine
kropsdele og områder, der føles blokerede eller utilpasse.
Dette hjælper med at udvikle ens evne til at lede
livskraftens energi i sig selv og i omgivelserne.

12D Skjold

Dette er den grundlæggende teknik til at udvikle evnen til
at lede energi og foreslås brugt som et beskyttende skjold
for dit lyslegeme, som du kan bruge, før du udfører anden
healing, energiarbejde eller modalitet. 12D-skjoldet er en
organisk del af ethvert menneskes lyslegeme, som kan
repareres og aktiveres, når man bruger den indre
fokuserende 12D-skjoldteknik. Den frekvens, der aktiverer
dette horisontale skjold og dets vertikale lyssøjle, er
platinhvid i sit frekvensspektrum og er Kristusbevidsthed.

Almindelige årsager til svag aura
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Der er mange ting, der svækker vores generelle helbred
og velbefindende ved at svække og ødelægge det
menneskelige energifelt eller aura. Når vi udvikler
selvbevidsthed og lærer grundlæggende spirituel
husholdning gennem psykisk selvforsvar, kan vi være
proaktive og skabe en stærk aura eller et stærkt
lyslegeme, som øger den energetiske balance og sundhed
i alle lag af vores multidimensionelle kroppe.

Negative følelser, AD-adfærd, destruktive tankeformer
fra det negative ego.
Uløste følelsesmæssige eller psykologiske konflikter,
destruktive relationer
Lægemidler, stoffer, alkohol, afhængighed og indtagelse
af rekreative stoffer
Kirurgi, hospitalsindlæggelse og snit i kroppen
Lave EMF-felter genereret af teknologi (mobiltelefoner,
computere, TV)
Soludbrud og stærke magnetiske feltskift, EMF-
svingninger.
Ulykker, begivenheder, der forårsager fysisk stress, chok
eller følelsesmæssigt traumatiske oplevelser

Internationale flyrejser, rejser til områder på jorden med
et andet gittersystem eller en anden halvkugle.
Ekstrem sorg, depression, skyldfølelse, skam eller
ensomhed

I mellem dimensionelle tilstande

Det er vigtigt at forstå, at jo stærkere dit auriske felt
er, og jo mere bevidst du er, jo mindre vil du være

udsat for alle disse sårbarheder og risici.

Målet er at fokusere tid og opmærksomhed på at
udvikle din spirituelle krop og arbejde målrettet med

dine meditationsværktøjer for at opbygge energi,
styrke din energikroppe og stoppe energilækager.

I de perioder, hvor mennesket befinder sig mellem
bevidsthedstilstande, er personens spirituelle og
energetiske kroppe desuden i en slags overgangstilstand
mellem dimensioner. Disse øjeblikke af energetisk
overgang er vinduer, hvor auraen lettere kan blive
fastgjort til eller infiltreret. Vær særlig opmærksom på og
forstærk brugen af dit 12D-skjold, kommandér personligt
rum, når du eller dine kære er det:

-Føder et barn, både mor og barn.
-I dødens overgang, passage af kroppen

-Under den seksuelle akt eller i nærvær af andres
seksuelle aktivitet

-Enhver skade, hvor tab af bevidsthed er resultatet
(f.eks. slag mod hovedet)

-Gruppemeditation eller spirituel undervisning med
ikke-skjoldbrugere (manglende erfaring med NAA)
-Hospitalsindlæggelse, især når der gives medicin
-Sove på hoteller eller steder, du ikke har besøgt



tidligere (hypnogogisk tilstand)
-Involveret i ekstreme traumatiske begivenheder

eller medfølende vidne til disse begivenheder

Eksponering
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Miljømæssig eller statslig eksponering og
misinformation

Kære familie,

Naturligvis er der mange emner at diskutere, og jeg
havde kortfattethed i tankerne … det var i hvert fald min
hensigt! Jeg deler denne kommentar ud fra personlig
erfaring og håber at bane vejen for tankeprovokation for
at stimulere bevidstheden på alle områder af jeres liv. Den
blev oprindeligt skrevet i begyndelsen af 2004, men der
er stadig så meget mere at diskutere i de aktuelle
begivenheder!
Miljømæssig eller statslig eksponering og
desinformation:
Angreb på det fysiske immunforsvar er udbredt, da vores
samfund som helhed ikke er påvirket til at skabe velvære
eller være særligt informeret om forebyggende
sundhedsforanstaltninger. Min bevidsthed er helt sikkert
blevet udvidet, siden jeg brugte QXCI (Quantum) i min
praksis og scannede mine klienters energifelt for at finde
et stadig mere alarmerende mønster af de forstyrrende
virkninger af miljømæssige og andre giftige
eksponeringer. Det stod klart for mig, at jeg var vidne til,
at mikrober og sygdomsfremkaldende affald fik mere og
mere fodfæste i kroppen, og at disse alvorlige ubalancer i
bioterrænet resulterede i sygdomstilstande. Det førte til
min videre undersøgelse af, hvorfor strukturen i vores
samfund skaber så meget stress og sygdom i vores
kroppe og i vores energi.

—

Hvad er forholdet mellem vores niveau af fysisk sundhed,
vores livskrafts vitalitet og evnen til at øge vores udtryk
for højere bevidsthed? Og hvad kan vi gøre for at passe
på os selv og skabe den livskvalitet og vitalitet, vi har
brug for for at opleve vores maksimale potentiale?
Gennemsnitsmennesket spiser ikke sundt og motionerer
ikke nok, hvilket er en del af at opretholde et godt fysisk
helbred, så livskraften er stærk nok til at opretholde et
afbalanceret følelsesmæssigt, mentalt og spirituelt
immunsystem. Menneskehedens tilsyneladende
manglende evne til at leve i harmoni med naturen,
naturriget, har resulteret i ubalancer, der skaber mindre
næring i vores dyrkede fødevarer, mere forurening og
derfor mere eksponering af mennesker for en række
giftige stoffer og mikrober.

—
I mine kropsscanningssessioner er det tydeligt, at de
personer, der ikke tager kosttilskud, har store mangler i
deres ernæringsniveau og cellulære vitalitet
sammenlignet med de personer, der implementerer et
kosttilskudsprogram. Kvaliteten af de fødevarer, vi har til
rådighed, er meget næringsfattig. At indtage rå eller
økologiske fødevarer er ekstremt dyrt, svært at finde og
ikke tilgængeligt for lavindkomstgrupper.
Forbrugermarkedet for fastfood, med stor vægt på
forarbejdede fødevarer, emballerede fødevarer med
farvestoffer, konserveringsmidler og kemikalier ud over
sukkerafhængighed, er en langsom gift for den fysiske
krop. Udnytter vores system bevidst den kendsgerning, at
immuniteten sænkes, og fremmer uvidenhed for at
garantere, at massernes hårdt tjente dollars siver gennem
apoteker, forsikrings- og hospitalsindustrien? Er det
endvidere hensigten at sænke bevidstheden, opretholde
undertrykkelse og diskrimination i visse kredse af sociale
“uønskede” og demografiske grupper? Er magteliten
opmærksom på den skiftende planet og dette potentiale
for hurtigt at øge bevidstheden og implementere
aggressive strategier for undertrykkelse?Det bliver mere



interessant at bemærke, at medicinalfirmaerne og den
relaterede industri er blevet de største pengegiganter, der
driver økonomi og sundhedsvæsenet.

—

Receptpligtig medicin er blevet mættet i vores medier og
er blevet en del af en socialt accepteret adfærd, der
fremmer indtagelse af syntetiske stoffer og kemikalier
som det bedste valg, der kræves for at have et godt
“helbred”. Syntetiske stoffer er en fornærmelse og
undertrykkelse af immuniteten i den organiske
menneskelige biologi. Der er ikke meget offentlig
bevidsthed eller uddannelse på disse områder, der
finansieres eller støttes, da medicin og sygdom er noget,
der giver penge i kassen for big business. Det har været
en ret genial struktur at holde den uoplyste offentlighed
fast i sundhedssystemets cyklus, en livslang karrusel af
vaccination, medicin, forsikring, hospitalsindlæggelse og
mere medicin for at blive ved med at fodre de enorme
dollars for at være i sygdom snarere end sundhed. I denne
struktur er sundhedskvaliteten dårlig, men ikke
alarmerende, så eksponeringerne går i en lang periode for
det meste uopdaget.

—

Når vi langsomt akkumulerer toksiner i vores kroppe over
tid, begynder aldringsfaktorer og vores immunforsvar at
bryde sammen, så vi ikke er i stand til at afværge
angrebet af toksicitet, når vi når den alder, hvor vores
genetiske kodesvaghed eller nedarvede mønstre bliver
aktiveret. At styrke sit immunforsvar ud fra en bevidsthed
om disse interaktioner er ekstremt vigtigt for at bevare
sin personlige livskvalitet og øge sit bevidsthedsniveau.
—
Med de aktuelle nyhedsoverskrifter om bioterrorisme/
bakteriekrig og vaccinationer er vi blevet mere bevidste
om dette emne, og det skaber for det meste frygt i
offentligheden, når advarslerne om “mangel” sendes ud
til masserne. Man kan måske udfordre dette og spørge,
hvorfor medierne på dette tidspunkt i vid udstrækning
opildner til frygt for at få offentligheden til at vaccinere i
en fart? Kan nogen huske 911-tragedien, hvor den
medicinske direktør for et fremtrædende børnehospital
på østkysten nægtede at give deres patienter eller
personale koppevaccinationer, da vores regering
promoverede, at alle tilgængelige vacciner, der var
mangel på, skulle gå til disse børn og det medicinske
personale først? Jeg bemærkede, at historien var på en
bagside, der forsvandt helt, og jeg kunne ikke finde den
refereret via min internetsøgning, men jeg glemte den
aldrig.

—
Det var underligt for mig, at efterhånden som jeg blev
mere opmærksom på, at Indigobørnene – Stjerne- eller
Krystalbørnene – hurtigt blev flere og flere på planeten,
blev de aggressive immuniseringsprogrammer samtidig
fremskyndet. Efter den artikel har jeg oplevet et par
klienter med små børn, der er diagnosticeret med autisme
eller relaterede neurologiske lidelser, som føler sig sikre
på, at det er fejldiagnosticeret og faktisk er
vaccinationsskader.  Jeg har også haft klienter med
symptomer på Parkinsons sygdom (rystelser), som gav
udtryk for, at de begyndte at ryste på hænderne kort tid
efter en aggressiv medicin- eller vaccinationsbehandling.
Det er helt klart på det individuelle niveau, at man skal
uddannes til at træffe en bedre informeret beslutning for
sit personlige helbred i stedet for blindt at lade sig lede af
det medicinske system.
—
Det korte af det lange er, at de fleste vacciner er
fuldstændig giftige for centralnervesystemet og
undertrykker menneskekroppens immunitet, og alligevel
har vores regering i mange tilfælde gjort det obligatorisk
at få indsprøjtningen og har ikke klart informeret
offentligheden om de risici, der er forbundet med den. Jeg
har inkluderet et par interessante links nedenfor til din
research på dette område.
—
En anden faktor, som de fleste af os må forholde os til, er
elektromagnetiske bølger, radionik, som bruges til
negative eller forsvarsmæssige formål af vores regering.
HAARP-programmet administreres i fællesskab af US Air
Force og US Navy og er baseret i Gakona, Alaska. Det er
designet til at “forstå, simulere og kontrollere
ionosfæriske processer, der kan ændre kommunikations-
og overvågningssystemers ydeevne”.
—
Dele af vores befolkning bombarderes med usynlige
elektromagnetiske bølger, og visse demografiske grupper
og mennesker er målgruppen. Generelt bruges dette til at
kontrollere og undertrykke befolkningerne til
selvtilfredshed gennem manipulation med frygt, sygdom
og tankekontrol. Der er mange kontroverser og
undersøgelser af muligheden for at kontrollere
vejrmønstre ved hjælp af skalarbølgefeltteknologi.

—

Da de fleste mennesker ikke er bevidste om
underbevidstheden, og hvor let den programmeres
subliminalt, har mange af vores medier, programmer,
reklamer og film “plantet” markedsføring eller budskaber
for at skabe trang til at drive forbrug, afhængighed og



forbrugerisme til ubalance. I sin mere ondskabsfulde form
er kapitalisering på menneskelig smerte eller lidelse, mens
glamourisering af rent overfladiske syn på sex, skønhed,
status, penge og magt er store angreb for at undertrykke
ånden og alligevel fodre egoets ubarmhjertige ønsker om
social accept. Reality-tv har helt sikkert været et nyligt
fænomen i seertal, som viser rigtige mennesker
portrætteret i ægte smerte, lidelse eller dilemma.

—

Hvorfor er vores befolkning så fascineret af at se andre
mennesker i smerte eller modgang? Bidrager eksterne
energetiske manipulationer (f.eks. skalare pulsbølger, der
bærer “frygt”-frekvenser) til at fodre lavere
følelsesmæssige impulser og reaktioner i vores
samfund?Dette er nogle grundlæggende faktorer, som
der naturligvis er millioner af andre af. Men det er en
daglig øvelse i fokuseret bevidsthed at afveje, hvordan
disse faktorer interagerer med dig, påvirker dig i

hverdagen, og om du vælger at lade disse energier
komme ind i din indflydelsessfære.

—

At være bevidst og informeret giver mulighed for
dømmekraft og klarhed til at opleve dit liv uden
underbevidst eller anden indblanding. At udnytte de
højere indre energier til at kultivere et højere
følelsesmæssigt _ udtryk og intuitiv dømmekraft er din
personlige kraft til at navigere gennem disse
forhindringer. Vi har alt, hvad vi har brug for, inden i os. Vi
har hjælp udefra og kan bede om hjælp fra de åndelige
verdener til vejledning, healing og forløsning. Hvis du har
brug for forslag eller støtte til, hvor du kan begynde
kontakten med dit højere væsen, er du velkommen til at
kontakte mig via e-mail. Deri ligger din sindsro som
guddommelig fødselsret og guddommelig arv. Det er tid
til at gøre krav på den.

Tankeformer og Entiteter
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På det psykologiske og spirituelle plan må man forholde
sig til andre menneskers negative tanker, følelser,
emotioner og energier.  3D-verdenen har dybest set
institutionaliseret negativ egoadfærd og lavere
selvbevidsthed, da det gennemsyrer alle aspekter af
vores samfund.Hvis du ikke er stærk i dit energifelt, din
bevidsthed og din personlige kraft til at afværge disse
energier, kan de absorbere sig i din underbevidsthed,
dræne din energi og efterlade dig med en tung følelse.

—

Negative elementaler, tankeformer eller dissocierede
tankeformer sætter sig fast i din aura og skaber mørke

energipletter, der dræner dig og skaber psykisk ubalance.
Ligesom en sygdom er smitsom for menneskekroppen, er
negative tanker smitsomme for den mentale krop.
Mentalkroppen er en del af dit energifelt, som på sit eget
plan genererer al den substans, som er dine “tanker”. Vi
har et mentalplan, der grundlæggende er opdelt i to
hovedområder, med lavere områder til basal funktion, og
efterhånden som vi får kontrol over vores skabelser, et
højere mentalplan, der giver adgang til højere
tankeudtryk. Sindet er formens skaber, og derfor er det et
plan, hvor al tankesubstans skabes og interageres med,
så tankeformen kan begynde at manifestere sig i fysisk
form.

—

Når ord bliver sagt, eller tanker bliver tænkt, bliver en
“tankeform” projiceret ud. Den kan bare blive i dit felt,
svæve tilfældigt rundt, eller den kan være rettet mod eller
om en anden person. Hver gang du ser fjernsyn, en film
eller læser en bog, genererer du tankeformer. Der findes
ingen neutrale tanker, de er enten positivt eller negativt
ladede. Mange tankeformer er lige så tankeløse som
emnet, nogle er kærlige, og andre kan være grimme eller



voldelige. Når man lever eller arbejder tæt på andre
mennesker, er man ikke kun underlagt de tankeformer,
man selv genererer, men også dem, man kommer i
kontakt med. Så ligesom der er parasitter i den fysiske
krop, vil den æteriske krop også bære på snavs eller
medløbere. Ligesom du går i bad for at rense din fysiske
krop hver dag, bør du også udvikle og gøre en indsats for
at rense og rydde din æteriske krop. Ellers kan alt det
lavere vibrerende skidt, såsom disse negative
tankeformer og andet energetisk affald, skabe
blokeringer i områder af æterlegemet, det energetiske
gitterværk, chakraerne og meridianerne fra at modtage
vital kraft og i sidste ende påvirke den fysiske krop fra at
fungere sundt.

—

Så hvad kan du gøre for at forhindre dette? Det er vigtigt
at være opmærksom på de tankeformer, du genererer,
om dig selv, om andre mennesker, den slags
underholdning, du ser og læser. Forsøg at fjerne alle
tankeformer, der ikke er dine egne, fra dit felt, og
visualiser en barriere, der holder negative tankeformer
ude af dit felt. Teknikken med 12 D Shield og Platinum Net
er en god daglig øvelse til at rense og beskytte dit felt. At
arbejde med dine personlige Evolution Support Teams i
energibalancering og clearing af dit felt er også
fremragende. Jeg er blevet opmærksom på en
dispensation af et gitterværk af lys, kaldet “Core Fear”
matrix removal program, der arbejder med at frigøre og
fjerne implanterede følelsesmæssige respons- og
traumemønstre.

—

Det har helt klart forbedret den følelsesmæssige ladning
og genskabt en neutral tilknytning til mange vigtige
følelsesmæssige temaer i mit og mine klienters liv.
Fordelen ved at rydde dit felt for mørke tanker er, at du
ikke tiltrækker flere og forværrer problemet, hvilket
bringer os til det næste emne om entiteter. Når du bliver
svækket fysisk, psykisk eller spirituelt, er du åben
for psykiske angreb fra det lavere astrale plan (som
oftest) og muligvis fra andre planetariske eller
dimensionelle kilder. I tilfælde, hvor energien er
alvorligt opbrugt, kan der dannes besiddelser og åndelige
bindinger. Yderligere obsessive tanker, afhængighed, dyb
indre uro eller ubalancer i personlighedsforstyrrelser
resulterer i tiltrækning af lavere energier og entiteter. 

—

Jordbundne ånder (diskarnerede) tiltrækkes af dem, der
resonerer med lavere følelsesmæssige tilstande, såsom

afhængighed, vrede osv., som de ikke selv har arbejdet
sig igennem i deres egen inkarnation, mens de levede på
planeten. Det er interessant at bemærke, at karmiske
rester og efterladenskaber ikke kan renses uden for en
fysisk form, og derfor har fortabte sjæle en tendens til at
finde et energifelt i en menneskekrop at knytte sig til.
Mange gange er der personer, som kæmper mod
afhængighed og vanedannende tendenser, men som får
disse lyster, manipuleret gennem en entitetstilknytning
eller andre negative energetiske påvirkninger. Disse
symptomer reduceres kraftigt, når en entitetstilknytning
fjernes. Men hvis personen fortsætter med at have
usunde vaner, lever i ubalance eller ikke tager ansvar for
at rydde op i konflikter, vil entiteterne igen knytte sig til
det “beskadigede” sted i energifeltet, indtil det er blevet
følelsesmæssigt ryddet og helt løst.
—
Det samme tiltrækker det samme, og hvis dit felt er
fyldt med mørke tankeformer, kan det tiltrække små
mørke entiteter, som kommer ind for at nyde det
rum, du har givet dem. De knytter sig også til dig på
tidspunkter, hvor din modstandskraft er lav, f.eks.
under sygdom, sorg eller stress.
—
De fleste entiteter, der knytter sig til os, er ikke onde, de
er bare fortabte små sjæle eller brudte stykker af sjælen.
Nogle gange vil vi have mennesker hængende, som er
gået over, men som vi ikke er sikre på, hvor er – især hvis
de har levet meget fysiske liv uden megen spiritualitet,
eller hvis du stadig har bånd til dem. Ånder, der døde med
afhængighed, vil også hænge rundt omkring levende
misbrugere, der forsøger at tilfredsstille trangen.
Variationen af entiteter i det æteriske er bred og varieret.
—
Det første, du skal beslutte, er, om du vil have disse
entiteter hos dig eller ej. Selv om de dræner din energi
og vil forårsage fysiske problemer, er nogle mennesker
ikke klar til at give slip på dem. De er måske på et eller
andet niveau blevet fortrolige med og trygge ved egoets
følelse af struktur, og frygten kommer op til overfladen
ved tanken om at slippe gamle adfærdsmønstre, som er
knyttet til entiteter. Det er bedst at huske, at de kun
bliver med din tilladelse, og at de alle har deres rette tid
og plads til at vende tilbage til der, hvor de allerede skulle
have været. Hvis du vil have dem til at gå, må du være
bestemt. Husk på, at nogle helbredsproblemer,
energiblokeringer og åndelig vækst ikke vil blive bedre, så
længe de bliver i dit energifelt.
—
Med øvelse kan du se disse energetiske former, som



entiteter, når du regelmæssigt scanner dit felt med dit
indre syn. Hvis du har svært ved at visualisere dem, er det
meget effektivt og kraftfuldt at lære muskeltestning og
bede om vejledning og åndelig hjælp. At kultivere din
særlige højere sanseopfattelse vil være unikt og
individuelt for dig. Nogle mennesker er mere
clairaudiente, clairsentient og til sidst clairvoyant. Med
øvelse og din intention om at bringe dine intuitive gaver
op til overfladen, vil det vise sig meget hurtigt.
Udfordringen er at lære at stole på sin intuition og den
vejledning, man får. Det er det, der tager længst tid, at
opbygge tillid til budskaberne og skelne mellem egoets
og det højere selvs vejledning. Din intention om at fjerne
alle disse ting, mens du visualiserer, at der løber lys
gennem dit felt, mellem dit gitterarbejde og ud af dine
chakraer og ned i jorden, vil være en stor hjælp. Når du er
færdig, skaber du en beskyttende boble omkring dig selv,
der er forseglet omkring og gennem din aura, før du går
ud i verden.
—
At lukke mere lys ind i dit felt og udføre spirituel

rengøring vil hjælpe dig med din spirituelle vækst, indre
fred og forbindelse. Men når du er blevet dygtigere, og dit
felt er rent, vil du føle det konstante pres fra de negative
tankeformer, der kommer fra de andre mennesker
omkring dig. Tankeformer kan skabe rester i rum,
værelser og steder, som kan gøre en energetisk sensitiv
person meget utilpas. Også dette kan give indtryk af et
psykisk angreb, fordi man føler sig presset af substansens
tæthed.
—
Men at lære at sætte grænser ved at bevare sin
personlige magt og forstå den energidynamik, man deler
mellem mennesker og ting, gør det utroligt nemt at
afhjælpe, efterhånden som man gør fremskridt.
—
Næste gang skal vi tale om – forbindelsessnore mellem
dig selv og en anden, de æteriske, energetiske snore, der
findes mellem vores relationer til mennesker, steder og
ting. Indtil da må du have en god uge, hvor du tilpasser
dig den guddommelige vilje og lyset på din unikke vej.

Snore – Energetiske bånd
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Kære familie, den psykiske selvforsvarsserie fortsætter
med emnet tilknytningssnore mellem os selv og andre,
hvad er de, hvorfor eksisterer de? Også kendt som
“æteriske” eller karmiske snore er de fleste
energihealere/intuitive meget opmærksomme på, at disse
snore findes i et utal af mønstre i det menneskelige
energifelt. Nogle af dem stammer fra en nuværende
inkarnation, mens andre eksisterer i parallelle
dimensioner, og tilsyneladende vil en stærk nok
følelsesmæssig ledning gennemtrænge enhver tid og

ethvert rum! Vores følelsesmæssige krop og den kemi,
som vores følelser udgør, er i sandhed en af de stærkeste
kræfter i universet og en af de gaver, vi har modtaget fra
Gud Kilde. Det er umagen værd at forstå virkningen og
den utrolige kraft, som vores følelser er, og styre denne
kraft klogt. Lad os undersøge cording….

—

Tilknytningssnore
Æteriske tilknytningsbånd (energetiske bånd) dannes
ofte mellem mennesker, steder, tidslinjer og genstande,
især når forbindelserne er dybt følelsesmæssige af natur.
Disse tilknytninger fremstår clairvoyant som lange tynde
snoede ledninger, som store lange æteriske
telefonledninger. Når disse tilknytninger forbliver mellem
mennesker, kan de blive en kanal, der dræner energi fra
den fyldte til den tomme. Det er som regel fra den person,
der bevidst eller ubevidst har gjort en indsats for at give
energi til den, der er en energetisk vampyr. Disse
ledninger kan også sende og modtage smerte,
skyldfølelse, frygt og et utal af tanker og følelser, som



måske ikke engang er dine. Også traumer, man har
oplevet på forskellige tidspunkter i sit liv, kan skabe snore
og bryde ens energi, så den splittes og tømmes i fortiden
ved kilden til hændelsen. Derfor er det vigtigt at være til
stede i det evige “nu”, da man har alle energetiske
ressourcer til rådighed, .

—

Megen sygdom og ubalance skyldes udtømte
energiressourcer, der er beregnet til brug i nuet, men den
mentale krop snurrer i besættelse over smerte fra
fortiden og efterlader kroppen alvorligt udtømt.Det er
muligt, at disse snore mange gange dræner energinettet
fra din æteriske krop, hvor tilknytningen er fastgjort, og
udtømmer området for chi og fører til ubalance eller
sygdom. Ofte kan disse problemer opfattes som et
psykisk angreb, når stærke følelser blusser op. Du kan
muskelteste eller bruge et pendul/vejledning til at finde
ud af, om det, du føler, faktisk er en binding, og derefter
tage skridt til at fjerne og frigøre den.Jo flere
tilknytninger, du bærer på, jo flere kanaler til potentielle
problemer og tab af energi og gitterværk i dit felt. Dette
vil også bremse din vibrationsstigning i dine bestræbelser
på at udvikle dig, da din lyskrop forsøger at opbygge
mere gitterværk for at opretholde dette energiniveau og
vibration. At slippe bindinger med tilgivelse og accept går
hånd i hånd med åndelig vækst.

—
Tilknytninger, der dannes, kan være ubalancerede eller
konfliktfyldte følelser, som vi bærer på i vores
overbevisninger og/eller forbindelser til andre. Når vi
mangler bevidsthed om vores personlige grænser,
giver vi dele af os selv væk energetisk på grund af
skyld, betinget kærlighed og tillader, at vores kraft
bliver drænet, når vi tilpasser os andres
forventninger til os uden at tillade accept af, hvem vi
er på de autentiske niveauer. For fuldt ud at kunne
frigøre cordings skal man være i stand til at identificere
og lave en ærlig opgørelse over personlig følelsesmæssig
adfærd og vaner. Eventuelle modstridende følelser skal
adskilles. Hvis man forveksler kærlighed med støtte til
medafhængighed eller tager ansvar for andres lykke,
åbner man sig for invasion fra andre, og tvetydigheden i
disse indbyrdes relationer kan forhindre en i at klippe
snorene helt over. At undersøge sit sande jeg i forhold til
de subtile overgreb, vi udsættes for fra eksterne kilder,
såsom vores opdragelse, religion, samfundets
forventninger og andre programmer, er vigtigt for at få
klarhed over, hvordan vi genvinder vores autonomi.

—

Udøver af energetisk healing har det stået klart for mig,
at følelsesmæssige konflikter fra fortiden, der ikke er
blevet løst, vil skabe sympatisk respons i organer, væv og
områder af kroppen, hvor traumet kan blive “projiceret”
og lagret energetisk i alle lag af kroppen og dens felt. Den
pågældende begivenhed med oplevet traume eller lidelse
vil blive lagret som en “mørk” klump af negativ gødning
eller tjærelignende energi, nogle gange med flere strenge,
lag af tilknytninger til forskellige andre livserfaringer, der
udløste den samme reaktion, som kom fra den
oprindelige traumebegivenhed. Dette forværrer det
oprindelige traume med endnu mere ophobet affald, og
for mit indre blik fremstår det som en mørk klumpet
blæksprutte med fangarme, der stammer fra forskellige
tidslinjer og begivenheder, som udløser den mørke klump
af energi, der aktiverer den følelsesmæssige krop til at
opleve yderligere smertefornemmelser. Ofte oplever jeg
sammen med klienter en fornemmelse af et dybt sår fra
et traume, lad os sige som et eksempel, der blev etableret
som et meget lille barn. Traumets tidslinje i barnets alder
bliver splintret, et stykke af sjælens ånd fragmenteres fra
smerten ved oplevelsen og lukker ned for forskellige
energifunktioner, der udvikler sig til psyko-spirituelle sår
senere som voksen. Dybe, uforløste sår skaber en vej fra
energilegemerne til den fysiske krop og lagrer
traumemønstrene i cellerne, og den fysiske krop
begynder at skabe en ubalance, der er unik for
inkarnationens genetik, forfædres/karmiske mønstre og
andre faktorer. Følelsesmæssig forløsning, sjælehentning
og yderligere fysisk kropsarbejde, som f.eks.
neuromuskulær omstrukturering, er nødvendigt, når
sårene er dybe og har været der i lang tid.

—
Jeg vil også tilføje, at jeg i min personlige erfaring har
været vidne til, at en energetisk entitet, spirituelle
tilknytninger, multiple personligheder eller bare et mørkt
væsen har koblet sig på dette “sår” og manipuleret den
følelsesmæssige respons til det, den ønskede, i stedet for
til det uvidende subjekt. Det er derfor, det er så vigtigt at
bryde ud af den 3D-boks, vi er blevet betinget af som
vores absolutte virkelighed, og forstå disse dynamikker
og ikke tillade noget uindbudt i dit energifelt. Den enkle
modgift mod dette fænomen er at bevare din personlige
magt med den indbyggede , du har i dig, dine intuitive
evner og at udtale din kommando. Du bliver nødt til at
være ansvarlig for din healing, hvis den skal være
permanent. Mange gange vil dit indre barn eller
delpersonligheder sabotere dig på grund af
følelsesmæssigt undertrykt og opbygget frygt.
En interessant faktor at bemærke er seksualitetens



energetiske og fysiske handling og dens indvirkning på
energifeltet. Delingen af væsker mellem to mennesker
skaber et spirituelt bånd eller en energisnor, som ikke kan
brydes energetisk, medmindre man bliver gjort
opmærksom på det, ryddet for konflikter og
transmuteret. Så psykologiske bånd kan brydes, når et
seriøst forhold er slut, men den åndelige, energetiske
ledning fortsætter med at eksistere.

—

Utroligt! Disse ledninger er som elektriske ledninger med
energi, der passerer frem og tilbage gennem dem, og
kraften er baseret på forbindelsens dybde og intensitet.
Det er også vigtigt at forstå, at de tanker og følelser, du
har, eller den bevidsthedstilstand, du har, når du har sex,
er det, du implanterer i din partner. Naturligvis at være
forelsket, have kærlige tanker med ønsket om at tjene din
partner er målet, når du smelter sammen på dette niveau
med et andet væsen. Den utrolige følelsesmæssige
virkning af kærlighed som en kraft, der deles og blandes i
en sjælsforening, kan brænde karma af og endda bidrage
med en fantastisk transformationskraft for andre.

—

At forstå disse karmiske bånd, man skaber med
mennesker, hver gang man har en seksuel interaktion,
skaber helt sikkert mere dømmekraft i ens valg af
partner.Nedenfor har jeg inkluderet en “Cord Cutting
Visualization” som en retningslinje for dit arbejde med at
frigøre og heale disse tilknytningsstrenge.

Visualisering af at klippe ledningen

• Find et roligt, uforstyrret sted, hvor du kan slappe
af, og tag tre dybe, rensende indåndinger.

• Forestil dig, at du står på et smukt, fredfyldt sted,
en eng, en søbred eller en havstrand. Brug et
øjeblik på at føle den omgivende natur med din
fantasi. Bed dit højere selv om at blande sig med
dig eller være til stede. Skab et større fladt område
på dit fredfyldte sted, og tegn en cirkel af lys
omkring dig, så cirklen afgrænser dit beskyttede
område.

• Tilkald det højere selv hos den person, du ønsker
at frigøre tilknytningsbånd med. Tegn endnu en
cirkel af lys (uden at røre din cirkel) omkring
vedkommende, mens du visualiserer, at

vedkommende står foran dig.
• Forklar vedkommende, hvorfor du laver denne
øvelse, at du ønsker at blive fri af gamle
følelsesmæssige betingelser og psykiske bånd, der
er opbygget i fortiden eller på grund af
forventninger til fremtiden. At du har til hensigt at
lade betingelsesløs kærlighed flyde mellem jer og
blive frigjort fra gensidige forventninger til det
højeste gode.

• Kig og se, om du bemærker snorene symbolsk, og
hvordan de manifesterer sig. Når du mærker dem,
klipper du dem af med en kæmpe gylden saks,
først fra dig selv, hvor du klipper og fjerner dem og
healer og forsegler stederne med lys, og derefter
fjerner du dem fra den anden person.

• Sørg for at få klippet alle de snore af, du
fornemmer, selv når du kigger rundt på ryggen af
jer begge. De afklippede snore kan lægges til side
eller efterlades. Hvor det er muligt, lader du
ubetinget kærlighed, tilgivelse og accept som en
intensionsenergi strømme overalt, i hver celle og
pore gennem dig og den anden person.

• Se derefter personen i sin lyscirkel i et rum, der er
adskilt fra dit. Saml alle ledningerne og se dem
blive transmuteret og brændt væk i et bål af
violette flammer. (Eller du kan påkalde
Transmutationens 7. stråle violette flamme og bede
om, at alle ledninger transmuteres til renhed af
Guds perfektion) Brug et øjeblik på at mærke
fornemmelsen af bålets violette flamme, der giver
energi, varmer og healer din krop, mens du ser
ilden ødelægge alle ledninger og samtidig
revitalisere dig.

• Pak dig ind i et rør eller en boble af lys, der
omslutter hele dit væsen. Bring din
opmærksomhed tilbage til rummet, og giv dig selv
et øjeblik til at justere og trække vejret ind. Brug
din jordforbindelse, eller forestil dig, at dine fødder
forankrer ranker af energi dybt i jordens midte.

Som jeg har sagt og skrevet før, skal alle øvelser udføres
naturligt.

• barfodet
• hvis sko, så naturlige materialer
• til meditationsøvelser, brug naturlige underlag
• brug bomuld, silke eller andre naturlige materialer

Karma
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Serien om psykisk selvforsvar fortsætter med
udforskningen af emnet karmisk tilbagevenden. Denne
opstigningscyklus har meget energi, der søger balance og
clearing, og meget af dette kommer fra forfædres slægt
og andre livstidsoplevelser. Hvordan får karma en til at
føle sig psykisk angrebet? Vi vil diskutere mere om karma
og dens effekt på os, især nu!

Karmisk tilbagevenden

Mange af de ting, der sker for mennesker i deres liv, og
som de måske tror er angreb eller uheld, er i virkeligheden
cyklusser af karma, der vender tilbage for at blive
afbalanceret. Den grundlæggende lov om karma siger, at
det, du sår, er det, du høster, det, du udgyder, kommer
tilbage til dig. Det er den universelle lov om årsag og
virkning. Det interessante ved karma er, at den strækker
sig over mange liv. I lang tid på Jorden og på grund af de
korte levetider og menneskehedens manglende
bevidsthed, havde karma en tendens til at blive overført
til mange fremtidige liv. Dette forværrede problemet, da
fremtidige selv var uvidende om denne overførte karma
og uforvarende tilføjede mere. Mange inkarnerede ser sig
selv som “ofre” for det, der er sket i deres liv, og tror ikke,
at de har gjort noget for at fortjene uheld eller problemer.
I virkeligheden er mange af disse begivenheder blot
lektioner i livet for at opnå og få mere selvbeherskelse,
selvrealisering og sjælsvækst. Mange gange
administreres karmaenergierne upersonligt, da de er
direkte forbundet med den måde, hvorpå naturens
energilove opfører sig i den pågældende dimension og
menneskets bevidsthedsenergifelt (som inkarneret), der
rummer alle instruktionssæt og sjælsaftaler for den
pågældende levetid og den karmiske indflydelse fra andre
levetider. I kraft af den simple mekanik i de dimensionelle
loves funktion er mennesket underlagt disse love og
tilsluttet denne energi, så snart kroppen fødes til fysisk

manifestation på dette niveau. Det betyder, at sjælen
planlagde sine karmiske kontrakter i inkarnationen og
stræbte efter at løse og overskride det karmiske
instruktionssæt i sin levetid med forskellige formål for
evolutionen.

For at beskrive et par af de forskellige niveauer og lag af
karma, så er det på det personlige plan det, du personligt
har sat i gang med din egen bevidsthed. På gruppeniveau
har det mange lag af, hvad du vælger at blive født ind i
som gruppe med race, genetik, religiøst tilhørsforhold og
så videre. På nationalt niveau er det, hvilken demografi
og hvilket land du er født ind i og oplever dens indflydelse
på dit liv. På det planetariske niveau er det den særlige
skole, der hedder Jorden, som giver mange lektioner og
erfaringer. Du skal håndtere planetarisk karma i den fase
af historien eller tidslinjen, du er født ind i. Man kan sige,
at alle disse lag af karma er personlige for dig, da sjælen
vælger disse faktorer, før den kommer ind i hver
inkarnation.

Nu, hvor vi når slutningen af skabelsens cyklus, tiden for
“opstigning”, er karma-“bukken” stoppet, da Jorden er på
sin returrejse opad i vibration. Alle arter, der ledsager
Jorden i overgangen gennem “Opstigningen” – inklusive
hele menneskeheden – skal rydde alle de udestående og
uafsluttede karmiske forretninger. Det betyder, at enhver
ny karmisk effekt, der genereres i dette liv, nu skal ryddes
og balanceres i dette liv – ikke overføres, og al forfædres
karma, der blev efterladt uafsluttet, skal nu også ryddes.

Er vi ansvarlige for vores forfædres forseelser? Ja, det er
vi alle. Vi er genetisk set summen af vores forfædre. Vi
bærer ikke kun deres fysiske egenskaber i vores celler,
men også deres cellulære hukommelse, genetik og karma,
som skal frigøres og bringes i balance. Den gode nyhed
er, at vi har mange dispensationer til at rydde karma og
dens sammenfiltringer via nådens lov, kræfterne fra Guds
guddommelige nåde. At vælge at opleve denne nåde frem
for karmisk årsag og virkning for den oprigtigt søgende er
kraftfuldt transformerende og befriende.

Mange mennesker stiger nu også i vibration i deres
personlige energifelter samtidig med Jorden. Det giver
dem ikke kun en ny intellektuel interesse for spirituelle
ting, men vil også vække nye forståelser og nye måder at
se verden på. Den kommende æra er en afbalancering af



energier i alle strukturer for at lægge fundamentet til nye
paradigmer for den menneskelige virkelighed.

Efterhånden som mennesker stiger i vibration, bliver
evnen til at røre ved nye vibrationsbåndbredder, som man
kan få adgang til for at frigive information og minder,
tanker og følelser, som man tidligere ikke var bevidst om,
gjort tilgængelig. Det kan begynde med, at man husker
tidligere liv, eller at man føler smerte, panik eller
kærlighed fra disse forfædres minder. Hvis du ikke er klar
over, hvor disse følelser eller fornemmelser kommer fra,
kan du opleve, at de er eksterne for dig, og hvis følelsen
eller tankerne er ukendte, kan du tro, at en anden sender
dem til dig.

Meget af det, de spirituelle mennesker, der vågner nu,
føler, er faktisk ikke psykiske angreb udefra, men karmisk
frigørelse og integration indefra. Det er her, det at kunne
pendul- eller muskelteste kan hjælpe dig med at finde ud
af, hvor disse impulser og følelser kommer fra, og
hvordan du så bedst behandler dem.

Så hvad er den bedste måde at håndtere denne forfædres
karma på? For det meste er det bedste valg simpelthen at
følge med strømmen, overgive sig og lade det slippe ud
gennem dig. Det er vigtigt at finde en løsrevet
bevidsthed, der giver dig mulighed for at observere disse
begivenheder så meget som muligt, uden at dømme eller
involvere dig personligt. Meget af tiden behøver du ikke
at gennemleve hver eneste detalje eller bearbejde den
bevidst. Du fungerer som en levende kanal til at frigøre
og afbalancere de energier, der ligger i dine forfædres
slægt. Mange af os på dette tidspunkt af overgangen til
opstigning har påtaget os dette som en sjælskontrakt og
er inkarneret med en stærk hensigt om at tjene dette
formål i menneskehedens udvikling. Nogle af disse
energier kan tage længere tid at frigøre end andre, og du
kan støde på dem igen cyklisk, når du bevæger dig op
gennem bevidsthedens højere vibrationsbåndbredder.
Mennesker og omstændigheder vil vende tilbage til dig
for at blive integreret på den højere frekvensoktav eller
løst fra konflikter og healet. Teknikker til at klippe
ledninger, som beskrevet i det forrige nyhedsbrev, kan
være særligt nyttige under disse omstændigheder. At
bevæge sig gennem bevidsthedsplanerne betyder, at du
integrerer flere aspekter af dig selv, der eksisterer i flere
tidslinjer og dimensionelle rum for at blive en endnu
større helhed af skabelse. Du kan opleve fornemmelser af
ingen tid (tomrum) eller af tidsmanipulation, hvor du
bevæger dig længere tilbage i tiden eller accelererer ind i
en fremtidig tid. Drømmeoplevelser under søvn i denne

fase af vores evolution kan være ret intense, da vores
væsen og vejledning bruger de underbevidste og astrale
tilstande til at frigive og rydde en masse ophobet affald
gennem livstider.

Det virker overvældende, fordi det lyder som en stor
mundfuld, men vi deler i høj grad denne opgave med alt
og alle på planeten. Du er fysisk og energetisk forbundet
med hundredtusindvis af andre mennesker, der sidder på
forskellige vibrationsbåndbredder, og som i øjeblikket
også hjælper med at balancere og frigøre denne karma.
Det er bare det, at mange af dem ikke er klar over, at de
gør det i selve essensen af deres eksistens og levetid.
Med din bevidste bevidsthed er du også i stand til at få
dine forfædre til at hjælpe dig gennem den karmiske
forløsning. Når de er færdige med at frigøre deres karma,
er det muligt at invitere dem til at fusionere deres gaver
og talenter med dit energifelt, og du vil opdage nye
interesser og gøre din proces mere fornøjelig.

Derudover er der en lille gruppe mennesker, der er
beslægtet med og kendt som “kortmagerne”, som har
været intimt involveret i den planetariske evolution og
har arbejdet hårdt i de sidste mange år for at være på
forkant med den menneskelige vibrationsstigning og
frigive og heale den virkelig alvorlige karma, så
menneskeheden har en sikker køreplan at følge, når de
stiger op. Nogle gange omtaler jeg min lysarbejderfamilie
som det “kosmiske filtreringssystem”, hvilket ikke er helt
ulig dets bogstavelige fortolkning!

Mere om karma

Der kan muligvis være anden, mere direkte karma, der
vender tilbage fra ting, du har gjort bevidst eller ubevidst
i dette liv eller umiddelbart tidligere eller parallelle liv. Det
gør ikke noget, hvis du ikke kan huske begivenheden,
eller at den ikke vender tilbage på samme måde, som den
blev sendt. Karmalovene er energetisk afbalancerede og
søger altid at løse og forsone.

Karma er ikke en person eller en gudefigur, der sidder og
dømmer dig. Det er en upersonlig energisk kraft, der
strømmer og skal komme i balance, før den kan gå videre.
Det, der flyder i én retning, vil også flyde i en anden
retning, før det kommer i balance. Ubevidst karma kan
f.eks. blive tilbagebetalt i det ubevidste (det kan huskes i
en drøm) og ikke udspillet på det fysiske plan. Når
karmaen er blevet forløst, skal du give slip på den med
kærlighed og tilgivelse, så behøver den ikke at gentage
sig. Du vil også opleve en fornemmelse af at være
“lettere” i hjertet og vibrationerne og i stand til at bevæge



dig op i båndbredden, når den gamle karma og de gamle
mønstre ikke længere holder dig tilbage.

Ordet “karma” er blevet forbundet med en begivenhed,
der betragtes som negativ eller dårlig, ideen om, at du
skal lide på grund af en sjælelektion, der ikke er blevet
lært. At overskride lidelsen ved at påkalde sig loven om
nåde og overgive sig til sin spirituelle forbindelse og
modtage dens støtte er et stort skridt i retning af at

udnytte guddommelige tilstande af fred og sindsro. Det
medfører accept af at lade den guddommelige vilje og
visdom gennemtrænge dit liv, hvilket gør livsoplevelsen
meget mere fornøjelig. Jeg ønsker virkelig at tilbyde et
andet perspektiv, som letter egoets tendens til at
personliggøre og overvælde den følelsesmæssige krop
ved at forstå mere om formålet med livets udfordringer
og dets forhold til karmiske energier.

Overlejrende kræfter
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Kære familie, vi fortsætter med emnet –
superimpositionelle kræfter på et menneskes energifelt
eller i enklere termer, et uprovokeret energidræn eller
angreb fra en anden. Det er et vanskeligt emne at sætte
ord på, og derfor gør jeg mit bedste for at gøre det
forståeligt at forstå sådanne fænomener i de æteriske
verdener. Pointen er, at denne serie er beregnet til at
informere og provokere til eftertanke, aldrig til at
fremkalde frygt.

Brug disse oplysninger til at styrke dig selv.For at
fortsætte med dette emne i de næste uger, må vi have til
hensigt at udforske med neutralitet, intuitiv dømmekraft
og et åbent sind. Som fra opfattelsen af en
“undersøgende reporter”, der er motiveret til at få større
viden om de sandheder og kompleksiteter, som vi ER, og
hvordan denne “mekanisme” i vores energetiske
eksistens interagerer med dynamikken i vores verden.   

Hver eneste celle, hver eneste pore i vores energifelt er
indeholdt i en enorm lagdeling af andre felter, der
forbinder os alle med hinanden og med de endnu større
niveauer af et “samlet felt” for al skabelse. Vi er ét med
universet og al skabelse, ligesom det er ét med os. Intet,

vi gør, tænker eller skaber, er adskilt.

De fleste af de negative forstyrrelser, vi oplever i vores liv,
skyldes, at vi ikke forstår vores energifelter (vores sind og
kroppe), og hvordan de fungerer, og derfor skaber det en
ubalance i vores evne til at leve i harmoni med
naturlovene. “Naturlovene” (eller de universelle love) er i
virkeligheden en måde at forklare, at vores virkelighed er
styret af grundlæggende sandheder, som er energetiske
love, vi er bundet til i kraft af vores inkarnation i det
fysiske rige. Når vi forstår og lever inden for disse love,
hersker der harmoni, og vores liv bliver befriet for
forhindringer og lidelse. I dette øjeblik af selverkendelse
kan vi nu begynde at erkende, at vi faktisk er “skabere”
med en fantastisk mulighed for at opleve vores fysiske
manifestationer og interagere med dem. Det giver os
mulighed for at realisere os selv og vores sjæl mere fuldt
ud, når vi har evnen til at udtrykke en lidenskabelig
glæde, der gør os i stand til at deltage fuldt ud i vores
bevidste samskabelser i verden. Vi kan nu begynde at
opleve ubegrænsede bevidsthedsmuligheder i en verden
af form.

Jeg er en klar fortaler for integration, balance og
forståelse af mekanismen i det menneskelige ego. Når vi
dykker længere ned i diskussionen af sådanne spørgsmål,
er der en fare for, at egoet falder i forskellige faldgruber
af projektion, skyld, frygt eller offerrolle. Det bedste
psykiske selvforsvar er det skjold, der skabes ud fra en
position med personlig “gud-selv”-kraft og psyko-
emotionel beherskelse. Det er en af grundene til, at vi
underviser i 12D-skjoldet. Da vi er ånd, der har en fysisk
oplevelse, gør den polarisering, vi oplever i det



følelsesmæssige spektrum som mennesker, det til en
glidebane at finde energetisk balance og foretage
mikrojusteringer. Det er her, grænserne mellem
virkelighed, illusion og vrangforestilling kan flyde
sammen, og der er behov for at have et forankret
støttesystem og få vejledning gennem vores overgange.
Vi begynder vores opstigning til højere frekvensbånd af
bevidsthed, der vil integrere os på en vej til at blive
multidimensionelle mennesker. Dette er processen med
“opstigning”, som vi er i fuld gang med, og som vil
fortsætte med at accelerere. Jeg har påbegyndt denne
serie som et værktøj til at indsamle information, før det
sker, så du kan integrere din proces gnidningsløst. At
være mentalt forberedt og styrket med denne viden vil
skabe en meget mere gnidningsfri proces for det
menneskelige ego, der oplever disse
transformationsenergier.

Selvransagelse, meditation og undersøgelse er
ensbetydende med udforskningen af vores indre
hemmeligheder og Guds mysterier, der afsløres gennem
os. Denne åbenbaring er vores guddommelige arv, der
fører os til selvsuverænitet, et liv uden lidelse og
blindhed.Og sådan fortsætter undersøgelsen.

Superimpositioner eller uprovokerede energiangreb

Specifikt rettede spirituelle angreb er et mere sjældent
forekommende fænomen for den almindelige befolkning,
men det er værd at have en forståelse af de forskellige
niveauer og muligheder. Det er min erfaring, at jo mere
energetisk sensitivt eller bevidst udviklet et menneske er
(hvilket afspejles i energifeltet i personens
multidimensionelle lyslegeme), jo mere sårbart er
personens energifelt over for superimpositioner fra
forskellige kilder. Vi vil starte med et generelt kig på
karmisk manipulation, selvom det har mulighed for at
manifestere sig på mange forskellige niveauer og
scenarier. Det kan blive til en hel bog, da der er så meget
materiale at dække inden for disse områder, som kan
undersøges og diskuteres yderligere.

Det er et område, man gradvist må udforske i sit eget
tempo, alt efter hvad man kan bearbejde eller håndtere. 
Det har været et udfordrende emne for mig, da jeg i
sagens natur har en tendens til at være i konflikt med
idéen om, at der er uprovokerede angreb fra negativ
indblanding begået af en form for “ondskab”.  Mange
avancerede healere og lysarbejdere nægter at tro på, at
denne mørke kraft eksisterer i de andre dimensioner og i
den psykiske verden. At nægte at acceptere negativ
interferens er muligvis egoets måde at skabe en

forsvarsmekanisme. Det hele kan føles for meget at
integrere ud over de forskellige krav, vi oplever i det
tredimensionelle liv på jorden.  Men at benægte deres
eksistens forhindrer ikke disse mørke energier,
begivenheder og angreb i at finde sted.

I begyndelsen af min opvågningsproces, da jeg byggede
mine lyslegemer og kommunikerede med forskellige
smukke lysvæsner og medlemmer af det åndelige
hierarki, nægtede jeg fuldstændig at tænke eller tro, at
der fandtes “ondskab”, og at det meste af det, der
opfattes som ondt, var uvidenhed i det menneskelige
kollektive massesind med lavvibrerende tanker. Jeg
troede, at denne type negativitet ikke havde en
“bevidsthed”, der med vilje ville skade andre, men at den
søgte en mere upersonlig afbalancering af karma gennem
naturlove. Det er korrekt i nogle tilfælde, men jeg har lært
gennem min egen erfaring, at det ikke altid er sandt.

Når du oplever angreb fra mørke kræfter, er du tvunget til
at forholde dig til hændelsen og dine trossystemer
omkring den. Der er en hårfin balance, som man skal
opretholde mellem at kultivere viden om sådanne ting for
at lære at beskytte sig selv og forblive i en neutral
association blottet for al dømmekraft og følelsesmæssig
ladning. Klarhed i disse spørgsmål er udfordrende, for
uden for lineært rum og tid fungerer vores bevidste sind
ikke som en indikator, og du er overladt til din intuitive
viden, dit teams vejledning og verificering af din oplevelse
ved at teste den igen og igen. At genlære at forbinde sig
til universets medfødte guddommelige intelligens kræver
øvelse og yderligere øvelse for at genvinde selvtillid og
tillid til din nye sanseopfattelse. Derfor er det ekstremt
vigtigt at forstå sit energifelt, udvikle et stille sind
gennem meditation og finde balance til at arbejde på at
integrere alle kroppens energifelter. (Processen med
integreret opstigning) Når du er i en tilstand af psyko-
emotionel ubalance, bliver det stadig sværere at bevare
klarheden i frygtløs løsrivelse. At øge din evne til at forstå
dit lyslegeme (bioenergimekanik) i denne verden og til at
være arketypisk integreret og forankret i Jorden vil hjælpe
dig enormt med at opnå selvbeherskelse.

Hvorfor er dette vigtigt? Negativ interferens og psykiske
angreb forårsager skade og energetiske blokeringer.  Det
blokerer de selvbestemmende aspekter af dit liv, blokerer
den frie vilje og hindrer din evne til at manifestere dit
livsformål. Obsessiv negativ tænkning, sygdom,
depression, fysisk smerte og træthed og et liv fyldt med
frygt kan alle være styret af mørke kræfter og uhelede
aspekter af dit ego. 



Et eksempel på negativ indblanding er “karmisk
manipulation”, når en anden person eller enhed bevidst
eller ubevidst sender karmisk energi til dig, som ikke er
din personlige og ikke dine forfædres. Negativ
manipulation er enhver form for tvang på ethvert niveau,
der fjerner det personlige samtykke. Det kan manifestere
sig som gener for at skabe mere kaos i en andens liv. Vi
har alle ret til at transcendere og rense enhver karmisk
sammenfiltring eller bevidsthedsmæssig smertefælde
(også kaldet miasma i vores cellelegemer og
energiskabeloner). Uden åndelig clearing vil det bare blive
ved med at vende tilbage til dig for at søge energetisk
balance. På visse tidspunkter i menneskets evolution var
det kun den person eller slægt, der skabte karmaen, der
kunne frigøre den. Men i denne opstigningstid har vi fået
mange dispensationer og ny viden til at heale os selv,
transformere og overskride karmiske mønstre i vores
kropsskabeloner, gruppeskabelonkroppe, planetariske og
kollektive kroppe osv.  Men når der er visse negative
forstyrrelser, er der en anden proces, der kan vise sig at
være nyttig, når du har udtømt andre clearingteknikker i
dine kroppe med hensyn til miasmatiske mønstre, såsom
ledningsoverskæring. Hvis det viser sig, at der har fundet
en karmisk/entitetsmanipulation sted, især hvis den har
haft til hensigt at forhindre dig i at manifestere dit
sjælelige formål med at tjene verden, er der en yderligere
proces. Hvis du fastslår kilden til de mørke kræfters
indblanding, er det muligt at anmode om og håndhæve et
“forbud mod indblanding”, som vil forbyde dem at trænge
ind i eller manipulere med dit energifelt.

Som en del af dine almindelige intentioner med dit 12D-
skjold kan du inkludere:

“Jeg befaler sand åndelig lov i
alle interaktioner.

Al manipuleret karma er
ugyldig”

(“I command True Spiritual Law in all
interactions. All manipulated karma is

null and void”).

Det vil hjælpe med at stoppe denne form for negativ
interaktion fra at trænge ind i dit energifelt igen.Denne
type problemer er langt mere sandsynlige for, hvad
spirituelt bevidste mennesker føler i deres energifelter på

nuværende tidspunkt, især når de stiger i vibration. Men
der er tidspunkter, hvor bevidste negative angreb eller
forbandelser bliver rettet mod andre mennesker, der ikke
forstår karmalovene. 

Et eksempel på en sådan dynamik kunne være en
fjendtlig trussel fra en religiøst indoktrineret person, som
tror og dømmer, at alle healere, der bruger lys som et
healingsværktøj, tjener sataniske kræfter. Denne person,
der er retfærdiggjort gennem sin religiøse overbevisning,
beslutter sig for at have en personlig vendetta rettet mod
en bestemt healer og sender konstant negative tanker,
trusler om forbandelser i håb om, at healeren vil blive
gjort uarbejdsdygtig. Måske går denne person til sin
kirkes bedegruppe for at bede om at få healeren væk fra
deres fællesskab, da de føler, at denne person udgør en
trussel mod deres idé om et forhold til Gud. Hvis healeren
ikke er opmærksom på behovet for at scanne og rense sit
energifelt og/eller udvikle beskyttelsesværktøjer, er der en
stor potentiel risiko for, at healeren udvikler drænet
vitalitet eller negativ interferens med sit arbejde.

Også personer, der er tiltrukket af glamouren og ideen
om hekseri, okkultisme eller sataniske ritualer, og som
kaster besværgelser til personlig fordel uden at forstå
hensigten eller bekymre sig om, hvor disse besværgelser
ender, manipulerer med andres frie vilje eller skader
endda andre.

En besværgelse eller forbandelse er en form for hensigt,
der sender en negativ tankeform, et skadeligt væsen eller
mønster ud. Det kan være til universet, til jorden eller
naturrigerne eller til en anden person. Før du sender
noget ud til en anden person – selv om det tilsyneladende
er for deres eget bedste – skal du have tilladelse fra
personen enten direkte eller indirekte via dit højere selv
og deres. Hvis du har tilladelse til at sende dem kærlighed
og healing, vil det også vende tilbage til dig, da alle ting
skal komme i ligevægt. På samme måde, hvis du sender
had, manipulation og smerte til en anden, vil det vende
tilbage til dig, uanset om vedkommende er klar over det
eller ej.

At bruge manipulation til at opnå resultater ud fra
egoistiske motiver bidrager ikke til indre fred eller åndelig
vækst, men vil faktisk kun øge de lavere entiteter, der
tiltrækkes af dig, og få mere negativitet til at dukke op i
dit liv.

For dem, der udsættes for sådanne manipulationer, er der
en energisk udvej. Tal med dit højere selv eller din
åndelige vejleder for at få klarhed over, om der er tale om



en besværgelse eller forbandelse, hvis du har mistanke
om, at nogen gør dette mod dig. Det kan også være, at
dine forfædre har overtaget sådanne besværgelser og
forbandelser fra en tid, hvor det var langt mere
almindeligt i samfundet.

Igen vil den naturlige proces med din åndelige vækst og
stigende vibration bringe disse ting op til overfladen for
at blive frigivet. Efterhånden som du når dybere lag af
forløsning og opnår energetisk balance, bør det at holde
energifeltet klart, rent og beskyttet forhindre disse ting i
at få fodfæste igen og gøre dem lettere at forebygge og
fjerne, hvis de dukker op igen.

Især lysarbejdere vil blive udsat for andres negative ego
og andre mørke angreb, efterhånden som de opnår større
lederskabspositioner og åndeligt ansvar. Den første lektie
er ikke at reagere på angreb og sænke din vibration ved
at synke til det niveau. Forbliv neutral, frigjort, tilgivende
og kærlig, og stræb efter at opretholde guddommelig
ligegyldighed.

Jordforbind dig selv, ryd dit dit felt dagligt med de
intentioner, du har brug for at inkludere, og lav et 12D
beskyttelsesskjold omkring dig selv. Begynd at afvænne
dig selv fra voldelig underholdning, sladder, medier og
negative følelsesmæssige tilknytninger til andre. Forsøg
at tilpasse dig dine autentiske sjælsformål og
guddommelige vilje. Dette vil forbedre din livskvalitet
gennem daglig erfaring med fornemmelser af et meget
mere jævnt, mere behageligt og åndeligt forbundet liv i
synkronicitet.

Jeg inkluderer et forslag til en påkaldelse, der henvender
sig til vogterne og rådene og den højeste åndelige
autoritet, du føler dig i overensstemmelse med, for at få
støtte og indgriben til at fjerne andres bevidste forsøg på
at modarbejde dine åndelige projekter eller dit livsformål. 
Eller du kan simpelthen påkalde dit Højere Gudsselv som
den ultimative autoritet. Dette skal ske fra en position af
oprigtighed i hjertet, højere selvtilpasning og ren
intention. Vær klar i dine motiver, før du spørger, og vær
sikker på, at du henvender dig til dem med ærbødighed
og respekt.

Forbud mod ikke-interferens
Forbered dit 12. dimensionelle lysskjold.

Vi beder Vogterne, vores Højere Gudselv,
Evolutionsstøtteteams, Starseed Identity Matrix, der er
indrettet efter Loven om Én Mission, om at arbejde
sammen for den højeste kapacitet af udveksling af GUDs

uendelige lys, kærlighed og kraft i guddommelig orden og
harmoni.

Åbn venligst den 12. dimensionelle vortex i en bevægelse
mod uret til fuld ekspansion i Maharata Force Of Platinum
Light, Grid dette rum helt i det 12. dimensionelle Pale
Silver Light. Indstil spinnet i overensstemmelse hermed,
kalibrer, forankr, lås og forsegl i dette hologram. Nord Syd
Øst Vest – Jord – Himmel: Vi beder de fire hjørner om at
blive forseglet i helhedens og enhedens lys. Vi er
uigennemtrængelige og uovervindelige. Vi beder
vogternes portvagter om at forankre dette rum helligt i
tjeneste for loven om én, som vi tjener.

Anmod om intelligent tilstedeværelse af karmalovene,
hvis de er i overensstemmelse med den kosmiske
suveræne lov (som I har erklæret at repræsentere), der
tjener planetens formål. 

Anmod om et forbud mod ikke-indblanding som
beskyttelse for dig selv, din virksomhed, dine
bøger/projekter. Udfør denne anmodning én ad gangen
for hver person eller enhed, som du har fastslået skaber
negativ indblanding i dit livsværk. Bed om, at denne
person bliver rapporteret til de højere råd og/eller de
karmiske love, mens du fjerner alle overlejrede
indflydelser på dig. Spørg, om der er nogen aftale eller
løfte, du har indgået med denne person/enhed i nogen af
dine levetider. Hvis du får svaret “ja”, så bed om at blive
frigjort fra kontrakten permanent og rettet mod dit
højeste åndelige formål ved at fjerne alle forhindringer.
Hvis svaret er “Nej”, så fortsæt med at anmode om, at
denne person/enhed på passende vis lukkes af gennem
forbuddet mod yderligere kontakt for at påvirke dit
energifelt eller din bevidsthed, fjerne al
sabotageindflydelse og gennemgåes på passende vis i
den kosmiske suveræne lov.

Tak vogterne, rådene og de åndelige mestre for deres
overvejelser, og luk din kontakt med dem. 

Dernæst vil vi blive mere specifikke omkring kræfter, der
er modstandere af dit lysarbejde, healingarbejde eller
bevidste støtte til opstigning. Dette inkluderer alle de
personer, der har til hensigt at øge eller opbygge
planetarisk evolution på denne tidslinje. Vi vil også
definere begrebet “starseed” sjæl, og hvorfor de er
sårbare på dette tidspunkt.

Bliv i din sjæls lys og sti, antænd kraften fra det
evige lys i DIG!
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Kære familie,
Serien om psykisk selvforsvar fortsætter med emnet –
Kræfter, der modsætter sig dit lysarbejde, healingsarbejde
eller bevidste støtte til opstigning. Du stiller måske
spørgsmålet “Hvorfor?” Vi vil begynde at forstå mere af
den planetariske evolutionsdynamik, og hvordan den er
uløseligt vævet ind i menneskets genetiske og
energetiske potentiale. Planetens udvikling mod at skifte
til højere frekvensplaner er direkte relateret til niveauerne
af den kritiske masse af energiplacering i menneskets
energifelt.

—
Vil vi begynde at definere nogle begreber, såsom “Star
Seed”, da det vil blive mere tydeligt, hvorfor visse grupper
af mennesker er mere sårbare over for energiangreb. Jeg
vil gerne dele, hvad jeg selv har oplevet, og hvad jeg har
oplevet i min Lightworker-Star Seed-gruppefamilie for at
forberede og styrke os på alle niveauer, når vi bevæger os
ind i de nye paradigmer. Dette præsenteres med tilsigtet
objektivitet, da vi er nødt til at forblive neutrale for at
gøre krav på og “være” vores personlige kraft. Tillad dette
at bearbejde og være vidne til dine følelser uden at
identificere dig med dem.

—

Modstandsdygtige kræfter over for lysarbejdere
(stjernefrø)
Sidste uge var en grundlæggende diskussion om nogle
forskellige måder, hvorpå energetiske angreb kan være
uprovokerede, men alligevel påvirke en anden person
som genstand for den rettede negativitet. Vi fortsætter
serien med et mere detaljeret kig på de forskellige kilder
til modstand mod “skiftet” til højere bevidsthed

(opstigning) og de sårbarheder, jeg selv har oplevet og
været vidne til hos mange af mine klienter. En stor
procentdel af mine klienter befinder sig på avancerede
bevidsthedsniveauer (i forhold til den massebevidsthed,
der i øjeblikket opererer på planeten) eller har den
genetiske afstamning “Star Seed”. Et menneskes genetik
og DNA er direkte forbundet med den eksponentielt
øgede bevidsthed og potentialet for den bevidsthed i et
menneske. Større grupper af mennesker, der opnår højere
bevidsthedsniveauer, udgør i det store hele en trussel
mod mange af vores nuværende etablerede hierarkiske
strukturer. Forestil dig, at en stor del af vores befolkning
fandt ud af, at de faktisk var “guder” og havde evnen til
at manifestere, skabe ubegrænsede virkeligheder og
være selvsupplerende uden at have brug for, at noget
udefrakommende kontrollerer dem til selvtilfredshed. På
dette niveau af selvrealisering ville de kollektive
bevidsthedsnet vibrere med højere tankeformer, og
utrolige forandringer ville ske meget hurtigt, hvis bare vi
mennesker forstod at bruge den utrolige kraft, der ligger i
mekanikken i vores kroppe og vores energifelter!

—
Hvis vi først forstår mere af, hvad “Star Seed”-
afstamningen er, vil det hjælpe med at forstå, hvorfor de
er mere sårbare over for angreb end et menneske med et
andet genetisk potentiale.

—

Stjernefrø-sjæle

En måde at forklare “Stjernefrø” på er at beskrive særligt
udvalgte og udviklede sjæle fra en anden planet,
stjernesystem, galakse eller dimensionsplan, hvis
specifikke sjælelige formål (mission) er at fungere som en
bro mellem De Spirituelle-Angeliske Hierarkier og de
sjæle, der har mistet forbindelsen til deres Højere Gudselv
og deres guddommelige formål. Stjernefrø medbringer de
færdigheder, der er nødvendige for at hjælpe med og
katalysere et globalt bevidsthedsskift, der i sidste ende vil
føre til en ny æra med højere bevidsthed og et deraf
følgende paradigmeskift.

—

Fordi deres opgave er den sværeste at udføre i en meget



tæt dimension som vores, bliver Stjernefrø håndplukket
af det Spirituelle Hierarki. Det Spirituelle Hierarki er en
varieret og kollektiv gruppe af Vogtere og Livsformer, der
eksisterer i mange forskellige former og dimensioner, og
som hjælper og påvirker Jordens Evolutionsplan.
Stjernefrø er strategisk planlagt og inkarneret i forskellige
tidslinjer i en planetarisk “opstignings”-cyklus. Mange
væsener, der melder sig frivilligt til at udføre sådanne
missioner, gør det med risiko for at glemme, hvem de er,
og miste forbindelsen til deres Højere Gudselv og deres
sjælefamilier. Stjernefrø inkarnerer i den samme tilstand
af hjælpeløshed og totalt hukommelsestab med hensyn
til deres identitet, oprindelse og formål (ligesom de
indfødte, hvis de besøger planeten) for at akklimatisere
sig til og indleve sig i Jordens forhold og dens folk.
Opvågningen kan være blid og gradvis eller ret dramatisk
og brat. I begge tilfælde gendannes hukommelsen i
varierende grad, og adgangen til sjælens optegnelser,
lysets bibliotek og anden information downloades i takt
med, at bevidstheden er parat til at håndtere
informationen. Mange bliver ekstremt testet for at blive
følelsesmæssigt renset for negative egokvaliteter for at
kunne påtage sig et større ansvar som bevidste
forvaltere, der opbygger højere bevidsthed. Jo mere
afbalanceret og integreret arketypen er i væsenet, jo
større er indflydelsessfæren og ansvaret for at forvalte
“Jordplanen”. Når man har nået visse niveauer af
integration og bevidsthed på det åndelige plan, bliver
væsenet kontaktet (superbevidst eller bevidst) og guidet
til at fokusere på global tjeneste.

—

Under opvågningsprocessen bliver stjernefrøet justeret til
at genskabe forbindelsen til deres spirituelle selv, det
spirituelle hierarki og deres sjælsfamilier med det formål
at realisere deres livsmissioner. Forbindelsen til deres
Højere Gudselv styrkes, så de i høj grad kan lade sig lede
af deres indre viden.

—
Gennem hele historien med menneskelig beboelse af
denne planet har der været adskillige evolutionære
runder af mørke og lyse cyklusser kendt som “Yugas”. I
hver tidsalder blev Stjernefrø sendt hertil i bølger
(emigrerede til denne planet) og blev bedt om at vække,
aktivere, genvinde, genoprette og redde den tidligere
tabte bølge af sovende Stjernefrø. Mange af disse
stjernefrøsjæle (som ankom i tidligere Yugaer) kan have
sovet fra deres sjæls mission og fundet sig selv fanget i
reinkarnationscyklussen i en “lavere verden af form” end
fra deres oprindelse.  Identifikationen med materien

skabte åndelig blindhed, og så blev de uforvarende
forført af de berusende, materialistiske illusioner, der
findes på denne planet. Dette skabte igen karmiske
energier, som krævede yderligere inkarnationer for at
balancere.

—

Selvom Stjernefrø fra denne seneste bølge udgør en
meget lille procentdel af Jordens befolkning, er deres
mission stor og varieret. Når deres egen opvågning er
fuldført, kan Stjernefrøene begynde at hjælpe med at
vække og accelerere andre jordbundne Stjernefrø-sjæle til
at huske deres oprindelige guddommelige mission og
formål. Opvågningen i andre aktiveres i en energetisk
resonans, der skaber induktion af en transformerende
kraft, som antænder DNA’et til handling og hjælper den
anden med at vågne op og huske sin livstidsmission. Hvis
denne mission ikke kan genskabes eller er forældet, bliver
disse sjæle ført gennem ny træning (normalt i de æteriske
mysterieskoler uden for planeten) for at blive forberedt
på at påtage sig en ny livstidsmission.

—

Stjernefrø er genetiske hybrider med forskellige
sammensmeltninger af frekvenser, der stammer fra
højere dimensioner og andre verdener, og som opbevares
i deres energetiske skabelonlegemer. Det betyder, at de
har genetisk præference for at modtage åndelig strøm i
disse forskellige frekvenser, når der sker planetariske skift
til højere frekvenser. Aktiveringer på højere frekvenser
resulterer i udvidet bevidsthed ud over det nuværende
niveau, hvor den nuværende bevidstheds dimensionelle
gitter indeholder parametrene for denne virkelighed. Så
det er lettere for en stjernefrø at modtage og forankre de
højere frekvenser i sit eget og planetens energifelt, da
deres sovende DNA allerede er indstillet på at blive
aktiveret, når det udsættes for en infusion af
stjernebaserede eller spirituelle stråler af energetisk kraft.

—

Disse Stellar Activation Cycles, der tilfører højere
energetisk kraft, er allerede begyndt for ganske nylig på
planeten. Der er mange andre væsener, livsformer (ET’er)
blandt andre, herunder vores egen magtelite, som er
bevidste om disse nuværende og kommende planetariske
energidynamikker. Grupperne er brede og varierede med
deres egne motiverende formål, en “service to self”-
dagsorden og implementerer forskellige strategier for at
holde denne opstigningscyklus af spirende højere
bevidsthed på et absolut minimum. Det er min erfaring, at
der er mange negative forstyrrelser, som har til formål at



modarbejde dem, der har det energetiske og genetiske
potentiale til at vågne op og fuldføre deres egen åndelige
opstigning, og yderligere forhindre dem i at bidrage til
den planetariske opstigningsdynamik. Et menneske er
ikke så effektivt til at vække andre og blive afbalanceret i
sine energier, så det kan bidrage fuldt ud til planeten, før
det har fuldført sin egen åndelige integration eller
opstigning.Når et menneske gennemgår sin personlige
sjælsudvikling og smelter sammen med niveauerne i sit
lyslegeme på højere dimensionelle planer, når det et plan,
der samtidig smelter sammen med de højeste niveauer i
det planetariske energifelt. Dette betragtes som sjælens
indvielse til en fuld planetarisk opstigning, og sjælen er nu
fusioneret med gruppebevidstheden og betragtes som en
planetarisk “Ascended Master”. Sjælen er så befriet fra
reinkarnation i denne 3D-verden og bærer bevidstheden
og frekvenssignaturen til at opleve højere verdener, der
eksisterer i højere vibrationsdimensioner. De får mulighed
for at vælge, om de er klar til at aspirere til
verdenstjeneste som planetarisk lærer for specifikt at
fokusere på at hjælpe resten af menneskeheden i deres
opvågnen.

—

Mange nye gaver, intuition og viden gives, og højere
sanseopfattelse, energetiske kræfter bliver tilgængelige
for Mesterens brug som forvalter for det større gode. De
bliver også bærere af transformationskraft, og som
åndelig kanal er de i stand til hurtigt at antænde og
vække andre.Hvis et større antal mennesker gennemfører
deres personlige opstigning og får løftet deres åndelige

blindhed og slør, vil de begynde at opleve
multidimensionelle og højere sanseindtryk. Det inkluderer
bevidsthed om andre væsener, livsformer og kilderne til
menneskehedens slaveri ved forskellige påtvungne
undertrykkelser og manipulationer, som de ikke tidligere
har været klar over.

—

Uden at gå i detaljer med at identificere de forskellige
kilder til negativ indblanding eller manipulation, vil jeg
gerne gøre dig opmærksom på de områder, hvor
mennesker har stor sandsynlighed for at blive udnyttet.
Det er vigtigere at kultivere bevidsthed og din personlige
kraft end at identificere eller polarisere med en
“opposition”. Mennesker, der opfører sig som “guder i
hukommelsestab”, har skabt nogle interessante
energidynamikker.Dernæst vil vi fortsætte med at
udforske de områder i vores energifelter, som vi er
udfordret på, og som kan være potentielle svagheder for
uprovokeret energidræn eller angreb. Vi vil undersøge
begrebet “Indigo”, “Krystalbørn”, og hvorfor de inkarnerer
en masse på planeten i dag.Jeg deler min personlige
erfaring fra en position, hvor jeg deler absolut alt, hvad
jeg ved, for at holde jer informerede, bevidste og med
evnen til at vælge at bruge alle værktøjerne i
værktøjskassen til den mest gnidningsløse integration af
de evolutionære kræfter her på planeten. Jeg er dybt
taknemmelig for jeres input og opmærksomhed, når I
læser dette materiale.

Indtil næste gang, fortsæt med at gå på din sjæls vej og
dit lysende lys!
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Fjernelse af Suppressor Parasite Entity (SPE)

Der foregår en kamp mellem mørkets og lysets kræfter
om kontrollen over denne planet og den menneskelige
bevidsthed. Efterhånden som vi får dispensationer, der
giver os mulighed for at legemliggøre guddommelig
energi i fysisk form og bevæge den planetariske
bevidsthed mod lyset, er mørkets overlevelse og styrke
på denne planet truet.

I denne tid med skift til en højere bevidsthed og det deraf
følgende behov for at skabe nye paradigmer, er der nye



multidimensionelle udfordringer for de mennesker, der
tager en bevidst, proaktiv og ledende rolle i deres egen
udvikling og planetens udvikling. Disse udfordringer
kommer i mange former, herunder psykiske angreb,
negative implantater, tags og entiteter, der mindsker
kvaliteten af dine energetiske ressourcer, fysiske vitalitet
og optimale funktion ved at høste og udnytte dine
dyrebare ressourcer. Dermed undertrykkes din evne til at
opfatte større sandheder og udleve din sjæls maksimale
potentiale for at opleve glæde, lyksalighed og frihed på
det jordiske plan.

Under den evolutionære proces med ens opvågnen og
erindring om sjælens plan og kontrakter, tager de mere
bevidste og opstegne væsener deres suverænitet tilbage
og lever i overensstemmelse med Skaberens love snarere
end menneskeskabte love, hvorved de transcenderer
mørket og lever i lyset. Som et resultat af at leve i lyset
påvirker og guider disse mennesker gennem deres
handlinger andre til lyset og øger derved eksponentielt
lysets kraft og mindsker mørkets styrke.

De, der vågner op til at huske sig selv som lysvæsener og
bliver en del af det kollektive lysarbejder- eller
stjernefrønetværk på denne planet, har tendens til at
være mål for mørke kræfter. Energien fra et meget
bevidst menneske skaber et frekvenssignal, der aktiverer
“radarskærmen” for bevidsthed i centrum af mørk
bevidsthed. Når det er på mørkets radarskærm, placerer
mørket et “tag” på det oplyste væsen for at spore dem og
afgøre, om de er en trussel mod overlevelsen af mørkets
“jeg er”, ego og selvbevidsthed.

Hvis det oplyste væsen anses for at være en trussel mod
mørket, sendes der en Suppressor Parasite Entities
(“SPE’er”), som i al hemmelighed implanteres i sådanne
oplyste væseners fysiske, mentale og følelsesmæssige
kroppe (“mål”). Disse mål har tendens til at være
lysarbejdere, healere, åndelige ledere og andre meget
magtfulde og/eller indflydelsesrige mennesker, hvis
autentiske formål og mission er at skabe positiv global
transformation, øge bevidstheden, heale og bringe vores
guddommelige arv tilbage.

SPE’er sendes som en parasitisk energi, der opererer i en
forenet gruppebevidsthed for at kløve sig fast til et
bestemt fastlåst traume, en begivenhed eller en negativ
tankeform, der findes i de fysiske og/eller energimæssige
kroppe. De mørke kræfter bruger SPE’er til at
undertrykke bevidstheden, oplevelsen af højere følelser
og erkendelsen af oplysning hos deres mål.

SPE’er bruger overvejende implantater, negative energier
og entiteter, der på det groveste understreger og

forværrer de psyko-emotionelle-spirituelle ubalancer i
menneskekroppen ved hjælp af en række
multidimensionelle taktikker. Målet er at skabe en
parasitisk energetisk effekt, der dræner værten for dens
værdifulde ressourcer såsom fysisk vitalitet,
følelsesmæssig balance, mental klarhed og i sidste ende
selvherredømme som et kraftfuldt guddommeligt væsen.

SPE’er fungerer som parasitter med mange rødder
(ligesom kræft eller skvalderkål), der stjæler værtens kraft
og energi og derved fastholder implantaternes lavere
følelsesmæssige niveauer, hvorved de dræner deres vært
og skaber forhindringer, der blokerer værten fra at finde
og/eller opnå værtens højere autentiske formål, hæve
bevidstheden eller fremme åndelig opstigning. SPE’er
forener eksisterende emotionelle implantater på lavt
niveau, som fremmer frygt, medlidenhed, apati,
grådighed, skyld og skam. Eksempler på disse implantater
omfatter begrænsende følelser og trosmønstre, der er
resultatet af samfundets programmering gennem
massemedier og uddannelse, forventninger fra familie og
venner og vores behov for deres kærlighed og
godkendelse, opgivelse af vores personlige magt og
andre ikke-styrkende begrænsninger og opfattede
forpligtelser. Man har også set, at SPE’er blokerer for
forbindelsen til Skaberen, engle, guider og lyset samt
følelser på højere niveauer som kærlighed, glæde, sindsro,
lidenskab og medfølelse.

Som et resultat af SPE’er har vi for nylig været vidne til
den hurtige spredning af en negativ og/eller smertefuld
fysisk effekt på implanterede værter. Dette vil kunne
mærkes i kroppen som smerte, stivhed, ømhed,
“hjernetåge”, hovedpine, dunken, afkobling, svimmelhed,
manglende fokus, depression, irrationel frygt, distraktion
fra autentiske formål og blokeret eller lav energi. Det
skaber en forvrængning i kroppens energi og dermed en
forvrængning fra den perfekte plantegning af kroppen og
skaber smerte eller blokering i den fysiske krop. I sidste
ende er dette en distraktionsteknik – ved at placere
værten i smerte og/eller lavere følelsesmæssige tilstande,
er deres bevidsthed mindst tilbøjelig til at være fokuseret
på deres mål eller sjælens formål.

SPE’er ser ud til at have en særlig immunitet over for
kærlighedslys og kræver en spirituel krigertilgang. Det er
ikke kærlighedslyset, der vil påvirke disse entiteter, men
snarere selve lysets kraft, der overtager mørkets magt.
Da kraft overvinder kraft, er det denne anvendelse af
kraft, der er kritisk. Der blev skelnet mellem kærlighedslys
og lyskraft, da der er en fletning af begge i flydende lys,
og det var lyskraften, der virkede bedst til at overvinde



SPE’erne.

Man kan fjerne SPE’er ved bevidst at være i sin egen kraft
og samtidig være i højere følelsesmæssige tilstande
(ekstase, kærlighed, glæde). Start med at fokusere på
Guds lyskraft og ens vilje og magt, mens du bringer
rigeligt lys fra Skaberen gennem kronechakraet til
kraft-/solar plexus-chakraet. Dette opnås ved at bruge
chakraet med visualisering og indånding af store
mængder guddommelighed for at udvide lyskraften og
neutralisere det negative i SPE.

Lysets kraft rettes derefter fra kraftchakraet mod
SPE’erne i en åndelig kamp til døden. Kampen indebærer,
at værten, som en åndelig kriger, bruger lyskraften og
værtens “krigervilje” til at infiltrere SPE’erne ved deres
kerne og ved deres rødder. Efterhånden som lyskraften
fylder disse entiteter, begynder de at svækkes og dø.

Så længe værten er helt i sin magt og ikke vil tage del i
lavere følelsesmæssige tilstande og kun føler højere
følelsesmæssige tilstande, vil værten sejre over SPE’erne,
da magt triumferer over kraft.

***

Det er ikke let at slippe af med SPE’er. SPE’erne er
intelligente og opfindsomme og vil forsøge at bedrage,
skræmme, true, trygle, overtale, bruge skyldfølelse og
skabe smerte for at forblive knyttet til deres vært. At
kommunikere med energien/enheden kan være
informativt, men vil normalt ikke være effektivt til at
fremskynde processen, da de er blevet skabt med deres
egoistiske motiver og er parasitiske af natur, ikke
symbiotiske med den organisme, som de lever af. De er
simpelthen ikke villige til at frigive værten med fornuft,
da de er programmeret til at give dette formål fra en
større autoritet, som de tjener.

Hvis værten ikke er stærk nok i sin kraft og vilje, er der
hjælp at hente i form af guidet powermeditation og
powerhealing, som uddriver SPE’er fra værtens krop, sind
og følelser. Fordi SPE’er har tendens til at “rodfæste sig”

dybt, er fjernelsen nogle gange en smertefuld proces.
Men smerten er midlertidig i forhold til den vedvarende
smerte ved at være vært for SPE’er.

Processen med at fjerne SPE involverer at lokalisere SPE
gennem intuitiv fornemmelse. Disse SPE’er fornemmes
som dunkende, pulserende energimasser på lavt niveau,
der manifesterer sig fysisk i form af en meget dyb og
mange gange skjult eller begravet muskelkrampe. SPE
kan bringes op til overfladen gennem dybt
triggerpunktarbejde og perkussionsteknikker. Når SPE er
kommet op til overfladen og har afsløret sig selv, bruges
hænder og fingre til at samle SPE-energimassen og
trække energimassen ind i et koncentreret område og
fortsætte med langsomt at samle og trække SPE ned ad
en intuitiv naturlig frigørelseslinje gennem kroppens eget
meridianlinjesystem gennem en ekstremitet (hånd, fod,
toppen af hovedet, hagespids).

Vi har fundet ud af, at en dobbelt protokol, der bruger
mandlig og kvindelig energi, har vist sig at være effektiv
til at fjerne og reducere smerten i forbindelse med
fjernelsesprocessen. Generelt er den mandlige energi
fokuseret på eksorcisme og fjernelse af SPE, mens den
kvindelige energi fokuserer på at støtte værten – give
kraft, kærlighed og lys til værten, samtidig med at
smerten fjernes gennem den kvindelige plejende og
beroligende energi.

Den bedste forsvarsmekanisme, der findes, er helt sikkert
afbalancerede, integrerede, spiritualiserede væsener, der
gør krav på deres egen gudekraft og sætter de rette
skjolde og filtre op mod negative energier, der ikke tjener
det højeste gode. At være opmærksom på sit individuelle
energetiske felt, sin aura og sine multidimensionelle
kroppe bliver et must, når man har nået disse niveauer, da
det er nødvendigt at udføre regelmæssig spirituel
rengøring for at føle sig afbalanceret og sund, mens man
integrerer højere spirituelle strømme og afbalancerer
kravene i det 3. dimensionelle daglige liv.
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din personlighed er et frit formbart kunstobjekt_egenvilje
i stedet for forventning tillid. giv slip. nevermandsland.
lev din forandring. øg tætheden.forbind, del, fejr, elsk …
udvikl dig
selvtilpasset evolution

#

hvordan føles det?

#

Lad os fejre de faldne

“På fantasiens strand nyder vi de sidste solstråler _ indtil
livets alvor har mistet sin latter” (Hans Kruppa)

“Lad os skrive historier, vi vil elske at fortælle senere.Lad
os blive oppe sent om natten, klatre op på byens højeste
tag…” (Julia Engelmann)

#

Lev gennem kærlighed til dine drifter #guerillarave
det eskalerer alligevel
Et slot i luften

Lykke er, når BASS sparker ind

Lad os besætte et hus og bygge en madraslejr … bare for
en nat

levede utopi
Ingen Gud, ingen i stedet, intet hamsterhjul

• midlertidig selvorganiseret zone – … det er sådan
Villa Kunterbunt bliver til

#

En madraslejr og et dansegulv.Rave i sengen. For
kærlighedens skyld.Ingen stole, ingen grænser.

#

Et kollektiv i det gamle vaskerum i de tomme
Schenkerhaller.To måneder før nedrivningen.
En nat med en madras på håndvasken blev til en
madraslejr, en midlertidig selvorganiseret zone, et
kollektiv.
Februar. To varmestrålere. Otte
dobbeltmadrasser.Lydanlæg. Vores lejligheder er
tomme.Vi bor på badeværelset.
Lyden får væggene til at vibrere.At sove her er en
vanvittig smuk ferie for sjælene, hjerteslag og
kropsvarme falder sammen og danser ind i drømme.

3. søndag: Vi har nu fodviskere foran sengen … hvis vi
skal feste og sove med sko på.
Andet end fest. Et vinterparadis.
Et rum fuld af liv. i hvert øjeblik.

Kærlighed = fred

sunsetrave dyvler på taget solskoldning i februar … alle
dem, der ikke sover, danser

… som partikler i ‘exciterede tilstande’ i den elektroniske
musiks energifelt
hopper gennem rummet med lukkede øjne, … svæver
forbi hinanden … flydende rum, alt glider over i hinanden
solopgang i fuld bredde i øst…
og når vi åbner dørene om aftenen, gløder badeværelset i
solnedgangen
vi klatrer op på taget. Lytter til gårdspladsen. Rydder op
efter generationer.Slår kolbøtter over madrasserne.
… og da strømmen gik, spillede vi unplugged…

#
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Forelsket i livet
vi fandt lykken på et tag
vi.elsker.hinanden
solen skinner fra vores mave
med tre mennesker er det en RAVE
###########################

5. uge Gravemaskinerne arbejder sig fremad. De bageste
haller er næsten helt væk. Dørene er låst … indgang via
det tredje kældervindue.Det er stadig et paradis.
Badeværelseskommunegruppen på Whatsapp er vokset
til over 70 personer. Venner og fremmede er
velkomne.Der er ingen gæster her. Der er ikke noget
ejerskab her.

… hver aften “sidste nat”-historierne Lær os at kende. Når vi
allerede elsker hinanden.

Sidste post, 6. uge: For hver dag gravemaskinerne
kommer tættere på, bliver Schenker smukkere.På den
sidste dag vil det have været himlen på jorden for os.
Kærligheden hersker her.Hver dag fejrede vi det her.…i de
haller, hvor Hitler byggede sine krigsbombere.
Sprøjterne kommer hver dag … med deres nyindkøbte
maling maler de de vægge, der vil være murbrokker i
morgen.

reset #star-reorder #nodistricts

“Vi laver revolutionen ved siden af … på en tirsdag
eftermiddag.… og efter det kommer techno’

#

Kærlighed over hustagene … og efter himlen på jorden i et
luftkastel?
genskabelse af sjæle
i de sidste par uger har alle bragt deres personlighed
udenfor, ladet deres væsen flyde, forbinde sig og
redefinere sig selv … levet længsler, oplevet tusind liv
… nu er nye liv mulige
det, der var indeni os, lever nu udenpå
kærlighed – kærlighed … og forbindelsen forbliver for
evigt
hvad er dannet af levede drømme?
E0 og Eexcited har flyttet sig (forskudt
grundtilstandsenergi og exciteret energi)
niveau op ——————

inden for et par uger … så mange års liv
hvad skal man drømme i himlen?… hvad bliver det næste?
… jeg gennemlevede eksplosionen af alt, hvad jeg
nogensinde har været

#

revolution-by-rave

få verden til at ryste få verden til at danse … og pludselig
var der fred

guerillarave #spontanrevolution #reset

#####################

Ved du ikke, at du bringer det med dig, som du søger?

Drøm er skæbne

#

se godt efter alt er en legeplads

Marginale zoner er de mest frugtbare … også i samfundet

Aktivisme er min løn for at leve på denne planet
hvis dit liv var en film, ville du opføre dig uventet

#

Lad os skabe forvirring

spontaneousrevolution #crowdfunding #makelove
#anarchy #overgrowthesystem #colourful #viral
#fixtheplanet #(r)evolution

postitivterror giver #terror en ny betydning Alt kun af
kærlighed

at dele joints ud er #positivterror #bollerwagenparade



#flowers-in-guns #mattress-camp #guerilla-zebra-strip
#seedbombs #coloursplash #sofa-on-wheels
#guerillarave #freudentaumel #flashmob #blitzdingsen

#

aktivisme #kaos-før-genoplivning

rødt betyder: kør, når det er gratis #ved-hvert-lys
“Når færre mennesker kører bil, kan flere mennesker
danse”.
afstanden mellem drøm og virkelighed er handling
der er ingen fejl i livet
Latter gør dig uovervindelig
Diskretion er svaghed
——————

#turn-words-into-power #disturb-the-system
Arnachy inkluderer uendelighed
En bevægelse får os til at træde ind i det ukendte
genkend de mønstre, der skaber dynamik
må de broer, jeg brænder, lyse vejen

stop workin || #stop watching || #stop shopping shut
down the capitalistic matrix små mikroorganismer
metaboliserer systemet

systemets forfald gennem menneskeheden
du kan ikke ramme et mål i bevægelse
gør ikke noget uventet
bliv ikke voksen, det er en fælde

#

anvendt fysik || oraklet || eventyr 2.0 – – –
Kapitalismens forudsigelse i biologisk-organiske systemer
Kapitalismen fodrer sin undergang Kapital bliver til ironi
Der produceres nok til at annullere penge og ejendom
Generationer lever af overfloden og skaber et
reparerende system
Små mikroorganismer metaboliserer systemet Cirkler
Spiraler Schwamintelligenz Evolution Eksperiment Anarki
som organisme Vi er ét
Penge vil være historie … ligesom krig

#dø ud

alder-for-dumme-ender #workshop-i-sindssyge

krig er kollisionen mellem vilkårligt skabte systemer
naturen kender ikke til krig
kun en spisning/at blive spist og evolution til levende
systemer af højere orden, der opretholder sig selv

#

at der findes jobs, hvor man altid skal gøre det samme,
f.eks. ved et samlebånd
… er helt unaturligt er også ved at uddø

lineær-er-kedeligt #timetravelworkshop

‘Karriereveje bør være fraktale i stedet for lineære’ så mange
forbindelser og evner, at du kan vælge det handlingsfelt, der
passer til dit flow, din væren … og det kommer tilbage. Alt kun
af kærlighed

du kan også gå, så går det hurtigere, men når du går, kan
du stadig danse
… træerne er ved at blive gamle nok til at opleve det, jeg
skriver om #one-tribe-planet-earth #boom
#magic@work
“Forestil dig, at alle døre var åbne, alle hjul uden låse, du
ville ikke have sko … det handler om at forenkle
tilværelsen

#####################

#ERKEND-DE-MØNSTRE-DER-SKABER-LIVET1

Natur og kunst er ikke en kategori, det er det eneste, der
eksisterer.
alt andet er midlertidige overbevisninger, vilkårligt skabte
kassesystemer
alt, hvad der ikke er forbundet med livet, er dødt … huse,
virksomheder, hierarkier, stater, penge spyttet ud af
magtkonstruktioner i stedet for kærlighed og forbindelse
… byer ser ovenfra ud som en sygdom, der har inficeret
planeten (sygdom beskriver det, der ødelægger sit eget
eksistensgrundlag)
Vi befinder os i en tidlig fase af den menneskelige art.Vi
har kun kendt til olie i 200 år.



Vi hverken genopbygger det, vi forbruger, eller reparerer det,
vi ødelægger. Vi vokser eksponentielt og fordobler strømmen
af energi og varer igen og igen.

Det er levende strukturer, der udvikler sig i skove og
steder langt fra civilisationen … som vil overleve
… cirklerne, venerne, fraktalerne viser en
netværksorganisme Forstadiet til sværmintelligens hos
menneskearten
Netværksklynger … de mange netværk af forandring … til
dette havde vi brug for udviklingen op til
informationsalderen
fra en #kritisk masse sker der en faseovergang i
biologiske/fysiske systemer – transformation
fra larve til sommerfugl revolutionen bliver en virus, der
ikke kan slukkes … cirklerne, venerne, fraktalerne skildrer
en netværksorganisme, der er forløber for
menneskeartens sværmintelligens

#####################

erkend-mønstrene-der-skaber-liv2

Atomkrig eller ej … man bliver nødt til at pakke planeten
ind i plastik for virkelig at ødelægge livet … ellers vil der
være nok oprindelig information tilbage til at opfylde sig
selv … gemt i hvert træ, hver celle, hver
(under)bevidsthed
Biler vil blive stablet for at danne et museum for
menneskehedens dumhed … for meget af den upraktiske
rumlige form … i det mindste kan du leve i lastbiler og
containere på en vidunderlig modulær måde …
repræsentere noget, der genererer sig selv igen
Jernbanelinjer forbliver … og danner et netværk af årer i
metal … som selvskabte forbindelseslinjer af mennesker …
set ovenfra som … se og se … #fraktaler, der forbinder
som neuronforbindelser de steder, hvor vi bor og arbejder
…
Udvidelsen af planetens veje var en nødvendig betingelse
for alt det, der skal komme. Facebook-sociale
realtidsnetværk og Wikipedia som menneskehedens
hjernehukommelse.Tak til kapitalismen, tak til olien … det
var vores aktiveringsenergi til den længe ventede
forandring.

Kortsigtede udryddelsesmønstre genererer den
eksponentielle udvikling af levende mønstre.

“Det er øerne af bæredygtighed, der vil overleve i et hav
af ikke-bæredygtighed” (Dennis Meadows, 2011 i den
tyske forbundsdag, medforfatter til “Limits to Growth”-
studierne til Romklubben).

Selvretfærdighed indeholder hverken mindfulness eller
skabelse. fremmer evolutionære stadier, vil uddø
dynamiske systemer for balance og helbredelse vil vokse
fra de andre

#

erkend-de-mønstre-der-skaber-liv3

… og på et tidspunkt vil mennesker kun leve på de
smukke steder som en sammenkoblet organisme, der er
selvbærende og i balance, svarende til naturen #make-
you-maximum-beautiful
leve inden for naturens geometri
lysning (hvor træerne samles), træer, fraktaler, årer,
svampeorganismer, sværm, symbiose, torus

nature-tells … har du nogensinde set, hvor hurtigt det
går, når edderkoppen spinder den intetanende flue? hvor
perfekt den spinder et bombestærkt net med mini-
kraftpunkter langs #sacred-geometrien? vi plejede at
være edderkopper

#

vi er alle hybrider #punk, #nerd, #hippie, #gimmenames vi er
dem, dine forældre advarede dig om

positivterror … ja, vi hippier er der stadig … ikke
indregnet i erhvervslivets læseplaner, i staters,
virksomheders og religioners masterplaner.

Vi er født ind i de grå skotøjsæsker og forsøger at
opretholde systemet – hvor ville vi være uden 40-timers
ugen og undgåelsen af #arbejdsløshedsdøden?
Penge har aldrig betydet noget for os, vi er forbundet …
ændrer verden, deler vores led, lever den fremtid, vi
kommer fra.
Kedsomhed vil også dø ud … der er ikke noget mønster



for det i universet

#

opskrift-på-revolution

#la-belle-verte-movie “Mener du, at de ikke har afskaffet
pengene endnu?”Hvad er det, “penge”?” “Hvis du vil have
noget, får du det ikke, hvis du ikke har penge” “Ikke
engang mad? Man dør, hvis man ikke spiser.”De er
ligeglade, der er intet uden penge. Og nu hersker de
degenererede over alle. ‘ – ‘Jeg vil vædde med, at de ikke
engang bruger en tiendedel af deres hjerner.’

De udvikler sig bare i deres eget tempo. Det er ligesom kornet,
det vokser ikke hurtigere, hvis man trækker i det.” “Ja, men vi
kunne gøde kornet lidt… ja, vi kortslutter et par jordboere,
det vil ryste dem.

“Efter den industrielle tidsalder havde vi store retssager
og boykotter. Alle producenter af produkter, der var
skadelige for mennesker, dyr og planter, blev fundet
skyldige i folkedrab og forbrydelser mod planeten.””Og
det var?””Fødevareindustrien, de kemiske koncerner,
producenter af våben, tobak, alkohol, medicinal- og
atomindustrien, bilproducenter, arkitekter, mange læger
og politikere, som lod alting ske for at berige sig
selv.””Noget samler sig” “Der kom borgerkrig, og så kom
boykotten” “Boykotten?” “Alt, hvad der var skadeligt for
livet, blev ikke længere købt, men røg i storskrald. Det var
løsningen. Ingen indkøb, ingen produktion. Hæren og
politiet kunne ikke gøre noget ved boykotten. Hvad var
det nu, man kaldte den tid … kaos før genoplivningen
(‘chaos before revival’).”
Den franske ‘komedie’ La Belle Verte / The Green Planet
fra 1996 blev sendt sjældent og sent om aftenen i den
udviklede del af verden.

chaos-before-revival #disconnect #too-crass

#####################

fordi SYSTEMET ikke har mere efterspørgsel at opfylde …
det kan ikke købe sig fri af sin FORSTÅELSE.

svampe-spiser-plast #droner-planter-træer #brænd-
monsanto-marker #kulkraftværk-lammer #luk-ned-
kapitalismen #okkupere

joy-sowing #seedbombs #healingzones #problem-solved

#kritiskmasse

“Hvis du kender alle parametrene, har du ikke brug for en
manual” (SS-officer om Georg Elser, han byggede og
detonerede bomben mod Hitler, missede den kun med 13
minutter).
det er ligesom i #bader-meinhoff-komplekset-filmen …
mens raf-bomberne sprænger beskederne i luften, kan
man høre skrivemaskinens dunk ‘vi kræver: øjeblikkeligt
ophør af angrebene, vi kræver: tilbagetrækning af alle
tropper, vi kræver: …’
Kun at bevidsthedsrevolutionen ikke behøver bomber,
den vil bare blive til virkelighed….

vi-er-de-der-omstyrter-dette #kærlighedens-kolde-krig
#helbredelsens-virus #alt-er-godt #passér-grænsen
#forbudte-tanker-frigivet

“… hvis du vil dø for denne revolution … så kan du også
leve for den
“Du er ikke virkelig, pistolen er ikke … pistolen er ikke
engang i din hånd. pistolen er i min hånd.(Edward Norton,
Fight Club)

#

bare gør det
den fede fest er snart forbi mobiltelefon pc minedrift
bærbare computere diesel benzin plast opvarmning
møbler polyester asfalt stålindustri fossile brændstoffer
er i næsten alle produkter og leverer 80% af vores energi

#

…uden børn… ville jeg nok have specialiseret mig i
partikelfysik ved partikelacceleratoren LHC Cern… … ‘PhD?
no-way, the world is on fire,
Jeg kan ikke specialisere mig inden for ét område” … så
det var et spørgsmål om at transformere den by, hvor



mine børn bor: Bygge #Transition-Regensburg, en del af
den globale Transition-bevægelse, en platform for
forandring.
… efter det #revolution-by-rave … ‘hun er levet subkultur’
… ‘hun levede en generations drøm’ (#das-wilde-leben)
… efter det kommer stilheden. Metamorfose

At ryste prægning af sig går meget dybere end det

Jeg skiftede redder verden til indersiden … siden da er alt
godt
STILLE DAG

#

KEND DIN OPGAVE

#

Bevidsthed er open source

Telepati undervist af træerne

der er nok af alt jorden er et overflodsvæsen
bevidsthed er den nye intelligens vibe … det nye liv alle
paradigmer suspenderet
RESONANS alt er vibe

#

bevidst væren fri ånd

den energi, du føler, er den samme som universets energi

løsriv dig fra MATRIXEN
hjernen er kun et filter for vores virkelighed – alle de
parallelle universer er også i din stue

#

vi er åndelige væsener, der oplever en menneskelig form
Jeg betragter materie som et derivat af bevidsthed (Max
Planck) Hvis du vil finde universets hemmeligheder, skal

du tænke i energi, frekvens og vibration (Nikola Tesla)
Form er tomhed. Tomhed er form.Sand tomhed er al
væren, ikke ikke-væren.(Gautama Buddha)

Kvantefysik og buddhisme kan give hinanden hånden

du er refleksionen af, hvad det er, så hvad hvis du ændrer
dig?
vi har skabt verden, som den virker logisk for os, derfor
kan vi nu lave fysik med tilbagevirkende kraft

#

evolution til nul – – stilhed er dybest set ‘nu’
kaos er spiralen, trivselscirklen er enhed, rekreation,
uendelighed forbind nu anarki til enhed

flydende rum af mulige virkeligheder big bang er en
psykedelisk tilstand – – – uendelighedens nulpunkt

De fleste mennesker tror, at det ene øjeblik følger det
næste. Men der er kun dette ene øjeblik, kun nuet.Fortid
og fremtid er historier.Det, du tror på, begrænser
mulighederne. ‘ (Carlos)

#

de væsener, der vil se enden på vores sol … vil være lige
så forskellige fra os, som vi er fra bakterier
Darwin tog fejl, det er de mere empatiske, der vil overleve
sammen med alle andre.

evolution #enhed

——————

hvor der er en bevidsthed, er der en sjæl
… på et bestemt tidspunkt i evolutionen vil alle
skabninger kunne kommunikere med alle andre … fordi alt
er ét
ja bogen lever

###########################
nogle møder er krydsende verdenslinjer, der altid forbliver
forbundet på en eller anden måde fra det øjeblik, de
forbindes



love #oneness #deep

#

‘dance of world lines’ ethvert menneske er polyamorøst vi
elsker og interagerer på mange niveauer INTET fra før
betyder noget
tosomhed er som ensomhed … inklusive al magi

… når vi bliver ét, adskiller ikke engang en tanke os længere

Jeg ser dig, jeg føler dig, jeg elsker dig
med alt, hvad du ser med alt, hvad du føler med alle, du
elsker
ingen distrikter ingen grænser ingen dømmekraft
Jeg kan give slip, fordi vi forbliver forbundet i kærlighed
for evigt
… og intet er længere alene
at savne er ineffektivt
… jeg elsker mange … og mine mange elsker mange

#####################

gluckstase … hvor de små varme centre er forbundet
#equilibrium

… lingvistikken på de højere niveauer er nonverbal
du giver mig øje for den del, jeg manglede

Hej dronning … hvis vi deler vores kongerige, er det dobbelt så
stort

sjælesøster du lever den anden halvdel, … som jeg ville
leve den … og jeg er som dig i mit liv
arbejd for mig kære for mig før på gnist, kør på
blomstrende søster gnistrende søster

#

opløs alt, hvad der former dig
engang ledte jeg efter noget … ingenting … alting nu er
jeg klar til at være ingenting glem alting
nul og en. alt andet er mening
vær rummet, før du har en mening

så var det den anden vej rundt

‘i øjeblikket kan jeg ikke være sammen med mange mennesker …
kun med træer, naturvæsener og gamle sjæle’

frit medium
rent instinkt karisma følelse fokus
jeg er en impuls … en effekt … et instinkt
vær det væsen, du er, før du har en holdning
du behøver ikke at reagere igen
der er ikke noget problem – bortset fra at det er nu
uhåndgribelig uden indhold uhåndgribelig
mister form og ramme
anarki inkluderer uendelighed
de gamle vise … og de unge funklende #urwesen
ambassadør for mig selv

#

gør ikke noget uventet

forstyrrende støj

#

barfuss to år næsten igennemgenend. grounded,
activated, perfused, free – nej det er ikke for koldt gør
vanedannende

“Har du lagt mærke til … at mennesker ikke har brug for sko
om sommeren?

jeg er farverig … og hvem er du?

fri-fugl

fri-radikal

tegnene har hævdet at danne en cirkel, så lad os være
firkantede og kantede
Der er ingen fejl i livet
der er ingen frygt
F = feel E = exited A = and R = ready



#

sunrise-at-the-crane … op i en kran

… selv hvis du gør noget for første gang … kan det være
perfekt

med feerne er det som med politiet, hvis jeg ikke gør
jobbet … så gør en anden det

hippiepunk #style-break #frihed-til-at-holde-ud

#

transformationss-trigger #do-the-math style-break #me
2012, 27, gift, to børn, studier, au-pair piger passer mine
børn, så jeg kan arbejde på en publikation om teoretisk
faststoffysik … i Öko-Test en artikel om studierne ‘Limits
to Growth’ på #Club-of-Rome …. pulveriserer mit
verdensbillede …. aktiverer transformation

‘Fysiske grænser for vores civilisation’ ‘Hvor meget
velstand kan vores verden holde til’.
Efter tre måneders research af status for vores verdens
systemer, deres vækstmønstre … efter inspirerende
aktivitet i den unge #ThinkTank30-of-the-Club-of-Rome,
hører jeg om #Transition-Town-bevægelsen ifølge #Rob-
Hopkins … et imponerende svar på verdens problemer …
‘kommer snart til din by’ #save-the-world, #be-the-
change
——————

#transition-regensburg #grassroots-movement

transition-movement / cities-in-transition … en
græsrodsbevægelse for en energimæssig og kulturel
vending, der er levet tusindvis af gange. … min by vågner
op, forandrer sig, mere end 15 grupper dannes,
hundredvis af Transition-aktivister, vi er forbundet over
hele verden … et levende netværk for forandring

#

jeg er muse. jeg er fee. jeg er din idé

hvorfor har du vinger på?

• hvorfor har du ikke nogen på? selvfølgelig er de
ægte

#geildawarsie

fe hvad lever jeg af? jeg er en fe … … fortæller jeg
grønthandleren som svar på spørgsmålet … jeg skaber
effekt og kontakt … magien består af entusiasme, …
#level-designer for real-live

Effektivitet og følelse er socialt kun endnu ikke
anerkendte professionelle felter.

• ‘… jeg beskæftiger mig kun med det, der ikke vil dø
ud … i sidste ende dræber alt SmallTalk’

#

… når du har oplevet endeløse tilstande, er det på et
tidspunkt bare et spørgsmål om at opbygge den tilstand,
du ønsker at leve i. Det starter, når euforien aftager
#fairytale2.0
verden hinsides entusiasme

når jeg trækker mig tilbage fra floden … så for at være sten

du er en legende … opfør dig også som en
det er en fantastisk følelse at have levet til universets
ende, at være færdig med alt … at vågne op her som et
mytisk væsen i Facebook-århundredet … i dette spil, de
kalder jorden
… unødvendigt skabt stof for at lære, hvad vi er på et
tidspunkt er der ikke mere at sige
ved nulpunktet er uendelighed lig nul. Nirvana.…”engang
var alt lys.” Døden er ulogisk.
Et “tak, fordi du er til” … er balsam.

#

… forlod #Jehovas Vidner som 17-årig, læste Bibelen to
gange … fuck off … ryst aftryk … stilbrud med #Bibel og
#Gud

regler er til for at brydes



BIBEL betyder KÆRLIGHED baglæns … med fantasi

#

Eventyr og Bibelen … er det, der har holdt længst i
menneskets bevidsthed.
hvor kommer historierne/ideerne om mytiske
væsner/eventyr/magi fra … de ældste vedholdende
tankemønstre

spørg-hvad-det-betyder-at-være-udødelig

#Bordering-onnew-bible hvad skulle en ‘ny bibel’ være?

… indeholder i det mindste i rudimentær form alt, hvad der er
at vide…. Nogensinde

#Bible2.0 Bruger ordet #Bible, fordi det udtrykker som
den korteste informationsvej i dit hoved, hvad der faktisk
burde være en bog om menneskeheden.Et hul i markedet
– et værk, der afkoder evolutionen, kortlægger livet og

gør døden valgfri.
Det lyder umuligt, men #quantumnature-of-things
tillader også meget uventede tilfælde at opstå….

clartraum Klartraum er en #fractal-similarity mapping
til en ny bibel … vil slutte sig til hundredvis af andre
værker … Sammen skriver vi en #cosmic-libary … folde
sprog, udfolde indvirkning, udvide bevidsthed, afkode liv

At pakke så mange verdener ind i et kompakt minimalt
rum? Det er muligt, tænkte #Escher. Det kan lade sig
gøre, tænkte #God. … Det tog kun indtil udviklingen i
Web 2.0-alderen, fordi mediedesign til påvirkning,
Wikipedia til outsourcet viden samt webbilledsøgning er
en nødvendig ingrediens i fraktale påvirkningsbøger. … og
uden Stephe Jobs ville det have taget dobbelt så lang tid
…
Vores tidsalder var kun så retarderet, fordi #Gud ikke
kunne bruge teknologi endnu….

#####################
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Controller-programmer er et udtryk, der bruges til at
beskrive flere lag af Victimizer Mind Control-software, der
bruges til psykologisk og følelsesmæssigt at
programmere menneskeheden til at tænke tanker om
vold og had for at tro på Archontic Deception Behaviors
frygtbaserede kontrolsystemer som en normal måde at

leve på her på jorden. Håndhævelsen af disse Controller-
programmer sker ved at tvinge identiteter og
tankemønstre ind i folks sind, som kaldes Victimizer
Archetypes. Når vi forstår, at disse offerarketyper er
målet for menneskeheden, kan vi lære, hvordan de
arbejder for at dræne vores energi og fodre
forbrugsmodellering og parasitisme, så vi kan holde op
med at spille ind i disse arketyper og ikke lade andre
mennesker projicere deres arketyper over på os.

Gennem den bevidste psyko-spirituelle krigsførelse mod
den menneskelige befolknings sind, bliver befolkningen
gjort underdanig til at følge NAA, der maskerer sig som
den falske konge af tyranni og magtelite. Victimizer
Archetypes er opført i HGS Manual under Victim-
Victimizer 2 clearing under Addictions/Phobias.

Red Cube klonede identiteter

https://danmarkvaagner.dk/victim-victimizer-software-tankekontrol/
https://danmarkvaagner.dk/victim-victimizer-software-tankekontrol/
https://danmarkvaagner.dk/arkontisk-bedrag-adfaerd-nwo-sataniske-kontrolle/
https://danmarkvaagner.dk/arkontisk-bedrag-adfaerd-nwo-sataniske-kontrolle/


Red Nile Cube-teknologi

Derudover er Red Cube AI-teknologien designet til at
være en genetisk kodeknuser for anti-hierogamisk
forening eller til at skabe interferens gennem et Alien
Love Bite-scenarie, der engagerer personen i tunge
følelsesmæssige dramaer via Victim-Victimizer-arketyper
og forvekslet identitet ved at holde de indre og ydre
kønsprincipper adskilt.

Red Cube Cloned Identities

Red Cube-teknologien udnytter smertefulde
følelsesmæssige astrale skader og forvekslede identiteter,
så målet ikke kan se, hvem der er hvem, hvad der er
falske tidslinjer og bedragere i forhold til den autentiske
identitet. Målpersonen kan forveksle AI Digital Twins, der
er indsat i deres hologram, med deres tvillingesjæl, eller
hvad der ellers kan inkluderes for at forstyrre integreret
åndelig opstigning ved at forvirre dem med forvekslet
identitet eller helt-frelser-arketyper. Dette inkluderer, at
målet tror, at de er denne særlige identitet fra en indsat
digital tvilling af en klonet Opstegen Mester i deres
lyslegeme, hvor denne klon kører AI rød bølge, falsk
feminin violet programmering eller andre kunstige
frekvenser, hvilket er ret almindeligt i new age-kredse
uden Negativ Ego-træning og Victim-Victimizer-clearing.

Update: 20.10.2023

Kollektive arketyper af ofre

Victimizer Collective Archetypes er de vigtigste Mind
Control-arketyper, der bruges til at påvirke Victim-
Victimizer (VV)-programmering til at kontrollere og
manipulere det ubevidste sind i den kollektive bevidsthed
hos mennesker på planeten jorden. Disse er generelle
frygtbaserede niveauer af transmission af NAA-teknologi
på og uden for planeten gennem kunstig intelligens,
ekstrem lav frekvens (ELF), GWEN og radiobølger rettet
mod planetens krop og jordoverfladen for at påvirke det
ubevidste sind (1. chakra), det neurologiske system og
hjernen i menneskehedens kollektive racesind. Dette er
designet til at pulse transmissioner af frygtbaseret

overlevelsesbevidsthed og aggression over hele planeten
for at holde mennesker polariseret i deres tre nederste
energicentre kendt som de tre lag af ego. Dette er et af
Controller-programmerne til at afbryde og skade det
direkte åndelige forhold til Guds Faderprincip og erstatte
det med de falske fremmede guder. Disse generelle ELF-
pulser, der sendes ind i planetens krop, kaldes
Consciousness Sweeps.

Controller Programs er et udtryk, der bruges til at
beskrive flere lag af Victimizer Mind Control-software, der
bruges til psykologisk og følelsesmæssigt at
programmere menneskeheden til at tænke tanker om
vold og had for at tro på Archontic Deception Behaviors
frygtbaserede kontrolsystemer som en normal måde at
leve på jorden. Gennem den bevidste psyko-spirituelle
krigsførelse mod den menneskelige befolknings sind,
bliver befolkningen gjort underdanig til at følge NAA, der
maskerer sig som den falske konge af tyranni og
magtelite. Victimizer Collective Archetypes er opført i
HGS Manual under Victim-Victimizer 1 clearing under
Addictions/Phobias.

De vigtigste kollektive offerarketyper, der overføres til
jordens befolkning gennem massebevidsthedssweeps for
at håndhæve den arkontiske bedrageristrategi:

• Offer for traume-misbrug
• Offer for traume-misbrug
• Håndhæver af viktimisering
• Påtvunget mord-drab
• Påtvunget voldtægt og pædofili
• Empatisk over for familiemedlem (genetisk linje)
• Empatisk over for menneskeracen
• Empatisk over for andre Traume-misbrug

Disse er opført i HGS Manual under Victim-Victimizer 1
clearing under Addictions/Phobias.

Victimizer Collective Archetypes er et generelt
lavfrekvent kollektivt bevidsthedssweep af Victim-
Victimizer software mind control-arketyper, der gør Alien
Implanting og kontrol af mennesker lettere. Når den
generelle menneskelige befolkning opererer på meget
lave frekvenser i den kollektive bevidsthed, såsom frygt,
vold, overlevelse og fattigdomsbevidsthed, er det et
effektivt slaveredskab. Den spirituelt udviklende
offentlighed eller opvågnende Starseed eller Indigo er
yderligere direkte mål for at undertrykke og aflede dem
fra at holde højere frekvensbevidsthed eller realisere
deres højere mission eller spirituelle formål gennem
Victimizer-arketyper, der er i fase 2 og fase 3 af Victim-
Victimizer-rettet energetisk angreb. At rydde det
negative ego og udvikle vores forbindelse til Kristi ånder



vil holde os immune over for disse rettede energetiske
impulser af VV-målretning.

Når vi er ofre for traumer og overgreb som børn, vil det
barn have en tendens til at vokse op til en voksen, der gør
andre mennesker og børn til ofre i det samme
overgrebsmønster og skifter sin rolle fra offer til krænker.

Tvangsvoldtægt og pædofili er en
tankekontroltransmission, der gør det lettere at besætte
det menneske, der deltager i pædofili eller voldtægt, da
den krænkende entitet vil bruge den menneskelige vært
til at suge livskraftsenergi fra offeret. Sataniske kræfter
begærer børns sjæl, og gennem sataniske kræfter i NAA

betragter de børn og deres livskraft som en vare, der kan
handles eller forhandles som varer på og uden for
planeten.

Når vi er empatiske over for andres smerte, kan vi let
blive manipuleret af den smerte, vi føler, som vi måske
ikke forstår den egentlige årsag til, eller hvor smerten
kommer fra. De kollektive offerarketyper, der indeholder
empatiske følelser, er designet til at anspore helte-frelser-
eller messiaskomplekset for at få personen til at ofre sig
for andre eller blive ledt ind i destruktive situationer,
hvorved de let bliver forfulgt og gjort til ofre. Se Dark
Force Manipulation Methods.

VA del2 – Aggressor-Programmet

October 17, 2023
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(Viktimiserende Arketyper = VA)

Aggressor Program er en Victim-Victimizer software mind
control-arketype og VV-strategi, der bruges til at ramme
og undertrykke spirituelt udviklende mennesker.

Det er et af Controller-programmerne, som er et
underprogram af Victim-Victimizer-softwareprogrammet
og en kollektiv miasme, der er akkumuleret gennem
mange generationer.

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulære matrix, er meget forstærkede nu,
især i forbindelse med livsgennemgangsmønstre for
mange af os, der nu er på opstigningsvejen. Lad os sige,
at dette er eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer
fælder til indfangning og afhængighed, som kæber, der
forsøger at gribe fat i vores sårbarhed. Aggressor
Program er opført i HGS Manual under Victim-Victimizer
2 clearing under Addictions/Phobias.

Aggressor Program er at anstifte former for intimidering
og mobning gennem en række forskellige teknikker til at
manipulere eller kontrollere andre mennesker eller udøve
magt over en situation eller gruppe.

Intimidering er forsætlig adfærd, der “ville få en person
med almindelige følelser” til at frygte for skade, overlast
eller forfølgelse. Det er ikke nødvendigt at bevise, at
adfærden var så voldsom, at den skabte rædsel, eller at
offeret rent faktisk blev skræmt.

Intimidering

Intimidering kan anvendes bevidst eller ubevidst, og en
procentdel af de mennesker, der anvender det bevidst,
kan gøre det som følge af egoistisk rationaliserede
forestillinger om dets berettigelse, nytteværdi eller
selvstændiggørelse. Intimidering i forbindelse med
fordomme og diskrimination kan omfatte adfærd, “der
irriterer, truer, skræmmer, alarmerer eller får en person til
at frygte for sin sikkerhed … på grund af en overbevisning
eller opfattelse vedrørende en sådan persons race,
hudfarve, nationale oprindelse, herkomst, køn, religion,
religiøse praksis, alder, handicap eller seksuelle
orientering, uanset om denne overbevisning eller
opfattelse er korrekt.”

Intimidering kan komme til udtryk ved f.eks. fysisk
kontakt, en stirrende mine, følelsesmæssig manipulation,
verbale overgreb, at få nogen til at føle sig lavere end en
selv, bevidst forlegenhed og/eller egentlige fysiske
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overgreb. “Adfærden kan omfatte, men er ikke begrænset
til, skældsord, nedsættende kommentarer og
uanstændige forslag, overfald, hindring eller blokering af
bevægelse, krænkende berøring eller enhver fysisk
indblanding i normalt arbejde eller bevægelse, og visuelle
fornærmelser, såsom nedsættende plakater eller
tegneserier.

Aggression

Aggression er åbenlys, ofte skadelig, social interaktion
med det formål at påføre et andet individ skade,
intimidering eller andre ubehageligheder. Folk kan bevidst
bruge aggression til at kontrollere eller mobbe andre
mennesker, eller som et resultat af dårlig selvbevidsthed
og impulskontrol, og de kan være helt ubevidste om, at
deres energi er rettet aggressivt mod andre. Aggression
er en potent forløber for vold, og som sådan er det
nødvendigt med stor omtanke for at disciplinere
aggression og aggressiv adfærd for at udvikle højere

bevidsthed og overholde praksis for loven om én. Den
arkontiske bedragstrategi bruger forskellige former for
tankekontrol gennem offerarketyper og social
konditionering af folk til at acceptere aggression og vold
som normale og ønskværdige adfærdstræk, især hos
mænd. Denne adfærdsmæssige konditionering bruges til
let at forme tankeformer fra Predator Mind til den
uvidende offentlighed og til at holde flertallet af
mennesker på 1D Root Chakra, det laveste
frekvensspektrum. Aggression er en indbyrdes forbundet
funktion af Predator Mind, som gør det muligt for
mennesker, der udtrykker aggression, let at blive
udnyttet til entitetstilknytning og besættelse af mørke
kræfter af bedrageriske ånder. De vigtigste
kontrollerende søjler i samfundet har en tendens til at
belønne destruktiv og negativ adfærd, såsom former for
aggression, for at påvirke folk til at udvise voldelige
tilstande, som opildner til indre og ydre vold mellem
jordens folk, som en del og hersk dagsorden.

VA del3 – Chaos-Disrupter
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Chaos-Disrupter er en Victim-Victimizer software mind
control-arketype, der bruges til at ramme spirituelt
udviklende mennesker. Det er et af Controller-
programmerne, som er et underprogram til Victim-
Victimizer-softwareprogrammet og en kollektiv miasme,
der er akkumuleret gennem mange generationer.

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulære matrix, er meget forstærkede nu,
især i forbindelse med livsgennemgangsmønstre for
mange af os, der nu er på opstigningsvejen. Dette er
eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer fælder til

indfangning og afhængighed, som kæber, der forsøger at
gribe fat i vores sårbarhed. Chaos-Disrupter er opført i
HGS Manual under Victim-Victimizer 2 clearing under
Addictions/Phobias.

En person, der er en mørk portal for bedrageriske ånder
eller bliver kontrolleret af eksterne negative kræfter, er let
at manipulere til at bringe energetisk splid ind i en
gruppe, til at afspore projekter og kan være en Chaos-
Disrupter-arketype. Intentionen bag Chaos-Disrupter er
at splitte og erobre organisationen, gruppens enhed eller
ødelægge den energetiske sammenhængskraft i
omgivelserne. Chaos-Disrupter-profilen er generelt
meget egocentrisk til narcissistisk adfærd, en
følelsesmæssig-psykisk vampyr og har ringe
impulskontrol.

Det positive ved kaosforstyrreren er, at han/hun afslører
enhver svaghed eller sårbarhed i gruppen, og de
situationer eller personer, der er svage, vil blive særligt
påvirket af den person, der spiller rollen som
kaosforstyrrer. Nogle gange er deres større rolle at luge
hveden fra avnerne og synliggøre, hvem der spiller rollen



som den falske ven. Kaosforstyrreren kan bringe skjulte
skyggeproblemer op til overfladen, så de kan observeres

og ses i lyset.

Miasma
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Miasma er en psyko-spirituel nedarvet forvrængning
skabt af traumer, misbrug, frygtbaserede trossystemer og
sjælsfragmentering, som med tiden blev genetisk kodet i
menneskets DNA og resulterede i forskellige former for
sygdom eller ubalance.

Disse sygdomsmønstre er energetiske blokeringer i vores
krop og er indkodet og videregivet i negativ egoadfærd
eller fejlbehæftet DNA-kodedesign fra generation til
generation. Når miasma-mønstre akkumuleres og vokser
sig større i menneskehedens kollektive bevidsthed,
antager de energetisk form som en entitet, og de kan
eksistere i energetiske kroppe, der har en form for
intelligens. Således kan miasma i energetisk form blive
påvirket eller besat af større entitetslegemer, såsom
Fallen Angelics eller NAA. Miasma-mønsteret er
forbundet med den pågældende entitets vibrationstema,
og når der opstår interaktion med denne vibration, kan
miasma-mønsteret overføres til personen gennem
vibrationsresonans.

Genetisk ændring af den menneskelige DNA-kode skaber
arvelige sygdomme og negativ adfærd som f.eks.
afhængighedsmatrixen, som aggressivt fremmes af NAA-
indflydelsen på jorden. Niveauerne af de nedarvede
forvrængede adfærdsmønstre, giftige eksponeringer og
fejlbehæftet DNA registreres i cellerne som
miasmamønsteret, hvilket kan resultere i en spredning af
den oprindelige form for sygdommen gennem hver
generation af afkom. Den manifesterede sygdomsenergi

og dens fysiske kropsmønster springer nogle gange
generationer over og kan vise sig i en anden form, men
stammer stadig fra det oprindelige sygdomsmønster, der
er nedarvet som miasma fra forfaderen. Det spredte
energetiske mønster er registreret i de cellulære
erindringer fra forfædrene eller oprindelsesfamilien ved
kilden, herunder hvornår det oprindelige
sygdomsmønster materialiserede sig. Denne registrering
af miasma fortsætter med at manifestere sig i de
fremtidige generationer på mindre måder eller muterer til
hybridiserede former af akkumuleret ny miasma, der kan
skabe nye sygdomsmønstre. Ikke alle patologier viser sig
eller udvikler sig på samme måde hos alle mennesker.
Miasma-mønsteret, traumerne og det unikke sjæls
blueprint er alle intimt forbundet med hinanden og
danner tilstanden for udviklingen af det ubalancerede
mønster, der producerer miasma. Det gælder, uanset om
det startede i den fysiske, mentale, følelsesmæssige eller
åndelige krop. Derfor er det af afgørende betydning for
spirituel healing, at man tager sig tid til at gå i dybden
med sig selv på disse niveauer.

Åndeligt destruktiv adfærd

Arvelige genetiske sygdomsmønstre og energetiske
blokeringer i kroppene er for det meste dannet af
destruktiv negativ egoadfærd, der fremmes af NAA’s
arkontiske bedragstrategi.

Når en kollektiv race og planet konstant er i krig med sig
selv, skaber den åndeligt krænkende adfærd med mord,
folkemord, voldtægt, had og relaterede niveauer af
moralsk forfald og fordærv en enorm mængde åndelig-
energetisk sygdom, som er en sort tjæreagtig energi
såvel som skader på nettet, som påvirker mennesker og
planeten fysisk, mentalt, følelsesmæssigt og åndeligt.

Disse sygdomsmønstre blev derefter kodet og videregivet
i negativ egoadfærd eller DNA-kode fra generation til
generation fra den genetiske ændring, der blev foretaget
af NAA-indflydelsen. Niveauer af det nedarvede
forvrængede eller fejlbehæftede DNA ville resultere i en



spredning af sygdommens oprindelige form. Den
manifesterede syge energi og dens fysiske kropsmønster
ville nogle gange springe generationer over. Det spredte
energetiske mønster (cellulære erindringer fra forfædrene
eller oprindelsesfamilien) af den oprindelige sygdom ville
så manifestere sig i fremtidige generationer i mindre eller
hybridiserede former.

Det er beskrevet som “Genetisk nedarvet DNA-skade” i
HGS Manual.

Opvågning og clearing af miasma

I de første opstigningsfaser på clearingvejen som spirituel
indviet på sjælsakkretionsniveauet vil du begynde at
lægge mærke til, at du gennem dine biologiske
familielinjer er forbundet med genetisk miasma, der
stammer direkte fra din oprindelsesfamilies historie.
Efterhånden som du bliver mere bevidst, vil du opleve og
blive opmærksom på dens direkte indflydelse på din
person. Det påvirker alt i dit liv, hvad der manifesterer sig
i din virkelighed, indtil du bliver bevidst om det og vælger
at fjerne og transcendere dets påvirkninger.

Når man vågner, bliver man nødt til at beslutte, hvad man
ønsker at bære energetisk, da alt det, du har arvet i din
familie (og den kollektive menneskehed), ikke behøver at
blive en del af din selvdefinerede identitet. Når du
observerer og tager ansvar for det, du bebor (det er din
kødelige krop), og er ansvarlig for dine nuværende
livsomstændigheder, kan du deltage i healingen af dine
genetiske og miasmatiske forhold, der ligger som en
energetisk hukommelse i dit kød. I de fleste tilfælde, hvis
du er opmærksom på de forskellige mønstre (holdninger,
idealer, følelsesmæssig intelligens) i din nuværende bio-
familiedynamik, vil du vide, at disse arketypiske mønstre
strækker sig til andre livstider samt indeholder relevante
oplysninger og spor til det, du accepterede at heale (typer
af kollektivt menneskeligt miasma), mens du inkarnerede
på planeten jorden under opstigningscyklussen.

Negativ form

Negativ form eller skyggelegemer er en form for karma
eller miasma, der er udvundet som en splint fra vores
samtidige inkarnation, hvor vi havde et traume eller en
begivenhed, der kunne bruges til at manipulere nutiden.
Dødt lys-miasma

Miasma er synonymt med sort, frossent eller dødt lys,
som genereres i et beskadiget morfogenetisk felt på
samme måde som et “energetisk” affaldsprodukt, ligesom
toksiner eller afføring. Beskadiget arkitektur i det
planetariske felt kan ikke køre nok livskraft “strøm” eller
de rigtige frekvens tone nøgler, og det beskadiger

jordkroppen og skaber døde ledninger og døde rum. Disse
døde områder kan ikke transmittere eller udveksle med
levende intelligente energifelter, og i sidste ende skader
det jordens indbyggere ved at skabe digressive
mutationer. Miasma kan også manipuleres, og det bliver
konstant gjort på forskellige måder af de negative for at
tjene deres NAA-dagsorden. Miasma kan optages
specifikt til at ændre DNA/RNA for at generere en
bestemt funktion.

Miasma i oprindelsesfamilien

Når akkumulerede miasma-mønstre nedarves fra både
patriarkalske og matriarkalske linjer, kan det også skabe
nye mutationer af sygdomme hos afkommet. I nutiden,
hvor massive mængder af akkumuleret miasma ikke er
blevet renset på planeten, kan vi se, at mange nye
mutationer og sygdomme manifesterer sig, som det
medicinske system ikke kan diagnosticere eller forstå
kilden til.
Planetarisk miasma

Miasma kan også manipuleres gennem teknologi, og det
bliver konstant manipuleret på forskellige måder af de
negative for at tjene deres dagsorden. Miasma-mønstre
kan installeres som et softwareprogram til at køre
frekvenser, der er optaget specifikt for at ændre
DNA/RNA til at generere en bestemt funktion eller
blokere en bestemt funktion, når de udsættes for de
samme frekvenser. Hvis det ikke korrigeres gennem
observation og clearing, skaber det døde affaldsprodukt
sygdom og forringelse af DNA’et og dets frekvenstoner.
Hvis Planetary Miasma ikke bliver renset og repareret,
inficerer det hjernen og nervesystemet i Planetary Grid
Network (grid-systemet), alle de planetariske rigers DNA
samt inficerer menneskets DNA. Af disse grunde og
mange flere har denne planet modtaget adskillige
karantæner for at begrænse affaldsproduktet fra at
inficere de ydre kanter af nærliggende dimensioner og
andre planetariske verdener gennem deres potentielle
resonante dimensionelle nøgletoner. Mens vi gennemgår
dette skift til højere tæthed, bliver disse karantæner
ophævet. Vi får adgang til højere tætheder, og det kræver
en tærskel for clearing af vores personlige nedarvede
miasma, for at vi kan passere gennem disse
karantænefelter. Det kan vi gøre ved at holde den højeste
vibration i vores krop, sind og ånd og holde fokus på
kærlig venlighed, medfølelse og empati. Derudover er det
i denne tid nyttigt at blive opmærksom på den ældste,
største og mest udbredte kilde til miasmamønstre, der
genereres på jorden, Psora Miasma.

Psora Miasm



Psora Miasm er forbundet med tidslinjen for
menneskehedens fald, som yderligere resulterede i den
genetiske blokering, der manifesterede Yahwehs
forbandelse. Yahwehs forbandelse er menneskehedens
faldne engles forbandelse af 666-seglet og det
energetiske resultat, som i høj grad øgede de sataniske
kræfter på jorden. Denne genetiske blokering tvang
sjælen til at reinkarnere igen og igen på 3D-jordplanet,
mens den oplevede en biologisk form, der ældes, er
modtagelig for sygdomme og dør.

Psora-miasmen er det ældste og mest ødelæggende
akkumulerende miasmamønster, der er registreret i
DNA’et hos menneskehedens kollektive race. På græsk
betyder ordet Psora kløe eller fnat, hvilket henviser til en
smitsom infektion i huden. Dr. Hahnemann,
homøopatiens fader, beskriver Psora som en af de ældste
sygdomme, der findes. Han omtalte også Psora som
moderen til alle sygdomme. Alle menneskelige sygdomme
stammer fra Psora Miasma. Psora gør vævet sårbart,
underminerer vævets modstandsdygtighed over for
fremmed invasion og mindsker den bakteriedræbende
egenskab (kompromitterer immuniteten), som visse celler
besidder. I makrokosmos af menneskehedens kollektive
bevidsthed går Psora Miasma således tilbage til tidslinjen
og det efterfølgende resultat af NAA-invasionen af
jorden.

Psora Miasma er gennem Yahwehs forbandelse også
relateret til sekstantmatrixen, den fremmede
konstruktion, der bruges til at frakoble DNA, som holder
bevidstheden fanget i en lav frekvens i tiden, mens den
forkorter menneskets levetid. Sekstantmatrixen
forvrænger det biologiske og metaboliske tidsur for at
dræbe kroppen med aldringssygdomme, som fører til
kropsligt forfald og andre energiblokeringer i vitale
organer og kirtler. Sextant Matrix-infektionen er meget
vigtig i den oprindelige tidslinje for menneskekroppens
elementære korruption (via frakobling af menneskeligt
DNA, der styres af tellurisk strøm og komprimeres til
kulstofmateriale), der relaterer direkte til den kollektive
race Psora Miasm. Sekstantmatrixen fungerer ved at
nedbryde elementarerne i vores krop og indkode dens
korruption i vores cellers mitokondrier og DNA-skabelon
som psoriske miasmatiske mønstre.

Sekstantmatrixen er en del af den avancerede biologiske
urfunktion i det menneskelige lyslegemesystem, som er
blevet manipuleret med og beskadiget gennem
metatronisk reversering. Sekstantmatrixen kører
metatroniske reverseringsfrekvenser i vores lyslegeme,
som komprimerer vores bevidsthed og skader kroppen og

sætter kroppen på dødens biologiske tidsur. Metatronic
Reversal er resultatet af elektronfelter, der falder ned i
stærkt omvendte og forvrængede mønstre, som når man
bruger proton- og elektronknusningsteknologier, der
splitter energetiske kroppe fra hinanden. Metatronic
Reversal-teknologier bruges på jorden til tankekontrol og
til at skabe sorte huller, som splitter de mentale kroppe
ad og fragmenterer dem til et udvalg af syge tilstande i
materien. De forskellige kombinerede miasmer i materien
kan føres direkte tilbage til den oprindelige Psora-
miasme. Psora-miasma udviklede sig videre i
menneskeheden til seksuelt relateret sygdoms-miasma,
som med tiden udviklede sig til kræft-miasma. Seksuelt
relaterede sygdomme og deres miasma omtales som den
seksuelle elendighedsprogrammering, som involverer et
kunstigt tankekontrolprogram, der forbinder sig til faldne
entiteter, som høster menneskehedens kollektive
seksuelle energilegeme. Sekstantmatrixen er også en
falden englekonstruktion, der er designet som en
genetisk blok, der er registreret i vores knogler, væv og
hudmatrix, som stammer fra Psora Miasma. Disse
områder af kroppen vil i høj grad blive påvirket af det skift
i tæthed, der sker på planeten nu. Det er nu, du skal være
opmærksom på at hjælpe med at fjerne miasma og
bevidst deltage i din krops forandring.

På dette tidspunkt vil Psora-relaterede
miasmemønstre således blive ekstremt udbredte og
voldsomme i deres fremkomst af planetariske
opstigningssymptomer i masserne.

Psoriske miasme-symptomer

Sindet, følelserne, kroppen og ånden arbejder sammen
som et helt fungerende system, og miasmamønstrene er
energetiske forstyrrelser, der kommer til udtryk i alle fire
lag af kroppen. De forhold, der ændrer den måde,
miasmen materialiserer sig på, er underlagt mange
faktorer, såsom: miljømæssig eksponering og stimulus,
klima, toksiner og parasitter, mentale trossystemer,
motivationer for adfærd, bevidsthed, overdrevne eller
ekstreme vaner, misbrug i livet, kost og forskellige skikke
eller kulturelle påvirkninger. Alle disse faktorer vil
sammen med det spirituelle blueprint afgøre, hvordan
miasmemønsteret udvikler sig i den fysiske verden, og
nogle mønstre kan forblive i dvale, indtil de aktiveres.
Derfor er det et godt tidspunkt at være selvbevidst og
være opmærksom på de mønstre, der viser sig i din krop,
da de vil føre dig til at helbrede Psora Miasma. Normalt
bliver miasmamønstre aktiveret som det svage genetiske
link, der er til stede i personens forfædres mønster, som
er registreret i deres oprindelsesfamilie. Miasmamønstre



dukker op under alvorlige livsforandrende begivenheder,
såsom ulykker, dødsfald, åndelige eller eksistentielle
kriser, diagnoser fra lægesystemet, flytning, konkurs osv.
Mennesker, der ikke er bevidste om deres energetiske
krop eller miasma som kilden til helbredelse af deres
sygdomsmønster, kan vælge at forlade den. Skiftet til
næste tæthed aktiverer miasmaoptegnelsen, som
forværrer sygdomsproblemer, der materialiserer sig hos
mennesker, der stadig sidder fast i den lavere frekvens af
tellurisk stof. De mest almindelige karakteristiske
symptomer på Psora er hypersensitivitet (at opleve mere
sensitivitet) og at opleve følelsen af mangel (en mangel
eller fravær af noget). Når Psora-miasmen kommer op til
overfladen, vil vi bemærke en øget sensitivitet i kroppens
reaktion, når den udsættes for miljømæssige stimuli, for
ens omgivelser, som støj, lys og lugte. Kroppen kan
reagere ved at producere funktionelle forstyrrelser som
hovedpine, kvalme og en følelse af ubehag i ens egen
hud, fornemmelser af generelt ubehag.

Afgiftning af Psora-miasme

Med udgangspunkt i en mangel på funktion af de
primære fordøjelses- og udskillelsesorganer udtrykker
Psora sig udadtil med alle former for hudsygdomme. Når
man forbedrer udskillelsesvejene i kroppen, vil
hudtilstanden og Psora-miasmen forbedres. De vigtigste
primære udskillelseskanaler er tarm og lever, nyrerne,
lungerne og huden. Så det første skridt er at forbedre alle
udskillelseskanaler i kroppen for at hjælpe med
afgiftningen. Kroppen producerer energetisk og
metabolisk affald, der omsættes til fysiske niveauer af
afgiftning, som skal bevæge sig gennem
udskillelseskanalerne. Når udskillelseskanalerne er
overbelastede, bliver de ineffektive og overbelastede.
Giftstofferne tvinges ind i blodbanen og sætter sig i de
organer og væv, der har mindst modstandskraft over for
det giftige affaldsmateriale. Når huden skal afgiftes, får
den skællende udslæt eller udbrud, og den kan føles
beskidt, tør og kløende. Psora-miasmen eksternaliserer
toksiner, og hvis den undertrykkes topisk, kan det føre til
manifestation af en alvorlig indre lidelse. Derfor er det
vigtigt at forsøge ikke at undertrykke ydre symptomer,
da undertrykkelse blokerer kroppens naturlige forsøg på
at rense toksiner ud af huden. Undertrykkelsesmetoder
kan have en direkte fysiologisk eller toksisk effekt, men
ingen ægte helbredende virkning. I ethvert kronisk
sygdomsmønster er der grundlæggende patologiske
faktorer, der er energetisk registreret som miasma i
kroppen, sindet, følelserne eller ånden. Medmindre den
grundlæggende årsag til sygdomsmønstret adresseres i
kroppens dybe miasma og behandles som en energetisk

blokering, vil det aldrig blive healet. Svovlhomøopati er et
af de førende midler i behandlingen af psoriske tilstande.
Det behandler forskellige kroniske tilstande, der
udspringer af Psora Miasma. Svovlmidlets centrifugale
virkning får sygdomme, der ligger dybt begravet i
kroppens indre system, til at komme op til overfladen.
Svovl spiller også en vigtig rolle for den spirituelle alkymi,
der finder sted i vores krop og spirituelle bevidsthed. Den
naturlige blanding af salt og svovl ligger dybt nede i
jorden, hvilket symboliserer, at vores fysiske krop skal
forenes med solens plasmalys og forvandles til den evige
guldkrop. For at gøre det må vi forberede vores krop på at
blive renset med det indre vand, det indre salt-svovl og
blod gennem fællesskab med Moderens Hellige Ånd og
Faderens Solare Ild. Alkymien i vores højere bevidsthed
opløser de lavere skyggelegemer, og urenheder som
toksiner fra Psora Miasma fortæres og heles i det
kraftfulde plasmalys.

Psora Miasma Egenskab

Hovedårsagen til sygdom er toksiner eller parasitter, der
skaber energetiske blokeringer i vores krop og
bevidsthed. Disse toksiner forstyrrer balancen i
vitalkraftenergierne og forstyrrer den måde,
vitalkræfterne fungerer på for at cirkulere livskraft ind i
kroppen. Når vi oplever sygdom, forsøger vores indre
livskraftenergier at bringe hele kroppen tilbage i balance.
Når kroppens immunsystem først er stimuleret, har det
ressourcerne til at bekæmpe den fremmede indtrænger
med langt større kraft. Derfor tilskrives den
homøopatiske kur en forøgelse af kroppens forsvar mod
sygdommen og forsvaret mod de toksiner og parasitter,
der var med til at skabe den. Vores højere bevidsthed kan
også neutralisere fremmed invasion, men til tider er det
produktivt at hjælpe med at støtte den fysiske krops
styrke for at øge immuniteten og immunfunktionerne. At
undersøge homøopatiske midler og konsultere en
uddannet homøopat (på opstigningsvejen) for at
adressere miasma kan være ekstremt nyttigt i denne tid
for at hjælpe med at forberede kroppen på at skifte til
den næste tæthed.

For at komme til den dybere kilde til, hvordan de
miasmatiske egenskaber manifesterer sig i vores liv, er
her nogle generelle karakteristika for Psora Miasm:

• Karakteristisk: Psora producerer irritation,
inflammation og overfølsomhed.

• Fysisk konstitution: Psora har en tendens til at
gøre organismen giftig, huden usund og pervertere
fordøjelses- og udskillelsesorganernes funktioner.

• Temperament: Psorisk temperament er fuld af



filosofiske, pseudovidenskabelige, politiske og
religiøse ideer. De kan udvise negative ego-træk
som selvbedrag, narcissisme og upraktiske eller
urealistiske mål.

• Smerter: Psora kan give kløende, krybende,

kildrende og brændende fornemmelser.
• Hud: Psora er tør, ru og usund. Enhver lille skade er
inficeret, og dens læsioner kan give kløende udflåd
eller sparsomt pus.

VA del4 – Falsk ven
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False Friend – Falsk ven er en Victim-Victimizer software
mind control-arketype, der bruges til at ramme spirituelt
udviklende mennesker. Det er et af Controller-
programmerne, som er et underprogram til Victim-
Victimizer-softwareprogrammet og en kollektiv miasme,
der er akkumuleret gennem mange generationer.

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulære matrix, er meget forstærkede nu,
især i forbindelse med livsgennemgangsmønstre for
mange af os, der nu er på opstigningsvejen. Lad os sige,
at dette er eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer
fælder til indfangning og afhængighed, som kæber, der
forsøger at gribe fat i vores sårbarhed. Falsk ven er opført
i HGS Manual under Victim-Victimizer 2 clearing under
Addictions/Phobias.

Arketyper af ofre

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulære matrix, er meget forstærkede nu,
især i forbindelse med livsgennemgangsmønstre for
mange af os, der nu er på opstigningsvejen. Lad os sige,
at dette er eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer
fælder til indfangning og afhængighed, som kæber, der
forsøger at gribe fat i vores sårbarhed. Folk omkring os,
inklusive familiemedlemmer, kan spille ind i disse offer-
software-arketyper, og at være opmærksom på den

falske ven vil hjælpe dig med at holde dig fri af energetisk
dræning og følelsesmæssige dramaer.

Falsk ven (f.eks. overflade: Jeg er så stolt af dig! Jeg vil
gerne være din ven på mine egne præmisser. Skjult: Lad
mig dræne dit lys nu!)

Den falske ven kan være en mørk portal, der bruger falsk
smiger og er usædvanligt “kærlig”, men alligevel bliver
aggressiv, når de ikke får, hvad de vil have fra dig, uanset
hvad den skjulte motivation eller det skjulte ønske faktisk
er. Når de ikke får, hvad de vil have, eksploderer de i
vrede, bebrejdelser, peger fingre og gør deres problem til
din skyld. De tror måske, at du er en “dårlig person”, fordi
du ikke gav dem, hvad de ønskede. Mange kontrolfreaks
opfører sig på denne måde. Det kan være for at afspore
eller distrahere dig fra at være opmærksom på, hvad du
har brug for at være på det tidspunkt.

Overvej, om nogle venner kun er venlige, når de har
noget at vinde. Uanset om de har brug for en tjeneste, en
festdato, et lift eller en introduktion til nogen, du kender,
så vær på vagt over for personer, der ser dig som et
instrument eller en mellemmand i stedet for en ven.

At foregive at hjælpe

AT FOREGIVE AT VILLE HJÆLPE: Dette er et stort
problem i enhver gruppe, samfund eller organisation. Det
er i hvert fald et smertefuldt problem, vi har beskæftiget
os med her i ES-fællesskabet. Manipulatorer og
kontrolfreaks kan faktisk godt lide at lade, som om de er
hjælpsomme, selv om det ikke er deres egentlige
motivation. Det, de virkelig ønsker, er en følelse af kontrol
over noget eller adgang til nogen. Det kan være, at der er
et magttrip, en status eller et personligt mål, som man
tror, man kan opnå ved at foregive at være hjælpsom
over for en anden. Mange gange skaber disse mennesker
en masse ødelæggelse og ekstra arbejde under dække af
at “være hjælpsomme”. Når den person/organisation, der



skal modtage hjælpen, så får en masse ekstra problemer,
bruger personen skyldfølelse til at sige, hvor lidt værdsat
og undervurderet han eller hun i virkeligheden er. Åben
kommunikation og vurdering af kvalifikationer og
følelsesmæssig modenhed er et must i enhver
organisation, der vedrører en gruppe. Se Følelsesmæssig
manipulation.

Falske venner og falske mennesker

En af de sværeste og mest smertefulde lektioner, som
mange nyligt opvågnede mennesker har på den spirituelle
vej, er at opnå en stærk skelneevne i ens evne til klart at
identificere den skinnende glamour af udseende, der
generelt ligger bag falskhed og falske mennesker. Vi har
en tendens til at være uopmærksomme på falske
mennesker, der bruger falsk venlighed over for os, når vi
er uklare på vores personlige værdisystem og måderne,
hvorpå vi praktisk kan legemliggøre personlig integritet.
Vi møder mange forskellige slags mennesker i løbet af
vores liv, og for dem af os, der er engageret i åndelig
vækst og opbygning af meningsfulde relationer, er det
nødvendigt at blive opmærksom på, hvornår folk er
oprigtige, og hvornår de måske ikke har de bedste
intentioner.

Falske mennesker med overfladiske smil eller mennesker,
der mangler selvindsigt, har en tendens til at tiltrække
mere falskhed og falske venner som følge af den
manglende klarhed, de har i forhold til at styre deres eget
liv i overensstemmelse med et personligt værdisystem.
Når folk er forvirrede eller uvidende om nødvendigheden
af at forme deres eget personlige værdisystem, mangler
de selvindsigt og har tendens til at være uvidende om,
hvordan deres uærlige handlinger kan påvirke andre.
Falske mennesker er generelt et reflekterende spejl, der
fremhæver visse områder i vores liv, hvor vi også kan

mangle selvindsigt, hvilket giver mulighed for at kaste lys
over blinde vinkler for at mestre vores egoistiske
lektioner. Hvis vi kan rekontekstualisere situationer med
falske venner, hvor vi føler os forrådt, eller hvor vi
opdager falske fremtoninger hos andre, som en mulighed
for øget åndelig vækst, kan vi konvertere disse
ubehagelige lektioner til et stærkt middel til at opnå
stærkere skelneevne og til at se de røde flag med det
samme.

Den følelsesmæssige fare ved at omgås falske mennesker
er, at vi lettere kan miste tilliden til en person, som vi
troede var en ægte ven, og når den tillid bliver brudt, kan
vi opfatte det som et stort forræderi. Følelsesmæssige og
spirituelle svigt kan være så ødelæggende, at vi bliver
følelsesmæssigt knuste, når vi oplever, hvad vi opfatter
som et stort svigt fra en person, vi stolede på. Hvis vi i
disse øjeblikke overgiver os til den smertefulde situation
som en lektion i intuitiv dømmekraft for at kunne se folks
sande moralske karakter og ægte hensigter tydeligere,
kan vi øge vores intuitive evne i alle de interaktioner, vi
har, hvilket opbygger kvaliteterne i tillid.

At opbygge tillid i os selv og vide, hvordan vi opbygger
solide, ægte og troværdige relationer, kræver en vis
personlig indsats rettet mod selvstudium i udforskning af
personlig integritet, som sker gennem daglig
selvrefleksion og meditation. Gennem vores meditationer
viser vi medfølelse med os selv og medfølelse med andre
og reflekterer over de positive kvaliteter, vi ønsker at
udvikle i vores liv. Vi opnår større selvbevidsthed ved at
være opmærksomme på vores tanker, adfærd og
reaktioner, så vi bliver krystalklare på, hvor vi placerer
vores opmærksomhed og derefter bestemmer vores
værdisystem for at forblive på linje med det, der er
meningsfuldt for at forblive tro mod os selv.
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Den falske forælder er den vigtigste offerarketype, der
bruges til at skabe smerte og traumer hos barnet, når det
er helt afhængigt af den voksne person. Når et barn
udsættes for overgreb i barndommen, dannes der
destruktive tilknytninger og negative bånd i barnet, som
fortsætter ind i voksenlivet, hvis de ikke fjernes. For at
frigøre kroppen, sindet, følelserne og ånden fra de
traumer, som forældre eller andre påførte os, da vi var
børn, må vi tage ansvar for at lære at elske os selv og
ubetinget tilgive det, der er sket med os. Denne handling
opløser årsagssammenhængen og følgevirkningerne
samt senere forviklinger, som denne smerte har skabt
gennem hele barnets tidslinje, helt ind i voksenlivet.
Uhelede traumer og smerte fra barndommen overføres
ofte til vores intime forhold som voksne, hvor de inficeres
med smerte og fører til usunde og destruktive forhold.
Når vi er i stand til betingelsesløst at tilgive situationen
og elske os selv, lærer vi, at det, der skete med os som
barn, ikke havde noget at gøre med vores sande jeg.

Når vi er i stand til betingelsesløst at tilgive situationen
og elske os selv, lærer vi, at det, der skete med os som
barn, ikke havde noget at gøre med vores sande jeg. Vi
skifter vores tankegang til at reflektere over, hvad vi har
lært, og hvilke styrker vi kan tage med os fra den
oplevelse. Vi må ændre vores opfattelse af den forælder,
der findes i det ydre, til at blive den forælder, der findes i
det indre, og vide, at vi er den sande åndelige forælder for
os selv. Vores selvværd er ikke relateret til, hvordan vores
biologiske familie eller adoptivforældre behandlede os
som børn.

Når vi ændrer den måde, vi opfatter vores negative
oplevelser på, er vi i stand til at eje vores egne
følelsesmæssige konflikter uden at bebrejde, skylde eller
projicere det over på en anden person ved at gøre det til
deres skyld. Det er meningen, at mennesker altid skal tro,
at deres elendighed er en andens skyld, så de altid er i en
tilstand, hvor de bebrejder noget andet uden for sig selv.
Det skaber magtesløshed og cyklusser af offerrolle, som
fastholder personen i at følge slaveriprogrammerne.
Antag ikke, at du ved noget om den person, der kan
dømmes for det, du ikke kan se eller virkelig vide, da du
ikke har gået i deres sko. Mange mennesker på denne
jord lever med et knust hjerte og oplever en stor mængde
isolation, elendighed og frygt gennem hele deres liv.
Chancerne er, at du havde en forælder eller andre
mennesker, der lod disse følelser gå ud over dig.

Healing af falske forældre-mønstre

På dette tidspunkt , hvor vores Moder Gud Forælder
vender tilbage til jorden med sit hjertenærvær, vil mange
af os få mulighed for at gennemgå de uhelede sår, vi har
omkring den Falske Forælder. Dette er et af Controller-
programmerne, som er et underprogram til Victim-
Victimizer-softwareprogrammet og en kollektiv miasme,
der har ophobet sig gennem mange generationer af
forældre- og familieenhedsdysfunktion.

Den falske forælder er den forvirring, et barn har med
trossystemet om, at vores biologiske mor eller far skal
elske, beskytte og pleje deres afkom, men i virkeligheden
bliver ingen af disse følelsesmæssige behov opfyldt af
forældrerollen. Derudover bliver ønsket om at tilhøre en
familie, for at føle sig forbundet, ikke tilfredsstillet
følelsesmæssigt. Afhængigt af graden af
forældredysfunktion bliver kærlighed og følelsesmæssige
behov indgroet til at være krænkende, smertefulde eller
egoistiske, og det “trossystem” følger med gennem hele
livet. Hvis denne dysfunktion ikke korrigeres, fortsætter
mønsteret med at definere “kærlighed” i alle barnets
mellemmenneskelige relationer ind i voksenlivet. Så
længe mønsteret fortsætter, vil personen føle sig
afkoblet, kærlighedsløs, have mislykkede ægteskaber og
vil søge forsvars- eller mestringsmekanismer for at
udfylde det indre tomrum.

Den falske forælder er både et primitivt offerprogram og
et biprodukt af det planetariske slaveri, der skal
producere afkoblet og tyrannisk menneskeligt afkom,
som tjener den fremmede dagsorden. Hvordan en
civilisation behandler kvinder og børn, er en afgørende
markør for en races bevidsthedsmæssige tilbageskridt
eller udvikling. For at udvikle bevidstheden og begynde at



heale forældrerollerne såvel som kønsrollerne, må dette
mønster forstås som en hjørnesten i menneskehedens
spirituelle healing.

På dette tidspunkt har vi mulighed for at komme til en
større erkendelse af, at vores sande forælder er vores
gudsforælder. Når vi finder Gud dybt inde i vores
hjertecenter, vil vi begynde at forstå, hvordan vi kan blive
fri af denne voldelige falske forælder og al den smerte, vi
har lidt under den. Når vi tager ansvar som den rigtige
forælder, tilgiver vi fuldstændigt vores biologiske
forældre (og vores forfædre) og lærer at være forælder
for vores barn. Vi er moderen, faderen og barnet. Vi er
alle tre i én. Vi kan få adgang til den indre Gudsforælder
og bede dem om at være forældre for og elske deres barn,
den fysiske krop. At være forælder kræver ansvar over for
barnet. Det er en måde at forstå selvbeherskelse på. At
være en fast, men kærlig forælder betyder, at barnet ikke
kan få lov til at gå amok med kroppen, der udlever alle
sine luner og fantasier. Barnet kan skade sig selv, hvis det
ikke får den rette opdragelse og kærlige disciplin til at
lære følelsesmæssig og åndelig vækst.

I løbet af denne tid vil spirituel refleksion for at tilgive ens
forældre, tilgive familieproblemer og løse anden smerte
relateret til kønsrolleforvirring blive understøttet for at
afslutte disse tidligere mønstre. Indre balance mellem de
maskuline og feminine energier kræver, at vi bliver renset
for mor/far-forvrængninger. Det hellige ægteskab med
Gud er lagene af vores eget indre mandlige og kvindelige i
balance. Hieros Gamos er repræsentanten for de tre i én:
Moderen, Faderen og den hellige sol (barnet). Gennem
det hellige ægteskab mellem moderen og faderen fødes
Christos-barnet. Når vi løser fortidens smerte med vores
falske forælder, fjerner vi de karmiske knapper, der har
skadet eller ødelagt vores forhold og ægteskaber i
voksenalderen. Så kan vi blive frigjort til at have
relationer, der er baseret på kærlighed og ikke karmisk
smerte. Den åndelige løsning på dette vil give mange af
os en evne til at opleve de første forhold, der
udelukkende er baseret på kærlighed, ingen karmisk
historie, ingen kønsforvrængning. Hierogami eller helligt
ægteskab i Christos Lys er fuldt ud muligt nu på planeten
jorden!

Arketyper af ofre

False Parent er en software-arketype til tankekontrol, der
bruges til at ramme mennesker i åndelig udvikling.

Da offer-arketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulære matrix, er meget forstærkede nu,
især i forbindelse med livsgennemgangsmønstre for
mange af os, der nu er på opstigningsvejen. Lad os sige,

at dette er eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer
fælder til indfangning og afhængighed, som kæber, der
forsøger at gribe fat i vores sårbarhed. Folk omkring os,
inklusive familiemedlemmer, kan spille ind i disse offer-
software-arketyper, og at være opmærksom på den
falske forælder vil hjælpe dig til at holde dig fri af
energetisk dræning og følelsesmæssige dramaer.

• Falsk forælder (dvs. overflade: Jeg er din
beskytter/plejer. Skjult: Lad mig spille denne rolle,
så jeg kan udmatte dig og aflede dig fra at realisere
din virkelige spirituelle vej).

Healing af den falske forælder

Menneskehedens største opgave under
opstigningscyklussen er at hele deres personlige
følelsesmæssige traumer omkring seksuel smerte og
kønsskader, der er relateret til arketypen Den falske
forælder.

Der er grupper af mennesker, der har hjerteåbninger og
vælger at have mere kærlig venlighed og fred i deres
livsstil. Der er grupper af mennesker, som lukker deres
hjerte ned på grund af uforløst følelsesmæssig smerte og
lidelse, og de skaber ubevidst mere kaos, negativitet og
stress i deres livsstil. Når disse forskellige valgniveauer
kommer op til overfladen i intime relationer som
ægteskaber eller partnerskaber, kan konflikten være
ekstremt eksplosiv, følelsesmæssig og smertefuld. Før
opvågningsprocessen vælger mange mennesker partnere
eller ægtefæller, som bærer på karmiske smertemønstre,
der er forbundet med eller velkendte for dem fra
barndommen, baseret på den falske forælder. Hvis vi har
et Falsk Forælder-forhold i denne tid, hvor den kollektive
smertekrop kommer op til overfladen på planeten, vil vi
være under et intenst pres for at løse denne
følelsesmæssige konflikt og træffe anderledes valg i vores
fremtidige retning. Vi må finde den følelsesmæssige
blokering, der fungerer som en barriere for vores åndelige
vækst, ellers vil forholdet ophøre. Selv om det kan være
svært på kort sigt, er det meget bedre for vores vækst og
lykke på længere sigt at afslutte usunde forhold.

Mennesker, der er styret af deres ubevidste sind eller
smertekrop, kan have ringe eller ingen kontrol over deres
reaktioner og impulser på dette tidspunkt. De vil ikke
have nogen forståelse af de falske forældre eller den
seksuelle elendighed, der overlejres i omgivelserne og hos
andre mennesker. Som et resultat vil de ubevidst udspille
den falske forælders impulsive adfærd i deres relationer,
og disse dysfunktionelle mønstre vil forstørres og blive
værre. Alt, hvad der er skjult, skal ses og iagttages for at
blive healet og ændret energetisk i vores relationer. De



fleste mennesker er ikke gode kommunikatorer eller i
stand til at kommunikere følelser særlig godt. Det gælder
især, når det drejer sig om intime relationer og
seksualitet.

På dette tidspunkt har vi mulighed for at komme til en
større erkendelse af, at vores sande forældre er vores
gudsforældre, og at vores gudsforældre kalder os hjem
under opstigningscyklussen. Når vi er i stand til at elske
og være forældre for os selv, bliver vores krop en elsket
ven, et trygt og sikkert sted. Vores intime relationer og
ægteskaber transformeres gennem kærlighed til os selv,
og vi bevæger os ind i sundere tilstande for at skabe mere
kærlige og fredelige relationer.

Den omvendte moder = satanisk

Omvendelsesmoderen er det anti-livs had til
Guddommen, som findes i satanisternes anti-kvindelige
kollektive bevidsthed. De interdimensionelle rumvæsner i
Orion-gruppen, såsom Black Sun Dragon Moth, har
primært brugt satanismens Reversal Mother-princip til at
sprede deres krigs- og blodofferideologi på jorden. De
ideologier, der støtter religiøse krige, folkemord,
racehygiejne, pædofili, drab for Gud som et blodoffer, er
specifikt genereret af de sataniske kollektiver. De har
akkumuleret jordens kollektive bevidsthedsnet, så de er
programmeret med alien-maskineri, der kører AI-
software til tankekontrol, og som suger energi ud af
planeten for at drive andre tidslinjer og
fantomvirkeligheder.

Omvendt Fader = Luciferianer

Reversal Father er luciferianernes anti-livs mandlige
kollektive bevidsthed, hvis akkumulerede kollektive
bevidsthed høstes af NAA for at få energetisk magt fra

jordnettet og fra menneskeheden ved at kapre og
voldtage de mandlige og faderlige princip-energier. De
interdimensionelle fremmede Annunaki-guder, Enki, Enlil,
Thoth og Yahweh og Jehovah fra Saturn, har primært
brugt luciferianismens omvendte faderprincip til at
etablere verdensreligionerne på jorden ved at bruge
patriarkalsk dominansretorik til at tjene det falske lys og
Bi-Wave Consciousness, så de kunne få fuld kontrol over
mennesker og udøve sig selv som guderne.

Falske forældres kollektive bevidsthed

De bedrageriske åndeformer, som mange Negative Aliens
har taget til sig i rollen som Falske Alien Guder, der er
mellemled på jorden, er forbundet med den Falske
Kollektive Forældrebevidsthed, der kaldes satanisme og
luciferianisme. At blive satanisk eller luciferiansk betyder,
at bevidsthedskroppen har mistet sin evige forbindelse til
Guddommen og derfor er nødt til at finde energikilder at
leve af for at fortsætte med at eksistere. Satanisme er et
kollektivt bevidsthedskraftfelt, og enhver form for væsen
kan legemliggøre antikrist og blive en legemliggjort
Satan.

Amoraea Flamme

Amoraea er en lydfrekvens, der fungerer som bærebølge
for Override Pillar Gates. Når Amoraea-flammens
lydfrekvens kører i vores Universelle Livstræ, deler den
sig i Moder- og Faderbuen, hvor Moderbuen manifesterer
sig i vores tæthed, mens Faderbuen forankres i den
Parallelle Tidsmatrix. Når vi legemliggør begge dele,
tilsidesætter vi de falske forældreenergier, der kører i
vores felt, og forankrer sammensmeltningen af både det
virkelige moder- og faderprincip, som legemliggørelser på
jorden.
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Falsk Retfærdighed er en arketype af Victim-Victimizer-
softwaretankekontrol, der bruges til at ramme mennesker
i åndelig udvikling. Det er et af Controller-programmerne,
som er et underprogram til Victim-Victimizer-
softwareprogrammet og en kollektiv miasme, der er
akkumuleret gennem mange generationer.

Falsk retskaffenhed eller selvretfærdighed (også kaldet

sanctimoniousness, sententiousness og holier-than-thou
attitudes) er en følelse eller fremvisning af (som regel
selvtilfreds) moralsk overlegenhed, der stammer fra en
følelse af, at ens overbevisninger, handlinger eller
tilhørsforhold er af større dyd end
gennemsnitsmenneskets. Selvretfærdige personer er ofte
intolerante over for andres meninger og adfærd.
Selvretfærdige personer menes ofte at udvise hykleri.
Falsk retskaffenhed er opført i HGS Manual under Victim-
Victimizer 2 clearing under Addictions/Phobias.

En selvretfærdig person opfører sig bedre end sine
jævnaldrende, fordi han mener, at hans moralske
standarder er højere eller perfekte. Denne “moralske
selvtilfredshed” er nedladende af natur og bliver som
regel opfattet som stødende af andre. Forskellige kulter
og religioner fremmer selvretfærdighed i et forsøg på at
omvende den gennemsnitlige person, som føler sig
umoralsk ved sammenligning.
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Falsk sikkerhed er følelsen af, at man tror, at alt er godt,
men det er det i virkeligheden ikke. Det er almindelig
manipulation for at få nogen til at tro, at alt er godt, før
man angriber eller fører nogen ind i destruktive eller
negative situationer, eller at der er en overhængende
fiasko i situationen.

Falsk tryghed er en software-arketype til tankekontrol,
der bruges til at ramme mennesker i åndelig udvikling.
Det er et af Controller-programmerne, som er et
underprogram til Victim-Victimizer-softwareprogrammet
og en kollektiv miasme, der er akkumuleret gennem
mange generationer.

Da offerarketyperne og relaterede programmer, der er
indlejret i den cellulære matrix, er meget forstærkede nu,

især i forbindelse med livsgennemgangsmønstre for
mange af os, der nu er på opstigningsvejen. Dette er
eksplosivt for nogle af os nu, og jeg observerer fælder til
indfangning og afhængighed, som kæber, der forsøger at
gribe fat i vores sårbarhed. Falsk sikkerhed er opført i
HGS Manual under Victim-Victimizer 2 clearing under
Addictions/Phobias.

Det negative egos selvtilfredsstillelse fremmer blandt
andet holdninger som fanatisme, falsk tryghed,
formodning og søgen efter sjov for enhver pris.
Fanatisme er uhæmmet besættelse, og selvom de fleste
ikke anerkender det som en form for egoets
selvtilfredsstillelse, er det en tilfredsstillelse af egoistisk
begær gennem STS.

https://danmarkvaagner.dk/tjeneste-for-sig-selv
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