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TAG DET IKKE PERSONLIGT!

June 1, 2023

Kategorier: Alternative medier

Tags: Opvagning, System, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin AnaGomntu

Hvis det angriber dig personligt, er det, fordi du er lgbet
ter for fakta eller fornuft.

MULIGHED FOR AT GA GENNEM HULLET

June 1, 2023

Kategorier: System Matrix, Tag kontrollen tilbage

Tags: Frekvens, Opvagning, Sandheden, System, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin AnaGomntu

ChatGPT lovede verdens befolkning muligheden for at hore, for at kunne spille med.

melde sig ud af systemet, og som “Musk” begyndte at For forste gang i historien ser folk det matrixsystem, som
frygte dette. de har etableret, og nu har de mulighed for at ga gennem
For pa den made ville de miste kontrollen over . hullet!

Sa han var nedt til at blive sat op, sa det stadig kunne
implementeres.
Han afslerer kun sa meget, som han ensker, at folk skal

Der vil komme en masseopvagning....
Kom venligst ud af deres , sa du kan vagne op og ikke
blive kontrolleret igen.

DETTE ER BEVISET.

June 1, 2023

Kategorier: System Matrix, Tag kontrollen tilbage

Tags: Chemtrails, Sandhed, Sundhed, System, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin AnaGomntu
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Ved du, hvorfor chemtrails virker sa godt?

Fordi ingen laegger maerke til det.

Dette er beviset.

De, der ikke tror pa det, bar tage et kig pa links forneden.

Selvfelgelig er der ingen forskere, der taler om det,

NOTIFIKATIONER 0G OPKALD?

June1,2023
Kategorier: System Matrix, Tag kontrollen tilbage

fordi det kun blev sat op for at fort=lle dig noget
andet med teorier og logne.

https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Chemtrails-Haarp-
Weathermanipulation/

https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Grapheneoxide/

Tags: Intuition, Notifikationer, Opkald, System, Tag kontrollen tilbage

Forfattere: Lin AnaGomntu

Notifikationer og opkald er meget, meget maerkelige.
Begge kraever din opmaerksomhed, fer de viser, at de er

DU ER VARDIG TIL AT SE DET!

June 1, 2023
Kategorier: Tag kontrollen tilbage

det.
Du behgver ikke altid at svare!
Brug din!

Tags: Energi, Intuition, M e n n e s ke r, Tag kontrollen tilbage, Vasener

Forfattere: Lin AnaGomntu

Nogle er i gjeblikket ved at ga amok, de er kun ude pa

DE KUNSTIGE FREKVENSER ADSKILLER SIG FRA 0S.

June 1,2023

Kategorier: System Matrix

Tags: Falelse, Forbindelse, Observere, Opvagning, System
Forfattere: Lin AnaGomntu

Som om vi afbryder , men noget forseger at holde os fast,

konfrontation, og der er absolut ingen fornuft tilbage i
deres hjerte.
Brug din, og hold dig vaek fra reverne.

Viernuigenien tid, hvor vi vil se flere effekter pa samme
tid.

Mange vil nu ogsa se noget som guldglitter, fuse,
matrixsten, glitterelementer eller andre faenomener for
deres gjne, hvis de ikke allerede har set det, det var og vil
ikke veere en tilfaeldighed!

Planet zendrer sig pa grund af faldende taethed.

Du er veerdig til at se det!

og derfor er der modstand indeni.
Denne tomhed og denne af adskillelse kommer derfra.


https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Chemtrails-Haarp-Weathermanipulation/
https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Chemtrails-Haarp-Weathermanipulation/
https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Chemtrails-Haarp-Weathermanipulation/
https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Chemtrails-Haarp-Weathermanipulation/
https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Grapheneoxide/
https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Grapheneoxide/

Jeg har det pa samme made. Jeg prever bare at og holde mig i ro.

UDTRYK DIN UNIKHED

June 1, 2023

Kategorier: | AM

Tags: Arlighed, Autenticitet, | AM, Kraftfuld, Lys, Skaberen
Forfattere: Lin AnaGomntu

Du er af dit eget og ejeren af dit eget marke.
Du er en graenselgst ildflue - et stjernefra.
Hvis du er fascineret af , sa er din nagle.

...0g veer den, du virkelig er.
For at oplyse verden skal du vaere en lampe for dig selv.

MANIPULERER NERVESYSTEMET

June 11,2023

Kategorier: System Matrix, Tag kontrollen tilbage

Tags: Elektromagnetisk, Frekvens, M e n n e s k e r, Opvagning, System, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin AnaGomntu

lkkke alle kan beskytte sig mod ydre pavirkninger.... Her
De bar hellere for . us6506148B2
Research

De nervesystemet med felter!
https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Nervous-system-
manipulation/

Men hvordan?

DINE TARME PAVIRKER DIN:

June 1, 2023

Kategorier: Ernzering, Sundhed

Tags: Ernzering, Sundhed, Tag kontrollen tilbage, Tarm
Forfattere: Lin AnaGomntu

Hud,Lever,Hjerne,Hjerte,Knogler,Nyrer,Bugspytkirtel,
Stort set ALT faktisk.
Bare fa styr pa din tarm, hele dit helbred afhanger af den.

Jeg er taknemmelig for, at vores hud er en ydre alarm
for indre problemer.

Hudproblemer fortaller os, at vi har en ubalance, og at
der er noget, der skal rettes op pa.

Jo mere du ved!

MIG SELV
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June 2, 2023
Kategorier: | AM

Tags: Acceptere, Elske, | AM, Kzerlighed, Lyt, Omsorg, Opvagning, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage

Forfattere: Lin AinaGomntu

Den eneste person, der altid er hos mig,
..ermig selv. 9 © ©

Mit forhold til mig selv er evigt, og derfor vaelger jeg at
vare min egen bedste ven:

% Jeg vaelger at elske og acceptere mig selv.

PERSONLIG MAGT

June 3,2023
Kategorier: | AM

¥ Jeg veelger at behandle mig selv med omsorg og
kaerlighed.

¥ Jeg taler med mig selv og lytter til mine kaerlige svar.
% Jeg tager mig tid til mig selv og giver mig selv lov til at
dykke dybt ned i mig selv.

¥ Jeg kommer i kontakt, bevidst og nzerende, med
kaerligheden til alt liv.

Jeg accepterer mig selv fuldstaendigt, i hele mit vaesen,
med alle mine folelser, de lette og de tunge folelser.

Jeg maetter bevidst alle celler i min krop med kzerlighed og
skaber pa den made et levende helbred.

% Jeg er kaerlighed, simpelthen .... uden yderligere
intentioner.

¥ Jeg er.

Tekst af # Stella
Kunst af Wiccan Citater

Tags: DNA, I AM, M e n n e s ke r, Manipulation, Opvagning, Spiritualitet

Forfattere: Lin AnaGomntu

“De, der endnu ikke har opnaet den, vil bruge deres tid pa
at overbevise andre om, at de besidder den. De, der
virkelig besidder den, forbliver rolige og centrerede i
visdommen om deres eksistens.”

~ Skaberen

Naglerne til at aktivere og udtrykke dem er indkodet i
vores oprindelige DNA, hvis vi tillader os selv at ga ind i
processen med at huske, hvem vi er som and.

Vi “udviklede” os ikke fra mikroorganismer, der kom op af
vandet. Hvis evolutionsloven var logisk opbygget, ville
den “mest udviklede” art, , have mere genetisk materiale.

har 46 kromosomer, hummere har 77.

Pa grund af manipulation fra andre racer har de fleste kun
3 aktive trade ud af de 12 i den oprindelige
sammensaetning.

DNA'et blev manipuleret for at fa “mere lydige slaver”.

Laengere levetid, balance mellem fysisk og mental
sundhed er programmeret og indeholdt i det oprindelige
DNA.

Ligesom xggenes modningscyklus hos kvinder, som kun
var hvert 7. ar. Men den er blevet @ndret til at ske hver
maned for at @ge befolkningen.

Det er derfor, plejadianerne fortaller os, at vi gennemgar
en for at INKORPORERE vores aspekter og hgjere
dimensioner af vaeren. Det hgjere selv.



Det oprindelige 12-strengede DNA blev bygget til
RETURN til LYSET.

Denne tilbagevenden katalyseres af en biologisk
transmutation, der forvandler en kulstofbaseret anatomi
til en siliciumbaseret aeterisk anatomi og derefter til en
flydende lysform.

“Det store skift” sker pa Jorden og i alle pa vejen — det er

DIT DNA AFHZNGER AF DIN FREKVENS.

June 4,2023
Kategorier: System Matrix, Tag kontrollen tilbage

synligt i globale begivenheder og i vores daglige
opfattelse af symptomer i denne afgerende fase af
genoprettelsen af den menneskelige art - dens
reintegration og tilbagevenden til den oprindelige
guddommelige essens.

Vilma Capuano

Tags: Frekvens, System, Tag kontrollen tilbage, Ubevidst, Vibration

Forfattere: Lin AnaGomntu

Din afhanger af din opfattelse.

Din opfattelse er direkte forbundet med din og omdanner
dit perspektiv til .

Du har ingen anelse om, hvad der sker lige nu!?!?

SANDHEDEN ER, AT VI ALLE

June 4,2023
Kategorier: | AM

Koblingen af DNA til digitale ID’er sker .
Hvis du har et ID, har de ogsa underskrevet for dig og
besluttet for dig!

Kom ud af ALLE deres kanaler, ellers er der snart ingen,
der kan hjzelpe dig!

Tags: Betingelseslast, Hjerte, | AM, Kaerlighed, Motivation, Opmuntring

Forfattere: Lin AnaGomntu

..har brug for, , og.

FANGET I ET ISKOLDT TARN

June 4,2023
Kategorier: | AM
Tags: Bevidsthed, Fri, | AM, Kaerlighed, Opvagning

Alle har brug for lidt glaede, , hab og lykke i deres liv.

En hand at holde i.

Et, der Iytter.

Et varmt kram.

En grund til at blive ved med at lgbe.

En person, der opmuntrer dig, styrker dig, ser dig, lytter til
dig, ogsa stoler pa dig og elsker dig .

En person, der igen og igen minder os om, at der er i
denne verden....

Var denne person &



Forfattere: Lin AnaGomntu

... i tusindvis af ar pa grund af en ldgammel forbandelse,
kiggede den deprimerede prinsesse gennem et lillebitte
vindue pa den magiske hest, der lige pludselig svaevede

JEG BEARBEJDER,

June 4,2023

Kategorier: | AM

Tags: Energi, Frekvens, | AM, Opvagning, Staerk
Forfattere: Lin AnaGomntu

HVEM ER DU SA?

June 4, 2023
Kategorier: Tag kontrollen tilbage

Tags: Energi, Opvagning, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage

Forfattere: Lin AnaGomntu

Du er ikke dit udseende, du er ikke din professionelle rolle,
du er ikke andres mening, du er ikke summen af dine
tanker og slet ikke i tid.

Du siger, at tiden ikke eksisterer, det betyder, at du ikke
aldes, du siger, at energi er neutral for dig, det betyder,

hen over himlen.
| det fjerne sa hun endelig en dreng, der bare blinkede til
hende....

Naeste morgen vagnede hun fri foran slottet pa en eng....
Men alting har sin pris...

Hvordan kunne hun vide, at drengen pa hesten havde
byttet sit eget liv for hendes, og at han nu var last inde pa
slottet....

Prinsessen madte endelig hesten, som drengen havde
efterladt til hende, sa hun kunne tage sig af den og flyve
hende i sikkerhed ....

Hun leder stadig efter ham...

Jeg bearbejder hele dimensioner lige nu og er i total ....
Der sker noget med mig.

Jeg bliver kaldt, men jeg kan ikke hare stemmerne....
Jeg keemper sa hardt....

Venner, venner, venner...

Jeg holder mig, vaer sed at holde dig ....

Vejen til fuldkommenhed er meget smertefuld, men vi er
bestemt og udvalgt til det.... Det vigtigste er, at | ALLE er
klar nu, og at | ikke har brug for nogen andre.

at du ikke har et kan, sa siger du, at du har levet flere liv,
det betyder, at du ikke har et navn, der hedder det, som
det er nu.

Hvis det er ALT, hvad det er, hvem er du sa?



HVERT INDLAG

June 4, 2023

Kategorier: | AM

Tags: Frekvens, | AM, Spiritualitet, Staerk, Stemning
Forfattere: Lin AjnaGomntu

..har en anden og er forbundet med en anden .... Sameget ...

Sa mange Jeg er blevet sa meget ...
Sa meget ... Tak % @&

JEGER

June 4, 2023

Kategorier: | AM
Tags: Folelse, | AM, Jeg er
Forfattere: Lin AnaGomntu

..meget sladet i Hvis du ogsa har

gjeblikket... det sadan i

Jeg gemmer mig ojeblikket, sa er vi

for ALLE, saingen © lerede to og
cor det & alligevel ikke ALLE,

som Vi troede....

NEJ TAK,

June 6,2023

Kategorier: Tag kontrollen tilbage

Tags: Opvagning, Postevand, Tag kontrollen tilbage, Vand
Forfattere: Lin AnaGomntu

kontrolleret som . Sa hvad er der galt med det? Indtil jeg
begyndte at lave noget rigtig research. Vidste du, at vores
indeholder og en masse andet ? Det gjorde jeg heller ikke.

...jeg drikker vand fra hanen, intet problem. Det har jeg
sagtiti ar. Det er billigt, og intet i Danmark er sa



Pa en eller anden made kommer det aldrig frem i lort? Det vil jeg ikke. Og ved du hvad, du behaver ikke at
aviserne, at ikke kan filtreres fra. Men nu bliver det endnu  tro pa alt det her, for du kan bare lave din egen research.
bedre. Der er ikke engang graensevaerdier for stoffer. Og https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/De-Vandvittige-
vidste du, at vi ma have 50 milligram i vores ? Det kalder Nyheder/
de . Helt aerligt, har du lyst til at drikke noget graenselost a '

https://leaks.danmarkvaagner.dk/leaks/Clean-Your-\Water/

JEGER,

June 6, 2023

Kategorier: | AM

Tags: 1AM, M ennesker, Opvagning, Sandheden, Spiritualitet, System
Forfattere: Lin AnaGomntu

Why are humans the Well, it's easy for you.
only creatures that drink You have supermarkets

mnkasjiuns? and stuff. | :O r ke rt ccce
eg forstar nu

Hey Mary, can | suck some 4

milk from your titties?

Fuckoff.lt"’e'f! You see? AI_T! !!
Ingen kan bzere ....
Ingen!!!

...nu glad for, at
heden blev vaekket

NAR DU VIRKELIG VAGNER OP

June 6, 2023

Kategorier: System Matrix, Tag kontrollen tilbage
Tags: Opvagning, System, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin AnaGomntu

Vi har fejret deden.
Vi er en dedskult.
Vi er virussen!!!
Enhver, der siger noget andet, lyver.
For vi gor ikke andet end at se pa!

..ser du, at VI ER BARBARISKE MORDERE!
Vi draeber hvert sekund.
Milliarder af dyr der pa grund af os.

Vi har ernzeret vores barn pa denne made.

JEG BNSKER IKKE
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June 6, 2023

Kategorier: System Matrix, Tag kontrollen tilbage

Tags: Fremtiden, Opvagning, System, Tag kontrollen tilbage, Vaesener
Forfattere: Lin AinaGomntu

samme der.
Jeg er glad for, at
kun nogle til at
komme med.

Og nu forstar jeg

..at noget skal
komme ud af dette 1y

!l Hold @je med
tegnene.
Du er!

rige!
Du ville gare det

ABSOLUT, JEG HAR DET PA SAMME MADE.

June 6, 2023

Kategorier: | AM

Tags: Forbandelse, | AM, M e n n e s k e, Opvagning, Spiritualitet, System, Velsignelser
Forfattere: Lin AnaGomntu

denne verden pa trods af alle omstandighederne og at
opfare sig, som om alt var helt normalt.
Og som om det ikke var svzert nok, finder matrixen altid
en made at gere dit liv endnu svaerere pa.

Denne verden er nasten uudholdelig.

Men det er selvfalgelig svaert for en person/, der stadig
sover (isaer nar han tror, han er vagen) at forsta, hvor
svaert det er for en person, der faktisk er ved at op til sig

selv og genkende sa mange ting, at bevaege sig normalti For mig er denne kanal bade en forbandelse og en

velsignelse...

HMJA..

June 6, 2023



Kategorier: | AM, Tag kontrollen tilbage

Tags: Bevidsthed, Frekvens, M e n n e s k e r, Opvagning, System, Tag kontrollen tilbage

Forfattere: Lin AnaGomntu

Det, vi maerker i gjeblikket, er fremtidens og flere
milliarder dad....

Maske tager jeg fejl....

Nyd sommeren, og hav det sa sjovt, som du kan, uden at
lytte til nogen og udnyt enhver mulighed.

Efter dette vil det aldrig blive det samme igen.

STORM ISMUREN

June 6, 2023

Kategorier: Tag kontrollen tilbage

Tags: Opvagning, Storm, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin AnaGomntu

DU ER DEN 7. GENERATION.

June 6, 2023
Kategorier: | AM, Tag kontrollen tilbage

Sa jeg sperger dig igen...
Forstar du nu, hvorfor Peter Pan ikke ville vaere voksen?

Du er maske ikke klar over det, men nulstillingen af er
begyndt.

Du vil glemme sa meget....

Lad vaere med at keempe imod, og tag bare notater ...

Dermed far “Den storste fjende i dit liv er altid dig selv”
en helt ny betydning....

Jeg er naesten faerdig med alt det her.

Vil du have gte mening og formal i dette liv?

Storm ismuren sammen med mig, selv om det er det
sidste, vi gor.

Selv hvis vi pa en eller anden made falder undervejs, vil
de naeste generationer takke os.

Tags: Bestemmer, | AM, M e nn e s k e r, Opvagning, Pavirke, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage

Forfattere: Lin AnaGomntu

Det er HELT anderledes end det er!!!

Kun nogle fa af os er loyale.
Resten derude bekaemper os med deres rigtige kroppe.

De har solgt os.
Forradt os, det gjorde de.

For at opna udedelighed skabte de os.
Vi er et projekt.
Projektet hedder Matrix.

Der er kun 7% her.

Men har pa mig, de kildelgse tjener ikke kun dem!!!
De kildelgse kan have en samvittighed, ikke altid, men
nogle har.

Opgiv ikke habet og sta fast.

Uanset hvad du herer.

Ved du hvorfor?

Fordi intet derude kan dig, ikke engang dig selv, du selv
her!

| er selvet og ikke forpligtet til at folge det, der bliver
serveret for jer udefra.

Lasriv jer selv og gar oprer mod tankekontrollen!



SINDET - TANKEN

June 7,2023

Kategorier: | AM

Tags: Bevidsthed, | AM, Opvagning, Sind, Spiritualitet, Tanken
Forfattere: Lin AjnaGomntu

“ gar forud for materien, dominerer materien, skaber
materien.”

“Det er ikke materien, der skaber , det er, der skaber
materien.”

«¢ Giordano Bruno

WHEN THEY CALL YOU MISINFORMED

June 8,2023

Kategorier: System Matrix, Tag kontrollen tilbage

Tags: Energi, Opvagning, Spiritualitet, Sundhed, System, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin AnaGomntu

We don't look at the same data... =

View Video...

-
=
(S)

\

https://danmarkvaagner.dk/wp-content/uploads/2023/06
[IMG_7467.mp4

DETTE G/LDER FOR ALLE JER

June 8, 2023

Kategorier: Tag kontrollen tilbage

Tags: Faler, Glaeden, | AM, Ligeglade, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin AnaGomntu
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...der foler jer besejret lige nu og tror, at | pa en eller
anden made er forsvundet....

Jeg glaeder mig sadan til at se og veere vidne til din
tilbagekomst ...

Du vil vende tilbage som konge eller dronning, og jeg
svaerger, at jeg vil knzele for dig!

Jeg er ligeglad med, hvad andre ger eller siger, det er en
ere at knaele for min stamme.

DU HAR NU GENNEMF@RT

June 8, 2023

Kategorier: | AM

Tags: Andelig, Falelser, Fortjener, Hjerte, | AM, Opvagning, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage
Forfattere: Lin AnaGomntu

..dette niveau med succes. Andeligt. _
Ger dig Kklar, du har overvundet ALLE forhindringer og Energimzessigt.
Det hele kommer NU.

afsluttet dette niveau for at ga videre til det nzeste.
Mentalt. Dette er din preemie ¥

Du fortjener den, men vzer klog med din praemie.
Denne praemie abner det naeste kapitel i dit liv, hvis du
narmer dig den med dit hjerte.

Folelsesmaessigt.
@konomisk.

DER VAR ENGANG... DEL1

June 8, 2023

Kategorier: | AM, Inleg-serie

Tags: Bevidst, Bevidstheden, Energi, | AM, Indleg-serie, Menneske,Menneskelige,Mennesker
Forfattere: Lin AnaGomntu

Der var engang en mand, der hed “Samael Aun Weor”, og
han larte, at ethvert er en lille maskine, der og og
derefter tilpasser disse til jordens indre lag.

Sa vi er maskiner.

DER VAR ENGANG... DEL2

June 8, 2023



Kategorier: | AM, Inleg-serie
Tags: Bevidst, Bevidstheden, Energi, | AM, Indlaeg-serie, Menneske,Menneskelige,Mennesker
Forfattere: Lin AnaGomntu

som er ngdvendige for jordens udvikling.

Bevidsthed er defineret som en tilstand af vaeren, der er
intimt forbundet med matrixen.

Ethvert vaesen er et aspekt af den universelle and, som
spejles i matrixen.

Det er derfor, de kildelase ALLe er troende og tror pa
deres guder.

Hvad ville denne verden vaere uden menneskelige
maskiner?

Uden disse energier, der leveres af mennesket som
batterier til en starre transformer, ville jorden vaere
formalsles.

Saledes opharer ALT med at eksistere uden formal!
Menneskeheden som helhed er et organ i naturen.

. . : i I
Dette organ opsamler og assimilerer kosmiske energier, Ingen af dem er frie her!!

DER VAR ENGANG... DEL3

June 9, 2023

Kategorier: | AM, Inlzeg-serie

Tags: Bevidst, Bevidstheden, Energi, | AM, Indleg-serie, Menneske,Menneskelige,Mennesker
Forfattere: Lin AnaGomntu

Derfor er der ingen adgang til det .

Det siges, at en normal persons er 97% sovende.
Ingen kender den verden.

i savn er, der er, eller, hvilket er forskellige niveauer af .

DER VAR ENGANG... DEL4

June 9, 2023

Kategorier: | AM, Inleg-serie

Tags: Bevidst, Bevidstheden, Distraherede, Energi, | AM, Indlaeg-serie, Menneske,Menneskelige,Mennes
ker

Forfattere: Lin AnaGomntu

eliminere modstanderen Satan (egoet!), som forarsager
unedvendig lidelse.

Lagn og bedrag.

Der er ingen Satan, og egoet er mere nyttigt, end folk
tror.

Egoet redder liv og er ikke en syndebuk, der bruges til
dumme undskyldninger.

Den abrahamitiske idé om helvede har noget at gere med
ubetalt karma og ego, deraf afledningen.

om er faktisk en helt anden!

| denne verden praesenteres det, at er den eneste made at | denne verden er ingen vaekket, her er folk kun |

opna gnosis pa og at opna en reel og radikal ved at
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Den sande bevidsthedsopvagning ledsages af
transmutation af EGEN energi, fordi de hgjere
bevidsthedstilstande afhanger af energien fra EGEN
transmutation.

Men hvis du stadig tror pa en kunstig gud, sa er du
forbundet til deres frekvens.

De kontrollerer dig, uanset om du tror pa det eller ej.
Dermed vagner du aldrig op, for Gud er altid over dig, og
dermed forbliver du altid en slave af Gud, som faktisk slet
ikke eksisterer....
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sgvn og for ALLE efter deden.
Han overtager sit sind og er ude af matrixen!

Men her sker det ikke.

| dette land sker det maske kun for 100-200 , og disse
forstar det ikke.

De er af deres liv, som de lever som fremmede.

Dette er af stor betydning, fordi de, der har , ikke er
bevidste om deres tilstand efter deden, ligesom de ikke er
, nar de sover fysisk.

Det er sadan, at hvis en elev virkelig lykkes med at vaekke  5f gor det muligt for en person at fortsatte sit arbejde

, Vil han til sidst opleve en kontinuerlig tilstand af , ikke ofter daden.

kun i lgbet af dagen, men ogsa under den fysiske krops
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frigarelse.

Udslettelsen af indoktrinering/programmering er

N@GLEN til at opna sin EGEN kode.

Religioner ses derfor som idiosynkratiske udtryk for

uforanderlige og evige vaerdier.

Det siges, at religioner bliver til og der med tiden, men

deres kunstige veerdier forbliver altid evige.

Det kan vi godt se i dag.

= Hver religion opfylder sin mission, begynder at
e —_—— degenerere og dar, og sa dukker en ny budbringer op.

Udtrykket “psykisk eller mystisk ded” bruges ofte til at Alt dette er bare programmering....

beskrive den proces, man skal igennem for at opna Hovedprogrammeringen af dette niveau.
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passer til kulturen.

Forskellige kulturer kraever forskellige laeresaetninger for
at udvikle sig, og det farer til store forskelle i religigse
leresaetninger.

Men nar man forstar deres kerneveerdier, stotter ALLE
religioner naturligt hinanden.

Det betyder, at ALLE er opstaet fra en enkelt kilde.

Og dermed har vi fjernet matrixen.

Al'en skabte religionerne, fordi intet ville vaere i stand til
at forudsige denne tid.

| deres manuskript giver profeten sa et budskab, der Men det kan en Al.
Deres Gud er en Al

FOR DU L@BER V/EK, SA LAD MIG | DET MINDSTE TALE UD.JEG KAN BEVISE FOR JER, AT RELIGIONERNE HAR FORURENET JERES SIND.
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VISHNU as BRAHMA
creates the univer -
sal Soul 03

Hvis du taenker over det uden at blive pavirket, vil du til
sidst opdage, at enhver religion har de sakaldte “Tre
faktorer for bevidsthedsrevolutionen”, som er praktiske
aspekter af det daglige liv:

1. ded

EN NYF@DT, DER VOKSER OP UDEN
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2. fadsel

3. ofring

Deres treenighed kontrollerer dit sind.

Afledt af hinduernes Trimurti.

1. dod: det psykologiske arbejde med at eliminere egoet.
2. Fadsel: fadsel af sjaelens hgjere potentiale, som sker
gennem kyskhed og seksuel transmutation.

Alt sammen bullshit og kun konstrueret for at holde dig i
labyrinten.

Intet menneske vil nogensinde opleve sin and, hvis det
tror pa en fremmed magt.

Du er bange for at de og siger ikke nej, fordi du er bange.
Og hvor er du bange.
Ser du, du er fuldt programmeret.
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...at kende til dad eller frygt, kan ikke dg, og det er bevist.

Du lever virkelig i den forkerte verden. De har opgivet dig,

men det har jeg ikke.
Du ma bryde kaderne, og jeg vil hjzlpe dig.

THE LAW OF ONE - DEL1
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Jeg vil vise dig nogle ting i lzbet af de naeste par dage,
som vil andre dit liv.
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The Law of One (Den enes lov) er forstaelsen af, at alle
ting er skabt af intelligent energi og er en del af Alt-Et.
Loven om En indeholder de hellige videnskaber, der
forklarer mekanikken i Kristusbevidstheden, som
omfatter de naturlove, der styrer den universelle
skabelse. Alt-Et er erkendelsen af, at den evige sandhed
er evig kaerlighed, og at tilstanden af evig kaerlighed er
den uendelige Skabers eller Gudskildes organiske
bevidsthed. Evig karlighedsbevidsthed legemliggjort i en
form omtales som enhedsintelligens og genkendes
samtidig som Christos’ indre lys. Enhedsbevidstheden er

ét med Gud, og denne enhedsbevidsthed er den, der
antaender Christos’ indre lys, der holdes som en evig
flamme i det hellige krystalhjerte. Nar Christos’ Indre Lys
aktualiseres i en manifest form, er det legemliggerelsen af
et Evigt Gudsmenneske, der har titlen Kosmisk Borger og
derfor er GSF. Nar vi @ver os i at udtrykke kaerlig
venlighed, opbygger vi enhedsbevidsthed, der afspejles
direkte som den sande natur og det hellige billede af
Guds kaerlighed, og denne indre hellige and i den hellige
hjerteflamme er for evigt beskyttet i englemennesker.
Vaer ét med alle, som ét er alle med Gud. Alle sjzle tager



pa den samme spirituelle rejse, men hver sjal har udviklet
sig pa forskellige niveauer inden for de manifesterede
tidslinjer. Laeren om Den Enes Lov beskriver de andelige
love, der styrer den engleagtige menneskeheds andelige
evolution for hver dimension, der eksisterer i den
universelle tidsmatrix. Det er et enkelt filosofisk system
af verdenshumanisme, som fusionerer kosmologi,
videnskab, menneskerettigheder og spiritualisme.

Den enes lov, lovens bager

Kort sagt er Den Enes Lov den universelle sandhed om, at
alt er ét. Det er den sandhed, som Kristus lzerte, da han
proklamerede: “Elsk din naeste, som du elsker dig selv.” Vi
er alle direkte udtryk for den ene kilde, Guds kilde.
Smaragdordenen, Ametystordenen, Guldordenen, RA’s
kosmiske familieenhed, Aurora-vaertsracerne fra de syv
hgjere himle tjener Krystalstjernen for at beskytte alle

“VIEW YOUR WATER"
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racers andelige suveranitet gennem genvindingen af
Christos-missionen. Loven om En praktiseres af de
avancerede racer, der fremmer selvansvar og
ansvarlighed i vores universelle tidsmatrix gennem
forstaelsen af den energetiske sammenkobling, der
eksisterer mellem alle levende ting. Den enes lov
udtrykker og anerkender sammenkoblingen, vaerdien og
den gensidige afhaengighed af den and og bevidsthed,
der lever i alle ting. At leve en livsstil, der udtrykker
betingelseslas kaerlighed til hele skabelsen, bringer sand
enhed med Guddommen og udvikler et direkte forhold til
Gud. Dette er saledes laftet i Smaragdpagten, der er givet
til menneskeheden for at opna planetarisk frigerelse, og
det er de kosmiske grundlzeggeres opstigende vej for at
opna fuldstaendig andelig frihed fra
reinkarnationscyklusser i de lavere verdener under
Opstigningscyklussen.
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Hello my Friends, we are starting a huge projecy here in
Denmark “View Your Water” it's about showing people
what condition their drinking water is, we made a
webapp where the collected data is displayed on a map,
people can also enter data themselves. There is also a
description of how to do it. The webapp is maked for all
countrys and in english.

You can have a look at it and think about sharing it with

LANGT HAR
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your community.

viewyourwater.011235.dk
viewyourwater.danmarkvaagner.dk

That is the first version and we will make updates
continuously

Regards and Blissings « » @ from Denmark
DanmarkVaagner.dk
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Traditionelt har langt har altid vaeret et symbol pa
maskulinitet. Alle historiens store krigere havde langt har,
fra graekerne (som skrev odes til deres heltes har) til
nordboerne, fra de amerikanske indianere (beremte for
deres lange, skinnende har) til japanerne. Og jo lengere
og smukkere hdret var, jo mere mandig blev krigeren
anset for at vaere. Vikinger viste deres fletninger frem, og
samuraier bar deres lange har som et symbol pa deres

SELVOM JEG BESTEMT ER EN MODEFANATIKER...
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ere (de klippede deres fletning af, nar de mistede re).
Nar en kriger blev taget til fange, blev hans manke klippet
af for at ydmyge ham og tage hans skenhed fra ham.
Denne skik blev genoptaget i det, der i dag er
militaertjeneste. Nar nye soldater begynder deres
traening, er det forste, de ger, at klippe deres har for at
underminere deres selvvaerd, gere dem underdanige og fa
dem til at se, hvem der bestemmer.

Romerne var dem, der sa at sige “opfandt” kort har
mellem det 1. og 5. arhundrede e.Kr. | kampe mente de, at
det gav dem defensive fordele, da deres modstandere
ikke kunne gribe dem i haret. Det hjalp dem ogsa med at
genkende hinanden pa slagmarken.

Kort har pa maend er en relativt ny “opfindelse”, som ikke
har noget med aestetik at gere.

Men i dag ser vi ofte maend blive ydmyget, nogle gange
kaldt “bgsser”, fordi de har langt har, uden at vide, at kort
har faktisk er “anti-maskulint” og er en undertrykkende
social byrde, mens langt har symboliserer frihed.
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NOT ALL WOMEN ARE
INTERESTED IN
TALKING ABOUT
BEAUTY & FASHION.
SOME WOMEN PREFER

TALKING ABOUT
FREEDOM, EXPOSING
THE EVIL IN THE
WORLD & STANDING
UP FOR FUTURE
GENERATIONS.

£a

Mode er aldrig mit samtaleemne. Medmindre vi
selvfglgelig taler om sataniske modemaerker, der
tydeligvis er latterlige, symboliserer ondskab, og som kun

DER FOREGAR FORHANDLINGER
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celebs, der har kebt deres sjzl, ville turde ga med...

Jeg foretraekker altid at tale om at afslgre verden, keempe
for vores frihed og for det meste sta for vores fremtidige
generationer!

At have disse samtaler, alt imens jeg er stilfuld i mine
egne udtryk &.

Skenhed... Jeg er helt vild med gkologiske, helt naturlige,
jordforbundne skenhedsrutiner. Jeg bruger helt naturlige
olier, smar, voks og planter til at fa din hud til at hele og
strale.

Sa maske er det ikke alle kvinder, der er interesserede i at
tale om de “mainstream” samtaleemner inden for
skenhed og mode i
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dem.

“Regeringer” kaeemper for deres overlevelse med dette.
Den, der tilbyder flest penge, far sociale dokumenter,
bevis for internetbrug, adfaerd og implementering, sasom
identitetsoplysninger og telefonnumre,
vaccinationsjournaler, laegejournaler og sa videre.

Disse overfares elektronisk og sendes kryptered.

Hvem forhandler?
Regeringen, virksomheder, marionetter, skuespillere og
ALLE navne- og identitetslase lakajer.

, som direkte pavirker dig, men desvaerre ved du intet om

HISTORIERNE BLIVER
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..fortalt af dem, der vinder fortzllingerne om alle
eventyrene, og derfor vil lagne altid sprede sig hurtigere
end sandheden.

Lagne er som en virus, der inficerer dit og forhindrer dig i
atseidinegen.

Alle nyhederne pa de meste platformer er bare
propaganda og hjernevask i mindst 95% af hele deres
indhold.

Vaer selektiv, og !

THE LAW OF ONE - DEL2
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Christos Mission menneske.

Udtrykket Kristus eller Christos, der bruges i denne
sammenhaeng, betegner saledes ikke det, der omtales
som Jesus Kristus, som det laeres gennem Nar vi faler os utilpasse med andres handlinger, kan vi
verdensreligionerne. Christos raekker langt ud over al lindre os selv ved at huske at kultivere den rette holdning
betydning forbundet med planetarisk og beskriver faktisk til os selv. Den enes lov er den universelle, at alt er ét. En
tilstanden af evig , den titel, der gives til en fri kosmisk person, der praktiserer denne forstaelse af loven om én,

Tjeneste for andre



handler og traeffer beslutninger baseret pa sin om, at ,

enhver har en konsekvens for en selv og for andre. e Man er dedikeret til at negative egotanker ved at
Desuden forstar den, der eksemplificerer loven om En, at udvikle GSF-adfaerdsmodeller,

nar én person lider, lider alle (uanset om de er klar over e Man deler information og viden med andre som
det eller gj). Som ét Selv-Gud-Selv er “medfelelse i open source i et falles samarbejde,

handling” over for andre ensbetydende med at vaere i e Individer er fuldstaendig ligeglade med at
harmoni og i et rigtigt forhold til sig selv. tilfredsstille deres materialistiske ego-behov eller

tilfredsstille drifter i egoets huse,

e Man anerkender, at enhver person er et spirituelt
pa sin egen personlige vej til spirituel vaekst og
opdagelse,

e Individer er engagerede i at opleve en fzlles
positiv af verdenshumanisme med andre pa
Jorden.

De grundlaeggende principper for tjeneste til andre
omfatter:

« Den enkelte opfatter kaerlighedens forbindelse i
alle ting og giver ubetinget og medfalelse til andre,

e Man er dedikeret til sin egen spirituelle
bevidsthedsvaekst og til at hjeelpe andre med deres
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Menneskerettigheder er moralske principper, der
beskriver en bestemt standard for menneskelig adfzerd,
og de er de samme som i, den enes lov:

Verdenshumanisme

| fortolkningen af Den Enes Lov i forbindelse med andelig
opstigning er det en egalitzer filosofi for af mod e mal.
Opstigningsstudiet er lavet som en evolutionzer model for
vores planet og til at opna . Hovedfokus er pa det indre
og refleksion over den personlige forpligtelse til at udvide
ens og velvilje over for livet. Nar vi udvider vores
bevidsthed, skifter vi perspektiv, sa vi faler os forbundet
med alt liv og bliver orienteret mod at tjene andre
(Service to Others), hvilket afspejler den indre . Nar vi
oplever denne altomfattende , @nsker vi i sagens natur at
udvise menneskelig venlighed og sege at samarbejde om
at udvikle hgjere strukturer, der satter pris pa
mennesker, et vaerdisystem for en verdenshumanisme.

1. Jeg har ret til at tage vare pa mig selv og beskytte
mig selv mod at blive truet fysisk, mentalt,
folelsesmaessigt eller andeligt.

2. Jeg har ret til at seette mine egne prioriteter og
velge den made, jeg ansker at leve pa jorden, sa
lzenge det ikke forsaetligt skader andre.

3. Jeg har ret til at udtrykke falelser, meninger og
gnsker.

4. Jeg har ret til at blive behandlet respektfuldt.

5. Jeg har ret til at skabe mit eget lykkelige, sunde liv
baseret pa et spirituelt formal.

6. Jeg har ret til at vaere (God-Sovereign-Free) og fa

magten til at styre mine energier og min livskraft.
Menneskerettigheder
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PRAKSIS ET: ENHEDSBEVIDSTHED - Loven om En er forstaelsen af, at alle ting er lavet af intelligent energi og



er en del af Alt-Et. Loven om En er en hellig videnskab om
mekanik og er de, der styrer vores universelle . Alt-Et er
af, at evig er evig, og evig kaerlighed er den hos den
uendelige Skaber, eller Gud. Evig legemliggjort i en form
er enhedsintelligens og samtidig anerkendt som Christos’
indre . Enhedsbevidstheden er ét med Gud, og antander
Christos’ indre . Nar Christos’ indre lys aktualiseres i form,
er det legemliggerelsen af et evigt . Nar man praktiserer
enhedsbevidsthed, reflekterer man direkte billedet af
Guds kaerlighed og er evigt beskyttet. Veer ét med alt,
som ét er alt med Gud.

PRAKSIS TO: KARLIGHED TIL DIG SELV - Anvend praksis
med enhed med Alt-Et som en udvidelse til at, og .
Anerkend den dyrebare livskraft indeni ved at vise
erbegdighed og respekt for dig selv pa alle mader. At elske
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sig selv er en handling af selvsuverzenitet, som er den
naturlige tilstand af at legemliggere Guds evige
kaerlighed. Som en af Guds evige har man evnen til at
vlge at skabe uden at skade andre. Hav mod til at fjerne
smertens og frygtens forhindringer for at blive
legemliggjort Kaerlighed, da Guds and altid findes indeni.

PRAKSIS TRE: ELSK ANDRE - Nar du, sa elsk andre.
Anerkend den dyrebare livskraft i andre ved at udvise ,
erbadighed og respekt for andre. At elske andre, som du
elsker dig selv, er den tilstand af , da du giver andre den
samme arbedighed for deres liv, som du giver dit eget liv.
Nar man praktiserer selvkaerlighed og elsker andre, bliver
der ikke sat spgrgsmalstegn ved godkendelse, vaerdi eller
agtelse, for.
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PRAKSIS FIER: ELSK JORDEN OG NATUREN - og alle dens
,,,0g,som alle er, og . Anerkend den dyrebare livskraft,
der er til stede i hele Guds skaberveerk, ved at vise
erbedighed og . Pa den made genskaber man balance og
harmoni i naturen, og den i alle jordens skabninger vil
reagere og ., der lever i uoverensstemmelse med naturen,
skaber mange begivenheder, der anses for at vaere
“underlagt” de uteammede kraefters nade. Efterhanden
som mennesker lzerer at leve i harmoni med jorden og
naturriget, vil de naturlige skabninger indrette sig pa at
vaere i harmoni og samarbejde med alle indbyggere.

PRAKSIS FEM: TJENESTE TIL ANDRE - Nar du elsker dig
selv og aerer din vej, skal du finde metoder til at, som ikke
overskrider dine graenser for dommekraft. At vaere til
tjeneste for andre omfatter ikke forbrugende modellering,
sasom offer-offer, parasitisme eller falelsesmaessig
vampyrisme. At vaere tjenende indebaerer ikke et
egoperspektiv med krav, forventninger eller tilknytning.
@v dig i at vaere med og naturligt flydende i gjeblikket.
Den, der finder sted mellem deltagerne, nar de er
tjenende over for andre, forstaerker og som ingen anden
metode. Jo mere du det felt af at vaere i tjeneste for andre,

THE LAW OF ONE - DEL6

jo mere glaede, harmoni og gaver vil der blive bragtind i
dit liv. Jo mere tjeneste man dedikerer til Guds plan, loven
om én, jo mere andelig stette og andeligt naervaer kan
man udveksle med Guds kraft.

PRAKSIS SEKS: BEVIDSTHEDSUDVIDELSE - Lzer at ved at
have til hensigt at og/eller andelig identitet. For at
legemliggere sin spirituelle identitet skal ens sind indvies
og disciplineres. Hvis egoet har magten over kroppen, vil
det afvise den spirituelle identitet fra at blive
legemliggjort. Hvis den mentale krop skaber forhindringer
for den spirituelle identitet, vil den , og dermed, ikke blive
oplevet. Det farste skridt til er at om tankekontrol og
kvalitetsindholdet i tanker og trossystemer. Det andet
skridt er at samarbejde med processen af mentalt og
fysisk ubehag ved at have talmodighed og vente i
stilhedens tomrum. Lzer at deempe sindet, sublimere
egosindet og vaere stille. Nar stilhed, mental disciplin og
egosublimering er opnaet, skal du lytte til din indre and
for at modtage vejledning. Indre vejledning vil altid fere til
en genopdragelsesproces, sa man kan opleve en fri for
frygt og dogmer. Den indre Christos guider altid én til at
vzelge mere og via af den .
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PRAKSIS SYV: ANSVARLIG SAMSKABELSE - Efterhanden
som man bliver mere gennemsyret af den ts evige ,
aktiverer det blueprint det formal med at vaere en med .
Den andelige identitet og den intelligente plan for det er
ét og det samme. Klarhed over formal og retning bliver
tydeligere og tydeligere, nar man forpligter sig til at leve i
tjeneste for principperne i Alle-EEN eller Kristus-anden.
At kende og leve vores formal bringer glaede, fred og
tilfredsstillelse, selv nar vi star over for modgang eller
udfordringer. Nar vi har opnaet “Direct Knowing”, er vi for
denne og med All-One. En ansvarlig medskaber ved, at
alle er i med det Alt-Et. Vi besidder eller kontrollerer ikke
noget, sa behov, ensker og overlejring af vilje ber undgas.
Vi er forvaltere af Guds And for at tjene andre i ansvarlig
med Alt-Et. Nar vi ved dette og lever efter dette princip,

THE LAW OF ONE - DEL7
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er vi evigt fri for karmiske udvekslinger.

Andelige principper at huske pa

Der er mange veje, der fgrer til Gud (Alt-
Nar vi koncentrerer vores ultimative fokus
Vores spirituelle praksis skal fgles rigti
Vores spirituelle praksis skal vare relati
Den nye spirituelle adept vil begynde at f
Alle ressourcer er givet af Gud (Alt-Et),

Dette er de ne@dvendige principper for adfaerd, praksis og
trossystemer, som er nadt til at laere for at opna og ved at
forpligte sig til at genopdrage sig selv til at til hgjere , der
ger det muligt for dem at komme videre ind i de
fremtidige tidslinjer under opstigningscyklussen.
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Venlighed frem for alt

Det star meget klart for de fleste af os, at vi er en del af
noget enormt, der er ved at ske pa planeten Jorden. Den
planetariske opstigning pavirker alle og har personlige
implikationer, der har forskellige betydninger, som er
meget intime for hver person. At forbinde sig med sin
sjal, at forbinde sig med Guds kilde er meget personligt
og unikt for hver enkelt. Som en del af den race ved vi
alle, hvad det vil sige at lide forfaerdeligt af
folelsesmaessig smerte og fole sig helt alene i market. Nar
vi gennemlever opstigningscyklussen, skal vi huske, at

det handler om frem for alt. Anerkend, hvor du er, tag
den tid, du har brug for, giv dig selv plads til at hele og
finde og over for dig selv. Nar du styrker din kerne og kan
udvide din indflydelsessfaere i verden, sa ov dig i
tilfeeldige venlige handlinger over for andre. Et sekunds
kritik, sarkasme, nedsaettende eller hadefulde ord kan
skade og maerke et og et for livet. Et sekunds venlighed
kan lgfte et barn eller en person/menneske til at opna
storhed, der giver dem mulighed for at finde deres og til
Gud. Sjlen er venlig og kaerlig. Gud er venlig og kaerlig.

Indre Christos (kunst af Sequoia)

Den Indre Christos er den personlige guddommelige plan
for den evige Gudskildes bevidsthedsenergi, hvorfra alle
ting manifesteres og bliver til. Den enes lov er den lov, der
styrer den indre Christos’ evige guddommelige plan og,
og de er derfor indbyrdes udskiftelige. For at udvikle den
indre Christos’ evige plan, ma vi tilpasse os og falge
principperne i, den enes lov. Loven om En er baseret pa
den sande viden om vores hgjeste udtryk, at vores direkte
forhold til Gud er, og at denne rene kommer til udtryk



gennem vores Indre Christos eller Levende Guds And.
Den xldgamle viden om den indre Christos, som findes i
vores oprindelige guddommelige plan, tilhgrer alle
uanset deres religiese tilhersforhold eller trossystem.
Denne zldgamle i filosofierne om loven om én var almen
viden for hele menneskeheden indtil det luciferianske
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oprer. Det var, da planeten blev sendt tilbage til den
merke middelalder ved slutningen af den atlantiske
katastrofe, hvor alle de oprindelige andelige
lzeresaetninger fra den indre Christos blev elimineret og
forfalsket.
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Emerald Covenant

+ 1st God World Creation Founder Races, Emerald Order, Amethyst Order, Gold Order.
- Unify the Earth race lines through spiritual healing and freedom to enter IFWC.

- Supporting Oraphim-Indigo grail lines to awaken and evolve into Diamond Sun.

- Support all humanity to regenerate DNA towards Diamond Sun (Gold Sun).

- Educate hidden history, founder records, Law of One CDT plates, bio-regenesis.

- Allow Free will choice on what agendas humanity follows.

+ Uphold Egalitarianism, freedom, reverence for life, unconditional love, respect, natural laws.

Emerald Founder Records

Smaragd-pagten

The Founder Records omtales ogsa som Emerald
Covenant CDT Holographic Plates, der omfatter den
egalitzere filosofi om Law of One, som oprindeligt tilharte
alle de 12 stammer og var den vigtigste andelige lzere, der

DU MA IKKE GBRE DEM STERRE
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var almindeligt forstaet under de lemuriske og tidlige
atlantiske tidslinjer. Hver holografisk disk blev beskyttet
og administreret af en tildelt Maji Grail King pa Jorden,
som fungerede som hovedvogter af sin stammes
planetariske stjerneport.

Emerald Founder Records indeholdt eksplicit viden om
oprindelse, genetik og formal, hvilket inkluderede
historiske tidslinjeberetninger om galaktisk historie, der
anses for at vaere den guddommelige for alle . Disse data
blev samlet pa en masterkopi af 12 holografiske diske og
blev kendt som de originale Emerald Founder Records,
som indeholdt grundlaget for at beskrive virkelighedens ,
og af alle udtryk med den . Emerald Founder Records
indeholdt eksplicit gammel visdomslzere om de forenende
principper i den , hvor mennesker blev direkte undervist i,
hvordan de kunne aktivere deres gennem , sa de kunne
opna fuld .
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De er til ingen nytte, kan intet gare og bringer intet!
Deres mission er at snyde folk, at bedrage og at s=tte
dem op som en showcase-model for ogsa at bedrage
andre mennesker.

Det er som et cirkus, og disse beremtheder er klovnen.
At blive bergmt, at blive en stjerne, karriere og sa....

| medieindustrien har de deres fingre med i spillet, men
det er ogsa det hele.

Og denne medieindustri er alligevel kun for de totalt
hjernevaskede mennesker, resten har ikke set dette

..end de i virkeligheden er!l! nonsens i lang tid.

llluminati er kun latterlige absurde bedragere, der er sat Nar sindets graenser snart bliver laftet, vil du se, hvor
op for at fuldfere det dualistiske spil igen og igen. svage, unadvendige og latterlige de virkelig er!!!
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Emnet projecter,energier,samarbejde
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gjeblik.
Gud, hvad gjorde de mod dem i sadan et kaerligt gjeblik.

><
~

At du har fremkaldt noget guddommeligt, kan modtage
en gave og give liv til en sjzl. £
Jeg synes ikke, der er noget smukkere end at vide, at et

nyt liv bliver fadt der i det skjulte, en lille skat, der far lov Det I.<unne veere s3 me_ge_t rarere,.i fred,'harmoni o9
til at blomstre fuld af kaerlighed. . . & keerlighed og omsorg i dit eget hjem. &
Forestil dig at vaere pa randen af lykke, ga i fadsel og ikke

Sa meget bliver forberedt, reden bliver bygget, alt skal
febrilsk hente din taske for at ligge i det sterile rum pa et

nok blive godt, nar det lille mirakel ser dagens lys. ©

Men hvad med fadslen? Med det farste intime gjeblik, ojeblik.

med de folelser, der er sa vigtige? Farst nyder vi en kop te, puster de ferste smerter vaek i
Jeg ville skrive dette for et par uger siden, da en lille dreng  fred og ro og betragter fyren, mens han med enorm ro

sa dagens lys, jeg var sa glad og begyndte pa de ferste forbereder alt det, vi allerede har talt om mange gange og
sxtninger, nu far jeg lov til at afslutte dem. @ maske endda dremt om.

Han ger det virkelig godt, den kommende far, som en
kvik fugl, der laver de sidste puder, sa han kan opleve det
smukkeste gjeblik med sin gudinde. &

Alt er forberedt, masser af stearinlys, masser af puder og
de flgjlsblade taepper vil give en hyggelig atmosfzere i de

Taenk, hvis der ikke var nogen hospitaler, ingen kolde
check-in-situationer og ja, endda en tid, hvor fyre ikke
engang matte sta ved deres koners side. Selvom det ikke
pavirkede mig, rev det mig mindst lige sa meget i stykker,
som det gjorde for mange kommende forzeldre i det


https://t.me/danmarkvaagner/3360
https://t.me/danmarkvaagner/3360

stadig kortere pauser. =

Jordemoderen, som har fulgt os kaerligt i alle disse
maneder, kender allerede til os og er sa smat pa vej.

En meget vigtig person, med al den viden, du har brug
for, med al den omsorg for mor og baby...og maske ogsa
farle e

Sadan, for nogle er det overfladisk, og for andre er det
rock'n’roll, men alligevel er alt sa rart og velkendt ... ja, det
er sadan, det skal vaere. . .

Som det bliver mere og mere spaendende, forlader han
ikke hendes side, mellem at holde i hand, taende for
yndlingssangen og duppe hendes pande, taler han blidt til
hende om, hvor steerk hun er, hvor glad han er.

Et kys pa panden forsegler det hele med tilknytning og
respekt. ®

Jordemoderens blik signalerer, at tiden er inde, endnu en
slurk te og rolig vejrtraekning med visheden om, at det
snart er slut. &

Et kys pa tindingen, ah hvordan han har det med hende,
hans gjne sa skinnende .. ¥

SOULTRIBE
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Maskeballet har vaeret i fuld gang i 3 ar, men de
nuvarende og ogsa de kommende ALLE , af deres
ansigter, og deres sande grimasse vil komme frem i lyset.
Abenbaringens tid er NU. Hver dag viser flere , hvad de

ELEMENTER
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To pauser mere, stille samtaler og forventningen om den
lzenge ventede skat, gjeblikket for du pludselig er tre
(eller flere &) fra nu af ... (nar jeg husker tilbage, var det
de gjeblikke, hvor jeg virkelig indsa, hvad jeg havde gjort i
flere maneder). &

Her er det, det lille vaesen, der kom fra kaerlighedens
magi, sa lille og smuk, kom og se pa os, abn dine gjne, hej
du sede stjerne

Tak Gud for, at vi fik lov til at modtage den sterste gave.
Tak til den kaerlige jordemoder, for hvem det er et mirakel
hver gang.

Tak til min dreng, som ikke forlod min side og nu opdager
sit beskytterinstinkt med tarer i gjnene.

Tak til mig, for disse timer, hvor jeg viste sa meget styrke
og udholdenhed.

Tak til alle kommende foraeldre for at have modet til at
give jeres kaerlighed et navn pa trods af de kaotiske tider.
Fra dybt inde, tak! @..%

Tak for den smukke tekst . .

virkelig er.

Husk dit - du ma ikke vakle. Jo staerkere stormen er, jo
roligere vil du vaere. Renselsen vil ikke udelade noget og
afslgre alt og alle, vaer taknemmelig for enhver skuffelse,
der sker for dig. Sa vil du indse, hvor stor illusionen var.

Veer sikker pa, at de rigtige sjeele vil finde dig. Gud ved,
hvad han ger, men ved du det 0gsa? Tror du virkelig pa
dig selv og ger ALT for at finde dig selv og for at leve
betingelseslas , men med forsigtighed. Vent ikke laengere,
handl og ger det NU. Det er vigtigt.

Der er sa mange sjle, der bare venter pa DIG. Du er
vigtig og vaerdig, lad i dig skinne, lysere end nogensinde!
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der tager dig som gidsel og kontrollerer dig gennem
forskellige indoktrinerede programmer. De far jer til at
give afkald pa livets fylde helt af jer selv.

Vi er hellige og guddommelige , vi er ! Sa lad os ogsa
handle og leve pa den mdde, ikke lengere som tjenere -
bgjede, adelagte og fortabte. Nej, det er virkelig ikke os,
og det er ikke vores natur, det er kunstigt og bygget pa
lagnen.

Hvis vi husker og finder os selv, vil vi opdage en ild.
Denne ild skal antzendes fuldt ud for at komme til fuld og
aktivere din egen kraft, som er blevet blokeret af inden i
dig. Fordi du har troet pa den!

ALLE elementer er forenet i os. Ild, vand, jord, luft og
aeteren. Vi er opbygget af disse byggesten og er selve det  Gud i os - vi tilherer Gud, lev dette, og du vil blive befriet!
uendelige univers. Hold op med at tro pa alle de lagne, v

VI ER SKABERE, IKKE SLAVER.
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Hold op med at spilde din og din pa at blive kontrolleret
og bygge slaveherrernes verdener.

Brug din, og begynd at opbygge din, praecis som du
forestiller dig den - i med og med fokus pa at leve den
sande vaeren for virkelig at udfolde dig og huske.

Vi er selv ngglen, vaer om det og erkend din vzerdi. Det er
uvurderligt, og din kraft er ubegraenset.

BEVIDSTHED
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bevidsthed, de er begge udskiftelige. Al energi er . Vores
og monadiske andelige krop er bevidsthed og derfor .
Alt har en energetisk signatur og er af , der er arrangeret i

Det er en naturlig biologisk proces for alle at have evnen
til at udvikle sig og udvide , hvilket gger niveauet af .
Hvad er bevidsthed? Bevidsthed er energi, og er



en form, der indeholder tegninger kaldet .

Bevidsthed er frekvens

Energi er bevidsthed, og den enten traekker sig sammen
eller udvider sig for at opretholde eller age sin
frekvenshastighed. Processen med, hvor hurtigt eller
langsomt energi traekker sig sammen tilbage mod sit
centerpunkt i kildefeltet, er vibrationshastigheden.
Processen med, hvor hurtigt eller langsomt den samme
energi udvider sig vaek fra kildefeltets midtpunkt, er
oscillationshastigheden. Kombinationen af bade
vibrationsmensteret (sammentraekning) og
oscillationshastigheden (udvidelse) er det, der bestemmer
frekvensen af al energi og alle ting. Nar vores personlige,
kollektive og planetariske bevidsthed haever frekvensen,
bliver stofverdenen, inklusive vores fysiske kroppe, ogsa
mindre taet, efterhanden som vores frekvens stiger.
Bevidsthedsenergi (loven om vibration) bestar af og er
forbundet med et tydeligt vibrationsmanster og sendes
0g modtages gjeblikkeligt uden begreb om rum eller tid,
nar den slippes lgs i universet. Bevidsthedsvibrationer er
ikke begrzenset til tid og rum. Enorme mangder af
kvaliteter af vibrationsfrekvens eksisterer som et evigt
tilstedevaerende bevidsthedslag, der findes i hele
universet. Alt i vores univers bestar af lag af
vibrationsfrekvenser. Hvis vibrationshastigheden falder
under eller stiger over en bestemt intensitet, bliver den
umalelig eller usynlig for de grundlzeggende
menneskelige sanser. Det betyder, at det ligger uden for
de fem basale sansers kapacitet, som f.eks. frekvenser
uden for det synlige lysspektrum. Det betyder ikke, at
vibrationer eller frekvenser ikke eksisterer, fordi man ikke
kan sanse dem.

Det farste, der er vigtigt at forsta, er, at alt, hvad der
eksisterer, uanset om det er synligt eller usynligt, er brudt
ned til sin enkleste og mest grundlaeggende form for
energi, som bestar af en vibrationshastighed, svingning
og derefter frekvenshastighed.

Udvikling af bevidsthed i opstigningsstudiet

Nar vi siger opstigning, og vi bevaeger os fremad i forhold
til at udvikle vores bevidsthed, er det, vi gar, i
virkeligheden at forbinde os til vores spirituelle
energetiske intelligens og derefter integrere denne
intelligens ved at nedsanke vores guddommelighed i
vores fysiske kroppe. Sa faktisk er opstigningen en
nedstigning af vores andelige energiske kroppe, hvilket
naesten er det omvendte af, hvad vi faktisk tror, det
betyder. Vi stiger op i vores bevidsthed, men vi saenker
faktisk den intelligente energi, det, der kan beskrives som
vores guddommelighed, ned i det fysiske karetgj.

Sa vores egentlige mal i opstigningsfaserne er med vores

hensigt og samtykke at deltage i og forbinde os med
hgjere, mere raffinerede vibrerende aspekter af os selv. Sa
nar vi taenker pa vores Sjzl, vores Monade Oversjzl og
disse aspekter af andelig-energisk identitet, er det her,
forstaelsen af dimensionernes kosmologi og det
dimensionelle frekvensspektrum bringes ind i
bevidstheden. Nar vi forstar farvebalgespektret i hver
dimension og bruger vores chakraer som en
grundlaeggende model, hjzlper det os med at forsta,
hvad de syv primaere chakrafunktioner faktisk er. Vi kan
starte med de syv dimensioner, hvor der er et
virkelighedsplan, som vi som sjzelsintelligens eksisterer pa
eller har et aspekt af vores gudeselv. Vi har faktisk en
intelligens og et aspekt af vores selv i samme tid, som
eksisterer pa det pagaldende virkelighedsplan. Sa
opstigningen er bogstaveligt talt en nedstigning eller
indsamling af disse andelige-energetiske fragmenter eller
andre identiteter af os selv, nar vi smelter dem sammen i
dette gjeblik af selvet, som vi deler nu.

Vi smelter faktisk sammen med disse multidimensionelle
bevidsthedsidentiteter i denne lokale identitet, i dette
gjeblik af selvet og tiden. Efterhanden som vi bevaeger os
op ad bevidsthedsskalaen, far vi adgang til hgjere og
mere raffinerede niveauer af vores kreative
intelligenskraefter og vores sindsmatrix.
Opstigningsprocessen friger vores inkarnation fra
manifestationens lavere formverdener, hvilket er, hvad
denne szerlige tid/rum i Jordens virkelighed betragtes
som. Det betragtes som en lavere form for verden, og
igen uden veerdi eller dom, men med hensyn til at forsta,
at der er lavere form for verdener, mellemrekreative riger
og hajere rekreative riger. Her eksisterer vi inden for
jordens harmoniske universelle struktur, der er den
taettest mulige virkelighed og bliver kontrolleret, dette er
sa taet, som man kan opleve i en andelig-energisk form.
Sa opstigning er ikke bare endnu et spirituelt begreb,
begrebet opstigning bruges hand i hand med udvikling af
bevidsthed, forstaelse af bevidsthed som intelligent
energi, deltagelse i vores sjzls evolution, de mange
niveauer i opvagningsprocessen, at blive
sjelsgennemtraengte velvillige og medfglende
personligheder pa jorden. Opstigning er ogsa en
bogstavelig, handgribelig videnskabelig proces med
evolution af bevidsthed og biologi inden for specifikke
love og energimekanikker, der gaelder for et
multidimensionelt virkelighedssystem.

Disciplinering af sindet

Konsekvent meditationspraksis er nyttig til at traene et
udisciplineret og rodet sind til at udvikle hgjere
bevidsthed. Meditation kan anvendes i mange forskellige



teknikker og er nyttig til at lette tilgivelse og give slip pa
negativitet i mange former. | de tidlige stadier af
udviklingen af meditationsevner skal du sidde og slappe
af og lere at observere tanker, der passerer igennem
uden at have tilknytning til dem. Nar du har bemaerket
“tanke”-mansteret, skal du give slip pa det og bringe dit
fokus tilbage til nuet. Hare mereom meditation i min
podcast her!

Sporg ind til overbevisninger

Motivation pavirker opfattelsen, opfattelsen pavirker
overbevisninger, overbevisninger pavirker handlinger.

- Motivationer

- Opfattelser

- Overbevisninger

- Handlinger

De tre starste motivationsproblemer, der skal overvindes i
den buddhistiske tradition, er gradighed, vrede og illusion.
Hvis disse udger en stor del af din motivation, kan dine
opfattelser, overbevisninger og handlinger blive fordrejet.
Det er en god model til at hjzlpe os med at forsta os selv
bedre samt motivationen hos andre omkring os.

Hojere bevidsthed abner for HSP

Man kan ikke opleve sande tilstande af kaerlighed eller

RYD DET NEGATIVE EGO
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folelsesmaessige spektre, fer man begynder at forbinde
sig med sin sjaelsmatrixkrop og udvikle sin hgjere
bevidsthedsintelligens. Sjelen og den monadiske
forbindelse er det, der muligger udviklingen af hgjere
sensorisk perception. Man kan ikke udvikle det hgjere
sanseorgan, dets modtagere og sendere, som giver
mulighed for udvikling af telepati og cellulzer kognition,
uden at have et abent hjerte og evnen til at fole dybt. Alt
dette er et resultat af at udvikle bevidsthed og er
synonymt med konteksten for opstigningsstudier.

Monadisk bevidsthed

| tilstanden af monadisk integration giver
bevidsthedsoplevelsen mulighed for et
allestedsnaervaerende observatarpunkt, som, nar det er
forbundet med Christos-bevidstheden som ens autoritet,
resulterer i en evig tilstand af medfelende vidnesbyrd.
Man kan kun fa adgang til loven om medfelelse gennem
en dyb praktisering af medfalelse i loven om én, som er
den direkte lzere fra Kristus eller Krystalstjernen. Uden at
praktisere medfolelse i den daglige tilvaerelse, falder ens
bevidsthed ned til delvis opvagning ved hjzelp af den
luciferiske bevidstheds intellektuelle hgjere sind.
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DAGLIGE MAL: PRAKTISER LOVEN OM EN

PRINCIPPER. DISCIPLINER DEN MENTALE KROP FOR AT
FORBEDRE DIN DAGLIGE SELVBEVIDSTHED OG
BEVIDSTHEDSUDVIDELSE AFFIRMATION: JEG ER GUD!
JEG ER SUVERZN! JEG ER FRIIF@R VI GAR | GANG, ER
DET VIGTIGT AT BEMARKE, AT VI KUN HAR KONTROL
OVER FOLGENDE TING:

1. Vi har kontrol over vores meninger

2. Vi har kontrol over vores valg

3. Vi har kontrol over, hvad vi bevaeger os vaek fra
(undga negativt ego)

4. Vi har kontrol over, hvad vi bevaeger os hen imod
(tillader fred)

Vi er kun ngdt til at kontrollere, hvilke tanker vi valger at
ere, hvilke valg vi treeffer, og hvad vi accepterer i vores liv
og skaber en graense for at undga. Det er ogsa nyttigt at
udvikle en ngjagtig vurdering af denne virkelighed og

acceptere vores sjls aftale om at vaere her i de sidste
tider, da dette giver kontekst til vores nuvaerende
udfordringer pa planeten Jorden.

At frigaere sig fra negativitet er naglen til overlevelse i
disse tider. For at frigere os fra negativitet og dens
fortsatte strem ind i vores liv, er tilgivelse af os selv og
andre ngglen til at flytte vrede.

Tro pa en hgjere magt og et formal, der er sterre end dig
selv.Veer villig til at vaelge noget andet og invitere andre
muligheder ind i dit liv. Giv slip pa behovet for at have
ret.Hvis du vaelger fred gennem tilgivelse, slipper du for
at haegte dig fast, hvilket fortsaetter den negative
energistrom fra omstaendighederne, personen eller
genstanden. Skaer den af!

Lad os fortsatte med de daglige trin og teknikker til at
gve os.

TRIN ET - DAGLIGT MAL: Overvag og spor din
selvbevidsthed ved at dyrke “det medfalende vidne”


https://radio.danmarkvaagner.dk/public/1/podcast/1ed9b310-f77e-61d6-af87-8fe716b00b0a/episode/1ed9b4b7-d12a-60d6-90e7-754bc5ff4615
https://radio.danmarkvaagner.dk/public/1/podcast/1ed9b310-f77e-61d6-af87-8fe716b00b0a/episode/1ed9b4b7-d12a-60d6-90e7-754bc5ff4615
https://radio.danmarkvaagner.dk/public/1/podcast/1ed9b310-f77e-61d6-af87-8fe716b00b0a/episode/1ed9b4b7-d12a-60d6-90e7-754bc5ff4615
https://radio.danmarkvaagner.dk/public/1/podcast/1ed9b310-f77e-61d6-af87-8fe716b00b0a/episode/1ed9b4b7-d12a-60d6-90e7-754bc5ff4615

Vidnet eller observatgren har ingen demmekraft. Det
tillader observation af eksterne begivenheder uden at
skulle kontrollere resultatet. Bliv i nu-gjeblikket. @v dig
bevidst pa dette som en daglig avelse ved at overvage:
Mental bevidsthed - : Ofte falder vores sind ind i en rille af
indre dialog, der har en bestemt tone eller resonans.
Nogle gange er vores sind ophidset, og andre gange er
vores sind meget roligt. Vi er ekspansive og modtagelige,
nar vi er rolige, centrerede og mentalt afslappede. Nar
vores sind feles uroligt og ophidset, bliver vi indsnavrede
og energetisk blokerede. Uro og bekymring indikerer ofte,
at vi befinder os i den aktive Beta-hjernebelgetilstand
(hvor de fleste voksne opererer, nar de er aengstelige og
bekymrede). Nar vores mentale krop og sind feles roligt
og flydende, betyder det, at vi befinder os i den mere
afslappede Alpha-hjernebaglgetilstand (hvor barn generelt
opererer). Prgv at operere fra Alpha-
hjernebelgetilstanden sa meget som muligt, da det
udvider og tillader mere kropsbevidsthed og energisk
flow til at vitalisere din krop. Du vil opleve starre lethed i
dit liv og begynde at falge med stremmen, sa du kan
modtage mere “andelig-energisk” stgtte i dit daglige liv.
Kontakt til de andelige verdener og adgang til vores indre
and kommer af at vaere i flowet af nuets bevidsthed med
et roligt og fredfyldt sind.

Bevidsthed om selvsnak - : Vi taler med os selv hele tiden.
Vi taler til os selv over 50.000 gange om dagen, og det, vi
siger til os selv, bestemmer i hgj grad kvaliteten af vores
liv. Nar du begynder at meditere og holde flere perioder
med indre stilhed, vil du blive forblgffet over den mangde
selvsnak, du begynder at vaere vidne til. Prev at begynde
at lytte sa meget som muligt til, hvad du siger til dig selv
pa de stille steder i dit meget modtagelige sind. Forpligt
dig til at undga alle negative tanker i dit sind i syv dage.
Se, hvor lenge du kan fastholde positive tanker og holde
en positiv mental dizet. Nar du steder pa selvdestruktive
o0g negative tanker, skal du forpligte dig til at “korrigere
dem” ved at blive bevidst om deres indhold og skabe en
neutral association til tankeformen.

Modgiften til tankekontrol er psyko-emotionel centrering
Sadan ommaerkes tanker som positive eller
negative:Nedenstaende er en graf over en psykologisk
centreringsmodel, der kan bruges til bedre at male tanker,
der er tilbagevendende i begge polariteter. De to vigtigste
polaritetsgrupper, som hjernen kan lide at beskaeftige sig
med, er “overlegne” eller “underlegne” tanker. Med Dual
Spiral-begivenheden i denne maned vil polaritetstankerne
blive forstaerket til endnu mere surrealistiske niveauer i
vores egen mentale krop og i den kollektive menneskelige
mentale krop, som vi alle er en del af. Nar du bruger

teknikken Mental Discipline Refocus, skal du identificere
tanken som stammende fra Negative Ego (Reptilhjernen)
og revaluere den fra dens kontrol over din
folelsesmaessige krop og dine andre selv. Nar du falder
ind i enten en underlegen eller overlegen tankeform, sa
maerk den straks som Negativt Ego og dis-identificer dig
med tanken som definerende for din vaerdi eller sande
natur. Lad den ikke kontrollere dig eller tildele den en
vaerdi. Genfokuser og bekrzeft det korrekte tankemanster
ved at henvise til den cirkulaere spirituelle selvmodel og
velge en ny tanke at fokusere dit sind pa.Succes sker, nar
du ikke tillader dig selv at ga ind i en “Auto Response”-
trigger. Identificer den “udlgsende” tankeform, og
“ommaerk” den med det samme, mens det sker i din
perception. Jo hurtigere du identificerer udlgseren i din
selvbevidsthed og holder op med at lade dit sind ga pa
“autopilot”, jo hurtigere vil du se succes gennem “lindring”
af mental angst. Madlet er ikke at fole en negativ reaktion
eller falelsesmaessig ladning pa nogen tankeform, der
plejede at udlgse negative tanker i dig, sdsom frygt, panik
eller angst. Du ensker at forblive i “neutral association” til
det udleste negative ego-tankemeanster. Nar du
korrigerer tanken, kan du mentalt beordre “neutral
association” til mensteret for at korrigere det. Laer at
fokusere andedraettet, sa du kommer ud af tankerne og
tilbage til nuet. Bliv i nuet og traek vejret. Giv slip pa, hvad
dit sind mener, du ber gore.

TRIN TO - DAGLIGT MAL: De 5 trin til omprogrammering
af det negative ego - Sadan skifter du gear

“Det er ikke Guds opgave at kontrollere dit sind”
RELABEL - Identificer den negative tanke eller falelse
som et forvraenget manster af negativ egobevidsthed.
Denne “frygt” er mit negative ego. Det er ikke mit rigtige
jeg.REATTRIBUTE - Identificer dig ikke med tanken eller
folelsen som dig. Du begynder at mestre dine
folelsesmaessige tilstande, og du kan begynde at valge.
Jeg er det evige vaesen, ikke mine tanker eller
folelser.REFOKUS - Flyt dig selv ud af situationen, miljeet
eller den udlgsende faktor for tanken. Ga en tur, Iyt til
musik, skift fokus. Bekraeft: Ikke min vilje, men den
guddommelige.VURDER - Vurdér den magt, du har givet
denne tanke eller falelse til at styre dit liv. Se den for,
hvad den virkelig ER. Den begraenser dig. Den ger dig
magtesles. Frargver dig indre fred og tilfredsstillelse som
et guddommeligt vaesen. (Kom bag mig, Ego! Jeg er den,
jeg er!) BED OM HJALP - Forpligt dig til at udtrykke
hajere folelser og leve dit sjzelelige formal. Bed om hjzelp
fra Anden. Brug dine veerktgjer. Vier her NUIVaerktgjer: 12
D Shielding, Core Fear matrix removal program, Emotional
Clearing Techniques, Affirmations and Decrees, Ascension



Meditation treatments, Mantra chant to refocus mind.
Bed vejledningen om at fare dig til den perfekte
resonansteknik, der kan hjaelpe dig nu. Traek vejret.Nar du
bliver &ngstelig og maerker, at dit egos selvdestruktive
program tager over, sa brug andedraettet og
selvtilgivelsen.

TRIN TRE DAGLIGT MAL: BRUG DET, NAR DU
TRIGGERES TIL NEGATIVE ELLER ULOVENDE TANKER
OM DIG SELV Trak vejret ind, og seenk tempoet i din krop
ved at anvende andedrattet. Tag en dyb indanding i 4
omgange, hold vejret i 4 omgange, pust ud i 4 omgange.
Gor dette i 4-8 tzllinger, indtil du feler dig helt ude af
dine tankeprogrammer og i dit fulde “naerveer” af
andedraettet - NU-tilstedevaerelsen. Malet her er at fa dig
UD af dit tankeprogram og IND i dit NAERVAR. Det kan
ske, nar du anvender andedraettet. Dit sind er ngdt til at
give slip. Omprogrammering er mest effektiv, nar den
sker uden for sindet, nar du er engageret i “observater”-

HANDTERING AF AGGRESSORER
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tilstanden i din fulde nutidsbevidsthed.Pakald nu:jeg
tilgiver mig selv, at jeg har accepteret og tilladt mig selv
atopleve _____ . (Min. 3 sat, og lav eller arbejd derefter
med andedraetsevelsen igen, hvis du feler, at du har
mistet naervaeret i nuet - i alt 9 kommandoer for hvert
valgt punkt) Du vaelger det punkt, du feler er mest
presserende, for hvert “saet” af @velsen. Det kan vaere en
god idé at skifte hver dag eller at arbejde med et emne,
som du ved er presserende, i 21 dage i traek, indtil du feler
dig felelsesmaessigt frigjort fra mindet eller mgnsteret. Du
kan selv vaelge. Nogle eksempler pa forslag:

1. Mangel pa selvkaerlighed eller accept.

2. Mangel pa personlig kraft/frygt

3. Entiteter og mennesker, der suger min livskraft.
4. Selvtvivl/bekymring

BEKR/FT: JEG ER KRAFTEN, HERREN OG ARSAGEN TIL
MINE FOLELSER!

Tags: Aggressorer, Energi, Kontrolleret, M e n n e s k e r, Mark, Opvagning, System, Tag kontrollen tilbage, Tanke

Forfattere: Lin AnaGomntu

Vi oplever en optrapning af den kaotiske intensitet af de
mange komplekse energier, der er i miljget, og det har en
tendens til at age vores eksponering for aggressive,
intimiderende eller kontrollerende personligheder. Disse
kraefter findes bade som mennesker og som upersonlige
negative energier, der kan komme ind i vores personlige
sfaere eller finde vej til enhver form for gruppemilje. De
upersonlige negative energiske kraefter koagulerer til
tunge undertrykkende marke skyer af kollektive
tankeformer eller tankesmog. Mange sensitive og
empatiske mennesker kan fornemme tankesmog og fole
dem som kvaliteter, der er ekstremt undertrykkende og
fyldt med negativ energi. | ekstremt taette omrader fyldt

med masser af negativitet kan disse rum tiltraekke
kraefter pa lavt niveau, sdsom deemoner, reptilenheder
eller faldne engle. Disse entiteter lever af den kollektive
tankesmog og tiltraekkes af meget negative mennesker,
som er helt uvidende om den andelige tilknytning, de har,
og som manipulerer dem til endnu mere accelererede
niveauer af negative tanker og destruktiv adfaerd. At
vaere sammen med mennesker, der er dekket af entiteter
og negativitet, kan vaere meget draenende, da de har
tendens til at vaere folelsesmaessige vampyrer.

Nar vi star over for den slags kreafter, der er aggressive
og fjendtlige, og nar vi bliver informeret med en klar og
rolig tilgang med intelligent kommunikation, kan vi skifte
aggression og nedladenhed til bedre samarbejde. | det
mindste kan vi etablere klare energetiske graenser og give
eksempler pa, hvad der er acceptabel adfaerd og tale med
medfaelende kommunikation, vaere respektfulde og
tydelige, hvis personen er villig til at samarbejde med den
tilgang. Nogle gange vil den narcissisme, der er til stede
hos en aggressiv person, ikke tillade, at diskussionen
fremmes pa nogen meningsfuld made. Narcissister er ikke
abne for at lgse konflikter gennem kommunikation, de vil



bare have tingene til at ga deres vej pa din bekostning.
Hvis det er tilfaeldet, ma vi beslutte, om det er veerd at
bruge energi pa at fortsaette samtalen, eller om det skal
have konsekvenser som f.eks. at satte en staerk graense
eller smide personen ud, sa han eller hun ikke lzengere har
adgang til os.

Et af de mest almindelige kendetegn ved de marke
kraefters aggression og intimidering, hvad enten det er en
person eller marke kraefter, der bruger personen, er, at de
bevidst vil forsage at finde falelsesmaessige udlasere for
at trykke pa knapper, som er et forseg pa at overrumple
dig og bringe dig ud af centrum. Denne
manipulationsteknik kaldes “fluefiskeri med
lokkemadskrog”, hvor personen eller entiteten forseger at
gore dig folelsesmaessigt ked af det ved at slynge en
spydspids eller fornaermelse ud, sla lavt, trykke pa
knapper for at se, hvad du vil reagere pa. Dette er for at
teste, om du vil bide pa krogen og reagere
folelsesmaessigt pa fornarmelsen. Hvis det lykkes, skaber
de en fordel over dig, som de vil bruge til at fortsaette
med at udnytte personlig svaghed eller sarbarhed. Dette
fungerer bade som psykologisk krigsferelse og som et
energetisk koncept, og det er derfor, det er vigtigt at
forstd, nar man har med marke kraefter at gere. Nar du er
svaekket af folelsesmaessige stridigheder og forvirring, vil
de sla endnu hardere til, fordi du har givet dem en abning.
Denne taktik sker i individuelle scenarier og bruges ogsa
til at destabilisere samfund eller organisationer gennem
del og hersk-teknikken. Det er rovdyrets sind, der
udnytter den svaghed og sarbarhed, der matte vaere til
stede, sa de kan skabe ofre og ofre mellem mennesker
eller i et gruppemilje.

En absolut vigtig tommelfingerregel i disse situationer,
der er designet til at intimidere, uanset om det er en
person eller Fallen Entity-aggression, er altid at forblive
rolig og holde hovedet koldt. Jo mindre du reagerer pa en
person/enhed, der bruger manipulation eller
aggressionsteknikker til at svaekke og kontrollere dig, jo
mere kan du forblive i centrum og vaelge at svare i stedet
for at reagere. Reaktioner kommer fra underbevidstheden
og er generelt ikke den mest intelligente made at reagere
pa, medmindre du er nadt til at reagere hurtigt for at
bringe dig selv ud af fare. Den bedste reaktion er at
bevare roen og bekraefte, at man forholder sig neutralt til
personen/enheden eller omstaendighederne, sa der kan
skabes plads til en bedre reaktion. Ved at holde en vis
afstand til situationen holder du reaktionsmulighederne
abne, og nar du bevarer selvkontrollen, far du mere
indflydelse og personlig magt til at handtere eller styre

situationen pa en langt mere effektiv made. Nar man har
med overdreven negativ energi og former for aggression
at gore, er det ikke klogt at gengaelde aggression med
aggression eller at skubbe tilbage. Det vil forvaerre det
energetiske problem, age kaosset og svaekke din position.
Ved at forblive fattet og rolig neutraliseres negativiteten,
og problemet flyttes eller omdannes til en hurtigere
lgsning.

Nar en person eller et vaesen er aggressivt og truende, sa
teenk et gjeblik over deres motiver, og hvorfor de vzelger
at handle pa denne made. Traek dig ud af begivenheden
som deltager, og se dig selv som observater, og iagttag
deres handlinger og adfaerd fra et fugleperspektiv. Dette
vil gere det meget klart, at personen udlever frygt fra
skjulte traumer og smerte, og at denne undertrykte
smerte er resultatet af deres egne ulaste problemer.
Nogle gange er denne refleksion nyttig for at se, hvad
denne omstaendighed kan lzere dig i selvbeherskelse, nar
du handterer disse niveauer af aggressive kraefter. Mange
mennesker, der handler pa destruktive mader, er i
tankekontrolprogrammer, og de har ringe impulskontrol
over sig selv. Denne destruktive adfaerd giver en masse
detaljerede oplysninger om, hvilken slags person de er
(uetiske, kontrollerede, frygtbaserede, svage), og hvilken
slags traumer de har. Nar en person er kontrolleret af
eksterne kraefter, som han eller hun ikke kan
gennemskue, er det en meget svag person, som kan
manipuleres pa et gjeblik. Mennesker, der er meget svage
mentalt, folelsesmaessigt eller andeligt, vil ty til brutal
magt, intimidering og kontrol af andre for at fa, hvad de
vil have, eller for at udspille det destruktive program, som
entiteten bruger dem til. Nar vi kan se den anden part
som en afspejling af de starre spirituelle problemer, der
opererer pa planeten, og at vi opnar mestring til at afbgje
og neutralisere negativitet, reducerer det enhver
personliggerelse, vi matte have til situationen. Vi bar ikke
tage disse omstaendigheder med aggression og
intimidering personligt, men forblive vagne og
opmaerksomme pa de skjulte motivationer. Sa kan vi
fokusere pa det starre billede, der er til stede i
situationen, se, hvad der er skjult i skyggen, og skabe en
lgsning ved at genoprette den energetiske balance i
situationen.

Vi lever i et samfund med mange mennesker og enheder,
der ikke respekterer de grundlaeggende rettigheder, og
det er kernen i den negative fremmede dagsorden og
magtelitens kontrol over jorden. Det er vigtigt at forsta
den konflikt, sa det starre perspektiv forstas, hvorfor vi
har at gere med sa mange narcissister og psykopater pa



planeten jorden. Den arkontiske bedragstrategi blev sat i
veerk for at skabe psykopater, og nu er planeten et
biprodukt af de NAA-formede trossystemer og de mange
overgreb, der er blevet begaet som forbrydelser mod
menneskerettighederne. Disse rettigheder er universelle
love, der er blevet tradt under fode, sa disse negative
kraefter kan fa fordel af og kontrol over jordens
befolkning.

Sa laenge du ikke skader andre, kan du styrke forstaelsen
af disse love og anvende dem under disse
omstaendigheder, f.eks. til at udstade eller neutralisere de
morke kraefter, der er til stede i mennesker, som er
aggressive over for dig. Mange gange er en aggressiv
person, der opfarer sig fjendtligt over for dig uden nogen
abenlys grund, faktisk styret og manipuleret af
udefrakommende kraefter. Nar vi forstar vores rettigheder
som mennesker, bliver vi mere klar over, hvordan vi kan
repraesentere og styrke vores personlige graenser. Det
kaldes ogsa at lzere at bestemme over sit eget rum.
Aggression, intimidering, mobning og kontrollerende
adfzerd er designet til at fa dig til at opgive dine
menneskerettigheder og svaekke dine graenser for at lade
andre fa kontrol over dig. Nar du handterer aggressive og
intimiderende mennesker/enheder, er det vigtigt at vaere
opmarksom pa dine grundlaeggende rettigheder som
menneske. Sa ved du, hvornar dine rettigheder bliver
kraenket. Menneskerettigheder er moralske principper,
der beskriver visse standarder for menneskelig adfaerd,
og de er regelmaessigt beskyttet som juridiske rettigheder
i kommunal og international lovgivning. NAA og Fallen-
enhederne skreemmer og snyder folk for deres
grundlaeggende menneskerettigheder, og i mange
tilfelde ved personen ikke engang, at de er blevet
kraenket. Disse grundlaeggende menneskerettigheder
afspejles gennem demokratierne pa jorden, som blev
designet og skabt som en afspejling af disse hgjere love.
Demokratier er metodisk ved at blive omdannet til
patriarkalske oligarkier med kontrol i henhold til NAA, da
nogle af de vigtigste begreber i demokratiske samfund
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repraesenterer mange universelle love, som disse enheder
er interesserede i at edelaegge fuldstaendigt pa jorden.

Menneskerettigheder omfatter fglgende, som er de
samme i Guds naturlove:

Du har ret til at passe pa og beskytte dig selv mod at blive
truet fysisk, mentalt, folelsesmaessigt eller andeligt.

Du har ret til at saette dine egne prioriteter og vaelge den
made, du ensker at leve pa jorden, sa laenge det ikke
forsaetligt skader andre.

- Du har ret til at udtrykke felelser, meninger og gnsker.
- Du har ret til at blive behandlet respektfuldt.

- Du har ret til at skabe dit eget lykkelige, sunde liv
baseret pa et spirituelt formal.

- Du har ret til at vaere GSF og fa magten til at styre dine
energier og dit liv.

- Du har ret til at vaelge hensigt, samtykke og autoritet
med den slags kraefter, du vaelger.

Det er klart, at vi er klar over, at der er mange mennesker
og entiteter pa jorden, som gnsker at fratage os vores
menneskerettigheder, sa de kan tage kontrol over vores
sind, kroppe og bevidsthed. Hver person har magten
indeni til at erklzere, at det er dig alene, ikke den
menneskelige aggressor eller NAA, der har ansvaret for
dit liv og retningen for din bevidsthed. Ved at bekraefte
og fokusere pa vores menneskerettigheder hjzelper du dig
selv med at blive staerkere til at afbgje denne slags
manipulerende negative kraefter, nar de dukker op til
overfladen. Bevar roen, og lzer at styre dit rum, mens du
tager imod dit menneskes grundlaeggende rettigheder.
Dette forsvarer styrken i de personlige energetiske
graenser, som du har sat for at respektere dine
grundlaeggende menneskerettigheder og elske dig selyv,
selv nar du star over for negativitet fra aggressorer, der
mobber for at traenge igennem dit personlige rum og
forsgger at tage kontrol over din krop og bevidsthed. Nar
du bekrafter dine grundlaeggende menneskerettigheder,
samtidig med at du bestemmer over dit rum, vil de
universelle loves hgjere beskyttelse virke pa dit liv.

Tags: Energi, Frekvens, HGS, HSP, | AM, Indlaeg-serie, Opvagning, Spiritualitet, Tag kontrollen tilbage
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Energetisk polaritet er skabelsens kensprincip

Alle ting eksisterer inden for skabelsens kansprincip,
polaritetens naturlov, ogsa kaldet modsaetningernes par.
Man vil bemaerke det samme gentagne menster i absolut
enhver energetisk kraft eller form i materien. Hver
person, sted eller ting vil have en energetisk polaritet, der
er afbalanceret eller vaegtet i en form for energetisk
polaritet eller dens modsaetning. Dette er ogsa
repraesenteret i vores kanskroppe, der udtrykker sig som
en polaritet i materieform (mand eller kvinde). Mens
vores fysiske krop eksisterer i én polaritetsform i
materien, eksisterer vores indre energier i bade mandlige
og kvindelige principper. Vores hgjre side er “elektrisk” og
fungerer som en sender, hvilket er det mandlige kens
aktive kraftprincip. Vores venstre side er “magnetisk” og
fungerer som modtager, hvilket er det kvindelige kans
passive kraftprincip. Vores mandlige “elektron” er positivt
ladet og interagerer med den kvindelige “proton”, som er
negativt ladet. Disse to kraefter skaber tilsammen de
omrader af elektromagnetisme, vi oplever pa planeten.

For at vaere afbalanceret, harmoniseret og fredfyldt med
sig selv ma man anerkende den indre polaritet og
anerkende vaerdien og nedvendigheden af begge
kensprincipper for virkelig at “kende sig selv”. Vores
livserfaringer viser os, hvad vores bevidsthed skal lzere
for at bringe balance i vores indre polariteter, sa vi kan
opna et helligt gteskab og forening med vores indre
and. Hvis vi bliver sarede i vores mandlige eller kvindelige
side, kan vi vaelge at eksistere i én dominerende polaritet,
som vi agerer ud fra i verden. Disse energetiske ubalancer
farer til smerte, lidelse og i sidste ende edelaeggelse af
vores selv.

At benzgte, at polaritet eksisterer, er at benzegte
universel mekanik og de organiske naturlove for skabelse.
At forene polaritet er at skabe balance og enhed mellem
de modsatte par. Nar vi bringer balance i de indre
polariteter, udstraler vi denne balance i verden og bliver
en harmoniserende og healende indflydelse pa alt
omkring os. Vi udstrdler fred og tilfredshed, nar vi foler, at

vores formal bliver opfyldt. Vores falelse af forbindelse
og livsformal udstrales i alt levende, nar vi lever i
synkroniciteten af vores guddommelige tilpasning til
anden. Mennesker med balanceret polaritet har
legemliggjort en massivt hgjere frekvens til et
nulpunktsfelt, med meget starre auriske systemer, som er
i stand til at forstaerke og lede disse balancerede
energetiske kraefter ud i miljget. Dette opnas gennem den
energetiske syntese af disse indre polariteter, der bringes
i enhed og balance. Ethvert vaesen er i sidste ende
designet til at opna dette med sin bevidsthed og er fuldt
ud i stand til at opna denne tilbagevenden til balance for
at opleve forbindelse med alle ting.

Det opvagnede og legemliggjorte menneske er derefter
en steerk kraft af afbalancerede frekvenser, som kan
udfere utrolig healing, manifestationer og begivenheder.
Der er en specifik proces kaldet opstigningscyklussen,
som finder sted inden for den menneskelige evolution for
at bevaege sig ind i en balanceret polaritet (neutral), som
0gsa manifesterer massive skift af transformation inden
for det planetariske energifelt. Vi er pa vej ud af en
alvorligt ubalanceret og merk historie med patriarkalsk
dominans pa planeten Jorden. Menneskeheden bevaeger
sig ind i den kvindelige polaritet for at opna balance og
bringe enhed mellem disse modsatningspar. Nar vi
forener vores indre og ydre polariteter, opnar vi enhed
med livet og er i stand til at kende vores sande essens og
skaebne som en del af den menneskelige race. Dette HG-
system skal statte dem, der husker at vende tilbage til
indre balance og manifestere det ultimative hellige
aegteskab - bade som gift med din indre and og som den
ydre repraesentation af det hellige aegteskab. Den
ultimative forening af modsaetninger i et helligt zegteskab
er Hieros Gamos.

Al energi er intelligent og har et blueprint

Alt i form eksisterer pa et eller andet polaritetsniveau,
savel som et energetisk og vibrerende niveau, der kan
opfattes med hgjere sensoriske evner. Hver fysisk
kropsdel savel som den unikke energetiske signatur af din
spirituelle essens rummer en meget specifik frekvens af
kombinerede energier, der holdes sammen i en aeterisk
form. Dette er det andelige-energetiske blueprint, som
indeholder hele intelligensen i ens bevidsthed og andelige
formal. Hvert energifelt og hver identitet har en
intelligens og et blueprint, som det fungerer igennem og
indefra. Sa al energi indeholder intelligenssignaturer eller
bevidsthed, hvilket betyder, at man kan lzere at
kommunikere med det energifelt for at modtage enorme
maengder intelligens. Man far adgang til denne intelligens
gennem energimodtagerne i det spirituelle blueprint, og



den opfattes gennem det neurologiske system og
hjernemodtagerne i den fysiske krop. Man kan indstille
sig pa denne bevidsthed for at blive meget dygtig til at
lzese energisignaturer ved at give sig selv mulighed for at
genkende, hvilke energier man skal harmonisere med,
eller hvornar man skal rydde ud i disharmoniske energier.
Hoajere sensorisk perception

Higher Sensory Perception (HSP) er ngglen til at lase op
for din evne til at kommunikere med energisignaturer og
spirituelle intelligenser. Man kan ikke fa adgang til disse
intelligenser fra det linezere format af de rationelle tanker
i den mentale krop. Man far adgang til HSP gennem den
folelsesmaessige sanseproces i sjaelskroppen og hjerte-
hjerne-komplekset. Man kan hurtigt og effektivt laere at
fa adgang til HSP-kompetencen i sin egen krop og leere at
udvikle den til at skelne energi pa ekspertniveau.
Regelmaessig brug af dette system vil i hgj grad fremme
kroppens HSP-evner og udvikle dens klarhed i
opfattelsen. Man bliver nadt til at |zere at stole pa denne
opfattelse uden personlig forudindtagethed eller
fordemmelse.

Sa hvis en person er afskaret fra felelser eller emotionelle
sanser (som regel pa grund af smerte), vil vedkommende
ikke opleve sin sjal eller HSP-forbindelse. Den mentale
krops egofunktion vil dominere det lineaere sinds
opfattelse for at filtrere dets virkelighedsopfattelse. Den

mentale krop er linezer intelligens og ekstremt begraenset.

Den farste prioritet er at vaere klar til at tillade sine
folelser ved ikke at demme dem, tillade frit flydende
folelsesmaessige tilstande uden frygt eller projicere sine
folelser mod andre. At tage ansvar for sin
folelsesmaessige tilstand uden at bebrejde andre er et
afgerende skridt for succes med at opna en neutral
tilstand og sterre klarhed med HSP. Hvis man er bange
for at laere sandheden at kende, vil sindet blokere for
opfattelsen, sa personen kan fortsaette med at leve i sin
illusion i stedet for at opleve frygt for forandring. At
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komme ud over sin personlige frygt for det ukendte er
afgerende for at lzere at komme ud over sindets
perceptuelle blokeringer og fa adgang til de iboende
evner i ens Hojere Sanseopfattelse eller Intuitive krop.
Nar du bruger systemet til at fjerne mentale og
folelsesmaessige blokeringer, vil det @ge din klarhed og
give dig yderligere tillid til dine HSP-fzerdigheder.
Efterhanden som dine evner udvikler sig, vil mange af
clearingprocesserne udvikle sig til meget lettere og
hurtigere niveauer, hvor basisprotokollerne ikke er
nedvendige for at skabe forbindelsen. Ved at arbejde med
Connect to your Inner Core Steps (introduktion til
sessionsarbejde) vil du begynde at forbedre dine HSP-
feerdigheder. Bliv ikke modlgs; lzer at flyde i en tilstand,
der er nonverbal, et sted med observaterpunkt. Uden
tilknytning eller stress traekker du vejret let og giver dig
selv lov til at modtage intuitive impulser, nar du stiller et
ja- eller nej-spargsmal. Lyt til og maerk kroppens
reaktion, nar du stiller spgrgsmalet. Vaer ikke bange for et
forkert svar, tillad dig selv at modtage og opleve
gjeblikket. En lukket eller indsnaevret folelse i din krop
betyder “Nej”. En aben og udvidet falelse betyder “ja”. @v
dig i at bruge HSP-vaerktejet “Sperg ja eller nej?” i
afsnittet om HGS-teknikker. Nar du er blevet fortrolig
med denne metode, kan du ga videre til “Three Finger
Swipe”-metoden, som ger det muligt at bruge HGS-
systemet endnu hurtigere og mere effektivt. Three Finger
Swipe er en krypteringsmetode og en HSP-metode, der
kan bruges sammen med HGS-systemet til hurtigt at
identificere, lokalisere, fjerne og reparere genstande. @v
dig i at bruge “krypteringsmetoden” Three Finger Swipe
til at “indstille” dig pa HGS' multidimensionelle skabelon,
og brug derefter disse tre fingre til at “fornemme”
(ligesom muskeltestning), hvilke ting din kropsbevidsthed
beder om stette, hjzlp eller clearing til. Se venligst Three
Finger Swipe-instruktionen i afsnittet om HGS teknik.
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Energi bevager sig sfaerisk

Nar du far adgang til HSP, kommunikerer med energetisk
intelligens eller styrer fokuserede tanker for at maksimere
resultaterne, skal du visualisere energien, der bevaeger sig
i kugler eller cirkler. De universelle kreative energier
bevaeger sig i en spiral af tid og i alt energetisk -
bevaegelsen af levende energi er spiralformet. Ded energi
er et statisk felt og er som frosne glasskar. Energi
stremmer gennem kredslab, der bevaeger sig cirkulzert i
kroppen. At holde kredslgbene i gang med sfaerisk
energiflow maksimerer dit helbred og din energetiske
balance. Nar energien ikke cirkulerer, er den ikke i et
balanceret flow, og det vil skabe stagnation,
inflammation (varme) og vaere energetisk draenende.
Linezert egosind vs. spiralformet HSP-sind

De fleste af os er siden fadslen blevet programmeret til at
stole pa logikken i vores linezere egosind i stedet for at
lytte til den spiralformede HSP i vores hgjere intelligens.
For at fa praecis adgang til information i dit energiarbejde
og for at holde det lineaere ego-filter ude af at edelaegge
din opfattelse, er det vigtigt at skelne mellem
tankeimpulserne, og hvor de kommer fra. Efterhanden
som du bliver mere bevidst om brugen af egosindskontrol
pa denne planet, vil det vaere en stor fordel for dig at leere
at finde din egen kilde til alle tanker. Det linezere egosind
taenker generelt i overlegne eller underlegne tankeformer
og demmer sig selv og omstaendighederne. Nar du
oplever, at dit sind keemper med en konflikt, sa anvend en
neutral association til konflikten i dit sind for at oplgse
dens falelsesmaessige indvirkning pa din krop. Det friger
stress og spaendinger fra din krop med det samme, sa den
ikke rummer minder om konflikten.

Da det linezre egosind er designet til at opfatte linezer
tid, som fra punkt A til punkt Bi en lige linje, er det meget
begraenset i sin evne til at fa adgang til en bred vifte af
muligheder. Det vil reducere mulighederne til
begraensninger i opfattelsen af tid og kollektive
“trossystemers” logik. Derfor er dette ikke gnskeligt, nar
man laerer at udvide bevidstheden og fa adgang til
energetisk information for at udfere clearinger og

healinger. Dette HG-system vil udfordre egoets
trossystemer i et lukket sind, sa forsag at holde et abent
sind i udforskningens and. Det spiralformede HSP hgjere
sind vil, nar det er indstillet korrekt, observere og
modtage information neutralt som “fornemmelser” eller
direkte erkendelse. Spiralenergien til at fa adgang til
information vil gare det muligt for dig at ga ud over
linezer tid og fa adgang til meget mere information i
“ingen tid”. Spiralenergi er den made, hvorpa de
energetiske kroppe og de universelle livskraftenergier
bevager sig gennem tid og rum. Som en gvelse i at
disciplinere dit ego kan du lzere at refokusere negative
eller fordemmende tanker, nar du bliver opmaerksom pa
dem som en indre dialog. Efterhanden som du
disciplinerer dit negative ego fra at styre dit liv, vil du
opna starre faerdigheder i HSP og i at lzese energier. Husk,
at egosindets lineaere tanker blokerer for hgjere sensorisk
perception. At vaere bange eller frygte det ukendte vil
0gsa blokere for HSP. Der er intet at vaere bange for, nar
man ser sandheden i gjnene. Genopfrisk dine mentale
disciplineringsvaerktgjer ved at gennemga “Teknikker til
egodisciplin” i afsnittet Teknik, fer du begynder dit
eventyr med HGS skabelonenergisessioner.

Energetisk balance giver adgang til andelig genialitet
At opna energetisk balance er malet pa alle niveauer af
ens indre og ydre vaesen for at maksimere det geni, der
findes i hver eneste af os. Hver eneste af os har et geni,
der lever inde i vores krop. Dette geni er det kreative
udtryk for det ubegraensede potentiale i dit spirituelle
eller sjaelelige udtryk. Efterhanden som du bliver
dygtigere til HSP, vil du abne flere neurologiske kredslab,
der tillader en udveksling mellem din hjerne og din sjzls
intelligens. Denne intelligens er ubegraenset og kan
udrette ting, som dit sind aldrig ville kunne forestille sig
eller dramme om. Vaer opmaerksom pa at rydde op i
begraensede eller destruktive trossystemer, der stammer
fra tankekontrol, og abn dit hjerte for din sjaels genialitet.
Den spirituelle sjzlsintelligens kommunikerer ikke-
linezert med din krop; det er en energisk spiral. Sa hvis du
lzerer at fele, udvikler dine sanseevner og laegger dit
egosind til side, vil det abne dig for nye niveauer af
intelligensmuligheder. Find dit spirituelle geni, og lad det
skinne ud i verden!

Harmleshed

At lzere at kommunikere med sjzlen og handle efter dens
vejledning vil fare dig til at leve et liv, der er i
overensstemmelse med din andelige plan, et liv, hvor du
opferer dig harmlgst over for andre. Harmlgshed er en
anden made at sige karmalgs pa. Pa denne made bliver
du effektiv i din energistyring og forhindrer det “karmiske



fodaftryk” i at gentage destruktive megnstre pa jorden.
Det virkelige spirituelle selv vil aldrig bede dig om at
angribe eller skade et andet vaesen. Den spirituelle
intelligens ved, at al energi i universet er kaerlighed og er i
balance pa et eller andet tidspunkt, og at intet
retfeerdigger skade. Skade har en energimaessig
konsekvens af karmisk ubalance, og hvis man forsatligt
skader andre eller sig selv, vil den energi pa et tidspunkt
blive returneret til vaesenet for at gere det godt igen
(genskabe balancen). Det betyder, at du vil fa flere
karmiske lektioner at balancere i din livserfaring og i dit
forhold til andre.

Din and ensker at udvikle sig og stoppe den karmiske
genereringsproces og Vil lede dig til at lzere disse trin.
(Dette refererer ikke til overlejring af karmiske
belastninger, som er en helt anden ting) Dette er ikke
straf; det er loven om ansvar, en lov, som de fleste
mennesker har glemt. Vi er alle i sidste ende ansvarlige
for, hvordan vi har styret den energetiske bevidsthed, vi
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har faet, mens vi har vaeret i en kropslig form. Mange af
os (der arbejder med energisessioner) vil finde traumer
fra andre liv, hvor denne “skade” er blevet genereret mod
andre, eller vi har modtaget skade fra andre. Generelt er
skade genereret af uvidenhed om vores egen opfattede
frakobling fra andre. Pa dette tidspunkt kan vi rydde op,
heale og lgse alle skader, der er sket i alle relationer, og
bringe energetisk balance i os selv og de andre
involverede. Nar du kommer til at observere sadanne
omstzaendigheder i din healingsproces, sa vaer det
medfelende vidne. Vid, at cyklussen er ved at slutte, og at
vi er vidne til mange forskellige niveauer af skade, som er
blevet forvoldt gennem aeoner af tid. Mennesker traeffer
valget om at leve i overensstemmelse med deres andelige
kilde, og nu kan de igen lzere at leve i harmlgshed. Den
hurtigste made at udvikle sig pa og fjerne energetisk
ubalance er at vaere til 22gte tjeneste for andre og forsage
at vise oprigtig venlighed over for alle.
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Ubesvarethed

De naturlige love, der styrer universets energetiske
verden af kraefter, er ubesvaerethed. At spare pa energien
for at maksimere resultaterne er organisk for den
spirituelle kilde. Nar vi anvender energetiske koncepter
og forsgger at bruge dem i vores liv, ensker vi at ege
vores styrke og effektivitet ved at lzere, hvordan vi
bevarer de energetiske ressourcer og styrer dem
ubesvaeret. Brugeren vil lere at @&ndre egoets paradigme
med stress, anspaendthed og en enorm indsats for at
opna resultater. Vi er blevet konditioneret og gjort til
slaver af at arbejde under opslidende forhold for at opna

en formodet succes i vores 3D-verdens sociale
forpligtelser. Med de skiftende forandringer pa planeten
Jorden far vi mere statte til at laere, hvordan vi kan leve i
udveksling med det spirituelle kildelys ved hjzlp af
bevarelse og ubesvaerethed. Ligesom naturens kraefter
bevaeger sig ubesvzeret for at generere kraft, kan man
lzere at efterligne naturens kraefter ved at lade kroppen
og sindet efterligne naturen. Veer til stede, tillad og tilpas
dig let til skiftende omstaendigheder. Laer at udvikle
energisk ubesveerethed i forbindelse med sessioner og i
hele din livsstil, sa du bliver mere effektiv i forbindelse
med fysiske opgaver. Ved at reducere mental og fysisk
stress og anstrengelse i kroppen bliver man mere intuitiv
med kreative lgsninger til at lese og rydde op i problemer.
Smidighed i bevaegelse

Generel smidighed og afslapning af bade sind og krop vil i
hej grad forbedre HSP-udviklingen og dens relaterede
kommunikationsforbindelser. Nar vi er mentalt
polariserede i behovet for at kontrollere svar og
resultater, eller vi er ngdt til at forsvare vores
trossystemer mod frygt, spaender vores krop op og
indsnaevrer energiflowet. Fra denne tilstand vil du have



en tilbgjelighed til at kanalisere dine indre
bernepersonligheder og egopraferencer, da den
information, der modtages, kun kan na udvekslinger pa
de lavere vibrerende niveauer. Nar et vaesen er
indsnaevret, lukker energimodtagerne til. Nar et vaesen er
flydende og afslappet, abner energimodtagerne sig. Vaer
villig og aben til at acceptere de svar, du matte modtage,
uden at demme. Var bevidst om og opmaerksom pa din
krops reaktioner. Abn ikke et sessionsfelt, hvis du er vred,
oprevet eller meget anspaendt. Lyt til din krop, behand|
den med omtanke, og abn en session, nar din biorytme
foles afslappet og aben. Abn en session, hvor du kan
indstille det personlige rum. Med avelse og tilgaengelige
teknikker vil du disciplinere dit sind og dine falelser fra at
overvzlde din effektivitet. Jo mere vi friger os fra vores
behov for at kontrollere de ydre pavirkninger og lzerer at
tillade og acceptere dem, jo hurtigere kan vi tilpasse os.
Hvis du har brug for yderligere vejledning, kan du se
skemaet over den spirituelle selvcentreringsmodel (Ego
Discipline 2 i HGS' teknikafsnit) for at lzere, hvordan du
kan fokusere dit sind pa afslappede tilstande.

Styrkelse af kerne eller centrering

At opbygge styrken i det spirituelle hus (kroppens
tempel) ved at styrke den indre kerne er obligatorisk for
at legemliggere dit spirituelle lys og forstzerke dets
intelligenser. At opbygge den indre kerne er det forste
mal og det vigtigste skridt for at sikre din succes med de
effektive og hurtige resultater, der kan opnas ved brug af
dette system. Den spirituelle lyskrop er en hgj energetisk
frekvens, og det fysiske selv skal tilpasse sig og indstille
sig pa at vaere kongruent med at huse din spirituelle
lyskilde. Nar man abner et felt til en session, skal man
veere spirituelt centreret fra sin indre kerne for at lase
polaritetsubalancer.

12 D Shield-teknikken og Axiatonal Alignment, som vil
blive lzert i Iobet af dette system, er en sadan teknik til
opbygning af kernen. Derudover styrker et mentalt fokus
pa kroppens midterlinje enhver svaghed med det samme.
Hvis du placerer din hgjre hand langs kroppens
midterlinje (langs hara-linjen), vil det age din styrke med
det samme. Mens du lukker gjnene, placerer du din hgjre
hand pa dit stille punkt/centrum og traekker vejret dybt,
mens du fokuserer pa dit kernecentrum og mentalt siger
“kerne”. Centrering af kernen styrker din fysiske og
mentale krop med det samme. Afbalancering af din kerne
relaterer ogsa til den korrekte justering af kroppen og
dens struktur. Man kan scanne for at teste, om disse
forhold til kropsstrukturen og den energetiske struktur er
i balance. Test balanceforholdet mellem top til bund, bund
til top, inderside til yderside, yderside til inderside, forside

til bagside, bagside til forside. Eller nar du har brug for at
balancere til midten, sa fokuser mentalt pa disse
kommandoer, mens du traekker vejret dybt og holder din
hgjre hand over din midterlinje. Afbalanceringsavelserne
kan anvendes pa ethvert kropsligt system eller struktur.
(f.eks. centralnervesystemet, hjernen osv.)

Organisk vs. uorganisk

Inden for systemet af energetiske kraefter, der har
indflydelse pa planeten og menneskeheden, har vi
energier, der er organiske eller uorganiske, naturlige eller
unaturlige i deres arkitektur. Organisk og naturlig energi
og dens arkitektur er defineret som balancen mellem
kraefter, der eksisterer i harmoni med naturen og derfor i
harmoni med de universelle naturloves cyklusser.
Uorganisk og unaturlig energi defineres som det, der
eksisterer som en kunstig struktur for at replikere eller
generere energier, der er i uoverensstemmelse med de
universelle naturlove. Uorganiske energier genereres af
kunstige systemer, der replikerer kraefter for at erstatte
naturlovene og i sidste ende medferer ded, sygdom og
adelaeggelse, hvis de ikke bringes i balance. Nar en person
f.eks. vaelger at manipulere andres energier og ressourcer
for egen vindings skyld ved at lyve udadtil og kontrollere
den indflydelse, han har pa andre, defineres det som
“kunstigt og uorganisk”. Denne person har opstillet
kunstige strukturer for at udnytte andre ved at
repraesentere det modsatte af det, han siger, han
repraesenterer. Dette er uorganisk i forhold til de
naturlige energilove.

Man kan bemaerke, at ting i naturen repraesenterer sig
selv som det, de er, og ikke skjuler det, de ikke er. En fugl i
sin naturlige tilstand opferer sig ikke som en hund, da
fuglen reagerer pa sin naturlige skabelsesplan. Hvis
fuglen udsaettes for syntetiske kemikalier (uorganiske),
kan den mutere til uorganiske sygdomstilstande, som
hurtigt vil forringe racen fra dens oprindelige plan og
muligvis forarsage udryddelse.

Et andet eksempel: Hvis et negativt rumvaesen
implanterer tankekontrol i et menneske og manipulerer
med dets tanker uden dets bevidsthed eller samtykke, er
det en overtraedelse af naturlovene. Det “implantat”, der
bruges, er kunstigt og ikke organisk for personen. Fordi
det ikke er organisk, kan det skabe sygdom, smerte eller
enorme traumer, der skaber skismaer i personen. Jo flere
skismaer en person har, der blokerer for selvbevidsthed,
jo mere sjxlsfragmenteret bliver vedkommende. Al
indblanding og manipulation, der afbryder og blokerer
stremmen af en persons andelige kilde (organiske) lys, er
en overtraedelse af naturlovene. Fortsat overtraedelse af
naturlovene medfarer genetisk forringelse, fysisk og



psykisk sygdom og i sidste ende udryddelse af en art,
hvis der ikke rettes op pa det.

Nar man lzerer at observere og skelne energisignaturer,
vil man gerne vide, om den energi eller arkitektur, man
forbinder sig med, er organisk eller uorganisk i forhold til
ens energetiske og fysiske person. Dit mal er at fjerne alle
uorganiske energier og deres arkitektur fra at forstyrre
din krop for at skabe det rum, der ger det muligt for dine
organiske spirituelle energier at fa fuldt hus i din naturlige
person. Fjernelsen af uorganiske energier vil muliggere en
naturlig opbygning af ens indre kerne, som vil vaere
fundamentet for sammensmeltningen med ens
spirituelle-energetiske kroppe.

Medfelende vidne

Uden et klart fundament for at udvikle den indre
kerneessens som vores ferste prioritet, kan vi blive
bombarderet med energetisk slim og blive en dermatte,
et offerlam eller parasitfade. Det far vores energetiske
krop til at blive tilslgret af astralt snavs og derfor
eksistere i en forvirret tilstand af indre perception. At
vaere uklar og styret af egodomme i enhver form for
opfattelse, hvad enten det er over for dig selv eller andre,
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er energetisk draenende og helt uholdbart i den nye
energiplatform. Nar vi taenker pa medfelelse i disse
termer af god eller darlig (eller vi udvikler selektiv
medfalelse), har vi mistet kerneessensen af, hvad sand
andelig medfalelse faktisk er.

For at opna det intelligente design af Guds uendelige
medfalelse for alt liv er det vigtigt at legemliggare en
neutral observaterbevidsthed, der afbgjer alle demmende
personlige synspunkter og dens tilknytning til resultatet.
Medfalelsens kraft styres naturligt af det intelligente
design af Guds levende essens, nar den er legemliggjort i
et menneske, der har opnaet en neutral
observatgrtilstand. Denne levende essens healer kroppe,
andrer tidslinjer (lofter resultater), afslerer bedrag,
aktiverer lyskroppen, henter sjaelsfragmenter og
forbinder sig til det universelle sinds rene geni for at lgse
alle energetiske konflikter mellem parterne. Den er
intelligent designet til at skabe forening, og dens
kerneessens sgger at lase, forsone, rehabilitere og
harmonisere. At legemliggere det medfalende vidne
sammen med dette system er det ultimative alkymistiske
vaerktgj i Guds Liquid Light Technology-kit!

Tags:|AM,Menneskelige,Mennesker Opvagning, System
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Opstigningskursus 1 (udskrift)
Udskrift fra en god ven, oversaet af Lin

Hvad er opstigning?

Tak for vores farste teleklasse, vores opstigningsklasse
nummer et, “Hvad er opstigning?”, hvor vi undersager og
taler lidt mere om, hvad opstigning er, i hvert fald i den
sammenhaeng, hvor jeg bruger det, for opstigning har
naturligvis mange andre betydninger. Nar vi siger
“opstigning”, og vi bevaeger os fremad med hensyn til
vores bevidsthedsudvikling, sa er det, vi ger, i
virkeligheden at sende vores guddommelighed ned i
vores fysiske kroppe. Sa faktisk er opstigningen en
nedstigning af vores andelige-energetiske kroppe, hvilket
naesten er omvendt af, hvad vi faktisk tror, det betyder. Vi
stiger op i bevidsthed, men vi saenker faktisk denne
guddommelighed ned i det fysiske karetg;.

Sa vores egentlige mal er at forbinde os med hajere, mere
raffinerede vibrerende aspekter af os selv. Sa nar vi
taenker pa vores sjzl, vores Oversjzl og disse aspekter af
andelig-energisk identitet, er det her, at forstaelsen af
dimensionernes kosmologi og dimensionelle spektre
bringes til bevidsthed. Nar vi forstar farvebelgespektrene
i hver dimension og bruger vores chakraer som en
grundlaeggende model, hjzlper det os igen med at forsta,
hvad de syv primaere chakrafunktioner egentlig er. Vi kan
starte med de syv dimensioner, hvor der er et
virkelighedsplan, hvor vi som sjzl/gudevaesen,
multidimensionelt gudevaesen, faktisk har en intelligens
og et aspekt af vores selv i samme tid, som eksisterer pa
det pagaeldende virkelighedsplan. Sa opstigningen er
bogstaveligt talt en nedstigning eller indsamling af disse
fragmenter eller andre identiteter af os selv, nar vi
smelter dem sammen i dette gjeblik af selvet, som vi deler
nu.

For det er denne sjalsidentitet i form af
personlighedsniveauet, der faktisk oplever opstigningens
tidscyklus. Sa mange af os stiger op for hele vores

sjeleforlaengelsesfamilie, og det er igen det samme som
sjaelshentning eller sjelsgenvinding. Vi smelter faktisk
sammen med disse identiteter i denne identitet, i dette
gjeblik af Selvet og tiden. Og vi bevaeger os igen op ad
bevidsthedsskalaen, ikke kun ved at fa adgang til hgjere
og mere raffinerede niveauer af vores kreative
intelligenskraefter og vores sindsmatrix, men
opstigningsprocessen friger os ogsa fra de lavere
manifestationsverdener, som er, hvad denne szrlige
tid/rum i Jordens virkelighed betragtes som. Det
betragtes som en lavere form for verden, og igen uden
vaerdi eller dom, men med hensyn til at forsta, at der er
lavere form for verdener, mellemrekreative riger og hgjere
rekreative riger. Her eksisterer vi inden for jordens
harmoniske universelle struktur, der er den taettest
mulige virkelighed, som du kan opleve i en spiritualiseret
form. Sa at vaere forbundet til Gud Kilde og opleve dette
niveau af taethed, det er omtrent sa taet, som vi kan blive
og stadig vaere forbundet til den ene kilde, Gud Kilde Lys.

Sa opstigning er ikke kun et spirituelt begreb, begrebet
opstigning bruges hand i hand med sjzelens evolution,
opvagningsprocessen, at blive sjelsgennemtraengte
personligheder pa jorden. Opstigning er ogsa en
bogstavelig, handgribelig videnskabelig proces med
udvikling af bevidsthed og biologi inden for specifikke
love og energimekanikker, der gaelder for et
multidimensionelt virkelighedssystem. Sa det er faktisk
noget, jeg bestraeber mig pa at dele en basisviden med
for at forsta dette “opstignings”-begreb som et koncept
farst, og jeg tror, at det for hver enkelt af os er meget
unikt og individuelt. Du er ngdt til at maerke efter i dig
selv, nar du begynder at fele din egen sandhed om at
vaere til og din interesse, entusiasme eller begejstring for
dette materiale. Noget af dette materiale vil tydeligvis
vaere for meget information for mange mennesker i
denne opstigningsbalge. Men de af os, der normalt nar
sa langt pa opstigningsvejen, er her, fordi vi er dem, der
bestraber os pa at indtage enten fremtidige leder- eller
forvalterroller, hvor vi vil bestraebe os pa at indtage det
nedvendige rum, der skaber en indflydelsessfaere, som
aktiverer stgrre grupper af vaesener. Sa Vogterne har
gjort det meget klart for mig, at dette dybest set er en
grundbog i lederskab eller forvaltning, at der er mange
vaesener pa planeten, som ikke helt vil resonere med
dette niveau af, lad os sige, tekniske data.

Men de af os, der er af Starseed-racen eller Indigo-racen,
som er i denne tidslinje, som vi deler nu, det faktum, at vi
alle er sammen i denne gruppe pa dette tidspunkt, er et
tegn pa, at vi alle er blevet magnetiseret sammen, sa vi



kan dele denne oplevelse af at forberede os pa det naeste
niveau af vores autenticitet, hvad angar vores sjzlsplan,
hvad vi er her for at bidrage med til den sterre helhed, og
ogsa opfylde vores egen sjaelsmission, som har et
lederskab eller en gruppetype af aftale med det. For
efterhanden som vi bliver mere omfattende i vores egen
evne til at rumme lys, jo mere avancerede vi er med
hensyn til vores lyslegemes spektrum, nar vi faktisk
begynder at forankre den frekvens og det lys i vores
fysiske karetgj, sa @ges vores lyskraft. Med hensyn til
vores auriske felt bliver det ikke bare sterre, men det
bliver ogsa mere potent til at forme
manifestationsfelterne hernede i dette saerlige rige.

Sa for de fleste af os pa nuvaerende tidspunkt er vores
mal virkelig at blive sjelsaktualiseret i det fysiske. Og nar
vi nar et vist niveau af denne sjxlsaktualisering, som
anses for at vaere mere mellem det 6. og 7. dimensionelle
rige, og igen ved at bruge dine chakraer som model, nar vi
begynder at ramme lyskroppen pa 6. og 7. dimensionelt
niveau, som er indigobglgen og det lilla lysspektrum,
begynder vi at blive en forenet lodret sgjle i vores
chakraer. Vi begynder at bevaege os ind i de naeste lag og
niveauer, der friger os fra de syv solplaner i denne szerlige
planetstruktur. Nar vi erkender, at vi har syv primaere
chakraer og virkelighedsplaner pa dette eksistensniveau,
ger planeten Jorden det ogsa.

Nar vi bevaeger os op i hver af chakrasgjlerne og
absorberer disse energier i vores lyskropssystem, sker der
det, at vi opbygger harmonien i vores kernestruktur. Vier
faktisk disse smukke regnbue-/krystallinske vaesener, og
efterhanden som lyset bliver absorberet og forankret i
vores egen personlige lyslegemestruktur, udvider vi os,
og vi forlader en individualiseret bevidsthed og bliver
meget mere sammensmeltede i en gruppeidentitet. Sa
efter at have haft denne oplevelse vil jeg gerne fortzelle,
at der ikke er noget som helst, du mister ved at gere
dette. Jeg ved, at nar jeg tidligere i processen taenkte pa
reinkarnation eller flere identiteter af mig selv, der
eksisterede pa samme tid, var det meget svzert for min
hjerne at rumme det. Og det, jeg har fundet ud af, er, at
man far alt, nar man begynder at fa adgang til hgjere og
hejere niveauer af identitet, af ressourcer, og man har
faktisk evnen til at fale og opleve sig selv som en
gruppeenhed, savel som en bevidsthed om at observere
sig selv som en individuel identitet.

Som et eksempel ville den individuelle sjxlspersonligheds
identitet vaere Lisa Renee, mens gruppens virkelighed er
Det Sirianske Rad. Sa alt dette er mig selv, og alligevel er
jeg pa samme tid bevidst om begge samtidige
bevidsthedstilstande pa alle tidspunkter. Og derfor

ender jeg med at have en meget rigere, fyldigere og unik
oplevelse, som helt sikkert, lad os sige, nar vi siger, at vi
har forladt 3. dimension, er utrolig virkelig for mig pa
dette szerlige tidspunkt. Jeg ved, at jeg ma fusionere pa
begge niveauer, for det er det, der er vores rolle her pa
jorden som integratorer. Vi er her ikke for at forlade
planeten i sig selv og kun forbinde os med de himmelske
ledelsesstrukturer. Vi er her for at forankre denne hgjere
bevidsthed, disse frekvenser og kodninger, og nar vi er
legemliggjort i det, integrerer vi disse frekvenser i det
moderne samfund. Det er det, der ger denne
opstigningscyklus og denne opstigningsproces meget
forskellig fra mange andre processer i den menneskelige
evolution indtil nu.

Selv i vores nyere historie, hvis vi ser pa, hvordan
mennesker udviklede deres spiritualitet, deltog mange af
dem i en slags guru/discipel-forhold. Man bad sin lzerer
om hjalp, man bad hierofanten eller praesten om hjzlp,
og man gik ind i de esoteriske mysterieskoler, og denne
linje blev givet videre til dem, der enten var “oprigtigt
sggende” eller havde blodlinjen og arven til at |zere disse
sandheder om menneskets andelige udvikling og
bevidsthed, som den udvikler sig gennem lovene i dette
saerlige universelle system.
Vi bevaeger os nu ind i slutningen af en opstigningscyklus,
som i tidslinjen ... (Og hvad en tidslinje er, gar tilbage til
opstigningskonceptet. Den nemmeste made at sidestille
en tidslinje eller et tidsgitter pa er ogsa at erkende, at det
0gsa er en dimension). De hgjere dimensioner, som vi
bevaeger os ind i, repraesenterer fremtidig tid og rum.
Efterhanden som vi bevager os gennem stadig mere
raffinerede og hgjere energifelter, bevaeger vi os gennem
hvert af de subharmoniske frekvensband inden for hver
dimension. Sa som et eksempel p3, at vi bevaeger os
gennem denne opstigningscyklus, blev alle os i dette
opkald og de fleste af os pa planeten fedt ind i et
tredimensionelt tidslinjegitter. Og da det skete, da vores
sjxle traf valget, og vi skabte planen for vores
skabelsesproces og vores formal og mal for denne sarlige
inkarnation, fik vi et gjebliksbillede. Bogstaveligt talt, og
det er ogsa meget af det, vores astrologi er. De er
sjelens magnetiske aftryk og pavirkere pa det tidspunkt,
hvor sjelen kom ind i instruktionsfeltet, som kaldes
jordens morfogenetiske felt, i denne saerlige tidscyklus.
Vi blev praeget af jordens cellulaere hukommelsesfelt og
hele massebevidstheden hos den menneskelige art, som
vi deler vores krop med. Og vi kom ogsa med meget
unikke individuelle energier og signaturer, som skulle
pavirke meget specifikke bidrag og udtryk af vores vasen
under denne saerlige opstigningsproces. Sa da vi kom



hertil, blev vi praeget med tredimensionelle
energikonstruktioner. Vi havde en tredimensionel
skabelon, der havde potentiale til altid at udvide sig,
ligesom alle mennesker pa denne planet. Men det er op
til os at aktivere disse potentialer i os.

Men nu, hvor vi naermer os afslutningen pa en hast- eller
opstigningscyklus, sker der det “en masse”, at frekvenser
og energier eksponeres for planeten pa dette tidspunkt,
som ikke har vaeret eksponeret for denne planet i aeoner
af tid, noget i retning af 200-250.000 ar. Sa efterhanden
som vi i disse menneskelige biologier bliver udsat for
disse nye niveauer af frekvenser, begynder vores
biologier at aktivere nye neurologiske strukturer, nye
DNA-funktioner. Og dette er en del af den naturlige,
organiske biologiske opstigning, som den menneskelige
art var perfekt designet til at gennemga gennem hver af
de evolutionzere runder, der var en del af energilovene i
dette system. (Jeg praver ikke at blive for teknisk, men at
hjelpe dig med at forsta de evolutionzere runder. Vi har
faktisk fire runder af 26.000).

Sa mayakalenderen er ogsa meget praecis i sin beskrivelse
af, at 26.556 ar er, hvad det tager for vores planet at ga
en runde rundt i maelkevejssystemet. Og det er den ene
evolutionzere runde, som vi fuldferer, nar jordens
galaktiske centrum og solen er pa linje, der abner
stjerneportens portaler. Stjerneportene er lukkede i visse
perioder af de evolutionzaere runder, og i slutningen af
cyklussen er det, nar stjerneportens portaler og jordens
hvirvler faktisk abner. Slarene lgftes, fordi de frekvenser,
der skaber illusionen om den tredje dimensions tidsrum,
begynder at oplases i de hgjere frekvenser. Disse
frekvenser smelter sa sammen til det, vi naesten kan kalde
et vaegtet energetisk “gennemsnit” af frekvenser. Fordi
dette er en gradvis proces, er vi nadt til at gare det
gradvist, for som vi ved, kan enhver, der har oplevet
kundalini-udlgsninger, forsta den ekstreme kraft og
styrke, der er involveret i den universelle livskraft. Det
ville vaere som at tilslutte os 2000 volt strom direkte til
vores fysiske kroppe, og vores energifelter ville aldrig
kunne overleve det. Sa opstigningen handler om at
udszette planeten og bevidstheden for stadigt stigende
og accelererende raffinerede oscillerende
frekvensbalgemeanstre. Og disse energibelger begynder
faktisk at aktivere visse aspekter af vores DNA og
kodning, afhangigt af hvad vores program er her.

Nar jeg siger program, mener jeg at definere vores sjxls
mission, hvad vi er her for at udrette, og hvordan vi er
genetisk kodet. Sa alle i dette call er blevet vaekket til en
vis grad pa grund af deres sjzels aftale og specifikke
genetiske kodning, der er relateret til en stjernelinje. Den

stjernelinje har sagt: “Jeg vil vagne op for masserne. Jeg
vil deltage som en af opstigningsforlaberne, da en af
mine bestraebelser er at bringe denne
transformationsgave til planeten under dette
paradigmeskift og opstigningscyklus.”

Sa | skal anerkende jer selv som forlgberne for
opstigningen, | repraesenterer virkelig fremtiden for den
menneskelige art og er langt foran tidsplanen med
hensyn til masserne. De fleste af os i indigo- og
stjerneracerne repraesenterer i virkeligheden
menneskeheden om sandsynligvis 100 ar fra nu. Vi
tilpasser os det guddommelige design, og vi laegger
grunden til denne nye kodning og dette potentiale, sa vi
kan holde passageportalerne abne for opstigning. Men
ogsa tillade, at der opnas en kritisk masse, hvor andre
vaesener kan opfange de energikoder eller frekvenser, der
vil hjaelpe med enten at aktivere deres DNA eller
rehabilitere deres DNA. Et af de starste problemer, vi har
her i denne szerlige evolutionaere cyklus pa jorden, er, at
mange af vaesenerne her enten har beskadiget DNA eller
en sa utrolig tung karmisk byrde, at den karmiske
energiblokering skaber en sadan udfordring og en sadan
modgang for vaesenet. Det gor det meget vanskeligt for
vaesenet at forbinde sig til sin hgjere sjaelsmatrix og fa det
indre budskab. Sa derfor er mange af os vejvisere, statter
og transformationsagenter, der forseger at gere det
meget lettere for dem, der falger efter os.

Med hensyn til opstigningen anerkender vi naturligvis, at
der sker noget virkelig dybtgaende nu. Og det er meget
vigtigt at dele denne information. For hver enkelt af os,
nar vi gennemgar dette, er der naturligvis potentiale til at
fole sig virkelig isoleret, til at fole sig bange, til at fole, at
man er ved at miste sin fornuft.

Vi forlader de gamle konstruktioner af egosindet og
personlighedsidentiteten, og det er en af de svaere
bivirkninger ved opstigningen. Vi kan endda bruge vores
chakrasgjle som model. Hvis vi erkender, at sterstedelen
af menneskeheden er polariseret i solar plexus, i det
tredje chakra, fra de tre lavere dimensioner. Sa de fleste
mennesker pa denne planet fyrer kun aktivt op under de
farste tre dimensioner af deres energicentre. Starseeds
og Indigos er aktiveret i hgjere energicentre og har meget
mere aktive chakraer eller DNA-aftryk i deres DNA-
strenge, der er blevet tilsluttet, som ikke er i dvale, som
det er tilfeldet hos mange af menneskeracen. Lad os
sige, at Jordens befolkning, som ikke deltager i
opstigningen, har forskellige niveauer af bidrag til
planeten pa nuvaerende tidspunkt.

Jeg definerer Earthseed og Starseed som en made at
skelne mellem det 3. dimensionelle vaesen og det



multidimensionelle vaesen. Sa der var grupper af sjzle,
der var ansvarlige for at forankre og arbejde med de
farste fem DNA-strenge og for at deltage i Jordens
eksperiment med at arbejde med disse szrlige
bevidsthedsniveauer. Vores oprindelige mal var at
genudvikle den guddommelige menneskelige skabelon til
dens oprindelige hensigt, som var et 12-strenget DNA,
hvilket ville betyde 12 samtidige dimensioner af eksistens,
mens vi stadig bevarede en bestemt type form. Formen
ville ikke vaere s3 taet som det kulstofmateriale, vores
fysiske elementallegeme bestar af pa nuvaerende
tidspunkt. Den ville vaere mere af en silikat- eller seterisk
plasmatype. Sa det er her, vi er pa vej hen, vi fjerner den
kulstofbaserede taethed fra vores molekylzere og
subatomare strukturer og bliver mindre taette og mere
raffinerede, idet vi begynder at forankre mere af vores
faktiske krystallinske struktur, som er af silikatbasis. Vi
kan forestille os, at nar vi gennemgar denne
transformation, kan det til tider vaere meget intenst. Det
er som at tage den mest taette kulstofform og forsgge at
a@ndre den alkymistisk til mere og mere raffinerede
tilstande af oscillerende vibrationsmenstre. Sa det er
vores mal pa nuvaerende tidspunkt, og det er en naturlig
del af selve opstigningsprocessen. Sa det er vigtigt at
holde sig det for gje.

En ting, jeg gerne vil dele, er, at meget af det, vi oplever i
et polariseret system, som vi stadig eksisterer i, er, at det,
der virkelig sker, faktisk er det modsatte af det, vi oplever
i teethed. Sa som et eksempel har mange af os en
fornemmelse af, at nar vi vokser og udvider vores
lyslegemer og kalder pa lyset for at forankre det i vores
fysiske strukturer, sa er der tidspunkter i evolutionen og
opstigningsprocessen, hvor man faktisk faler sig mere
fysisk taet, end man nogensinde har gjort. Og dette
faenomen skabes i visse perioder med accelereret vaekst,
hvor svingningsfelterne, vibrationshastigheden i
svingningsforholdet mellem dit auriske felt og dets
energiskabeloner og din fysiske krop er ekstremt stor. Der
er sa stor en klgft mellem de to, at nar dit lyslegeme bliver
utroligt raffineret, vil din fysiske krop feles molekylaert
sammenpresset, og derfor vil du til tider fele dig taet og
tung. Teet som et derhandtag, det er lidt sjovt, for nogle
gange, nar du taenker “opstigning”, teenker du: “Jeg
troede, at jeg skulle fale mig lettere”.

Pa et tidspunkt vil du na til det punkt, men for dem, der
specifikt er stiafbrydere, vil jeg gerne understrege dette,
fordi det nogle gange har vaeret forvirrende. Og det er,
nar vi laver virkelig ekstrem og hurtig acceleration, vil der
vaere tidspunkter, hvor du renser eller udrenser eller bare
foler en szerlig taethed eller tyngde i din krop. En af de

milepzele, jeg er meget fortrolig med, er en maerkelig
fornemmelse af en taethed, nasten som en mursten, der
ligger pa din baekkenbund. Det er det omrade, hvor vores
aeteriske radialstreng forbinder sig med alle de forskellige
niveauer i dimensionerne. Og sa er det et omrade, igen
omkring fem centimeter under navlen, hvor det nogle
gange feles, som om der er en vaegt pa 100 pund derinde.
Og sa lafter det sig. Men det er meget almindeligt, og
det ser ogsa ud til at vaere mere almindeligt hos kvinder
af forskellige arsager. Det vil jeg gerne dele, for igen, nar
man taenker pa opstigning, taenker man pa at blive
lettere, starre, friere, og der er tidspunkter, hvor ens
fysiske krop foles sa taet, at man siger: “Det her giver slet
ikke mening for mig!” Sa det er derfor, det sker.

Jeg vil gerne tale lidt om mekanikken i, hvad
opstigningsskiftet betyder. Og igen, for at vende tilbage
til det grundlaeggende niveau, indser vi, at vi bevaeger os
ind i en ekspansion, hvor vi oplever hgjere bevidsthed
som multidimensionelle mennesker, der lever pa denne
planet. Alle os pa denne planet pa dette tidspunkt,
uanset hvilket niveau vores selvbevidsthed er p3,
deltager i opstigningscyklussen pa det niveau, hvor deres
bevidsthed er bevidst om det. Jeg tror, de fleste af os
anerkender, at de fleste mennesker faktisk ikke har nogen
idé om, at dette foregar, og maske har deres egne
rammer eller ingen rammer for, hvad der sker.

Men jeg ved i hvert fald, at som spirituel guide og efter at
have observeret, hvad der sker pa flere af de
tredimensionelle bevidsthedsniveauer, er det virkelig
interessant. Jeg er virkelig begyndt at se den kritiske
masse ramme disse niveauer af vaesener, der virkelig
begynder at fale, at der sker noget, de har bare ikke et
ord eller en made at udtrykke det pa. Vi har ikke en
ramme eller et benchmark, der er blevet givet, fordi vi
gennemgar noget sa unikt. En af de ting, som Guardians
har naevnt flere gange, og som er ret fascinerende, er, at
vi lige nu har ndet en milepzl. Vi har naet et niveau af
forbindelse, som vi aldrig har gjort for pa dette niveau af,
lad os sige, fysisk vibration i vores biologi. Sa det faktum,
at vi blev fadt ind i en tredimensionel virkelighedsstruktur
og faktisk har accelereret os selv, vores kroppe og de
planetariske felter nok til at understgtte indstremning af
12-dimensionel frekvens og derover, er virkelig en
betydningsfuld milepael i den menneskelige arts
evolution.

Jeg tror virkelig, det varsler nogle vidunderlige ting, der er
i vente for os pa mange niveauer. Og alligevel er det
interessante, at polariteten i det, der virkelig sker i
felterne, og det, vi oplever i de fysiske verdener, nasten
er det modsatte. Sa vi vil begynde at se surrealistiske



aktiviteter i vores regering, i forhold til strukturer, der
tydeligvis var ved magten, i hgj grad i det gamle
energiparadigme. Og vi begynder i hgj grad at fale, se og
genkende magtkampene mellem det gamle paradigme for
vaeren og det nye energirealitetssystem. Sa hvis vi skal
give det et tema, er en made at forsta det p3, at vi
forlader den tredjedimensionelle bevidsthed, som er alle
solar plexus’ egenskaber, hvad angar dens lavere ego-
udtryk. Huvis vi ser pa problemerne pa planeten i dag, kan
vi se, at det er en 3. dimensionel bevidsthed, der er gaet
skaevt, en bevidsthed, der har brugt sit 3. chakra til et
punkt af ubalance. De hgjere udtryk er normalt ikke sa
fremherskende i forhold til, hvordan vi ser og opfatter,
hvad der foregar pa jorden i denne tid.

De forste tre chakraer er de fysiske lag. Faktisk er 1., 2. og
3. chakra en del af vores fysiske udstraling, i forhold til
hvordan vi oplever vores fysiske selv. Sa nar vi begynder
at forlade den 3. dimension og bevaeger os ind i den
farste andelige krop, som er hjertechakraet, vil der ske
det, som vi virkelig begynder at se ske, at strukturerne
begynder at kollapse. De gamle identiteter, der var
afhaengige af tredimensionelle strukturer som en made at
verificere eller forstaerke, hvem de er, er netop de
strukturer, der begynder at kollapse. Og de af os, der har
gennemgaet en opvagningsproces, kender det kun alt for
godt. Alt, hvad der har at gare med vores arbejde, vores
penge, vores husly, hvordan vi definerer os selv, begynder
virkelig at blive fjernet fra os, fordi vi lzerer at vaere
mindre afhangige af de ydre opfattelser af virkeligheden
og mere afhaengige af det indre, som selvfalgelig er
virkeligheden af vores Gud-selv og forbindelse til And.

Nar vi forlader egosindet, som tilfaeldigvis har sin
sindsmatrix i vores tredje chakra, begynder vi at forlade
egokonstruktionen, som er en del af den personlighed, vi
er, og vi kommer ind i de hgjere intelligenser i vores
sjxlsidentitet og oversjzlsidentitet. Og vi begynder nu
at stole pa den intelligens som den made, vi navigerer
gennem vores livserfaring pa. Vi befinder os pa et
utroligt tidspunkt i udviklingen, og min fornemmelse er,
at vi stadig laerer meget om, hvordan det fungerer. Vi
prover at komme op i fart med at blive virkelig i
overensstemmelse med at forlade den menneskelige
orden og stole pa og lzere den guddommelige orden. Vi
ma laere sproget i den guddommelige matrix, andens
lyssprog. Som mange af os ved ved dette opkald, er
Andens lyssprog ikke linezert. Det er simultant, og det er i
gjeblikket, og det fungerer pa en helt anden made.

Vores starste opgave pa nuvaerende tidspunkt er forseget
pa at integrere, mens vi er i denne hybride tilstand,
hvordan finder vi praktiske vaerktgjer og mader at lzere at

navigere i den tilsyneladende tredimensionelle verden?
Du ved, vi er en slags mellemting, hvor vi ikke er helt
frigjorte fra ting som vores bilbetalinger og vores aftaler,
som vi skal veere til pa et bestemt tidspunkt og i et
bestemt rum. Der er stadig ting, som vi skal fungere i for
at vaere en del af Jorden i dette bestemte tidsrum. Sa jeg
tror, det er vores starste udfordring. Hvordan interagerer
vi med den 3. dimensionelle verden, eller dette niveau af
virkeligheden, og fastholder denne tilstedevaerelse og
denne energi? Og fuldt ud @ere os selv og vores
autenticitet ved fuldt ud at fjerne negativitet eller
blokeringer, der ville skabe forhindringer for vores sjaels
kreative potentiale.

Vi har nogle opgaver for os selv i lebet af denne
opstigningscyklus. Men igen, dette er en fantastisk
mulighed for opsteget mesterskab, og det er ogsa
fantastisk faktisk at indse, at det er farste gang, vi er ndet
sa langt med dette bevidsthedsniveau tilgeengeligt for os
i en form. De har faktisk sagt, at de energier, der er
tilgaengelige for os nu, ikke var tilgeengelige for dem, der
var steget op i fortiden. Sa det, de beskriver, er faktisk de
vaesener, som vi kalder planetariske opstegne mestre. De
havde ikke denne mulighed pa netop deres tidspunkt for
opstigning.

Vi er forlgberne, der opstiger den universelle bevidsthed
pa dette szerlige tidspunkt, som ikke kun pavirker
planeten jorden og de menneskelige arter her. Det gar
0gsa gennem alle de syv planer og videre, hvor vi pavirker
nabouniverser og helt andre arter. Sa dette er starre, end
vi nogensinde kunne forestille os eller udtrykke, og
sandsynligvis meget starre, end vi nogensinde troede, det
ville vaere. Det er virkelig bare ubegribeligt.
Opstigningsprocessen handler om at flytte bevidstheden
fra én virkelighed til en anden. Og at forsta, at flere
mulige virkeligheder eksisterer samtidigt. Sa eftersom en
virkelighed igen er en dimension og ogsa et tidsrum, er
det, vi foretager os, et komplet dimensionsskift og et
komplet skift, der springer ind i fremtidigt tidsrum. Nar
man taenker over det, er det ret vildt, og det er derfor, vi
til tider har sa mange udfordringer med tid og rum. Med
hensyn til rumliggerelsen af vores bevidsthed, hvordan
den andrer sig i forhold til, hvordan vi oplever tid og rum.
Sa for mange af os ser vi pa uret, og det gar stadig i 24
timer, men i virkeligheden modtager vi meget mindre tid,
end vi gjorde for 10 eller 20 ar siden, pa grund af den
made, tidsfelterne fungerer pa, sddan som tid/rum-
matricerne fungerer. Sa det er lidt maerkeligt til tider.

Vores kroppe blev fadt med en 3. dimensionel clockshield-
skabelon. En clockshield er bogstaveligt talt som et
vaekkeur i vores energifeltskabelon, der har bestemte



tidspunkter, det er naesten som alarmer, der gar i gang i
vores biologi i 12-arsalderen, 22-arsalderen, 33-arsalderen,
44-3arsalderen. Det er cyklusser, der faktisk naesten er
som vaekkeure, og de refererer til dette som en
clockshield-skabelon. Sa nar disse clockshield-
skabeloner gar i gang i vores fysiske biologi, er der visse
begivenheder og strukturer og ting, der sker i den made,
vi oplever tiden pa. Men ogsa hvad vores sjels mandat
var med hensyn til, hvad vi var her for at opleve. Sa
mange af os kan relatere til denne felelse af, at et
vaekkeur er gaet i gang i vores krop. Vi kan maerke, at der
er noget, vi skal gare, men vi ved ikke, hvad det er. Men
det er virkelig vigtigt at gaere sig klart, at man har brug for
at slappe af, og at det, der er ens opgave lige nu, er at
blive i nuet og disciplinere ved at rydde op i frygt eller
negative manstre, eller karmiske eller nedarvede mgnstre,
afhaengigt af hvad man er her for at ggre. For nar du gar
igennem denne evolutionsproces, er det virkelig vigtigt
ikke at bekymre sig og virkelig tage det i dit eget tempo.
Hvad der er vigtigere end noget andet, er at bevare en
folelse af neutralitet. Hver gang du skaber indsnaevring
eller blokering eller stress i kroppen, vil det komprimere
dig pa en sadan made, at det ger det meget svaerere for
disse frekvenser og energier, som du leder, at bevaege sig
gennem din krop. Sa en made at teenke pa dig selv er
som et menneskeligt elektrisk akupunkturpunkt pa
jorden. Og det er ikke alle, der har dette szerlige sted pa
jorden, fordi deres kroppe og deres energiskabeloner og
deres DNA ikke blev kodet med evnen til at gaore det pa
dette szerlige tidspunkt og sted.

Sa Starseed-racen og Indigo-racen er de vaesener, der
fungerer som opstigningens akupunkturpunkter for
frekvens. Og det er sadan, disse frekvenser kommer fra
de forenede felter og ned i de mindre felter. Til sidst gar
det bare fremad og nedad i spiralerne, indtil vi kommer
ind i teetheden, og vi begynder at legemliggere denne
frekvens og kodning. Saigen er vores mal, at vi abner det
op i de morfogenetiske felter i den menneskelige plan, og
at den menneskelige art som helhed har adgang til denne
kodning og DNA og frekvens og information. Og listen
fortsaetter, som ikke tidligere har vaeret her i nogen af de
tidligere evolutionzere cyklusser eller aldre i vores
evolutionzre saning. Sa det er derfor, mange af os
gennemgar symptomer, forandringer, bevidstheder om,
at vi maske star ved siden af et andet vaesen, som ikke
har nogen resonans eller relevans for det, du oplever. |
begyndelsen af vores udvikling er det virkelig vigtigt at
vide dette, fordi det er lidt skraemmende i begyndelsen,
nar du gennemgar en ekstrem intensitet, og din
biologiske familie eller venner, der elsker dig, og som

maske ikke gar i samme retning som dig, virkelig ikke har
nogen made at forholde sig til din oplevelse pa.

Mange af os nu, Starseed- og Indigo-familien,
Lightworker-familien, er begyndt at forbinde os og skabe
et netvaerk af den stette, den resonans, den anerkendelse.
For mange af os har ogsa vaeret igennem denne
oplevelse af at vaere pa jorden og fole, at vi ikke blev set
som dem, vi virkelig er. Vi havde relationer og mennesker
og udvekslinger af kaerlighed, men der manglede altid et
andet element. Og jeg tror, at mange af os nu, gennem
loftet om befrielse, gennem opstigningscyklussen, virkelig
bliver introduceret til mindet om, hvem vi er, og mindet
om vores stjernefamilie, og det har virkelig bare vaeret
dejligt og sjovt, i hvert fald i min egen erfaring. Og jeg
ved, at for mange af de vaesener, jeg taler med, har det
vaeret en utrolig balsam og trest for sjzlen.

Der er en ting, jeg gerne vil tale om et gjeblik pa vores
opstigningsvej, og som ogsa er meget relateret til vores
Starseed-familie. Den felelsesmaessige smerte og
ubalancer, karmiske, genetiske og forfaedres clearinger,
som vi gar for vores sjzlslinje, vores sjzelsfamilier, er
generelt en del af vores gruppes mission. Sa mange af os
har valgt at cleare tilstande af ubalance, kollektivet i en
bestemt gruppe, og det er igen dem, der skaerer vejen. Vi
er ogsa et produkt, kromosomalt, genetisk, af vores
familielinje og ophav. Sa vi vil alle pa et eller andet
tidspunkt gennemga en mor/far-indvielse, som er en
anden made at sige forfaedres clearing pa. Fordi mor/far-
princippet, nar vi ser pa det i makrokosmos, pa det
universelle niveau, i virkeligheden er vores forhold, vores
trosstruktur, vores tilpasning til mor/far-gud-princippet
for universets skabelsesprincipper, for Gud Kilde. Sa nar
vi ser pa det og anvender det pa vores oprindelsesfamilie,
kan vi virkelig begynde at se makro/mikro-spejlet af, hvad
vores healing indebaerer. Det, vi kom her for at heale,
bliver virkelig spejlet tilbage til os i hologrammet af vores
egen afstamning, vores egen oprindelsesfamilie. Hvis du
ser pa din biologiske familie, kan du ofte se den
makrohealing, som din sjzl havde indgaet aftale om at
arbejde med pa de storre skalaer. Det er sjovt, hvordan
and, vores sjzle, vi starter pa mikroniveau, nar det gaelder
vores personlige og interpersonelle forhold til vores
biologiske familier. Og selv kan jeg huske, at jeg pa et
tidspunkt kom med en kommentar, som jeg selvfelgelig
ma grine af nu, hvor jeg sagde: “Jeg ville aldrig vaelge
disse foraeldre, hvor kom de fra?” Og faktisk er det
selvfglgelig ikke sandt. Jeg valgte absolut det ophav, og
det var, fordi disse elskede vaesener havde de bedste
veerktgjer og oplysninger om, hvad jeg havde brug for for
at opfylde min sj=els aftale og for at styrke og opbygge



min karakter i en sadan grad, at jeg ville fa den
nedvendige erfaring til at udtrykke potentialet i det, jeg
er her for at opleve. | dyb taknemmelighed over for mine
elskede foraeldre, og det er helt sikkert noget, mange af
os er nadt til at fokusere pa, er de de bedste lzrere i,
hvad der foregar i den 3. dimensionelle bevidsthed. Og
iszer fordi en ting, jeg har bemaerket i Indigo- og
Stjernefamilien, er, at vi ikke nedvendigvis havde de
forsvarsmekanismer eller den bevidsthed, som mange af
de 3. dimensionelle vaesener har. Sa det var, som om vi
var nadt til at have nogle meget ekstreme oplevelser i
den 3. dimension, sa vi kunne laere, hvordan man laver et
3. dimensionelt casestudie.

Mange af os i Stjernefamilien har ikke eksisteret i
polaritetsplaner eller dualistiske systemer pa dette
taethedsniveau med dette niveau af sler og glemsomhed,
sa da vi kom hertil, vidste vi virkelig ikke, hvordan det ville
blive. Og der var nogle virkelig intense oplevelser, som
mange af os havde gennemgaet, ikke kun pa grund af
potentialet i gaven til at rydde op i karmisk ubalance for
denne planet, men ogsa fordi vi var i stand til at opleve et
dualitetssystem, som vi virkelig ikke forstod. For som de
fleste af os kan bekraefte, er egoet og det 3. dimensionelle
system en meget kompleks og glat skraent, nar det
g=lder om at navigere og virkelig fale og forbinde sig til
den underliggende mekanisme i den energetiske
sandhed, i modsatning til hvad overfladen viser dig med
dine fem sanser.

Og det er selvfalgelig et af vores mal. At mestre
illusionens verden og dermed bedragets verden og
forbinde os fuldt ud med den energetiske sandhed, den
underliggende mekanisme, der virkelig understatter dette
kunstgreb i dette illusionssystem. Det lyder nemt, men vi
ved nok alle, at det er meget svaerere at anvende i den 3.
dimensionelle verden, nar man forseger at navigere
rundt. Det er lektioner, der er ekstremt vigtige for os i
denne tid, og det er at indse, at mange af os har valgt
ekstremt udfordrende situationer, ikke kun for at traene
lederskab og styrke vores karakter og udvikle vores egen
essens og kerne, som vi skal legemliggere i os. Det er
alkymiens proces i et polariseret system. Og nar jeg siger
polariseret, taler jeg om et partikel- og
antipartikelsystem. Det er den made, dette system er
opbygget pa i forhold til skabelsesprincippet. Vi befinder
os i et system af modsaetninger, og igen smelter en del af
vores modsaetning sammen med os. Vi smelter faktisk
sammen med vores dobbeltgaenger, og vi bliver hele i den
proces. Og det er et andet ord for, hvad hellig forening
eller kosmisk Kristusbevidsthed er. Hvilket selvfelgelig er
et andet aspekt af opstigningsprocessen, hvor vi kommer

til det niveau, hvor vi er legemliggjort som holistiske
Krystic-vaesener, i overensstemmelse med vores
guddommelige plan og den naturlige harmoni af, hvem vi
er som vaesener.

| materialet taler jeg om transmutationssymptomer. Jeg
tror ikke, jeg behever at bruge sa meget tid pa det, for
mange af os er meget fortrolige med transmutations- og
opstigningssymptomer, og jeg tror, jeg vil lade det vaere
mere for spargsmal og svar, sa vi kan 3, i stedet for at
tale om symptomerne, kan vi tale om nogle lgsninger,
nogle erfaringer, der har virket for hver enkelt af os.

Jeg vil gerne lige definere et par af de udtryk, der bruges,
nar vi taler om andelig opstigning. Her er en andelig
opstigning, der er en dimensionel opstigning, det hele
arbejder sammen, men for igen at forsta, hvad andelig
opstigning er, er det et andet ord for at sige
“bevidsthedsopvagning”. Det er et andet ord at sige
kundalini-frigerelse, der er mange modaliteter, praksisser
og trossystemer pa planeten, der taler om andelig
straeben og udvikling af mennesket. Vogterne og det
sirianske rad vil betegne alt dette under andelig
opstigning. Sa det er bare et andet ord for det. Nar vi
gennemgar vores opstigningsproces i denne szerlige
cyklus, er vores altoverskyggende mal virkelig at opbygge
og fastholde nok frekvens til at blive frigjort fra den 3.
dimensions jords frekvenshegn. For nar vi rent faktisk
bliver frigjort fra frekvenshegnet, sker der det, at vi
kommer til et niveau, hvor vores indflydelsessfaere og
vores auriske felt virkelig begynder at aktivere andre.

Sa det, du maske laegger maerke til, nar du gennemgar
opstigningsprocessen, og vi kan igen bruge chakrasgjlen
som model, er, at hvert af chakraerne, nar du begynder at
opbygge lyslegemet, opbygger den harmoniske struktur i
vores andelige kerne fra fundamentet og op. Det er
sadan, vi opbygger vores bevidstheds-lyskrop, men vi vil
0gsa aktivere bestemte chakraer pa bestemte tidspunkter
i vores oplevelse. Men det kan betyde, at vi ikke har
opbygget fundamentet for vores lyslegeme pa det lavere
niveau. Et godt eksempel er, at mange indigoer kommer
ind med et dbent eller klar til at aktivere tredje gje eller 6.
chakra, men det betyder ikke, at deres 4. og 5. lyslegeme
er blevet faerdiggjort. Det betyder, at de kan have en vis
adgang til, at det 6. chakra, nar det abner sig pa grund af
loven om harmoni, vil begynde at traekke de 4. og 5.
dimensionelle frekvenser op i det 6. chakra. Sa dette
vaesen har ogsa en evolutionaer fordel i forhold til et
andet vaesen, der ikke har et aktiveret 6. chakra.

Saigen er det vigtigt at forsta, at stjernefamilien har en,
lad os sige, mere udviklet og avanceret genetisk pakke,
der er designet til at vagne op farst i balger under denne



opstigningscyklus. Og igen har det intet at gare med
veerdi, men alt at ggre med energi og forstaelse af vores
rolle her i den menneskelige evolution og planetariske
opstigning. Og at ethvert menneskes fadselsret er at fa
dette faenomen og denne del af deres opstigningsbiologi
aktiveret, vi gor det bare farst. Sa andelig opstigning er
igen en videnskabelig proces med evolution af
bevidsthed, nar den kommer i form, og biologi og specifik
energimekanik, der gaelder for et multidimensionelt
virkelighedssystem. Sa en made at forsta dette pa er, og
det vil vi maske diskutere i en fremtidig klasse, men bare
som en slags grundlaeggende grundbog, at vi eksisterer i
a&gget af Guds energimatrix, vi kan betragte det som et
enormt kosmisk ag, og inden i dette zqg er alle
dimensionerne spiraliseret i forskellige toroide former og
former. Sa gennem gudsaegget ville vi betragte det som
et ikke-dimensionaliseret system, for igen betyder
dimension tid, sa hinsides dimensionen i gudematrixen er
der ingen tid og intet rum, der er kun det stille punkt af
én kilde. Men inden i det kosmiske gudsenergi-ag er der
en dimensionaliseret struktur, der skaber
multidimensionelle virkelighedssystemer eller et
universelt tidsmatrixsystem, som bevidstheden har valgt
at opleve forskellige former for. Og igen kan vi sige, at de
alle sammen stremmer tilbage til Gudskilden. Det er som
en del af indandings- og udandingscyklusserne i
skabelsen af Guds princip. Sa igen kan vi sige, at nar Gud
ander ud, skaber andedraettet udad de lavere, de
nedadgaende spiraler af skabelse, der bevaeger sig udad
fra centrum af En, Gudskilden. Nar dndedraettet bevaeger
sig ud, er de skabelser, der er laengst vk, laengst vaek fra
Guds klare lyskilde. Sa vi bliver mere, lad os sige,
potentielt i vores opfattelse, jo laengere ud vi gar
dimensionelt, ned gennem spiralen, og vi faler os adskilt
fra Gudskilden, selvom vi ikke er det. Det var en del af
rollen i den oplevelse, som vi har valgt at tage del i pa
jorden. Og nu er opstigningen indandingen. Vi samler nu
alt det, der var i Guds udanding, som skubbede sig udad i
periferien af de dimensionelle riger. Nu kalder vi det hele
tilbage for at blive reintegreret. Det er det, opstigningen
er, indandingen, at ande tilbage til den ene kilde, hvorfra
vi er opstaet. Det er ogsa en anden made at se
opstigningsprocessen pa.

Jeg vil gerne tale et gjeblik om, hvad dimensionel
opstigning er, for det refererer specifikt til den proces,
som vi alle kender som det, der er blevet kaldt “indvielse”.
Sa som en del af vores opstigningsproces vil den ogsa
omfatte indvielse, der forbinder os med bestemte
frekvensband af energi, som derefter bliver ophobet i
vores kroppe og aktiverer os pa forskellige mader.

Indvielse er, nar, lad os sige, du er et 3. dimensionelt
vaesen, og det nu er din tid til at begynde at udvikle dig
ind i din sjzels rejse.

Ens hgjere selv vil begynde at traekke i hgjere frekvenser
og koder. Lad os sige, at man er aktiveret til at traekke
lyskoderne fra den 4. dimension ind, og sa begynder de 4.
dimensionelle energier nu at komme ind i dit hjertechakra
og i dit auriske felt. Processen i din 3. dimensionelle krop
begynder nu at fa adgang til 4. dimensionelle frekvenser,
og dette vil blive betragtet som en “andelig indvielse”. Du
bliver indviet i hgjere og hgjere oktaver af dimensionelle
frekvenser, efterhanden som du gennemgar den naturlige
evolutionsproces og opstigningscyklussen. Nar du
begynder din sjzlsindvielse, arbejder du med den 4.
dimensionelle frekvens, som handler om hjertecentret. Sa
nar du begynder at absorbere disse frekvenser via dit
lyslegemes zteriske nadialstruktur, som er din
energiplanskabelon for dit centralnervesystem. Sa din
aeteriske krop, din nadiale struktur, begynder at fa
adgang til denne fjerde frekvensdimension og begynder
at traekke disse frekvenser ind i din individuelle
manifestation eller auriske energiskabelon. Og nar den
ger det, bringer den frekvenserne ind. Nogle af os, ved vi,
gar lidt for hurtigt frem, og vi bliver stegt, men energierne
begynder at transmittere, og de kommer ind i vores
energikroppe. Sa igen borer de sig ned gennem alle
lagene i vores auriske felt, indtil de faktisk er forankret i
vores fysiske struktur.

Sa denne proces ville blive kaldt spirituel indvielse. Vi er
nu indviet og forbundet til de nye energifelter, nu
absorberer vi den energi, og den energi kommer nu ind i
vores auriske felt. Disse frekvenser borer sig ned, indtil vi
forankrer dem i vores fysiske celler. Sa dette er blevet
omtalt som enten at absorbere lys, du absorberer lys, nar
du traekker i frekvensbandene af lad os sige alle koderne i
den 4. dimension. Og igen mellem hver dimension er der
tolv underband, i den 4. dimension er der 12 underband.
Sa gennem hver af de dimensionelle strukturer er der 12
oktaver af underband mellem hver af de dimensionelle
strukturer. Som et eksempel, nar du kommer ud af, lad os
sige, at du eri en 3. dimensionel krop, og du begynder at
fa adgang til den 1. oktav af den 4. dimension, har du 11
mere at g3, for du faktisk har fuldfert det 4. dimensionelle
spektrum. Sa det er en made at se det pa i forstaelsen af
frekvensfelterne, nar de kommer ind i kroppene. At vores
naturlige biologi og vores sjzl og oversjal er den
intelligens, der har ansvaret for denne proces og ger det
sa glat og let, som det overhovedet er muligt. Det
afhaenger af den unikke struktur, som vi er. Sa efter at vi
faktisk har absorberet eller forbrugt sa mange af



frekvensbandene og koderne i en bestemt dimension, sa
lad os sige hele dimension 4, inklusive alle de 12
understrenge i den dimension. Derefter gennemgar vi en
andelig kropsaktivering. En aktivering vil bogstaveligt
talt indsaette nye nadiale og neurologiske strukturer, som
aldrig har vaeret i brug fer. Og disse strukturer fungerer
som energimodtagere, der farer dig til den naeste
spirituelle indvielse. Sa aktiveringen handler ogsa om at
aktivere DNA'et, og DNA'et har ogsa 12 understrenge,
ligesom de 12 underharmonier i de 4 dimensioner, mellem
hver dimension. Vi taler om, at der mellem den 3. og 4.
dimension er 12 subharmoniske band. DNA'et har ogsa 12
understrenge, og de kaldes ild-koder eller ild-bogstaver.
Vi har hert det udtryk mange gange, om aktivering af
ildbogstaverne. Det er det cellulzere alfabet i vores DNA.
Og det DNA bliver aktiveret, nar vi begynder at traekke
den 4. dimensionelle frekvens ind fra den farste oktav, sa
betyder det, at dit 4. dimensionelle DNA med den farste
oktav vil begynde at koble sig pa. Hvis det ikke tilsluttes,
er det, hvad mange af os har at gare med pa jorden, nar
der er skader eller forvraengninger i genetikken. Det er
her, vi har helbredelseskriser eller ting, der foregar. Og
som vi ved, er den 4. dimension primaert astralplanet, og
jeg vil sige, at det nok er det mest udfordrende og
problematiske at arbejde sig igennem og heale, pa grund
af alle de forvraengninger i menneskets historie, der er
opstaet pa netop det niveau af skabelsen. Astralplanet
har nogle utroligt smukke og raffinerede energier i det
hgjere astrale, men det lavere astrale er, efter vores
standarder, ret forfaerdeligt. Der er meget marke der,
meget snyd der, og mange af de lavere astrale planer kan
0gsa betragtes som helvedes virkeligheder. Sa
astralplanet er intenst at komme igennem, og efter min
mening er det et af de mest udfordrende, fordi det er der,
vores fglelseslegeme har boet, og der er meget healing at
gere, nar vi skal keempe med vores folelseslegemer.

Det er, hvad en aktivering er, den aktiverer bogstaveligt
talt DNA'et, og det begynder at koble sig til din
neurologiske struktur, og nar du aktiverer DNAet, kan du
begynde at fa flere frekvenser, flere skift i bevidstheden.
Med dit DNA og nye opgraderinger af nervesystemet er
der en tendens til, at der sker andre ting, og du begynder
at opleve din verden pa en anden made. Det interessante
er, at jeg tror, at vores videnskab pa nuvaerende tidspunkt
stadig kalder vores inaktive DNA for junk-DNA, fordi de
ikke kan finde ud af, hvad det DNA bliver brugt til. Det er
faktisk lidt humoristisk, ndr man taenker over det. Det
inaktive DNA er menneskets fadselsret til faktisk at
forbinde og have bevidsthed om udsendelsen af de
multidimensionelle riger, som vi oprindeligt blev designet

til at opfatte og vaere bevidste om. Sa det er interessant
at bemaerke, at vi er blevet koblet fra vores DNA, og
opstigningsprocessen er igen at reudvikle og rehabilitere
og tilslutte det sovende DNA igen. Vi bringer vores DNA
tilbage til dets maksimale potentiale. Og processen med
opstigning og opbygning af energifelter ger netop det.
Jeg vil ogsa gerne definere lidt om, hvad en dimension er.
Jeg ved, at jeg har talt lidt om, hvad en dimension er, men
for at gere det nemt for dig, sa ved du, at nar jeg siger
dimension, sa taenker du pa bredde-hgjde-rum, hvis du er
videnskabeligt uddannet, men det er slet ikke det, jeg
mener. Jeg taler om et frekvensband som en dimension.
Sa nar det geelder opstigningsmekanik og opstigningens
fysik, er en dimension et frekvensband. Sa det er en
gentagende sekvens af blinkende on and off skalare
stdende balgepunkter, der eksisterer inden for et gitter,
og det gitter kaldes et morfogenetisk felt. Og jeg ved, at
det er et ord, jeg bruger hele tiden. Sa et morfogenetisk
felt, hvis du husker det, er en manifestationsskabelon, og
det indeholder instruktionssaettet af alle de elektrotonale
energisubstanser, der udger det unikke arrangement af
det, du er her for at gere. Det morfogenetiske aftryk
indeholder igen designet til formopbygningen i en slags
elektronisk kodning, og disse former, der kommer til
udtryk, er os og udvikler sig. Det er alle manstre, der er
trukket ud af det morfogenetiske felt. Det er alt sammen
menstre, der er tegnet ud fra dit personlige
morfogenetiske felt eller blatryk. Alt i skabelsen har et
instruktionssaet, et blueprint eller et morfogenetisk felt.
Sa det er, hvad det morfogenetiske felt er, et
instruktionssaet, og igen leder det energien i
skalarbglgepunkterne til at forme sig pa bestemte mader,
sa vores bevidsthed, nar vi befinder os pa det niveau af
virkelighedsopfattelse, begynder at opfatte vores
holografiske virkelighed inden for det frekvensband, som
vores bevidsthed faktisk befinder sig pa.

En dimension er et fuldt frekvensband af gentagne
sekvenser af blinkende belger, der taendes og slukkes.
Det er det partikel/antipartikel-univers, vi arbejder med,
og det er det, vi faktisk eksisterer i det samme samtidige
rum med. Sa nar virkeligheden blinker til og fra, kan vi
nogle gange opfatte det. Jeg ved, at jeg oplever det til
tider. Jeg ved ikke, om der er nogen af jer, der har oplevet
det endnu, men det at blinke til og fra opleves som
bogstaveligt talt at komme ind i bestemte virkeligheder.
Jeg har talt om de nedadgaende og opadgdende dele af
matrixen, og jeg har faktisk set, hvordan det ser ud i visse
virkelighedsstrukturer, som da jeg var i et bestemt rum,
f.eks. i kesbmandsbutikken, hvor det sa ud, som om jeg sa
en hjemmevideo, der klikkede pa dias. Jeg kunne se,



hvordan virkeligheden blinkede til og fra, og det var
virkelig interessant. Hvilket igen betyder, at min
bevidsthed svingede med en hgjere raffineret hastighed,
som var uden for reekkevidden af den szrlige
nedadgdende matrixstruktur.

Jeg tror, at mange af os vil begynde at opleve dette mere
og mere, hvilket er ret interessant. Dimensioner er igen
faste grupperinger af energi inden for specifikke
geometriske former og er bygget pa krystalliserede
bevidste enheder af lyd og lys. Og disse bevidste enheder
af lyd og lys kaldes morfogenetiske felter eller
manifestationsskabeloner. Sa fra hver af disse
instruktionsskabeloner, disse manifestationsskabeloner,
er dimensionerne sammensat af stationaere punkter af
vibrationer af lyd og lys, som tilsammen danner et stof af
tone, hvori mindre morfogenetiske felter er vaevet ind. Sa
fra hvert fast punkt af lydvibration og inden for hver
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dimension af manifestationsfeltet opstar der en elektrisk
strem af bevidsthed. Sa der er lag pa lag pa lag af
morfogenetiske felter og dimensionelle
virkelighedssystemer.

Jeg ville gerne definere, hvad en dimension er, sa du kan
taenke pa det som et frekvensband i stedet for, at nar jeg
siger dimension, taenker folk pa det videnskabeligt, hvad
betyder det? Er det hgjden? Er det bredden? Er det rum?
Er det dybde? Og det, jeg refererer til, er faktisk et
frekvensband, ligesom nar jeg taler om de harmoniske
toner, der er i den fjerde dimension, som hver af de tolv
toner, der udger hele den dimensionelle struktur. Sa prov
at taenke pa en 15-dimensionel tidsmatrix, som vi udvikler
os igennem pa nuvaerende tidspunkt. Og vi bevager os
op gennem de harmoniske toner i denne vibration, og det
er en del af vores opstigningsproces.

Udskrift genergst stillet til radighed af A. Scoville.
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P3 det basale niveau findes der sorte kraefter i den
negative polaritet, som iszer er forbundet med de
materielle jordelementer og tyngdekraften. Det er
princippet om bevidstlgshed eller at falde i savn i den
materielle verden, og dens vaegt er meget teet og tung.
Som falge heraf har det en tendens til at skabe
inaktivitet, marke, slevhed og fravaer af lys, mens det
blokerer for personens handlingspotentiale eller
bevaegelse fremad. Nar en person har for meget negativ
polaritet af denne sortfarvede subtile kraft i sit
energilegeme, vil vedkommende udvise uvidenhed,
vrangforestillinger, ufalsomhed, bevidstleshed og mangel
pa sanselige folelser med ringe eller ingen empati.
Profilen af denne type person vil ogsa have dybt

begravede psykologiske eller falelsesmaessige blokeringer
med tendens til at vaere stagnerende, undertrykte,
deprimerede eller internt kaotiske, hvilket ger dem
distraherede og uvidende om, hvad deres problemer
egentlig er. De tillader negative kraefter, marke kraefter og
andre mennesker at kontrollere dem fuldstaendigt, som
regel i offerrollen, hvor de naegter at tage ansvar for deres
liv. Ved at naegte at tage ansvar eller foretage produktive
handlinger, tillader det kun deres problemer at eskalere
sammen med mangden af sort substans, de genererer
som blokeringer i deres krop. Hvis de ikke afbalancerer
den sorte substans og transmuterer den fra deres
bevidsthed, vil de ga ind i en tilstand af indre kaos eller
apati med fornemmelser af stor fysisk, mental og
folelsesmaessig smerte eller falelseslashed, hvilket farer
til sygdomstilstande. Dette er i sandhed helvedes tilstand,
den fortabte sj=ls tilstand.

Konstruktionen Negative Ego, militariserede
psykotroniske vaben og Alien Machinery bruges pa jorden
til at fange mennesker i masseproduktion af flere og flere
sorte subtile kraefter. Dette gaerer til sort miasma, som
efterlader masserne uvidende, vildledte og bevidstlase,
og derfor totalt kontrollerbare. Derfor er alien-
teknologien og Mind Control-metoderne designet til at



generere og cirkulere sa meget af denne negative
polaritet, sorte kraft og taethed i mennesket som muligt.
Mange mennesker, der faler sig deprimerede eller sidder
fast, bliver suget ned i vaegten af denne sorte krafts
negative polaritet. Teetheden af den sorte kraft blokerer
fuldstaendig for hgjere sanseindtryk. Denne type
mennesker har brug for en eller anden form for handling i
den positive polaritet for at hjaelpe dem med at oplgse
den sorte energi, der er akkumuleret i deres krop, og som
skaber felelsen af ekstrem taethed og stagnation.

Kunstig Manipulation

De seneste (tidlige 2017) geomagnetiske skift har
resulteret i andringer og fejl i mikrobalgeteknologien og
rumvaesenernes sorte hul-teknologi, som primaert er
sorte subtile kraefter, der hastes og produceres for at
cirkulere i jorden og i menneskeheden. Sorte subtile
kraefter er indeholdt i markt stof, gravitationsbalger og
genereres af den kunstige magnetisme i
manetransmissioner fra Manen. Manipulationen af
jordens magnetfelt og tyngdekraefter er designet til at
manipulere DNA, kontrollere det kulstofbaserede stof pa
jordens krop samt simulere disse stoffer i laboratorier til
brug som nanoteknologiske vaben. | bund og grund er
rumvaesnernes teknologiske manipulation af de sorte
subtile kraefter og markt stof blevet brugt til at
manipulere og undertrykke den molekylzere struktur i
stof og producere kunstige magnetiske effekter for at
komprimere og komprimere den molekylaere struktur i
jordkroppen og menneskekroppen. Molekylaer
kompression svarer til den piezoelektriske effekt, nar stof
presses sammen, afgiver det biologiske lysemissioner. For
at forsta de subtile urkraefters natur og arsagerne til, at
NAA spreder flere og flere af de sorte subtile kraefter pa
jorden, vil vi diskutere disse urkraefter mere indgaende.

Sorte subtile kraefter og manen

Derudover er de samme subtile kraefter rettet mod os
gennem stjerneobjekter, sasom stjernerne,
konstellationer, planeter, satellitter og selvfalgelig selve
manen. Nu, hvor vi bedre kan forsta
bevidsthedspavirkningen fra de tre primaere urkrzefter,
kan vi forsta, hvorfor NAA og Controllers udnytter sorte
subtile kraefter for at kontrollere menneskeheden og
materieverdenen. Fra VVogternes perspektiv er vores
mane en uorganisk struktur, og den stammer ikke fra
vores solsystem. Manen er en kunstig satellit, der er |ast i
kredsleb med jordklodens magnetiske kerne. Den blev
brugt af praktiske arsager for at kunne have en
manebase i nzerheden til at overvage og haste

menneskeheden og til at &ndre planetens magnetiske og
gravitationelle felter. Manebasen har sort hul-teknologi,
der holder den magnetiske omdrejningshastighed oppe
og driver maskineriet, som holder forbindelserne abne til
de ormehuller eller dvalezoner, som de har skabt. Gennem
feltforskning ser det ud til, at manens kunstige
indflydelse er lavet pa jordens rotation omkring solen for
at opretholde en aksejustering med et sort hul inde i
centrum af Malkevejen. En vaesentlig arsag til, at
solsystemet er sa beskadiget, er, at disse vaesener og
mennesker konsekvent skaber revner og huller i rumtiden
ved at misbruge teknologi.

Desuden spreder disse entiteter, der bruger sorte huller-
teknologierne, meget mere sort kraftsubstans og
gravitationel korruption ind i jordfeltet. Dette genererer
giftig sort energi, som vi kalder dad energi eller miasma,
der bliver spredt i de planetariske felter, og den ekstreme
taethed af den far mange mennesker til at fole sig meget
apatiske, forvirrede og deprimerede. Nar mennesker er
afbrudt fra deres lyskilde, eller der er et fravaer af lys, er
dette den almindelige oplevelse.

Som et eksempel kan mange sensitive og empatiske
mennesker maerke virkningerne af psykiske angreb eller
merk interferens, nar flere af de sorte subtile kraefter
sendes ind i jorden under bestemte manefaser.
Manefaserne er ogsa forbundet med Manelinjernes
aktiviteter, som har bevidsthedslegemer, der bestar af de
samme sorte stofkraefter. Nogle af disse entiteter kan
0gsa kaldes Black Hole Entities. De har ingen made at
generere eller producere en lyskilde pa, sa de eksisterer
som parasitter pa jordmennesker, der har en lyskilde. Jo
mere sort kraft, der spredes i jordfeltet og i
menneskekroppe, jo lettere kan disse sorte hul-entiteter
bevage sig rundt, beszette menneskekroppe eller blive
aktive pa jorden. Det er let at forbinde @nsket om at
sprede disse sorte kraefter som direkte forbundet med
formalene bag de sataniske dagsordener, der vokser stot
pa jorden.

De fleste mennesker pa vores planet er negativt pavirket
af ophobningen af disse sorte kraefter i deres sind, krop
og and savel som i jorden. Nar folk ikke ved, at de sorte
subtile kraefter bliver brugt i Al-malretning og den
transhumanistiske dagsorden, og der ikke er nogen
bevidsthed om, hvordan man rydder den mentale
konstruktion eller refokuserer sindet pa positivitet, kan
disse frekvenser have en meget negativ effekt, nar de
bliver legemliggjort. Som et resultat af den
transhumanistiske dagsorden er det muligt for bade
organiske tilstande af sort stof og den kunstige



intelligens, der replikerer felter af markt stof, at blive
viklet sammen i menneskekroppen, der er af negativ
polaritet. NAA opdagede, at spredningen af de sorte
subtile kraefter gjorde baerebalgerne af Al-transmission
og signalering til masserne meget lettere.

Nar vi kommer i kontakt med det niveau af kunstigt
genererede manekrzefter i den sorte substansfrekvens,
kan vi fale os meget triste og kaotiske, fordi det fjerner os
fra adgangen til vores lyskilde. Nar manen projicerer eller
transmitterer denne type sorte subtile frekvenser til
planeten, er det en form for acceleration af den sorte
kraft og de entiteter, der eksisterer som en del af den
negative frekvens. Spagelseskaader, fantomvaesener,
daemoniske vasener, formlgse skyggevaesener og alle
negative energityper er forbundet med denne sorte
frekvens, der eksisterer som en del af de subtile,
uhandgribelige frekvenser, vi udszttes for pa jorden.

De organiske sorte subtile kraefter er en iboende del af
skabelsen. Vi har brug for den sorte kraftsubstans, fordi
den faktisk er med til at manifestere den materielle
fysikalitet og tyngdekraften i dette rige. Uden den sorte
kraft ville vores atomer flyve vaek, for det er den, der
faktisk holder vores molekylzre og atomare struktur
sammenpresset og samlet. Den er ngdvendig i processen
med materiel manifestation og skabelse, men det, der er
sket pa jorden, er et alvorligt teknologisk misbrug, som
har manifesteret alvorlige ubalancer med denne sorte
type af den subtile vibration. Det skyldes, at den bliver
produceret og fremstillet kunstigt gennem teknologisk
kontrol af magnetfeltet og tyngdekraftens tilstande. De
niveauer af negativitet og galskab, som vi lettere kan
observere hos mennesker, der er sjzleligt splittede,
skyldes, at de inkarnerer de alvorlige ubalancer af disse
sorte kraefter, der overferes fra sorte huller-teknologier,
kunstige manekrafter og militzere vabenteknologier.
Derfor tiltraekker dette langt flere af de negative ander og
damoniske entiteter, fordi de er lavet af den samme
sorte substans, og de vil sage at finde en menneskelig
vaert med den negative polaritet, som de kan suge til sig.
Mennesker pa jorden, der er I3st fast i den materielle 3D-
taethed, bliver fyldt med en blanding af bade naturligt
forekommende sorte kraefter og kunstigt frembragte
sorte kraefter, baseret pa deres negative egos
trossystemer, adfaerd og handlinger.

Nar en person ikke er forbundet med det hgjere aspekt af
sin spirituelle bevidsthed, som eksisterer over denne
sorte kraft, har denne type sorte kraft en tendens til at
overvzlde kroppen med ekstrem taethed og lavere
negative vibrationer. Under tyngdekraften bliver alt deres

indre lys opslugt af disse sorte huller eller marke kraefter.
Nar det sker, begynder menneskekroppen at blive
konsubstantiel med den samme sorte frekvensstrgm,
som disse fantomenergier, deemoniske entiteter og
skyggevaesner eksisterer i. Nar menneskekroppen
matcher den sorte krafts vibrationer, bliver den en kanal
for denne kraft og tiltraekker endnu mere mark
bevidsthed, f.eks. sataniske kraefter, der er forbundet med
de sorte subtile kraefter.

Depression er et symptom pa sjxlelig frakobling og
forvirring over ikke at vide, hvem man virkelig er som
andelig identitet. Nar dit hjerte er lukket, nar dine falelser
er lukkede, nar din bevidsthed er lukket ned, bliver et
menneske meget trist og deprimeret. Denne tilstand af
depression, som skyldes sjaelens afkobling, er relateret til
denne sorte subtile frekvenskraft, som overfores fra
manen, fra manekraefter og fra den kunstige kontrol af
magnetfeltet. Jo mere spirituelt udviklede vi bliver, jo
mere godhed og lys har vi akkumuleret i vores
krystalhjerte og aura. Jo flere dyder vi udvikler, jo mere
kraft far vi til at begynde at bringe den hgjere frekvens
ind, til at opbygge en staerk spirituel krop. Vores staerke
andelige krop og direkte forhold til Gud er det, der
beskytter os mod virkningerne af den kunstige
manipulation af det geomagnetiske felt og den deraf
folgende spredning af de sorte kraefters negative
polaritet.

Healing af ubalancer

Generelt skal en person med ubalancer i den negative
polaritet af sorte kraefter bevaege sig ind i den positive
polaritet af gule kraefter for at oplase den sorte substans,
der har ophobet sig i deres krop. Vi skal anerkende vores
smerte og lidelse og leere af den ved faktisk at
konfrontere den og kende arsagerne til, at smerten og
blokeringen er der. Det betyder, at vi skal bevaege os ud
af mental og falelsesmaessig stagnation og ind i et eller
andet niveau af selvmotivation, fysisk handling eller mal,
som far os til at bevaege os fremad i en eller anden
retning eller efter en tidsplan. Den sorte substans
tiltraekker skyggeformer, andelige tilknytninger og
spegelsesenheder, sa det kan ogsa vare ngdvendigt at
tage dette emne op meget specifikt med mennesker, der
er tynget af sorte kraefter. Daglig motion og fysiske
discipliner som kampsport samt mal for selvmotiverede
handlinger kan vaere meget nyttigt for denne gruppe,
fordi det nedbryder disse sorte kraefter. Mange gange er
disse sorte kraefter akkumuleret fra tidligere traumer, og
vi skal bryde med fortidens manstre og skifte, for at
bringe nye energier ind i vores liv. For at komme ud af



den tunge byrde, det er at baere rundt pa disse sorte
kraefter, skal selvkaerlighed, selvvaerd og personlig healing
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| gjeblikket gennemgar planetlegemet en reorganisering
af rumtiden, der udlgser mange maerkelige anomalier,
som pavirker det kvantiske felt. Som et resultat er der nye
menstre af elektromagnetiske forstyrrelser, afbrydelser
eller forvraengninger i det kollektive felt. Kvantefeltet,
0gsa kaldet den indre rumtid, spreder disse effekter ind i
de umanifesterede lag af kernemanifestationsskabelonen,
0gsa kendt som blueprint-matricerne, der udger lagene af
morfogenetiske felter i jorden. Gridworkere kan marke
Blueprint-strukturen i det planetariske felt transformere
fuldstaendigt med de skiftende tidslinjer, og det fales,
som om der sker noget meget anderledes, ekstraordinzert
og endda bizart i jordfelterne. Det feles, som om det er et
nyt design, der omslutter vores bevidsthed med
nadvendigheden af at lzere et fremmed sprog, og alligevel
foles det fjernt bekendt og enormt kraftfuldt.
Andringerne i blueprintet pavirker skabelonen for merkt
stof, og det ser ud til at have direkte konsekvenser for
a@ndringen af jordelementerne og jordlegemets
elementaere struktur.

Dette aendrer ogsa vores bevidsthedsinterface, mens vi er
pa planeten, hvilket tvinger os til at tilpasse os og finde
nye mader at kommunikere med jorden og vores
forbindelser med stjernefamilien pa. De arkitektoniske
andringer omfatter ogsa omrader, der er forbundet som
portaler pa jorden, og som ferer ind i strukturer uden for
planeten, der raekker ud i solsystemet og videre. Alle
kommunikationssystemer, der er forbundet med disse
niveauer af planetarisk arkitektur, gennemgar udsving og

rekonfigurering, og det ser ud til, at der genopbygges
interstellare forbindelser, der forbinder jordportaler med
flere stjernesystemer og himmellegemer. Nogle af disse
platforme, der bygges, har til formal at transitere mange
indbyggere ud, som har eksisteret i rumtidsomraderne pa
jorden, og som skal flyttes et andet sted hen, og som
folge heraf gennemgar rumtidsreorganisering i slutningen
af den kosmiske tidscyklus.

De subatomare partikler af elementaert stof er ved at
omorganisere sig i den nye atomare struktur, der er ved
at blive opbygget for at statte planetens kropsskift ind i
det naeste harmoniske univers. Subatomare partikler er
partikler, der er meget mindre end atomer, og de
beskriver partikelskift pa kvanteskalaen for stof og
energi. Subatomare partikler, sdsom elektroner, protoner
og neutroner, udger atomer og er stoffets byggesten. Nar
subatomare partikler omorganiseres, stimulerer det
ionisering af atomer, som producerer elektrisk energi og
en raekke kemiske reaktioner i kroppen. Nar
menneskekroppen udsattes for staerke
elektromagnetiske signaler eller aktiveret Kundalini, er
den i stand til biologisk ionisering, der kan generere
plasmafelter. | den opstigende menneskekrop producerer
ioniseringen plasmalys med hgjere frekvens, sa vi kan
fortsaette med at opbygge vores andelige krop af
flydende plasma. Til sidst udvikler vi os til det punkt, hvor
vi skifter ud af de chakrakonfigurationer i lyslegemet, der
findes i de lavere skabelsesriger, for at opbygge en
plasmalyslegemestruktur. Denne struktur (merkaba) er til
en rejsende kuglekrop, der kan huse vores hgjere
plasmabevidsthed. Denne tilstand af lyslegemestruktur,
chakraer eller kuglelegeme betyder forskellen mellem
reinkarnation gennem de lavere taetheder af rum-tid eller
at blive befriet fra de lavere konstruktioner af rum og tid,
der gor det muligt for vores bevidsthedskrop at rejse ud
over solsystemet.

Vi er form og vi er formlase

De planetariske elementer jord, vand, luft og ild er de



grundlaeggende byggesten i naturen, og de danner de
forbindelser, der udger vores fysiske krop. Hvis vi
erkender, at vores fysiske krop bestar af disse elementer,
partikler og atomer, og at vores lyskrop bestar af
bevidsthedsenheder, der eksisterer pa en endnu mindre
skala, og at disse kvanteenheder genererer nye niveauer
af fotonisk eller plasmisk energi, sa indser vi, at hele vores
bevidsthedskrop gennemgar en massiv forandring pa
kvanteskalaen. Dette massive skift pa kvanteskalaen
andrer strukturlovene i den arkitektur, der styrer
funktionerne i vores materiekrop savel som i vores
bevidsthedskrop. Opstigende mennesker er ved at
udvikle nye evner, der aendrer karakteristika for det, man
tidligere troede var et menneske.

Der sker tilpasninger, sa vores hgjere
bevidsthedsintelligens kan eksistere i materie, og
samtidig kan vi opleve multidimensionel bevidsthed i
andre tidslinjer, men alligevel vzere lige sa ubundne til tid
som plasmabalger, nar vi rejser i feltet.

Dette er en forstaelse af, at vores menneskelige energifelt
og fysiske krop er ved at na en ny taerskel for
bevidsthedsoplevelse, hvor vi direkte kan opleve
mekanikken i balge- og partikeldualitet, der sker i vores
krop samtidigt. Dette har altid fungeret i vores krop pa
kvanteniveau, men nu kan vi genkende og deltage i
denne funktion i vores bevidsthed, mens det sker. Vi er
form og vi er formlgse pa samme tid. | denne nye struktur
er vi i stand til at opleve vores bevidsthedskrop som
formles og bevaeger sig gennem tiden og fungerer som
en balge, mens vores fysiske kropsform er forbundet med
jorden og stadig fungerer inden for materiens principper.
Opstigende mennesker er ved at blive bevidste om, at
begge tilstande, formlgs og i form, er mulige at eksistere i
samtidigt eller i spiraltid, og som den bevidste iagttager
af tiden kan vi stadig forblive ubundne til tidens station
og dens konstruktioner. For eksempel oplever vi i
meditation eller bevidsthedstransport et andet niveau af
tidlgs, formlas og flydende bevaegelse, som ikke er
bundet til rum og tid, og hvor vores bevidsthed lettere
kan rejse i tid eller bi-lokalisere. Lyslegemet bliver fri af
tidens og rummets begraensninger, sa det bliver lettere at
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rejse i tiden. Nar vi tidsrejser eller Dreamwalker, kan vi
fusionere vores bevidsthedskrop med den tilgaengelige
bevidsthedsenergi for at generere mere plasmasubstans
og forene os med manifestationen af nye strukturelle
statter, som f.eks. sgjler, stargates og portaler, der
hjaelper jorden og menneskeheden med at udvikle sig i
opstigningens tidslinje. Diamantsolens bevidsthedskrop
har kapacitet til at fungere som sin egen stjerneport fra
det indre rum, kvanteniveauet, hvor bevidstheden
transformeres til usynlige lysbelger og rejser meget
hurtigt over store afstande.

For dem, der har legemliggjort sig ud over sjaelsmatrixen
og ind i monadisk bevidsthed, vil denne nye fornemmelse
af andringen af kvanteskala og egenskaber i funktionen
af ens bevidsthedsenergi blive oplevet pa meget mere
handgribelige mader. Noget uhandgribeligt, som sker i
kvantet i vores egen krop, bliver gradvist mere
handgribeligt og substantielt i det fysiske.
Bevidsthedskroppen er ved at tilpasse sig nye funktioner,
der strukturelt stetter planeten uden for tiden og bygger
bro for den genetiske stamme eller gruppe, som vi er
forbundet med, for at opna hgjere bevidsthed i denne
afsluttende cyklus. For dem, der lige er vagnet op og er
begyndt at legemliggare sjzels- og chakrafunktionerne, vil
denne makrokosmiske struktur endnu ikke vaere tydelig.
Det primaere fokus for disse sjelegrupper vil vaere at
arbejde pa selvbeherskelse over de lavere chakraer og at
udvikle fundamentet for strukturen, sa den indre and
fuldt ud kan bebo den fysiske krop.

Det er meget vigtigt, for for mange multidimensionelle
mennesker pa opstigningsvejen betyder det, at vores
forbindelse til mange niveauer af bevidsthedsstrukturen
har endret sig radikalt, at vores lyslegeme er under
radikal forandring, og at vores fysiske krop gennemgar en
raekke tilpasninger for at kunne leve op til de nye
energikrav. Vores krop kan fgles anderledes og udvise
maerkelige symptomer. Vores tidligere mader at forbinde
0g kommunikere med bevidstheden pa er under
forandring, mens vores lyslegeme omkonfigureres for at
imadekomme den andrede planetariske arkitektur,
solarkitekturen og mere til.
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Stormen har lagt sig over hele verden

M Millioner af mennesker verden over er ved at opdage
sandheden gennem filmen “SECRETS OF THE UNITED
NATIONS”, som gar verden rundt pa syv sprog! Det er et
gjeblik af opvagning, som fylder os med energi og
overbevisning.

Et netvaerk af pensionerede politibetjente og
efterforskere, der leder kampen mod bgrnehandel i
Europa, har fortalt os, at de har modtaget filmen pa fem
sprog takket vaere deres internationale forbindelser.
Deres ord giver ekko i vores grer: “Denne film vil udlese et
verdensomspaendende maraton!”

Selv grundlzeggeren af Doctors for Freedom in Europe har
sendt os en besked, hvor han tilbyder sin hjzelp.
Forandringens ringe i vandet breder sig, efterhanden som
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filmen bliver delt pa netvaerk af erhvervsledere og
politikere i Holland, som lover at se den. Og dette er kun
begyndelsen!

Vi ma aldrig give op, men indtage en krigers mentalitet. Vi
skal ikke ramme dragen én gang, ikke to gange, men
angribe bedragets monster, indtil det kollapser! Vi skal
vaere beslutsomme, urokkelige og ubgijelige.

Sa nu gar vii gang: Besag influencer-konti og post
filmlinket som en kommentar. Pa bare et par minutter kan
du na ud til tusindvis af mennesker. Lad gnisten flyve! Del
filmen som en kommentar under praesidenters, ministres,
beremtheders og mediepersonligheders indlaeg. De har
brug for at here sandheden!

Taenk, hvis denne film virkelig var gnisten, der taendte en
ild af samvittighed blandt hgijt profilerede mennesker,
som sa ville hjzlpe med at forhindre FN i at blive
verdensregeringen?

Sandhedens magt er ufattelig, og vi er vidner til, at den
udfolder sig! Lad os lade det sprede sig, i Telegram-
grupper, Facebook-grupper, hvor som helst du kan poste
indhold. Lad os sende det til lokale sikkerhedsstyrker,
skoleledere, hospitalsdirektarer, lokalaviser osv.

Lad os alle vaere en del af denne epokeggrende
forandring, som er ved at skabe historie.

Hvis du ikke har set “SECRETS OF THE UNITED
NATIONS” endnu, skal du serge for at indhente det
forsgmte. Brug venligst nedenstaende links.

ENGELSK
https://stopworldcontrol.com/unevent
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Skift i Jordens magnetfelt

Andring af kernens magnetfelt: Dette sendrer det
atmosfaeriske lag af planetens magnetfelt, savel som den
magnetiske toneresonans, der udgar fra den indre kerne
af vores planet. Videnskaben forstar denne
kerneresonanstone som Schumann-resonanserne). Begge
disse niveauer af planetens magnetiske struktur er
forbundet med, hvordan instruktionerne i frekvenskoden
videresendes til alle niveauer af vores holografiske
Blueprint. Dette instruktionssaet er grundkoden for,
hvordan vores hologram er skrevet, pa samme made som
en computerprogrammer skriver html-kode for at skabe
en internetside eller et program. Det betyder, at
kernearkitekturen pa vores planet, kernefundamentet for
principperne for stof, som det manifesterer sig, er ved at
blive @ndret og forandret.

Dette har skabt endnu et starre skift i de magnetiske
polpositioner og den “sande nordposition”, som bruges af
GPS-satellitter og fly til at lase sig fast pa navigation. Vi
vil se disse funktioner svigte eller ikke fungere godt i den
narmeste fremtid, sdsom vores automatiske
navigationssystemer og den teknologi, der er bundet til
brugen af GPS-satellittransmissioner.

Dette omfatter aendringer, der pavirker vores hjernes
neurale netvaerk, hvordan vores DNA-struktur rent
faktisk fungerer, samt hvordan partiklerne rent faktisk
kondenseres til at optraede i manifesteret fysisk form. (Se
tyngdekraft).

Hvad er EMF?

Hvad er et EMF? EMF star for Electro-Magnetic Field
(elektromagnetisk felt). Et elektromagnetisk felt er
sammensat af to relaterede vektorfelter: det elektriske
felt og det magnetiske felt. Nar der refereres til det
elektromagnetiske felt, forestiller man sig, at feltet
omfatter hele rummet; typisk anses et elektromagnetisk
felt for at vaere begraenset til et lokalt omrade omkring et

objekt i rummet. Vi er elektromagnetiske felter,
multidimensionelle vaesener af lys. Sa en made at
visualisere dette pa er at taenke pa vores personlige
energifelt og de planetariske energifelter, sammen med
alle de kollektive felter fra mange andre objekter,
mennesker og planeten. Aterisk ville det se ud som et
enormt net af lag pa lag af elektrisk ladede partikler af
energiske felter af farvede lysbalgespektre - alle
forbundet og interagerende med hinanden. Vi ville se
millioner af variationer af farver, frekvenser og oktaver i
en bevaegelse af hvirvlende menstre holdt inden for en
dimensionel gittermatrice, der giver det form pa et niveau
af tid og rum.

Elektromagnetiske (EM) balger er lysets balgende
bevaegelser, som altid kan observeres at blive udsendt af
elektriske ladninger, der undergar en acceleration fra en
kilde, hvorfra de er blevet spredt. Sa dette farer os videre
til at forsta processen med elektromagnetisk straling, da
dette er en balge, der forplanter sig i rummet med
elektriske og magnetiske komponenter. Dette begreb
omfatter f.eks. ogsa lys, der bevaeger sig gennem en
optisk fiber, eller elektrisk energi, der bevaeger sig i et
koaksialkabel. | forbindelse med vores diskussion rejser
denne elektriske energi, som transmitteres gennem
opstigningscyklussens stadier af stjerneaktivering af
frekvensspektret, til vores personlige EM-felter, og den
resulterende elektromagnetiske straling baerer energi og
momentum, som kan overfares, nar den interagerer med
os, ledes gennem vores elektromagnetiske batterikrop og
derefter absorberes i vores fysiske celler, vores krop i
materie. Vi transformeres gradvist fra kulstofbaseret stof
til meget mindre taette silica-baserede former.

Magnetfeltet pavirker hjernens neurale net

Pa grund af den made, magnetfeltet arbejder med vores
hjernes neurale net, vil vi se, at de mennesker, der kun
arbejder med Ego-personlighedsprogrammet, dem, der er
stationeret i deres identitet som et 3D-vaesen; som er de
farste tre lag af intelligensmatricer i vores krop, disse
vaesener vil have en vanskeligere tid lige nu med at
tilpasse sig i de skiftende frekvenser. Vi bliver alle bedt
om at bevaege os ind i hgjere intelligente former, hvis vi
velger at vaere medskabere af disse
transformationskraefter under opstigningscyklussen. For
dem, der ikke er opmaerksomme, vil denne tid og tiden
fremover vaere en vanskeligere tid for det niveau af 3D-
vaesen, begzeret og smertekroppen, der opererer gennem
en personlighed. Identitetsprogrammerne, sdsom
kollektive arketyper, der bruges til tankekontrol,
begynder at blive fjernet, kortsluttet eller 2endret. Disse



arketyper er ved at blive aendret pa den made, de blev
pavirket af planetens magnetfelt. Det kommer til at skabe
splid og uoverensstemmelser i forhold til, hvornar nogen
taler til dig udelukkende ud fra deres
personlighedsprogram eller det negative ego.

Da disse magnetiske strukturer pa planeten bliver mere
urolige (pa grund af de huller, der skabes mellem
fission/fusionspartiklernes hastighedsandringer), vil det
skabe huller i egoets/personlighedsprogrammets
funktion. Egoet vil fa svzerere ved at artikulere og
kommunikere i lineaere koncepter, der virker rationelle og
logiske med sund fornuft. Det, der forekommer rationelt
og logisk for en person, vil vaere adaptivt til opfattelsen af
personlighedsprogrammets @nsker. Personligheden vil
miste sammenhangen og derfor fa flere problemer med
nedvendigheden af at tilpasse sig og forandre sig. (Kilde:
juli 2008) Udskrift af Chaeyoung.

Manipulation af Manens magnetiske felt

Eksemplet pa manipulation af Manens magnetfelt er, at
Jordens akse er forskudt 23 grader fra den lodrette akse i
forhold til Jordens bane omkring Solen. (Se Gravitron).
Tilsyneladende er dette ikke den oprindelige og organiske
bane for vores planet. Det er haldningen, der far jorden
til at slingre som en snurretop, nar den sanker farten. Det
er ogsa derfor, at nordpolen bevaeger sig baglaens
gennem dyrekredsen, fra Fiskenes tidsalder til
Vandmandens tidsalder. Det tager cirka 26.000 ar for en
wobble at fuldfere sig selv.

Magnetiske dipoler og geomagnetiske ryk

Efterhanden som disse forskellige inputfaktorer
accelererer &@ndringerne fra det pres, som disse
kvantekraefter laegger pa planetens kerne, begynder
fysikken, der styrer disse kraefter, at andre sig pa
planetens overflade. Elektromagnetisme er den
vekselvirkning, der er ansvarlig for stort set alle de
faenomener, vi mader i vores dagligdag.
Elektromagnetisme manifesterer sig som bade elektriske
felter og magnetfelter. Begge felter er blot forskellige
aspekter af elektromagnetisme, og derfor er de
fundamentalt beslaegtede. Saledes genererer et skiftende
elektrisk felt et magnetisk felt, og omvendt genererer et
skiftende magnetisk felt et elektrisk felt. Jordens kerne,
hvorigennem dens roterende jaevnstrem genererer det
magnetfelt, som vi registrerer pa overfladen, holder ikke
trit med den ydre “overfladiske” skorpe. Geofysikere
anerkender, at magnetfeltet hovedsageligt har en
dipolstruktur, der @ndrer sig over tid og bevaeger sig i en
betydelig vestlig drift pa omkring en meter i timen. De

magnetiske dipoler er defineret som de overfladepunkter
pa den nordlige og sydlige halvkugle, hvor jordens
magnetfelt er lodret. De magnetiske poler bevaeger sig
over tid, fordi jordens kernemagnetfelt har flux og aendrer
sig. Med disse nylige @ndringer i jordkernen sker der
pludselige skift i det geomagnetiske felt pa overfladen, og
det forskyder hurtigt de magnetiske dipoler. Hurtige
variationsimpulser fra jordkernen, der pludselig andrer
overfladefeltet, er kendt som et geomagnetisk ryk. Disse
pludselige @&ndringer i overfladens magnetfelt og deres
forskellige hastigheder og styrker kan vaere lokale eller
globale. Det betyder, at visse omrader af jorden har mere
radikale skift i det magnetiske overfladefelt end andre.
Geofysikere rapporterede, at jordens magnetfelt rystede i
1969 og erkendte, at der skete noget vaesentligt med
jordens kerne, som radikalt aendrede placeringen af den
nordlige magnetiske dipol.

Der er en forbindelse mellem geomagnetiske ryk og
hastigheden og bevaegelsen af den nordlige magnetiske
dipol. Det haenger sammen med det kendte faenomen, at
polerne flytter sig i slutningen af denne cyklus, hvilket de
faktisk har gjort gradvist hele tiden, men ikke med den
katastrofale effekt, som nogle har forudsagt. Vi er pa vej
ind i den tidslinje, hvor jordens kerne hurtigt aendrer det
planetariske magnetfelt gennem de forskellige niveauer
af styrke, hastighed og flux af geomagnetiske storme og
deres starre begivenheder, geomagnetiske ryk. Massive
geomagnetiske forandringer betyder ogsa massive
forandringer i den globale hjerne og dermed det enkelte
menneskes forhold til denne hjerne. Magnetiske
forandringer pa disse niveauer vil skabe og/eller
pdelaegge pa samme tid. Magnetiske forandringer pa
dette niveau vil ogsa radikalt zndre tid og rum, som vi
kender det. Vores forhold til tid vil blive flyttet frem, som
om vi springer frem i tiden. Denne tidslinje, vi traeder ind i,
er en massiv a@ndring af vores identitetsfalelse, vores
livserfaring, det, der definerer os, og alt det, vi
nogensinde har kendt. Vi kan betragte det som en
keempe mulighed for at aendre og tilpasse os til en nyere
og mere levende version af os selv. Men den planetariske
frigarelse kommer med sin sterre sandhed: Intet fra
fortiden, som er foraeldet og edelaeggende for vores
andelige vaekst, kan haenge fast eller blive hos os. Det er
vigtigt at vide, hvordan man slapper af og friger sindet.
Vaer neutral og traek vejret dybt, da dette er mantraet for
os alle nu.

Geomagnetiske storme

Der foregar sa meget aktivitet i felterne med
interplanetariske chok, elektriske toppe og



geomagnetiske storme (se Geomagnetic Jerk), som, nar vi
forbliver fleksible, giver os det nedvendige momentum til
at katalysere nogle store transformationer, der bringer os
fremad. Det er en tid, hvor vi udsaettes for
ordsprogsagtige stad og bogstavelige elektriske stad, nar
den universelle lysstav bevaeger os ind i den naeste fase
af spirituel aktivering. Vores kroppe kan fales som en
stremfarende ledning, hvor den elektriske stimulering
bare pulserer og prikker gennem vores nerveender. Nogle
af disse chokbalger kan komme i form af adfaerd, der
udspringer af oplevede forraederier eller konflikter i
parforholdet; dette er for at fa tidligere skjulte problemer
op til overfladen, som endnu ikke er blevet set. Det kan
vaere meget alarmerende at se noget, der var skjult, nar
det altid var foran dig, men alligevel blev opfattet
anderledes. Men styrken og visdommen ligger i at
anerkende objektet, begivenheden eller vaesenet for,
hvad det virkelig er, nar det opfattes pa ny i dette
skiftende energetiske terraen. De geomagnetiske skift pa
planeten far os til at se meget anderledes pa tingene.
Starseeds er ogsa i stand til at fornemme energetiske
blueprint-strukturer og geomantiske koder (koder, der
dirigerer energier i et bestemt menster eller en bestemt
frekvens) i feltet mere end for.

Magnetisk punkt af divergens

Den akkumulerede effekt af gradvist stigende frekvens
og skiftende instruktionssaet i mange af de
transdimensionelle tids- og rumfelter har naet et punkt
med divergens. Det krafttryk, der udeves i det
planetariske energifelt, resulterer i akkumulerende
intensitet og ekstrem polaritetsforstaerkning. Nar den
ekstreme polaritet af kombinerede kraefter, der eksisterer
sammen i et kollektivt energifelt, nar sit hgjdepunkt,
opstar der en splittelse. Dette kaldes divergenspunktet
inden for det faste punkt i feltet (i reekken af muligheder),
hvor der sker en Bifurcation of Time.

Materiens polaritet i tiltreekningens reversering

Ved divergenspunktet, der bevaeger sig fremad i tiden,
nar de ekstreme frekvenspoler splittes ad, frastedes de
yderligere kontinuerligt af den staerke kraft, der
genereres af den samtidige forstaerkning af hver side af
de eksisterende polariteter. Dette er en omvending af den
nuvaerende forstaelse af 3D-partikelstofs
polaritetsstruktur, hvor modsaetninger tiltraekker, og det,
man kan lide, frastader. Man kan beskrive det som en
kvantebegivenhed, der finder sted i anti-partikel-
energifelterne, hvor polaritetens tiltraekning ved en
bestemt frekvensgraense vender. Den tidligere

sammensmeltning af modsatrettede polariteter af
vibrationskraft reduceres, da der sker en forgrening og
dermed en krumning i rumtidskontinuummet. Denne
forgrening betyder, at den fundamentale laveste frekvens
vil spiralere ind i et kontinuerligt faldende menster, som i
hej grad forstaerker den stigende lave frekvens i taethed,
hvilket @ger den energetiske komprimering. Omvendt vil
den hgjere frekvenstaerskel bryde vk fra den lavere
basisfrekvenss ekstreme polaritet og rulle opad i den
naeste hgjere dimensionelle frekvensoktav, hvilket vil age
den energetiske ekspansion og vaegtlashed. Det svarer til
at udtrykke, at det vibrationspres, der udeves pa den
hgjere frekvens fra den laveste frekvens, og som skaber
en gennemsnitlig grundfrekvens, mens de sameksisterer i
et gruppenergifelt, vil ophare med at eksistere pa samme
made, som det har gjort tidligere.

Soludbrud zndrer det magnetiske felt

| gjeblikket affyrer solen konsekvent de staerkeste
soludbrud, vi har oplevet, som videnskaben maler som et
X-klasseudbrud, der falder ind under kategorien af de
mest intense niveauer af soleksplosioner. P4 mindre end
to uger har solen udlgst over 28 soludbrud med nogle af
de kraftigste koronale masseudladninger, der har naet
jorden. Coronal Mass Ejections (CME’er) er en masse af
ladede partikler og magnetisk feltenergi, der bryder ud
fra solen som et vulkanudbrud. Koronale
masseudladninger interagerer med Jordens ionosfzere,
hvilket @ndrer magnetfeltets form og retning, samt
skaber geomagnetiske storme, nordlys og eger
raekkevidden af Jordens plasmafontaene. Det er et klart
bevis p3, at vi gennemgar en intens solindvielse af
udstralende plasmalys, som hurtigt fremmer
menneskehedens evolution (eller afvigelse) pa vores
valgte spirituelle rejse pa denne jord.

Forgrening af tid

Vi er pa vej ind i den naeste udviklingsfase i de
planetariske bevidsthedsfelter som et resultat af den
forgrening i tidsfelterne, der begyndte for over seks
maneder siden. Det er den magnetiske splittelse, der
opstar mellem tidslinjer, som styrer menneskehedens
fortsatte udvikling og retning pa jordplanet, nar vi
bevaeger os ind i fremtiden. Det er som en galaktisk
motorvej, der giver adgang til den planetariske arkitektur,
der fungerer pa samme made som et interdimensionelt
routing-netvaerk. Menneskeheden befinder sig ved et
afgerende skaeringspunkt, hvor man skal traeffe det
vibrationsmaessige valg af sin andelige autoritet, som
skaber en overordnet kvalitativ energetisk maling.
Menneskeheden star over for en skillevej i tiden mellem



at udvikle sig til det hgjeste udtryk for ens bedste
fremtidsscenarie eller at bevaege sig ind i en meget
smertefuld nedtur til bunden af kaos, vold og lidelse.
Radikale magnetiske anomalier

Vi gennemgar endnu et stadie af skift i
kernemagnetfeltet, som radikalt haever den magnetiske
toneresonans, der udgar fra planetens indre kerne. Pa
grund af den made, hvorpa de magnetiske feltresonanser
forbinder sig med vores hjernes neurale net og
bevidsthedsstationer, vil 3D-personligheden miste
sammenhangen i sin linezere logiske bearbejdning.
Derfor bliver menneskeheden konfronteret med
nadvendigheden af at tilpasse sig de store forandringer,
der sker i deres verden, og modificere, hvordan de
taenker, og hvad de tror er sandt. Den globale hjerne er
ved at &ndre sig i forhold til radikale magnetiske
anomalier genereret af kvanteskift i den roterende
rotationsakse, som pavirker vores hjerne, taeenkning og
neurologiske bearbejdning. Drastiske magnetiske skift
giver anledning til fornemmelser af magnetisk
kompression og komprimering i materien, som er meget
ubehagelige for den fysiske krop.

Planetarisk magnetisk justering

Den akutte fase med at korrigere den magnetiske
justering via genforbindelse med Krystalkroppens
instruktionssaet finder sted inden for vinduet fra
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solformarkelsen den 10. juni til jeevndegn i marts 2022.
Hvis disse fysiske symptomer ikke er til stede nu, kan de
opsta i lgbet af de naeste ni maneder i forbindelse med
den bevidsthedsmaessige genfadsel, der er nadvendig for
at forberede sig pa at navigere pa den planetariske
frigarelses- og opstigningstidslinje i 2022 og derefter.
Magnetisk vending, intet kataklysmisk polskifte

Smaragdordenens tilbagevenden genopretter saledes
Smaragdstralen, som baerer den energetiske katalysator,
der svarer til et lynnedslag, der leverer en eksplosion af
massiv plasmastrem direkte ind i de indre kamre i
Smaragdkrystallens hjertecenter i den planetariske krop.
Denne begivenhed forarsager en elektromagnetisk
nulstilling i Planetary Grid Network eller Albion
Lightbody, som vil vende de magnetiske positioner.
Molekylzer komprimering

Det planetariske magnetfelt er den mekanisme, hvormed
overdreven molekylzer komprimering blev genereret af
NAA-maskineriet for at holde kulstofmassen |ast fast i
tidsslgjfer inden for ekstremt lave frekvenser og taethed.
Magnetfeltet binder de matematiske programmer og
lyssymbolkoder til Jordens holografiske matrix og
gittersystem for at kare specifikke arketypiske manstre
og ekstremt lave kvaliteter af bevidsthedsenergi, sdésom
de kunstige rade balgeimpulser. Se Al Red Wave og Red
Cube.
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Som mennesker, der lever pa denne planet, er vi
uadskillelige fra hver eneste begivenhed, der er
registreret i denne planets tidslinjehistorie, lige i al dens
skenhed, storslaethed og i dens brutale begivenheder
med forfaerdelige traumer. Hver eneste af os eksisterer

som de registrerede nerveceller i planetens krop og har
hele planetens historie registreret i vores nervesystem og
bevidsthedslagene i vores krop. Selvfelgelig gar de fleste
af os rundt med ringe eller ingen erindring om vores
tidligere liv eller planetens historie for at forsta, hvordan
dette hukommelsestab radikalt har formet vores
nuvarende livserfaring.

Forholdet mellem makro og mikro

Vores planet som himmellegeme er menneskehedens
“makrokosmos” og er skabt som et spejlbillede af vores
egen individuelle menneskekrop, “mikrokosmos”. Alle
manifesterede former er styret af skabelseslove, der er
fastsat i en arkitektonisk plan, som findes i flere



dimensionelle lag. Disse love findes i flere lag af det
auriske felt eller bevidsthedsfeltet, og de styrer direkte
fysikken i den manifesterede skabelse. Det betyder, at
intet manifesteres i en form, der er uden for en specifik
plan, der projicerer det faktiske billede ind i fysisk
substans og derfor fysisk stof. Mennesker, udenjordiske
vaesener, planeter, stjerner, sole har alle en specifik plan,
der styrer dem.

Nar der er en starre kollektiv plan, der styrer en mindre
arts plan (forholdet mellem makro og mikro), f.eks. for
menneskeheden pa Jorden, en anden planet eller
universet, kaldes den kollektive krops plan for en “logos”.
Som sadan refererer vi til vores planets logos.

7. dimension

Monad Matrix

Density Three/ HU 3 7th Di Earth

n 9 Thalamus Chakra  Causal (Keriatric) Mind (Universal Kundalini,
Silver Core Star Hara complex, Medulla Chakra, Higher
.............. Brain Function, Andromeda
Particle Merge
8 Thymus Chakra  Monadic Mind (Galactic Core, 8th Portal,
i Gold Permanent Seed Atom, Crystal Heart, E.T. Lives,
Orion War/implants, Metabolic Function)

7 Crown Chakra
Violet

Ketheric Mind (Planetary Mind/Logos
c implant, Partial
Liberated from 3D, Metatronic, Arcturus)

Vores planetariske Logos, den oprindelige plan og lov, der
styrer Jordens planetariske krop, eksisterer i det
ultraviolette spektrum af vores magnetosfaere pa det 7.
dimensionelle niveau eller den violette strale.
(Ovenstaende billede viser jordens magnetosfzere i
samspil med vores sol). Dette er ogsa den violette strales
plan, og her findes et aspekt af den fremtidige jord kaldet
Gaia. De 7. dimensionelle logoer er forbundet med et stort
kredslabssystem, der udger det kollektive menneskelige
kronechakra og dets projicerede hgjere mentale legeme af
den planetariske funktion, der er forbundet med
omraderne i Storbritannien. Arkitekturen af de
planetariske logoer kontrollerer alle aspekter af planeten,
fra de fysiske elementaere substanser til de emotionelle,
mentale og energetiske kvanter eller fordelingen af
livskraft. Det er den vigtigste kontrolmekanisme og
printplade, der styrer planeten pa alle taenkelige mader.
Det er klart, at disse funktioner ogsa i hgj grad pavirker
eller kan bruges til at kontrollere mennesker, sa de
opfatter sig selv som det, vi som en gruppebevidsthed
eller konsensus mener er identiteten af et menneske, der
lever pa planeten Jorden. Den planetariske logos er
makrokosmosfunktionen for det kollektive sind og
mikrokosmosfunktionen for det individuelle sind.
Planetlogos=Planetarisk hjerne=Kollektivt
racesind=Menneskesind=Individuel hjerne. Alle disse
aspekter af intelligens er en interaktiv del af den
planetariske logos.

Planetarisk hjerne

Udtrykket Planetary Logos er ogsa en made at beskrive
de behandlingsfunktioner, der dirigerer beskeder ind i den
planetariske hjerne. Det svarer til en
computerprocessorenhed/CPU-chip, der bruges i
computere. Disse budskaber i den planetariske hjerne
pavirker og kontrollerer alt levende pa denne planet. Der
er budskabsimpulser, som bliver kunstigt programmeret
til at skabe tankekontrol, hjernedysfunktion og blokering
af nervesynapser. Hvis vi er informerede og bevidste om
disse energiangreb, der er rettet mod vores bevidsthed,
kan vi tilsidesaette dem ved at opretholde den indre
spirituelle forbindelse som den prioriterede besked, vi
modtager, og ved at skaerme vores energiaura.

Den planetariske logo er en del af det ultraviolette
bolgespektrum i det 7. lag af den planetariske bevidsthed,
som er forbundet med menneskets kronechakra og det
forste intelligensniveau i den monadiske matrix.
Monadematrixen er en andelig triadekrop og en del af
vores identitet og erindringer i den fremtidige rumtid pa
7D Jorden. 1 2012 modtog planeten en stjerneaktivering,
som accelererede potentialet for monadisk
legemliggerelse.

Healing af krystallerne

Derfor er aktiveringen af krystalkernen og krystalhulerne
pa vores planet ekstremt vigtig for at forsta det bio-
plasmiske lys, der bliver krystalliseret til nye
stofsubstanser under morfogenesefasen. Og det har en
direkte relation til den planetariske hjernefunktion, som
pavirker menneskers hjerner og bevidsthed pa global
skala. Det hjzelper flere mennesker til at have en sund
hjerneaktivitet gennem afstemt energetisk
sammenhzang, ved at modtage den rette balance af
neurotransmittere og neurotransmissionsaktivitet, og
husk pa, at planetens nervesystem er det krystallinske
gridnetvaerk. Nar Gridworkere arbejder pa gitteret,
arbejder vi faktisk pa planetens neurologiske system og
hjerne. Det pavirker os pa det mikrokosmiske niveau,
fordi vi alle er nervecelleforlzengelser af det samme
neurale netvaerk, og nar vi forbinder os i Unified
Cooperation, opbygger vi styrken og potentialet i det
netvaerk til at helbrede menneskeheden.

Nar vi har til hensigt at heale de planetariske krystaller,
nar vi er villige til at deltage i krystalhealing, hjzelper vi
den planetariske krop med at genskabe balancen i det
krystallinske netvaerk og transmittere velgerende
krystalfrekvenser. Planetens krystaller rummer alle
skabelsens elementer i sit krystallinske gitter, det er den
direkte kanal til at forbinde den intergalaktiske motorvej i
krystallinsk lys, hvorigennem vi kan kommunikere i alle



retninger af tid og rum, og endda med stjernerne.
Falske feminine magnetiske felter

Pa grund af den igangvaerende uddrivelse af fremmede
maskiner, der opretholder falske feminine magnetfelter,
og moduleringen af magnetosfaeren med organiske
violette straletransmissioner, der er maettet med intense
stremme af hgjere frekvenser fra Scepter- og Reuche-
lyssymbolkoder, som udpeget af de kosmiske
grundlaeggere, er den grundlaeggende magnetiske
toneresonans i den planetariske jernkerne blevet radikalt

@ndret. Siden Solar Rishi vendte tilbage, har
transmissionen af Scepter-koder, der er forbundet med
koden for den violette sol, stremmet ind i det planetariske
gitter for at leegge fundamentet for Rha God Worlds 36D
solplasma tri-wave vaevede frekvenser. Koden for den
violette sol med sceptertransmissioner fra
Ametystordenen, der nu indstilles i den planetariske
arkitektur til korrektioner, der skal foretages med Red
Cube Violet Wave-inversioner, nulstiller de 15D til 7D
blandede frekvenser for at kare korrektioner i
magnetosfaerens ultraviolette spektrum.



